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Una de les primeres conferéncies que es van fer, ahir al Casal Maria d’Olot M J.c.

Volen que Olot sigui
la capital catalana
de I’artterapia

B L'associacio olotina Altrart organitza unes jornades
d’aquesta practica B Reuneixen una seixantena de persones

Jordi Casas
oLot

Olot vol convertir-se en la
capital de Partterapia, que
és una estrateégia per equi-
librar 'estat emocional de
les persones per mitja del
llenguatge artistic. La ca-
pital garrotxina n’és un
dels referents al pais. Or-
ganitzades per lassocia-
ci6 d’artterapia d’Olot Al-
trart, d’ahir fins avui al Ca-
sal Maria es duen a terme
les sisenes jornades dedi-
cades al procés arttera-
peutic, en les quals partici-
pen una seixantena de
persones, majoritaria-
ment tecnics professio-
nalsiresponsables d’arees
detreball social, de la salut
ila sanitat i de 'ambit co-
munitari.

L’objectiu principal
d’aquestes jornades és di-
fondre la practica de l'art-
terapia i aconseguir que
entri al sistema sanitari
public del pais, com a An-
glaterra, per citar un ex-
emple, i per aconseguir un
grau universitari propi, ja
que, en 'actualitat, només

Cesc Gelabert i Antoni Vila Casas

El coredgraf i ballari Cesc Ge-
labert i el farmacéutic col-lec-
cionista d'art Antoni Vila Ca-
sas son dues de les personali-
tats que participenenles jor-
nades. Gelabert ha participat
enun col-loqui en que ha ex-
posat la seva experiéncia en
la creacid artistica. | Vila Ca-

rénciasotael titol Larten la
propia vida, en qué també ha
reflexionat sobre la influencia
delacreacid artisticaenel
mon de les emocions. Les jor-
nades s6n també el marc on
s'exposen diverses experién-
cies,com el projecte d'inter-
venci6 al'aula oberta de I'lns-

sas hapronunciatunaconfe- | titut Montsacopa d’Olot.

Laxifra =~ Llafrase
¢6En les jornades
presentem treballs
que tracten diferents

artterapeutesprofessionals  perspectives de la

acreditades hi haala Garrot-
Xa, totes de I'associacio d’art-
terapia d’Olot.

professio??
Alicia Expésito
PRESIDENTA DALTRAT

hi ha estudis professiona-
litzadors de postgrau a la
Universitat de Girona.

A Olot, hi ha cinc pro-
fessionals de lartterapia
dels dotze que hiha a totes
les comarques gironines.
En tot el pais, n’hi ha un

centenar, acreditats per
Tassociaci6 professional
Grefart.

Ahir, la consellera de
Treball, Afers Socials i Fa-
milies, Dolors Bassa, vain-
augurar aquests jorna-
des.




