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on muchas las preocupaciones
relacionadas con la salud que
los ciudadanos expresan de un
modo u otro. La percepción

CIUDADANÍA Y CALIDAD DE VIDA

que la sociedad tiene de temas que afectan al
bienestar físico y psíquico se mide, entre otros
instrumentos, con el análisis del tratamiento
que los medios de comunicación les dispensan y
con encuestas directas a la población.

Así, en la última encuesta elaborada por la
FECYT, la Fundación Española para la Ciencia
y la Tecnología, hecha pública hace escasos me-
ses, se revela que la medicina y la salud están en
segundo lugar en el ranking de temas informa-
tivos que interesan a los encuestados (hay que
decir que el primer lugar lo ocupa el deporte).
Dicha encuesta –que desde el año 2004 se ha
realizado por tercera vez– tiene entre sus obje-
tivos recoger las percepciones ciudadanas so-
bre políticas científicas de innovación e inves-
tigación y sobre el sistema nacional de ciencia
y tecnología. Los resultados de 2006 también
concluyen que «un 80 % de los ciudadanos
considera que, en un futuro, tendría que con-
centrarse el esfuerzo de investigación en el ám-
bito de la medicina y la salud».

Prólogo

S
En la muestra estudiada en esta edición de

Informe Quiral se mantiene la presencia cons-
tante de los textos de medicina y salud, dato
avalado por los más de once mil registros de
2006, y que responden a esa demanda e interés
social por estos temas. Si a ello sumamos que
estamos en pleno Año de la Ciencia, en el que
se pretende incentivar aquellas iniciativas que
proyecten la ciencia en positivo, podemos sen-
tirnos orgullosos también de colaborar, a través
de nuestro Proyecto, a tal empeño desde hace
una década. Los avances médico-científicos y la
salud se asocian a calidad de vida y la sociedad
del bienestar no desea renunciar a ellos.

Quienes ya conocen el Informe Quiral saben
que en el trabajo de investigación y posterior
análisis que se realiza año tras año de la prensa
escrita se tienen en cuenta aquellas secciones
que, como los editoriales y las cartas al director,
permiten tomar el pulso tanto de la actualidad
sanitaria como de las necesidades y preocupa-
ciones de la población en este ámbito.

La preocupación de la ciudadanía por lo mé-
dico-sanitario queda reflejada en los temas que
han acaparado la atención de los medios. Según
los investigadores de Informe Quiral, en esta edi-
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ción han sido la gripe aviaria y el miedo ante
una pandemia por el virus H5N1, por segundo
año consecutivo; las leyes sanitarias y la huelga
de médicos. En cuanto a los temas elegidos este
año para ser tratados en profundidad, y como se
afirma en las conclusiones de nuestro estudio,
«conllevan polémica y no están cerrados». Así,
se analizan tres casos. En primer lugar, las con-
trovertidas actuaciones del Ministerio de Sani-
dad y Consumo en materia legislativa (tabaco,
hamburguesas XL, modelos, pasarelas y tallas
femeninas, y anisakis), que prometen continuar
en 2007 con la ley del alcohol. En segundo lugar,
el impacto social de los diferentes trasplantes
realizados en el mundo este año; y, en tercero, el
papel que representan las vacunas en la preven-
ción de enfermedades y distintos tipos de cáncer.

La Fundación Vila Casas les invita un año
más a reflexionar sobre los límites que la socie-
dad está dispuesta a aceptar para preservar la
salud de los ciudadanos. Las intervenciones y
medidas que el Ministerio de Sanidad y Consu-
mo ha emprendido en 2006 recorren un camino
en el que hay implicados aspectos cotidianos de
la vida de las personas. ¿Acaso se trata de primar
la legislación sobre la educación con el objetivo
de alcanzar una mayor calidad de vida? En ese
recorrido, el punto de salida es tan importante
como el de llegada. Nosotros seguiremos aten-
tos, en la línea de meta, a los resultados que, en
2007, transmitan los medios de comunicación.
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