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Presentacion

4

Desde su inicio
en 1997, el
Informe Quiral
estudia, con
periodicidad
anual

cémo se desarrolla la cobertura periodistica de los

temas de salud en los medios de comunicacién.

El objetivo de esta investigacién es ofrecer una
herramienta qtil para la interpretacion critica de la
informacién que circula piblicamente en torno a
estos temas y contribuir, en la medida de lo posible,
a mejorar su calidad. Con esta nueva edicién,
dedicada al analisis de la comunicacién en torno al
virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) y el
sida, se cumplen ya 17 afios del inicio del proyecto
Quiral, una iniciativa conjunta el Observatorio de la
Comunicacién Cientifica de la Universitat Pompeu
Fabra y la Fundacion Vila Casas.

El Informe Quiral 2012 sobre la comunicacién en
torno al sida y el VIH incluye no sélo el analisis
correspondiente al afio 2012, sino también la
evolucion desde sus primeras apariciones en prensa
hasta la época actual, lo que permite observar cémo
ha ido cambiando su enfoque, a medida que ha
avanzado el conocimiento del VIH, asi como la
respuesta ante éste y la percepcion social.

Observamos en esta evolucién cémo el papel de los
medios de comunicacién ha cambiado a lo largo

de la historia de esta enfermedad, que comienza

a investigarse en 1981 (aunque no trasciende

plenamente a los medios hasta dos afios mas tarde).
En concreto, el cambio principal experimentado

en los Gltimos cinco afios se debe a la expansién

de las redes sociales electrénicas. En el presente
informe veremos un interesante andlisis sobre

cémo una informacién cientifica va adaptdndose
desde el contexto mds académico hasta las redes
sociales, pasando por las notas de prensa de las
revistas e instituciones, los medios de comunicacién
convencionales, etc.

El anilisis revela que la presencia del VIH y el sida
en los medios ha sido constante desde los afios 80.
Sélo en el 2012, en la muestra de medios nacionales
e internacionales que hemos analizado (cuatro
periédicos, dos cadenas publicas de television ~-BBC
y TVE-, las emisoras de alcance nacional de la BBC
y todas las de RNE), vemos que se informa sobre
este tema en casi 500 piezas periodisticas. Una cifra
muy elevada si tenemos en cuenta que, en muchos
paises occidentales se considera un problema de salud
“controlado”. Sin embargo, gran parte de los retos
que se planteaban hace 30 afios, como el estigma
que se asocia al VIH, las dificultades para frenar

su expansion y las desigualdades en el acceso al
tratamiento todavia persisten, por lo que se trata de
un problema que trasciende el 4mbito sanitario.

En este sentido, la comunicacién se revela como
una herramienta de gran utilidad, tanto para
aumentar la concienciacién social, como para
fomentar la prevencién, mejorar el conocimiento
del VIH y el sida y facilitar una visién integradora.
Por este motivo, es importante que todos los que
desempefiamos alguna actividad vinculada a la
comunicacién en el dmbito de la salud adoptemos
una actitud responsable.

Antoni Vila Casas
Presidente de la Fundacié Vila Casas
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1. Introducciéon

El Informe

Quiral es un
proyecto de
investigacion

que lleva a cabo el Observatorio de la Comunicacién
Cientifica de la Universitat Pompeu Fabra en
colaboracién con la Fundacién Vila Casas. Su
objetivo es el analisis y la reflexién en torno a la
informacion sobre salud que recibe la ciudadania a
través de los medios de comunicacién. Desde su inicio
en 1997 y hasta el informe correspondiente a 2009,
este proyecto se centré en el andlisis de los contenidos
publicados en cinco diarios representativos de la
prensa espafiola.

En los tltimos afios, el avance en la globalizacién de
la salud y de la propia investigacion, asi como el papel
relevante de internet en la difusién de informacién
han transformado radicalmente el panorama de la
comunicacién. Por ello se cambi6 el enfoque de este
trabajo, centrdndolo en el andlisis de temas concretos,
lo que nos permitié aumentar el tipo y el ndmero de
medios analizados, e incluir internet. Asi, al igual que
se hizo en 2011 para el estudio del cdncer y en 2010
para la enfermedad de Alzheimer, en este informe,
dedicado al analisis del VIH vy el sida, se ha incluido
la revision de diversos medios convencionales
(prensa, radio y televisién), tanto nacionales como
internacionales, e internet.

El trabajo se estructura en tres partes:
1. La primera analiza la evolucién que ha
experimentado la informacién sobre el sida y el
VIH: desde las primeras noticias hasta la época
actual.
2. La segunda resume las cuestiones que, en
relacion a este tema, tuvieron mayor eco en la
los medios en el 2012, y analiza algunos casos
concretos.
3. Por tltimo, se ofrece una visién general sobre
su impacto en internet y algunos canales, como
twitter, facebook y un foro on line.

La eleccion del tema responde a varias razones: de
entrada es uno de los problemas de salud de mayor
impacto mundial, tanto por su expansién —afecta

a 34 millones de personas, segin el Programa de la
Naciones Unidas para el VIH y el sida~ como por

la proyeccion que ha adquirido en otros dmbitos, al
ser una infeccién que se transmite por via sexual y se
asocia a situaciones de desigualdad y discriminacion,
que, 30 afios después de su aparicion, atn no tiene
curacién y continua expandiéndose (sélo en el 2011
se diagnosticaron 2,5 millones de nuevos casos en

el mundo). Asimismo, una parte importante de la
poblacion afectada no tiene acceso a los programas
de prevencion y terapias disponibles. Esta situacion
requiere una estrategia global que permita resolver
los retos pendientes, como constata la llamada
“Declaracién de Washington D.C.”. Un documento
presentado en la dltima cumbre Mundial del Sida
(Washington, D.C, EE.UU, julio 2012), que expone
los temas que centran el debate en torno al sida,

y el VIH, y que los medios denuncian de forma
permanente, como veremos a lo largo de este informe.
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2. Metodologia

Metodologia

Con el objetivo de analizar la informacién que llega a

la sociedad en torno al sida y al VIH se han estudiado
los principales medios de comunicacién convencionales
—prensa, radio y televisién— espafioles y extranjeros, asi
como internet, tanto en su uso como fuente de bisqueda
de informacién como por su capacidad de establecer
redes sociales y comunidades virtuales.

Para el estudio de la evolucién de la informacién

en torno al sida y el VIH se ha analizado la prensa
escrita por ser el medio del que se dispone un registro
mds antiguo y ser mds cémoda su consulta. Ademas,
se ha utilizado la base de datos del Informe Quiral
1997-2009 y las hemerotecas digitales que ofrecen
La Vanguardia y El Pais. En cuanto al afio 2012 se

ha elaborado una base de datos especifica. En este
recorrido histérico nos planteamos las siguientes
preguntas: ;desde cuando se menciona la infeccién
por el VIH o el sida en los medios de comunicacién?,
;cémo se plantea? ;qué informacién llega a la
sociedad? y jcémo ha evolucionado la informacién y
su imagen social?

En el analisis del afio 2012 se ha monitorizado una
muestra representativa de una amplia gama de medios
de comunicacién: convencionales (prensa, radio y
television) y electrénicos; espafioles y extranjeros.
Por tltimo, para el andlisis de las basquedas en
internet se ha utilizado la herramienta Google Trends,
y para el estudio de la comunicacién 2.0 se han
revisado diversos canales (facebook, twitter y un foro
on line).

Los criterios de seleccién de medios, periodos de
estudio y metodologia utilizada en cada anilisis se
resume de la siguiente forma:

Medios y recursos analizados

Evolucién de la informacién sobre
el sida y el VIH en los medios

1 Primeras apariciones en prensa

Con el objetivo de conocer cuando aparecié por
primera vez el sida en los medios de comunicacién
de masas se han utilizado estudios previos realizados
por el Observatorio de la Comunicacién Cientifica
de la Universidad Pompeu Fabra, asi como por otros
autores, que analizaban su evolucién en los medios, y
que se detallan en la Tabla 1.

2 El sida y sus etapas

Para elaborar este apartado se ha partido de un estudio
realizado por el Observatorio de la Comunicacién
Cientifical, el cual tomaba como referente a su vez
diversos estudios publicados con anterioridad’. Esta
informacién se ha completado con la base de datos
confeccionada en el Informe Quiral (1997-2009),
mientras que la informacién relativa a los afios

2010y 2011 analiza los archivos electrénicos de las
hemerotecas de El Pais y La Vanguardia.

En el caso del 2012, el anilisis se ha hecho a partir
de los registros obtenidos en los diarios The New York
Times, The Times, La Vanguardia, El Pais, la BBC y
RTVE (véase Tabla 2)

1. Revuelta G., Pérez N., Almeida E. y de Semir V. El sida en los medios de
comunicacién. Andlisis comparativo de El Pafs, La Vanguardia y The New York
Times en los 20 afios de historia de la enfermedad (1981-2001). Quark,24,48-61.

2. Dearing J.W., Rogers E:M.: «Aids and the media agenda» (cap. 9).En Edgar T.,
Fitzpatrick M.A., Freimuth V.S.: AIDS a communication perspective, Filadelfia
LEA, 1992.
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2. Metodologia

La base de datos de los afios 1997-2009 ha permitido
obtener una visién m4s detallada y reciente sobre el
tipo de informacién a la que ha estado expuesta la
poblacién espafiola en los dltimos afios. Esta base de
datos se ha elaborado a partir de la monitorizacién de
la informacién de salud en los cinco diarios de mayor
difusién en Espafia, segin la Oficina de Justificacién
de la Difusién (OJD): El Pais, El Mundo, ABC, La
Vanguardia y El Periédico de Catalunya. En esta base de
datos se incluyen las revistas y suplementos que han
sido publicados conjuntamente con cada uno de estos
diarios constituyendo un conjunto que se vende con
un precio unitario.

Tabla 1.
Evolucién de la informacién sobre el VIH y el
sida en los medios de comunicacién

1. Estudios previos:

Dearing ].W., Rogers E.M.: «Aids and the media agenda»
(cap.9).En Edgar T., Fitzpatrick M.A., Freimuth V.S.: AIDS a
communication perspective, Filadelfia LEA, 1992.

Revuelta G., Pérex N., Almeida E. y de Semir V..El sida en los
medios de comunicacién. Andlisis comparativo de El Pais, La
Vanguardia y The New York Times en los 20 afios de historia de la
enfermedad (1981-2001). Quark,24 ,48-61

Otros estudios

2. Base de datos Informe Quiral:
Periodo analizado

Del 1-1-1997 al 31-12-2009

Medios de comunicacién estudiados
El Pais

El Mundo

ABC

La Vanguardia

El Periédico

3. Hemeroteca digital de La Vanguardia y El Pais
Periodo analizado

Del 1-1-2010 al 31-12-2011

Medios de comunicacién estudiados
El Pais
La Vanguardia

Informacién sobre VIH vy sida
en 2012: prensa, radio y television

Para el estudio de la cobertura periodistica en

torno al sida y el VIH en 2012, se han analizado las
piezas periodisticas que han cubierto este tema en
una muestra de medios incluyendo prensa, radio y
television de Espafia, Estados Unidos y Reino Unido
(véase Tabla 2). En la seleccién de estos medios no sélo
se ha considerado como criterio de inclusién el que se
trate de medios de referencia en sus respectivos paises,
sino que ademads se ha buscado que tengan archivos
electrénicos asequibles a los objetivos de nuestra
investigacion.

Tabla 2.
Informacién sobre el VIH vy el sida en 2012
prensa, radio y televisién

Periodo analizado
Del 1-1-2012 al 31-12-2012

Medios de comunicacién estudiados
BBC

El Pais

La Vanguardia

RNE

The New York Times

The Times

TVE
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Medios y manuales de estilo

En el capitulo dedicado al analisis de la adecuacion
de los textos e informaciones recogidas por los medios
a los manuales de estilo sobre el sida y el VIH, se ha
seleccionado la primera noticia que hace referencia
a este tépico que publicé El Pais durante cada uno

de los siete primeros meses del afio 2012, a fin de
disponer de una muestra aleatoria de siete noticias.
Nuestro objetivo era aplicar el método de “la semana
construida”, pero la falta de una periodicidad regular
en la publicacién de noticias sobre el sida y el VIH
en este medio nos impidi6 seguir ese método, por

lo que optamos por hacer una seleccién diferente
basandonos en la misma filosofia y tomando como
base el mismo periodo: del 1-1-2012 al 31-07-2012.
La eleccién de este diario se hizo por ser el de mayor
tiraje y difusién a nivel estatal. Los manuales de estilo
seleccionados son los propuestos por el Programa
Conjunto de las Naciones Unidas sobre VIH y sida
(ONUSIDA), la Organizacién de las Naciones
Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) y la Coordinadora Estatal de VIH vy sida
(CESIDA) (véase Tabla 3).

Tabla 3.

Medios y manuales de estilo

Periodo analizado

Del 1-1-2012 al 31-07-2012

Medios de comunicacién estudiados
El Pais

Manuales de estilo seleccionados

- Orientaciones terminoldgicas del ONUSIDA, octubre de 2011

- Recomendaciones de la UNESCO sobre la terminologia

y la redaccién del material relativo al VIH y al SIDA, marzo 2008
- Guia de estilo sobre VIH vy sida, CESIDA, 2011

Del articulo cientifico a los foros sociales

Para estudiar la evolucién de la informacién a
través de diferentes entornos comunicativos se
selecciond un articulo cientifico liderado por los
investigadores ICREA Javier Martinez Picado y
Nuria Izquierdo-Useros, del Instituto de Investigacion
del sida IrsiCaixa, y realizado en colaboracién con
investigadores de la Universidad de Heildelberg
(Alemania) y la Universidad de Lausanne (Suiza),
que se public6 en la revista PLoS Biology® el 18 de
diciembre del 2012, y se seleccionaron diversos
medios y canales de comunicacién, como muestra la
Tabla 4.

Tabla 4.

Del articulo cientifico a los foros sociales

Medios y canales analizados
Articulo cientifico PLoS Biology (1)
Sinopsis PLoS Biology

Nota de prensa de PLoS Biology
Nota de prensa IrsiCaixa

Noticia Europa Press

Noticia La Vanguardia.com
Noticia agencia SINC

Noticia 20minutos.es

Foro online comunidad 20minutos.es
Microblogging en Tuwitter

Biusqueda de informacién
sobre el sida y el VIH en internet

Para conocer cudles han sido las principales
basquedas que se han realizado sobre el VIH vy el sida,
tanto en Espafia como a nivel mundial, se ha utilizado
Google Trends, una herramienta que proporciona
Google (Tabla 5).

3. Izquierdo-Useros N, Lorizate M, Puertas MC, Rodriguez-Plata MT, Zangger N, et

al. (2012) Siglec-1 Is a Novel Dendritic Cell Receptor That Mediates HIV-1 Trans-

Infection Through Recognition of Viral Membrane Gangliosides. PLoS Biol 10(12):
€1001448. doi:10.1371/journal.pbio. 1001448
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2. Metodologia

Tabla 5.
Busqueda de informacién sobre VIH vy sida en
internet

Periodo analizado

Del 1-1-2012 al 31-12-2012

Tabla 7.

Evolucién en foros

Estudios previos:
Cassany, D. y Léopez, C. “Siday seropositividad en Internet”.
Quark (2002) 24: 62-75.

Recurso analizado
Google Trends

Canal analizado:
Forumclinic sobre VIH 1y sida

El sida y el VIH en las redes

sociales electrdnicas

Para el analisis de las redes sociales electrénicas y los
flujos de la informacién relacionada con el sida o el
VIH se han incluido en la muestra las dos principales
redes sociales segtin su difusion en Espafia: Facebook y
Twitter. (véase Tabla 6)

Evolucién en foros

Finalmente, para comparar la evolucién del lenguaje
utilizado en foros sobre este tema, se ha partido de
un estudio anterior realizado por Daniel Cassany y
Carmen Lopez sobre el foro “Actia, asociacion de
personas que vivimos con VIH 1y sida”, ya desaparecido,
y se ha analizado un foro especifico del programa
interactivo Forumclinic, una plataforma impulsada
por el Hospital Clinic de Barcelona y la Fundacién
BBVA, dirigido a pacientes con enfermedades
crénicas.

Tabla 6.
Sida y VIH en las redes sociales

Perfiles, grupos y aplicaciones en Facebook (AIDS Health
Care Foundation)
Microblogging en Twitter

Criterios de inclusidn de las
piezas informativas

La seleccién de los textos y piezas periodisticas siguié
los siguientes criterios de inclusién:

Tema. Todas aquellas piezas periodisticas y
comentarios de usuarios de las redes sociales que se
centran en el sida y el VIH.

Géneros. Todos los géneros periodisticos (esto excluye
las inserciones publicitarias).

Registro y almacenamiento de datos

Una vez seleccionadas las unidades de analisis
(piezas periodisticas o comentarios en internet), para
cada una de ellas se determind el valor numérico o
categdrico de 32 variables o campos. En la tabla 8 se
han listado los campos de cada registro, agrupados en
tres grandes bloques: identificativos, descriptivos y
administrativos.

Durante el periodo 1997- 2009 la identificacién de
las piezas se realizé de forma manual mientras que
para crear la base de datos de 2012 se ha utilizado
un programa informético especifico codificado

con lenguaje Python que nos ha proporcionado la
extraccion automdtica de las noticias en las paginas
web de La Vanguardia, El Pais, The New York

Times y The Times. En estos casos se han extraido
automdticamente los campos fecha, titulo, subtitulo,
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autor, seccién y link a cada uno de los registros y los

relativos a la BBC y RTVE.

Tabla 8.

Modelo de registro y campos incluidos

Campos identificativos

Db o —

Titulo, subtitulo y antetitulo
Nombre del medio

Nombre del suplemento
Seccién

Fecha de publicacién o emisién

Campos descriptivos

NN h W

Autor y crédito

Topico periodistico

Especialidad o drea temdtica (principal y secundaria)
Descriptores o palabras clave (principales y secundarios)
Aparicién en portada o cabecera (si/no)

Duracién

Género periodistico (informacién, interpretacién,
opinién) y subgénero (informacién, noticia, reportaje,
crénica, entrevista, editorial, articulo, columna,
comentario, cartas al director y vifieta gréfica)

Fuentes de informacion:

- expertos (n°, nombre, género e institucién)

- instituciones (n°, nombre y tipo)

- agencias de prensa (n° y nombre)

- revistas cientfficas (n° y nombre)

- otras publicaciones (n® y nombre)

[lustraciones e imégenes: (n° y tipo: fotografia, retrato,
infogréfico)

Campos administrativos

1. Nombre del analista

2. Fecha de alta del registro

3.  Fecha de la tltima modificacién
Anilisis

El analisis se basa en las pautas generales de andlisis
de contenido y en indicadores especificos de la

informacién sobre salud. Se realiza en primer lugar

una explotacion descriptiva de los datos en términos
de frecuencia y tendencia respecto a los valores

promedio.
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3. Evolucion de la informacién sobre el VIH y
el sida en los medios de comunicacidn

Evolucién de
la informacién

sobre el VIH

el sida en
os medios de
comunicacion

3.1 Primeras apariciones en la prensa

Para determinar cuando se hizo mencién por primera
vez a la enfermedad del sida en la prensa, nos

hemos basado en un estudio del Observatorio de la
Comunicacién Cientifica de la Universitat Pompeu
Fabra, publicado en julio del 2002 en la revista
Quark?, que llevé a cabo un andlisis comparativo
longitudinal de la informacién periodistica publicada
sobre el sida en diversos medios de comunicacién,
desde las primeras informaciones publicas —en 1981—
hasta el afio 2001. Este trabajo incluia la bisqueda en
los archivos de las primeras referencias a este término
en dos de los diarios que poseen una hemeroteca
digital m4s antigua: The New York Times (1851) y La
Vanguardia (1881), asi como otro diario de amplia
difusién en Espafia y América latina: El Pais (1976),
que se considera un “referente” de la informacién en
espafiol en el mundo.

Segtn los datos obtenidos, el primer articulo sobre
el sida publicado en The New York Times (NYT)
apareci6 el 3 de julio de 1981° . A partir de esa fecha
se buscé la primera noticia publicada en los diarios
seleccionados (El Pais y La Vanguardia), y se efectud
una cata de un mes por afio, desde 1981 hasta 1986.
Es decir, se han recopilado las noticias aparecidas

una cata de un mes por afio, desde 1981 hasta 1986.
en los diarios seleccionados de julio de 1981, agosto
de 1982, septiembre de 1983, octubre de 1984,
noviembre de 1985 y diciembre de 1986.

El an4lisis de esas noticias, asi como los estudios de
otros autores’ , revelan que aunque en los primeros
afios la informacion que ofrecieron los medios fue
dispar en cuanto a la fecha de aparicién y no tuvo
un seguimiento continuado, a partir de 1983 la
frecuencia de noticias sobre el sida ird en aumento
y se incluird en la agenda de temas de interés
periodistico.

THE NEW YORK TIMES, FRIDAY, JULY 3 2982
- " A20 '

e e —

RAHE'GANCER SEEN
V41 ONOSENUAS

Qutbreak Qcours Among Men
in New York and California
—8 Died Inside 2 Years

By LAWRENCE KK ALTMAN :
Doctars inNew York and cﬂlﬂ:‘um'a.
have diagnosed among homosewnal men
41 cases of @ rore and ofven capidly faral,
farm of eancer. Eight of the victime diked

Primer articulo que hace referencia al sida publicado en el diario

The New York Times (3 de julio de 1981)

4. Revuelta G., Pérez N., Almeida E. y de Semir V. El sida en los medios de
comunicacién. Andlisis comparativo de El Pafs, La Vanguardia y The New York
Times en los 20 afios de historia de la enfermedad (1981-2001). Quark,24,48-61.

5. Alman, L.K. “Rare cancer seen in 41 homosexuals”, The New York Times (03-07-
1981, p.20)

6. Dearing J.W., Rogers E.M.: «Aids and the media agenda» (cap. 9).En Edgar T.,
Fitzpatrick M.A., Freimuth V.S.: AIDS a communication perspective, Filadelfia
LEA, 1992.
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3. Evolucion de la informacién sobre el VIH y
el sida en los medios de comunicacidn

El sida en The New York Times

La primera noticia publicada en el NYT que hace
referencia a esta enfermedad la firma el periodista
cientifico Lawrence. K. Altman, y lleva como titulo
“Rare cancer seen in 41 homosexuals”. El articulo
explica la deteccién de un tipo de cdncer poco comin
—en referencia al Sarcoma de Kaposi— diagnosticado

a homosexuales y localizado principalmente en las
ciudades de Nueva York y San Francisco, que podria
estar relacionado con alguna enfermedad “cuya causa
y forma de transmision se desconoce”, aunque se barajan
“diversas hipétesis”.

Segtin explica, el aumento progresivo de la incidencia
de éste cancer en los EE.UU —donde no es un tipo
de cédncer frecuente entre la poblacién— en los
anteriores 24-30 meses, su rdpida expansién y el
hecho de que afecte a un colectivo caracterizado

por un comportamiento sexual promiscuo, que,

en gran parte, ha sido tratado anteriormente por
alguna infeccién de origen virico (herpes, hepatitis
B, cytomegalovirus, etc.) y que reconoce haber
consumido cierto tipo de drogas para aumentar el
placer sexual (LSD o nitrato amilico), induce a
pensar a algunos médicos que aunque el cdncer no
es una enfermedad contagiosa, “podrian existir ciertos
condicionantes que propicien su desarrollo, como algiin
tipo de virus o factores de riesgo ambientales”. Ademas,
el articulo indica que se han detectado disfunciones
importantes en el sistema inmunitario de algunos

de los afectados, un hecho que podria reforzar esta
hipétesis, “aunque no se sabe si éstas serian el problema
subyacente o se habrian desarrollado posteriormente a las
infecciones o el consumo de drogas”. Como podemos
deducir, en aquel momento ni siquiera se habia
identificado la enfermedad ni tenfa nombre, aunque
ya se cotejaba la posibilidad de que fuera contagiosa,
tuviera un origen virico y afectara al sistema
inmunitario.

Unos meses més tarde, en diciembre de ese mismo
afio, otro articulo en el NYT? se hacia eco de
diversos estudios cientificos que coincidian en afirmar
que el colectivo homosexual podia ser especialmente
susceptible a sufrir trastornos de gravedad por la
accion de virus y bacterias que resultan inofensivos
para otros grupos de poblacién. El motivo parecia
ser algin tipo de desorden que debilitaba su sistema
inmunitario, aunque todavia se desconocfa la causa
de ese fenémeno. Seis meses mds tarde, Lawrence

K. Altman firma un nuevo articulo en el NYT® que
indica que ese “desorden” ha sido calificado como
“GRID syndrome”, por “gay-related immunodeficiency
disease”, y que se estima que la causa probable es un
agente infeccioso, todavia sin identificar.

A partir de ese momento, la enfermedad del sida, su
incidencia sobre la poblacién y las investigaciones
en torno al VIH tendrdn continuidad en la agenda
del NYT de forma permanente, algunos afios con
una presencia mas destacada y otros con menor
impacto, como se puede comprobar a través del
servicio de bisqueda de contenidos que ofrece en
su pagina web’. A través de ellos se puede observar
también cémo ha ido evolucionando el tema en los
medios, un aspecto que analizamos con mas detalle
en el capitulo siguiente. Los titulares de algunas

de las noticias que el NYT destaca en su seleccién,
muestran esa evolucién: “Fear of AIDS has Red
Cross discouranging certain donors” (07/03/1983);
“New AIDS Office Set Up for City”(10/03/1983);
F.D.A authorices furst full testing for H.1.V vaccine”

7. “Homosexuals found particularly liable to common virases”, The New York Times

(10/12/1981)

8. Altman, L.K. “Clue found on homosexuals‘s precancer”, The New York Times

(06/06/1981)

9. The New York Times incluye en su website un apartado en el que muestra la
cobertura que ha realizado el diario sobre el sida (AIDS) y el VIH (HIV) en los
dltimos 25 afios, proporcionando el enlace a todas las noticias seleccionadas por el
propio medio: http://www.nytimes.com/ref/health/25years-aids.html
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(04/06/1988); “Magic Johnson ends his career, saying
he has AIDS infection” (08/11/1991); “HIV is linked
to a subspecies of Chimpanzee” (01/021999); “Promise
and peril of New drugs for AIDS” (08/02/200); “Their
unexpected Adolescente” (06/06/2005) . De hecho, el
propio Lawrence K.Altman se ha ocupado de hacer
el seguimiento de esta enfermedad en el diario hasta
la actualidad, exponiendo, a lo largo de los afios, las
multiples incégnitas que planteaba el sindrome y que
todavia hoy quedan por esclarecer, como revela uno
de sus dltimos articulos, titulado: “30 years in, we are

still learning from AIDS” (30/05/2011).

El sida en El Pais

La primera noticia que habla explicitamente de la
epidemia del sida en El Pais'° se publicé el 21 de
agosto de 1982, con el titular: “200 muertos en Estados
Unidos por un mal desconocido”. No estd firmada

por ningin periodista en concreto, y se incluye en

la seccién de sociedad, bajo un titulo genérico que
indica “Sanidad”. En ella se afirma que la enfermedad,
de reciente aparicién, ha sido denominada “aids”, y

la traduccién que hacen al castellano es “sindrome

de deficiencia inmunolégica”. Se dice que podria
estar provocada por un virus transmitido por la

sangre y que afecta a un conjunto de grupos de riesgo
identificados como “las cuatro H”: “hemofilicos, adictos
a las drogas duras (heroinémanos), homosexuales y
refugiados haitianos” .

Sin embargo, la relacién directa entre el VIH y el sida no
se dio a conocer hasta un afio m4s tarde, coincidiendo
con la publicacién de los resultados de las investigaciones
del grupo del profesor Luc Montaigner y otros equipos

de inmundlogos en el nimero del 20 de mayo de 1983

de la revista cientifica Science!!. El Pais se hizo eco de
esos resultados en un articulo!? que ofrece informacién
sobre algunos de los sintomas no especificos observados
en pacientes con AIDS (“fatiga, adelgazamiento, fiebre,
inflamacion de los ganglios”), el nimero de casos detectados
en todo el mundo hasta la fecha (1.350) y fallecimientos

Primera noticia que hace referencia al sida publicada en EI Pais
(21/08/1982)

10. “200 muertos en Estados Unidos por un mal desconocido”, El Pais (21/08/1982)

11. En Science (1983; vol. 220) del 20-5-1983, se encuentran los tres articulos
siguientes:

E Barré-Sinoussi et al. del equipo de L. Montagnier: «Isolation of a T-Lymphotropic
Retrovirus from a patient at Risk for Acquired Immune Deficiency Syndrome
(AIDS)», Science 1983; 220: 868-871.

R.C. Gallo et al.:“Isolation of Human T-Cell Leukemia Virus in Acquired Immune
Deficiency Syndrome (AIDS)”, Science 1983; 220: 865-867.

M. Essex et al. (con D.P. Francis del CDC de Atlanta): “Antibodies to Cell
Membrana Antigens Associated with Human T-Cell Leukemia Virus in Patients
with AIDS”, Science 1983; 220: 859-862.

12. “Varios estudios sefialan que un virus es el causante del sindrome de
inmunodeficiencia”, El Pafs (06/05/1986)

FUNDACIO VILA CASAS informe Quiral W 14

AV



3. Evolucion de la informacién sebre el VIH y

el sida en los medios de comunicacidn

(450). Ademis, especifica que la enfermedad también
se ha detectado en heterosexuales y mujeres que han
tenido contacto sexual con enfermos de aids. En 1985
el diario destaca en portada de sus pdginas Futuro el
tema del sida y le dedica cinco articulos, reuniendo
toda la informacién disponible acerca de las dltimas
investigaciones, la etiologfa, su propagacion, la
sintomatologia, etc. con una marcada intencién

de divulgacién cientifica. Entre estos articulos se
incluye uno firmado precisamente por el periodista
del NYT Lawrence K. Altman sobre La Conferencia
del sida celebrada en Africa. Otros tres articulos estan
firmados por médicos, responsables del Servicio de
Medicina Interna e Inmunologia de tres hospitales

de referencia de Madrid (Puerta de Hierro, Princesa y
Clinico San Carlos)

En este mismo afio, el diario también se hace

eco de la reaccion social ante la enfermedad y la
discriminacién que suscita. Al igual que en La
Vanguardia, como veremos seguidamente, los temas
mds frecuentes son la expansién de la enfermedad y
la actuacién institucional. Coincide con el NYT en
la polémica que despierta en los actores profesionales,
que temen ser contagiados al besar en escena por
exigencias del guién. La actuacién sanitaria surge mds
tarde, hacia 1986, y a escala internacional a través

de los lideres politicos que piden intercambio de
informacién.
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El sida en La Vanguardia

La primera noticia sobre el sida que publicé La
Vanguardia'? llevaba por titulo: “AIDS, una nueva y
enigmdtica enfermedad”, apareci6 el 16 de enero de
1983 y estaba firmada por el Dr. Antonio Salgado del
Complejo Hospitalario de la Vall d’'Hebron, adscrito a
la Universidad Auténoma de Barcelona.

El articulo se incluye en la seccién de ciencia

del diario -de reciente creacién-, ocupa cinco
columnas e incluye una fotografia de los linfocitos

T del cuerpo humano, indicando en el pie de foto
que “su ntimero y funcion se ven alterados por la
enfermedad” . En el subtitulo destaca el alto indice de
mortalidad que provoca entre los afectados (entre
un 65-70% a los dos afios del diagnéstico) y su
cardcter “enigmdtico”, ya que todavia no tiene una
denominacién especifica en castellano.

Se trata de una noticia con un elevado contenido
informativo y clinico, en la que se describen los grupos
de riesgo ya mencionados anteriormente -las cuatro H- a
los que se suman también los hijos de familiares que
padecen la enfermedad o participan de los factores que
predisponen a ella. El articulo indica la oportunidad de
desarrollo que brinda este sindrome a las enfermedades
infecciosas y sugiere su posible transmisién por via
sanguinea, que apunta un origen virico. Finaliza dejando
en el aire preguntas sin respuesta acerca del porqué de la
aparicion repentina de esta enfermedad en ese momento
y de su relacién con un cancer de por si ya poco
habitual, indicando que probablemente las respuesta

a estas preguntas podran ayudar no sélo a tipificar la
enfermedad sino a un conocimiento mds profundo de la
relacién existente entre la inmunologia y el cancer, lo
que podria abrir una via a nuevas terapias.

1A WRAGLARTEL 8§

CIERCIA

AIDS: una nueva y enigmitica enfermedad

Su moriolidod, tos dos ofes, puede llegar o wer de un 85 o wn 70 por i

s

ot
1ieteel

I

Primer articulo que hace referencia al sida publicado en La Van-

guardia (16/01/1983)

Este final en tono positivo es un estimulo para
impulsar la investigacién en este 4mbito, ya que
sugiere que su estudio puede proporcionar nuevas
claves y facilitar un avance en el conocimiento de los
mecanismos de accién del cancer.

En noviembre de 1985 supera a El Pais en el volumen
de articulos sobre el tema, al publicar un suplemento
sobre enfermedades infecciosas cuya portada

lleva el titulo: “De la peste al sida” (03/11/1985).

El suplemento incluye un articulo'# del profesor

de Historia de la Medicina de la Universidad de
Barcelona José M Calbet, en el que hace un repaso

13. Salgado, A., “AIDS, una nueva y enigmdtica enfermedad”, La Vanguardia

(16/01/1983, p.49)
14. Calbet, ].M “Las grandes epidemias”, La Vanguardia (03/11/1985)
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de las principales enfermedades infecciosas que

han afectado a Occidente, entre las que menciona

el sida. Otro colaborador del diario, el historiador
Guillem Verger escribe un extenso articulo’® sobre

la expansién de la enfermedad en Estados Unidos,
Europa y Espafia, titulado “Sida, la tiltima compafiera”,
que incluye tres fotografias, un grafico y tres tablas

de datos. En este suplemento, la enfermedad queda
caracterizada en un marco de inquietud y miedo. Ese
afio La Vanguardia también recoge algunas reacciones
sociales, como el temor del colectivo profesional de
actores al contagio -con titulares como “Peligran los
besos de verdad”- y la peticién a instancias publicas de
actuaciones para reforzar la prevencion y evitar los
alarmismos, que sugiere una comisién ciudadana.

Aunque la seccién que concentra mds articulos sobre
el sida es Sociedad -como sucede en El Pais- el tema
también estd presente en los suplementos y en las
secciones de espectdculos y televisién, con motivo del
testamento de Rock Hudson- que murié a causa de
esta enfermedad- el estreno del primer film sobre el
sida, Buddies, o la proyeccién del telefilme Early Frost,
de la cadena norteamericana NBC.

Discusién de los resultados

The New York Times es uno de los diarios que

mas influyen en la agenda de otros medios de
comunicacién, debido a su credibilidad (Dearing y
Rogers, 1992)16 . La aparicién de la enfermedad del
sida en sus pdginas marca el punto en el que el resto
de los medios comienzan a hablar del tema de forma
sostenida. Sin embargo, Dearing y Rogers también
indican que el NYT informé con retraso respecto a
otros diarios estadounidenses. De hecho, el primer
articulo sobre el sida fue publicado el 5 de junio de
1981 en Los Angeles Times, y el segundo en el San
Francisco Chronicle, un dfa mas tarde. El motivo del
retraso del NYT, segtin estos autores, fue la reticencia
del editor a publicar nada que tuviera que ver con

la homosexualidad. No obstante, el propio L.K.
Altman atribuy6 la demora a su dedicacién por cubrir
los atentados del presidente Reagan y el Papa Juan
Pablo I, y a un problema de salud que lo aparté por
un tiempo de su profesién. Segin se explica, del
tema no se ocupé otro periodista por cuestiones de
competitividad y exclusividad profesional. El citado
estudio también afirma que el NYT inform¢é de
manera poco completa los primeros cuatro afios. En
cambio, mds tarde sobrepasé al resto de medios en
cuanto a calidad y cantidad de noticias.

En Europa la informacién sobre el sida en los
medios fue posterior. En Francia, Jerome Strazzula
(1983)!7 explica que hasta enero de 1982 la prensa
no habla de la enfermedad. Le sigue un periodo de
emergencia de noticias, seguido de otro en el que
aparece de manera episédica y que el autor atribuye
a la disputa Montagnier-Gallo por la autoria del
descubrimiento del virus causante del sida. La disputa
se resuelve en mayo de 1983, con la publicacién
conjunta en la revista cientifica Science)'®. A partir
del descubrimiento del VIH, el sida es la palabra
escogida por los medios franceses para designar a la
enfermedad.

15. Verger, G., “Sida, la tiltima compafiera”, La Vanguardia (03/11/1985).

16. Dearing J.W., Rogers E.M. “AIDS and the media agenda” (cap 9), En: Edgart T,
Fitzpatrick M.A., Freimuth H V.S: AIDS a communication perspective, Filadelfia,
LEA, 1992.

17. Strazzula J: Le sida 1981-1985. Les debuts d’'une pandémie. La Documentation
Frangaise, Parfs, 1993.

18. En Science (1983; vol. 220) del 20-5-1983, se encuentran los tres articulos
siguientes:

E Barré-Sinoussi et al.: «Isolation of a T-Lymphotropic Retrovirus from a patient at Risk
for Acquired Immune Deficiency Syndrome (AIDS) », Science 1983; 220: 868-871.
R.C. Gallo et al.: “Isolation of Human T-Cell Leukemia Virus in Acquired Immune
Deficiency Syndrome (AIDS)”, Science 1983; 220: 865-867.

M. Essex et al. (con D.P. Francis del CDC de Atlanta): “Antibodies to Cell Membrana
Antigens Associated with Human T-Cell Leukemia Virus in Patients with AIDS”, Science
1983; 220: 859-862.
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Otro estudio realizado por A.]. Baker (1986)!°
también destaca la lenta respuesta de los medios de
comunicacién ante la epidemia del sida y los pocos
articulos publicados en NYT en los afios 1981 y 1982
en comparacion a los de 1983. Ademas, y a pesar

de su continuidad, el tema no tuvo una presencia
destacada en la prensa hasta més tarde. Entre 1981

y marzo de 1984, el NYT s6lo dedicé dos portadas al
tema del sida, una de ellas con motivo del anuncio
del Departamento de Sanidad estadounidense de que
el sida era el problema de mayor prioridad, y otra

en el momento en el que los cientificos descubren

la causa de la enfermedad. Un editorial®’

publicada
en este diario caracteriza a la Administracién
Reagan de apdtica y reclama mas recursos para
encontrar tratamientos eficaces. En opinién de A.]J.
Baker, el publico, la administracién y los medios de
comunicacién no hicieron del sida un problema social
hasta que éste no trascendi6 a toda la sociedad. No
obstante, el volumen de informacién fue creciendo vy,
en los tres diarios analizados, experimentd un fuerte
incremento en 1985, afio en que algunos autores
coinciden en que la sociedad tomé conciencia de la
enfermedad como problema social o “no marginal”.

En general, en el periodo estudiado y los diarios
analizados, los temas que llamaron m4s la atencién
fueron los relacionados con la etiologia de la
enfermedad y su expansién, acompafiada de
abundantes datos epidemiolégicos. Por este motivo,
las fuentes mis citadas en los medios espafioles

son las de 4mbito cientifico, seguidas por las de
origen institucional, gubernamentales o de &mbito

supranacional (CDC, OMS, etc.). No obstante, el

19. Baker A.J: “The portrayal of AIDS in the Media: An Analysis of Articles in the New
York Times”, En: Feldman D.A., Johnson TH.M. (EDS): The social dimension of
AIDS, Praeger, NuevaYork, 1986.

20. “The scourge of a new disease”, (The New York Times, 15/05/1983).

21. Rogers E., Dearing J., Chang S.:“Aids in the 1980s: the agenda setting process for a
public issue” Journalism Monografs 1991; 126:1-47

NYT contiene mayor informacién no exclusivamente
institucional o cientifica, debido en gran parte a la
actividad de los representantes de las asociaciones de
homosexuales y otras sin 4nimo de lucro integradas
por voluntarios, que en esos primeros afios ejercieron
un papel primordial en la toma de conciencia del sida,
el apoyo a los afectados y la difusién de informacion.

3.3 El sida y sus etapas (1981-2012)

En los primeros afios el sida fue un tema poco presente
en los medios, a causa de la escasa informacién sobre
su origen y al cardcter de “enfermedad marginal”

que le otorgé inicialmente la sociedad. Pero con

el tiempo, se convirtié en un tema “noticiable”,
tanto por su rapida expansién como por el interés

y el avance de las investigaciones, que actualmente
se mantiene de forma permanente en la agenda
medidtica, tanto por su impacto social como por las
dificultades que atin plantea su tratamiento y control,
especialmente en algunos paises en vias de desarrollo.

En todos los intervalos, los temas cubiertos con

mas frecuencia en la prensa analizada son los que
hacen referencia al progreso de la enfermedad y su
propagacién. Sin embargo, un examen més detallado
de los contenidos hace posible observar una cierta
evolucién en los temas que centran el interés de la
informacion segin una época u otra. Son las llamadas
“etapas” del sida, que algunos autores han establecido
en trabajos anteriores’!. A continuacién las
exponemos, de forma resumida, incluyendo algunas
observaciones que hemos afiadido a partir de nuestro
propio andlisis:

1. Etapa inicial (1981-1983)

En los primeros afios, la prensa centra
fundamentalmente su interés en desvelar la etiologia
de la enfermedad y su forma de transmision.
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El “sindrome” se vincula a los llamados “grupos de
riesgo” (las denominadas “cuatro H”: homosexuales,
hemofilicos, heroinémanos y haitianos) y en los
articulos abundan las voces cientificas entre las
fuentes, asi como los datos epidemiolégicos.

2 Etapa de la ciencia (1983-1985)

Se inicia en 1983, coincidiendo con el
descubrimiento de la etiologia virica de la
enfermedad, que da a conocer piblicamente y de
forma oficial la revista cientifica Science. En esta
etapa se confirma que se transmite por via sexual

y sanguinea, y surgen los primeros indicios de que
también supone una amenaza para los heterosexuales,
aunque todavia se considera un problema “marginal”.

3. Etapa humana (1985-1987)

Se impone la idea de que se asiste a una enfermedad
que puede afectar a toda la sociedad. Se inicia en
1985, coincidiendo con el anuncio de la condicién
de VIH-positivo del actor Rock Hudson, que muere
ese mismo afo. Es un periodo en el que emergen

las reacciones sociales. Las voces y actividades de
las asociaciones de homosexuales y ONGs ganan
protagonismo en los medios.

4. Etapa politica (1987-1997)

La reaccién social creciente hace entrar en escena a
las instituciones sanitarias y politicas. Ya no se habla
tanto de “grupos de riesgo”, sino de “actuaciones de
riesgo”. Las campatfias preventivas, la educacién y los
habitos sexuales son aspectos esenciales para frenar la
expansion. Aumenta el interés por los tratamientos
y las posibles vacunas y también surgen los primeros
litigios relacionados con el VIH en los juzgados. El
tema propicia que la prensa aborde otras cuestiones,
como las condiciones de vida de los presos, la
drogodependencia, la prostitucién y la sexualidad

Asimismo, la discriminacién social y el derecho a

la intimidad y la confidencialidad adquieren mayor
protagonismo, asi como la relacién de personajes
famosos que declaran convivir con el VIH. El caso
del jugador de baloncesto de la NBA ‘Magic’ Jonson
fue uno de los que caus6é mas impacto (“Magic

Jonson ends his career, saying he has AIDS infection”,
NYT, 08/11/1991). La terapia combinada aumenta
considerablemente la esperanza de vida de los
enfermos de sida en los pafses desarrollados, aunque
la prensa también se hace eco de sus limitaciones:
“Promise and peril of new drugs for AIDS” (NYT,
04/02/2000). Al mismo tiempo, se percibe una
sensacién de “bajar la guardia”, al aumentar el ndmero
de casos entre heterosexuales y mujeres, posiblemente
por falta de prevencion.

A mediados de los noventa, la deteccion de algunos
casos de personas que no desarrollan la enfermedad
debido a las caracteristicas especificas de su sistema
inmunoldgico abre la posibilidad de disponer de
vacunas.

5. Etapa solidaria (1998-2007)

A finales de los 90, el tema del sida en los medios
centrard su atencién en la desigualdad Norte-Sur en
cuanto al acceso al tratamiento entre la poblacién
infectada por el VIH, como muestran estos titulares:
“Veinte afios de sida y desigualdad” (La Vanguardia,
05/06/2001); “La OMS pide tratamientos antisida a
precio de coste para paises pobres” (El Pais, 16/05/2002);
“El sida: una enfermedad, dos mundos” (ABC,
18/07/2004). Esta desigualdad también afecta a las
capas mds bajas del entramado social de los paises
pobres, que son las que tienen menos ingresos y estan
mds expuestas a situaciones de riesgo. Por este motivo,
podria decirse que se entra en nueva etapa, la era de la

llamada a la solidaridad.
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Esta etapa se caracteriza por la presién a las
farmacéuticas para que rebajen el coste de los
medicamentos disponibles —que abandera la ONU
y personalidades como Nelson Mandela y Bill
Clinton—, la organizacién de conciertos y galas
benéficas para recaudar fondos por parte de estrellas
del pop-rock (Elton John, Bono, Beyoncé, Peter
Gabriel, Cat Stevens, etc.). y otras iniciativas
impulsadas por celebrities (Elizabeth Taylor, Sharon
Stone, Madonna, etc.). En esta era también se
habla de “pandemia” y, por primera vez, se revelan
datos sobre el impacto de la enfermedad en paises
poco dados a la transparencia informativa, como
Rusia, Tailandia o China, un hecho que revela su
“globalizacién”. Incluso los imanes de Marruecos
anuncian que informardn en las mezquitas sobre

el VIH para mejorar la prevencién. De hecho, las
noticias que aportan datos epidemioldgicos sobre el
nimero de afectados y su crecimiento progresivo en
diferentes pafses son continuas, tanto para alertar
sobre la falta de control de la enfermedad y su
extensién, como para aumentar la sensibilizacion
social hacia este problema y atraer el interés

del publico lector. No obstante, no siempre son
esclarecedores, y en este “baile de cifras” también se
producen errores. El mds evidente es la rectificacién
de los datos hechos ptblicos por parte de la agencia
de la ONU que reconoce haber ‘exagerado’ y
admite que la cifra mundial personas que conviven
con el VIH es de 33 millones, frente a los casi 40
anunciados: “La ONU reduce de 40 a 33 millones la
cifra mundial de infectados por el VIH” (El Mundo,
21/11/2007)

De forma paralela, la prensa denuncia situaciones de
discriminacién hacia las personas VIH-positivas, que
aparecen en diferentes ambitos (laboral, educativo,
sanitario), por las barreras que se les imponen a

la hora de acceder a trasplantes, becas, créditos
hipotecarios, o viajar de un pafs a otro: algunos
paises, como Andorra, Suiza, Reino Unido y EE.UU

anuncian su intencién de cerrar las fronteras y/o
imponer pruebas de deteccién de la enfermedad a los
inmigrantes.

Por otro lado, y ante el fracaso para frenar la
expansion de la infeccién -“Cada minuto muere

un niflo por sida en el mundo y otro resulta infectado

por el VIH” (El Mundo, 26/05/2005)-, la falta de
fondos para luchar contra la enfermedad -Luc
Montagnier: “Sélo el 5% de los enfermos de sida recibe
tratamiento” (El Mundo, 08/05/2003)-, y los escasos
avances cientificos —“Los virélogos prevén que ninguna
de las 30 vacunas que ensayan contra el sida funcionard”
(La Vanguardia, 13/07/2004)- los gobiernos deciden
apostar por la prevencion e impulsar campafias a favor
del uso del preservativo, una medida que impulsa la
UE y que incluso acaba aceptando la Iglesia Catélica:.
Asimismo, aumentan los controles en embarazadas

y se implantan pruebas de diagndéstico mas rdpidas y
sencillas (como un test oral desarrollado en EE.UU)
que facilita la deteccion precoz.

De todos modos, no todo son “malas noticias”,

y de forma regular, aunque esporadica, la prensa
también se hace eco de algunos avances positivos.
Estos titulares son un ejemplo: “Un nuevo céctel de
farmacos simplifica la terapia contra el virus del sida”
(ABC, 11/09/2003); “Los genéricos triplican el
acceso a tratamientos” (El Periddico, 11/07/2002);
“Las terapias antisida comenzardn antes y serdn menos
agresivas” (El Pais, 30/11/2004); “La cifra de reclusos
afectados por sida desciende mds de un 40% desde 1996”
(ABC, 03/07/2003), “OMS y Onusida anuncian
importantes avances en la extension de la terapia” (El
Pais, 04/07/2005); “Los Gates donan 228 millones de
euros a la investigacion de vacunas contra el VIH” (EIL

Pais, 21/07/2006).
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Etapa de incertidumbre (2007-actualidad)

En los dltimos afios, desde el 2007 y hasta la
actualidad, la situacién no ha experimentado

cambios importantes. El dltimo informe del Programa
Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH y sida
(ONUSIDA), publicado a finales de noviembre del
2012, revela que el nimero de nuevas infecciones por
el VIH ha experimentado un descenso por encima del
50% en 25 paises, y también ha bajado la mortalidad,
una noticia que recogen los medios y que ya venfan
anunciando en afios anteriores: “Las muertes por sida
registran un retroceso histérico” (El Pais, 20/11/2012);
“El sida se estabiliza con 33 millones de afectados” (El
Periédico, 25/11/2009), “Freno a la mortalidad del sida”
(El Mundo, 25/11/2009) por lo que se podria decir que
hemos entrado en una nueva etapa de ‘estabilizacion’
del sida. Sin embargo, eso no significa que se haya
frenado la expansién del VIH o que se haya logrado
controlar, ya que sélo en el 2011 se diagnosticaron 2,5
millones de nuevos casos de infeccién en el mundo.

En el 4mbito de la investigacion reina un cierto
desdnimo, ya que no se han producido avances
significativos, ademads, el hallazgo de que el virus
muta en funcién del perfil genético de cada individuo
aleja el objetivo de encontrar una vacuna universal.
Los cientificos contindan investigando pero en todas
las cumbres internacionales, las demandas sociales
superan a las novedades cientificas.

El debate actual se centra en la necesidad de extender
el tratamiento a los enfermos de los paises menos
desarrollados y a las capas sociales mas bajas, con una

especial atencién hacia los colectivos mds vulnerables:

los nifios —que, ademads, requieren un tratamiento
mds caro y especifico (“Menos de un tercio de los nifios
con sida pueden acceder a los medicamentos adecuados”,
La Vanguardia, 01/12/2012) - y las mujeres, debido

a la “feminizacién” del problema en muchos paises,
a causa de la violencia sexual, la pobreza y la falta

de recursos. Otro aspecto que preocupa es la lucha
contra las coinfecciones (hepatitis C, el virus del
papiloma humano) y otras enfermedades asociadas
con el VIH (cancer de tdtero); asi como el aumento
del sida entre los adolescentes, homosexuales y
heterosexuales, por la disminucién en la percepcién
del riesgo: “El sida ya no asusta y el condén cansa” (El
Mundo, 01/12/2007); “Los jévenes suponen casi la mitad
de los nuewvos infectados de VIH” (El Pais, 05/08/2008);
“La enfermedad ha dejado de dar miedo al mundo
desarrollado” (El Pais, 12/10/2008).

Otros temas que denuncian los medios son las
situaciones de discriminacién -que se mantienen,
aunque de forma menos ‘evidente’: “Naciones

Unidas recuerda que todavia mds de 50 paises vetan

a los vigjeros con VIH” (El Mundo, 08/01/2010)-;

la discusion sobre la seguridad y/o la eficacia que
ofrecen los tratamientos y el retraso en el diagnéstico
de la infeccién, asi como la preocupacién porque

el contexto actual de crisis relaje las politicas de
prevencion en sida y los recursos destinados a la
investigacién y a las ONGs que prestan su apoyo a los
afectados, como reflejan estos titulares: “Infectados de
sida temen que la crisis afecte a la investigacion del virus”
(El Pais, 30/11/2011); “300 ONG piden la continuidad
del Plan Nacional del sida” (El Pais, 05/01/2012) “Los
recortes en Sanidad amenazan a los enfermos de sida”
(El Pais, 09/05/2012); “COGAM llama a wvisibilizar la
vulnerabilidad de las personas con VIH ante los recortes
en la Puerta de Alcald” (La Vanguardia, 28/11/2012).

Reflexién final

La etapa actual, por tanto, se caracteriza por ser un
periodo de ‘incertidumbre’, en el que el principal
objetivo es resolver los retos pendientes que atn
plantea el sida y el VIHsin que existan perspectivas
claras de conseguirlo, a menos a corto plazo. La
obtencién de una vacuna sigue siendo un objetivo,
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pero ya no se presenta como una solucién a gran
escala. Los tratamientos disponibles han logrado
convertir una enfermedad antes mortal en crénica,
lo que no deja de ser un avance importante. Pero el
retraso en el diagnéstico, el hecho de que se haya
“bajado la guardia” y las dificultades para extender
el tratamiento a los grupos més desfavorecidos y
paises en vias de desarrollo dificulta el control de la
infeccién. El contexto de crisis econémica tampoco
favorece un aumento de la inversién y de la ayuda
oficial, por lo tanto, la concienciacién, la prevencién
y la solidaridad parecen ser, por el momento, las
mejores armas de que disponemos para frenar la
expansién del VIH.
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Informacidn
sobre el sida y

el VIH en 2012

en los medios de
comunicacion
‘convencionales’:
prensa, radio y
television

4.1. Temas destacados
Introducciéon

El objetivo de este capitulo es analizar las noticias
publicadas durante el afio 2012 que hicieron
referencia a los términos “VIH” y “sida” y “HIV”

y “aids” en diversos medios de amplia difusién,
nacionales (El Pais, La Vanguardia y RTVE) e
internacionales (The New York Times, The Times y
la BBC). En radio y television se han seleccionado
tan sélo los programas que hablaban especialmente
del tema, dejando fuera (por el gran volumen

de informacién) las noticias de informativos y
comunicaciones mds breves.

Para su estudio, las noticias se han agrupado en
distintas categorfas temdticas, como muestra la tabla 9

Tabla 9: Numero de textos periodisticos sobre sida
y VIH publicados en la muestra de diarios de 2012
segin grupo tematico.

. Nuamero de

Categorias .
. textos segiin
tematicas ,
categoria

Apoyo y solidaridad 108
Investigacion 100
Recortes 75
Prevencién 65
Desigualdades 54
Epidemiologia 28
Discriminacién 40
Controversias 23

Gran parte de la informacién en torno al sida o

el VIH que ofrecieron los medios analizados esta
relacionada con avances en el drea de la investigacion
y los tratamientos, asi como con la necesidad de
reforzar la prevencién e impulsar medidas que ayuden
a frenar la expansién del VIH -como el uso del
preservativo o los tests rapidos de diagndstico, asf
como la prestacion de atencién sanitaria a los grupos
mas vulnerables (personas con bajos recursos y en
riesgo de exclusién social).

Otras temas destacados son la incidencia y
expansion de la infeccion por el VIH, la denuncia
de las desigualdades en el acceso al tratamiento, la
relajacion en la prevencion, y el estigma social, un
aspecto que no siempre se aborda de forma directa.
De forma paralela, la prensa también se hace

eco de los programas de apoyo vy las actividades
solidarias que impulsan todo tipo de entidades,
colectivos y organizaciones gubernamentales y no
gubernamentales (ONGs como la Fundacién AmfAR,
Manos Unidas o Médicos sin Fronteras), asi como de
las donaciones y actos con fines benéficos —galas,
conciertos, competiciones deportivas, etc.- que, a
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menudo cuentan con el apoyo de personalidades
publicas (Bill Gates, Nelson Mandela, Hillary
Clinton) , o celebrities (como Charlize Theron,
Shakira, Mila Jojovic, Karl Lagerfeld, Elton John,
Karolina Kurkova, Sharon Stone, Antonio Banderas
o Pep Guardiola, por citar algunos ejemplos.).

En Espafia, la crisis y los recortes econémicos

han tenido un fuerte impacto en el drea de la

salud publica, lo que ha repercutido en los fondos
destinados al Plan Nacional Sobre el Sida, los
programas de cooperacién internacional y las
subvenciones dirigidas a asociaciones y entidades que
ofrecen cuidados y apoyo a personas diagnosticadas
de sida o de infeccién por el VIH, o luchan contra
su exclusion social. Esta cuestion ha generado
muchas protestas y ha sido seguida muy de cerca

y de forma continuada por los medios nacionales

que hemos analizado. Finalmente, otros temas que
tuvieron repercusién en los medios hacen referencia
a aspectos controvertidos, como denuncias por

mala praxis médica, fraudes comerciales, presunta
malversacién de fondos por parte de entidades sin
animo de lucro o sentencias judiciales a personas que
transmitieron el VIH a otras de forma premeditada,
entre otras noticias.

A continuacién, analizamos de forma mé4s detallada las
principales categorfas temdticas, que hemos establecido
a partir del analisis del contenido de la informacién
recogida por los medios, y ordenado en funcién del
volumen de textos publicados que agrupan.

4.1.1 Apoyo vy solidaridad

El contexto actual de crisis ha reducido las inversiones
en investigacién asi como las ayudas oficiales a los
planes de accién y la cooperacién internacional en
respuesta al VIH y el sida. Esta situacién ha provocado
un aumento de las campafias y actos benéficos para

recaudar fondos y captar donaciones, que han contado
con la complicidad de los medios de comunicacién y
de diversas personalidades publicas y “famosos”.

La Vanguardia es, con diferencia, el diario que retne
un mayor nimero de textos dedicados a este tema.
De hecho, el macroconcierto benéfico que organizé
en junio la Fundacié Catalana Lluita Contra la Sida
en el Palau Sant Jordi de Barcelona para obtener
fondos para la investigacién fue uno de los que tuvo
una repercusién mas amplia en este diario e incluso
le dedic6 una editorial “Canciones contra el sida”

(La Vanguardia, 08/06/2012), en la que reivindica la
importancia de iniciativas de este tipo, que buscan
el apoyo directo de la sociedad civil para recaudar
fondos por una buena causa, en un pafs donde la
cultura del mecenazgo y la donacién no estd nada, o
muy poco, arraigada.

Canciones contra el sida (La Vanguardia, 08/06/2012)

Otras noticias que tuvieron repercusién en los medios
dentro de este grupo temdtico fueron la tradicional
gala benéfica organizada por la Fundacién AmfAR
en Cannes, que logré recaudar cerca de 9 millones de
euros, y conté con la presencia de personajes famosos
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del mundo del cine y de la moda: “Cannes se wviste

de gala y lucha contra el sida” (El Pais, 25/05/2012);
“La fiesta de todas las fiestas” (La Vanguardia,
26/05/2012), asi como la donacién de la Fundacién
Bill Gates al Fondo Mundial para luchar contra el
sida, la tuberculosis y la malaria, que fue recogida por
The New York Times: Bill Gates donates $750 million to
Global Fund (27/01/2012).

5. Cannes se viste de gala para luchar contra el sida (El Pafs,

25/05/2012)

7. Bill Gates dona 750 millones de délares al Fondo Global
contra el sida, la tuberculosis y la malaria (The New York Times,
26/01/2012)

Otros personajes que han aportado dinero o declarado
publicamente su apoyo a acciones benéficas y que
fueron noticia en los medios analizados son la tenista
Daniela Hantuchova (“Passions: House of Smile”,

The Times, 22/06/2012); el cantante Elton John, que
impartié una conferencia en el marco del dltimo
Congreso Mundial del sida celebrado en Washington,
y la fallecida princesa Diana de Gales, cuya labor a
favor de esta causa han retomado sus hijos, como
anunci6 el diario britdnico The Times: William and

Harry back Aids campaign (26/11/2012).
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6. Los hijos de la princesa Diana siguen su ejemplo y prestan su
apoyo a actividades benéficas en respuesta al VIH (The Times,
26/11/2012)

A pesar de los buenos resultados de este tipo de
iniciativas, y de las muchas celebrities que ofrecen su
imagen y su voz para movilizar a la poblacién, las
donaciones y fondos destinados a este fin atin son
escasos, lo que, sumado al descenso de las ayudas
oficiales “La ayuda espafiola al desarrollo, en caida
libre (El Pais, 22/02/2012) dibuja un panorama
poco prometedor. Por este motivo, muchas ONGs
se estan planteando un cambio de estrategia para
obtener fondos, como anuncié El Pais “Las oenegés

exploran nuevas férmulas para financiar sus proyectos”,

(El Pais, 02/05/2012); un giro que también se ha
propuesto otras entidades como Fondo Mundial,

como revelé The New York Times “Fund-Raising: A
New Approach to Solicitations For a Troubled AIDS
Charity”(09/07/2012).

Un ejemplo de este cambio de estrategia es la
campafia de crowdfunding “Amigos de Malik”,
impulsada por Médicos sin fronteras en el 2012. Su
objetivo es conseguir que 10.000 nifios de Africa
nazcan libres del VIH, facilitando el tratamiento con
antirretrovirales a sus madres durante el embarazo.
Para financiar ese tratamiento, la ONG solicité

el envio de un sms con la palabra “AMIGO” o
“MALIK” indicando que su coste (1,20€) se destinaria
por completo a esa iniciativa. Para captar el interés,
la campafia utiliza una historia humana: “Malik” es
el nombre del bebé de una madre VIH positiva de
Zimbabue que recibi6 el tratamiento para prevenir la
transmision del VIH de madres a hijos. Su historia,
que simboliza la posibilidad de una nueva generacién
sin VIH ni sida, se puede seguir a través del site:
http://www.msf.es/malik/, asf como por twitter y
facebook. La Vanguardia informé sobre esta campafia,
como muestran estos titulares: “Un millén de amigos
para Malik” (26/11/2012); “Lorenzo, Messi, Casillas,
Xavi, Valerén, e Ibaka protagonizan la campafia de
‘Médicos Sin Fronteras’” (22/12/2012).

8. Articulo sobre la campafia “Amigos de Malik”, impulsada por la
ONG Médicos sin fronteras (La Vanguardia, 26/11/2012)
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RNE también contribuyé a su difusién a través del
programa “Sin fronteras”, en que ofreci6 una entrevista

a la coordinadora, Paula Farias (RNE, 27/11/2012).

Otras noticias que se engloban en este apartado
destacan el esfuerzo que, en el contexto actual

de recortes, estdn realizando algunas entidades y
administraciones locales para mantener programas
de apoyo o garantizar la ayuda a ciertos colectivos,
como muestran estos titulares: La Diputacion
vizcaina renueva su compromiso con la asociacion T-4
de lucha contra el sida (La Vanguardia, 26/12/2012);
Un programa de Cruz Roja presta asistencia a mds de
120 personas con VIH en la provincia tinerfefia (La
Vanguardia, 28/10/2012); El Programa de Cuidados
Paliativos de Extremadura atiende a mds de 2.100
enfermos en el iltimo afio (La Vanguardia, 8/10/2012).

4.1.2 Investigacién

Los avances en materia de investigacion y
tratamiento del VIH y enfermedades asociadas- son
un tema de interés permanente en la agenda de los
medios. Entre otras razones porque, tras 30 afios de
estudio, todavia no se ha logrado una solucién para
erradicarlo. La razon es que el VIH muta con gran
rapidez y es capaz de permanecer en el organismo
de forma latente durante muchos afios, sin que
pueda ser eliminado porque precisamente debilita
y ataca a las células del sistema inmunitario, que
son las encargadas de su destruccién. Asimismo,

la capacidad de respuesta al VIH de cada persona
viene determinada por sus caracteristicas genéticas,
por lo que la idea inicial de obtener una vacuna
universal se ha descartado. Ademas, no existe ain
un consenso sobre cudl es la mejor forma de atacar
al virus. Las lineas de investigacién en curso son
multiples e intentan bloquear al VIH desde diversos
frentes, como reflejan las noticias publicadas en los
medios:

1. Se intenta conocer mejor la estructura del VIH
y sus mecanismos de accién, a fin de interceptarlo
e impedir su almacenamiento y replicacion, antes
de que se expanda por el organismo Descubierta la
llave’ que abre las células inmunitarias para el VIH,
(El Pais, 25/04/2012); A weak spot in H.1.V.’s
armor raises hope for a vaccine (The New York
Times, 29/10/2012); Un fdrmaco da el primer paso
para eliminar el VIH latente en las células (El Pais,
09/03/2012).

9. Descubierta la “llave” que abre las células inmunitarias para el
VIH (El Pais, 25/04/2012)

2. Se busca aumentar la capacidad de respuesta del
sistema inmunoldgico, ya que se ha demostrado
que algunos individuos, por cuestiones genéticas,
disponen de mecanismos de defensa naturales

que les protegen de la infeccion (llamados la
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‘élite de los controladores’). Varios diarios destacan
también otros casos aislados de curacién, como

el de una nifia americana que padecia leucemia

a quien se inyectd un tratamiento en que estaba
implicado el VIH como transporte “In Girl’s last
hope, altered immune cells beat leucemia” (New York
Times, 09/12/2012); “Un virus del sida alterado
genéticamente logra curar la leucemia de una nifia” (La
Vanguardia, 12/12/2012) o el del llamado “paciente
alemdn”, un norteamericano que logré superar la
infeccién por VIH tras un trasplante de médula de
un donante que era inmune al VIH: “Los médicos
aspiran a vencer el sida tras la curacion de un paciente”
(La Vanguardia, 19/07/2012); “Timothy Brown: ‘Yo
soy la prueba viviente que puede haber una cura para el
sida’ (La Vanguardia, 26/07/2012) RTVE abordoé ese
tema en el programa de Radio 5, “Entre probetas”,
bajo el titulo: “Terapia génica y sida” (06/06/2012).

10. Timothy Brown: “Yo soy la prueba viviente de que puede
haber una cura para el sida” (La Vanguardia, 26/07/2012)

3. Se investiga cémo bloquear la transmisién
del VIH, tanto a escala perinatal: -de mujeres
embarazadas a sus hijos-, como durante la prictica

“Una terapia desarrollada en
Brasil reduce la transmision de sida de madre a hijo”

( La Vanguardia, 18//08/2012); “El anillo vaginal
contra el VIH llega a su iiltima fase de ensayos”

(El Pais, 13/06/2012; “En desarrollo un gel que
podria prevenir el VIH durante el acto sexual” (La
Vanguardia, 05/07/2012); “Investigan un gel que
podria evitar la infeccion del virus del SIDA” (RTVE,
La 1; 05/07/2012).

de relaciones sexuales:

11. Investigan un gel que podrfa evitar la infeccién del virus del

sida (TVE, 05/07/2012

La mejora de los tratamientos antirretrovirales,

de forma que resulten m4s llevaderos y no

generen resistencias, asf como la atencién a los
problemas de salud asociados al VIH o al sida son
otras cuestiones que preocupan: En este sentido,
una de las noticias que tuvo més repercusiéon

en los medios fue la autorizacién de un nuevo
tratamiento que concentraba cuatro pildoras en
una sola toma indicado para fases tempranas de

la infeccién: “EE.UU. aprueba una nueva pastilla
que agrupa cuatro fdrmacos para tratar el VIH”
(RTVE, La 1, 28/08/2012); este farmaco combina
dos medicamentos ya conocidos -emtricitabina

y tenofovir disoproxil fumarato- y dos nuevos
-elvitegravir y cobicistatsin- y segtin se indica, en
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el 88-90% de los casos consigue reducir el VIH a
niveles indetectables en sangre, aunque no esta
exento de efectos secundarios como néuseas,
lipodistrofia y pérdida de la densidad mineral ésea.

12. La FDA aprueba el uso de un nuevo farmaco preventivo del
VIH (The New York Times, 10/05/2012)

Otro avance destacado fue la aprobacién de un farmaco
“preventivo” del VIH, denominado “Truvada”. Se trata
de una pastilla que combina dos farmacos antivirales,

y que debe tomarse antes de cualquier practica de
riesgo. No se trata de un producto nuevo sino de un
medicamento indicado para personas que se encuentran
en situaciones de alto riesgo, como aquellas cuya pareja
es VIH positiva. Aunque la toma contribuye a reducir el
riesgo, no lo elimina, por lo que debe utilizarse de forma
complementaria a otras medidas preventivas, como el
uso de preservativo. The New York Times fue uno de los
primeros diarios en anunciar la noticia “FDA Aduvisory
Panel Backs Preventive Use of HIV Drug” (10/05/2012);
que también publicé El Pais: “EE UU aprueba el

primer tratamiento para prevenir la transmision del VIH”

(17/07/2012).

En Espafia, y en el dmbito de los avances cientificos,
una de las noticias que tuvo mas impacto durante

el 2012 en los medios fue la liderada por dos
investigadores del Instituto IrsiCaixa, que identificaba
la molécula —una proteina- que facilita la entrada

del VIH en las células dendriticas del organismo, un
tipo de células defensivas que se encargan de activar
la respuesta inmunitaria: Descubren cémo bloquear

la entrada del virus del sida al sistema inmunitario (La
Vanguardia, 18/12/2012); “Un equipo de investigadores
del sida encuentra la principal via de entrada del virus en
el sistema inmunolégico” (RTVE, 19/12/2012). Sin
embargo, a pesar de la importancia del hallazgo, que
fue publicado en la revista PLoS Biology, se trata sélo
de una nueva via de estudio, ya que la posibilidad de
disponer de nuevos farmacos que bloqueen ese proceso
requiere unos cuantos afios m4s de estudio y la puesta
en marcha de ensayos clinicos.

4.1.3 Recortes

Como ya hemos avanzado, en Espafia la crisis y los
recortes econémicos han tenido un fuerte impacto en
el drea de la salud publica, y, por tanto, también en
el presupuesto destinado a subvenciones y programas
de apoyo en respuesta al VIH y el sida. Esta situacién
fue denunciada por los medios de comunicacién
nacionales a lo largo de todo el 2012, que también
recogieron los actos de protestas y dieron voz a los
afectados por esta situacién. De hecho, este tépico

es uno de los que concentran un mayor volumen de
textos, como podemos observar en la tabla 1.

Una de las noticias que tuvo mayor impacto fue la
carta que enviaron 300 ONGs a Ana Mato, ministra
de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, en la que
exigen “compromiso econémico sostenido por parte
del Gobierno y liderazgo politico, a través de la
existencia de la Secretaria del Plan Nacional sobre el
sida (SPNS), que cumpla con los acuerdos nacionales
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e internacionales para erradicar la pandemia del VIH,
atenderla y mejorar la calidad de vida de los de las
personas con VIH: “300 ONG piden la continuidad del
Plan Nacional del Sida” (El Pais, 05/01/2012) ; ONGs
del VIH denuncian ante Sanidad la “muerte” del Plan
Nacional sobre el Sida (rtve.es, 27/04/2012).

14. Se reducen un 16,6% las subvenciones a programas de salud,
sida y drogas en 2011 (La Vanguardia, 24/04/2012)

13. 300 ONG:s piden la continuidad del Plan Nacional del sida
(El Pais, 05/01/2012)

15. Expertos afirman que los recortes son un retroceso de 30 afios
en la lucha antisida (EI Pais, 08/05/2012)
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Otro de los casos mds polémicos y comentados fue
la supresion de asistencia sanitaria a las personas
que no tuvieran legalizada oficialmente su estancia
en el pafs, como los inmigrantes. Este hecho generé
mucha indignacién y, segin indicaron algunas
entidades, adem4s de complicar el control sobre el
VIH, podria facilitar, un aumento de las muertes por
VIH: “COGAM llama a visibilizar la vulnerabilidad

de las personas con VIH ante los recortes en la Puerta
de Alcald” (La Vanguardia, 28/11/2012); “GESIDA
advierte que dejar sin tarjeta sanitaria a ‘sin papeles’ puede
causar muertes por VIH” (RTVE .es, 12/09/2012);

Un colectivo contra los CIE denuncia la “inminente
deportacién” de un inmigrante enfermo de sida (La
Vanguardia, 30/05/2012).

16. GESIDA advierte que dejar sin tarjeta sanitaria a ‘sin papeles’
puede causar muertes por VIH (RTVE.es, 12/09/2012)

Las dificultades de acceso a los medicamentos tras el
nuevo decreto sanitario —que aumenta el coste y obliga
al copago en muchos casos—, la preocupacién por el

mantenimiento de subvenciones,-que podria provocar
el cese de actividades de algunas entidades- y el efecto
de estas medidas en los colectivos més vulnerables son
otros temas que recogen los medios, como se puede
observar en la tabla 3,. Ante esta situacion, algunos
gobiernos regionales, como el de Cantabria salen al paso
anunciando que mantendran el apoyo, aunque suponga
un gran esfuerzo, y otros auguran que problemas para
hacer frente al coste que supone garantizar la atencion.

17. La ayuda espafiola a cooperacién en salud cay6 a la mitad en
dos afios (El Pais, 17/01/2012)
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Asimismo, los medios denuncian la disminucién dréstica
de los fondos destinados a la cooperacién internacional:
“La ayuda espafiola a cooperacion en salud cayé a la mitad
en dos afios” (El Pats, 17/01/2012).

Sin embargo, este mismo diario publicé, unos meses
mds tarde, otra informacién en julio en la que anuncia
que se restablecerd el apoyo, que Exteriores congel6 el
anterior afio por’ sospechas de corrupcién’. Indicando
que en el 2012 donard 10 millones de euros, un 8% de
lo que aportaba en afios anteriores.

18. Los casos de HIV se incrementan en Grecia (The New York
Times, 1/12/2012)

En los medios internacionales, el tema del efecto de los
recortes en relacion al VIH es recogido por The New
York Times, que alerta de que su impacto en Grecia est
provocando un repunte de los casos de VIH: H.I.V
cases increases in Greece (NYT, 01/12/2012), un hecho
que también recogen algunos medios nacionales,
aunque enfocdndolo desde otro punto de vista: “Los

recortes de Grecia provocan la escasez de medicamentos

contra el sida” (La Vanguardia, 24/11/2012).

4.1.4 Prevencion

En este apartado se agrupan todas aquellas
informaciones que hacen referencia a estrategias

de prevencién y contencién de la epidemia, desde
campafias de sensibilizacién e informacion a favor del
uso del preservativo y tests para facilitar el diagndstico
temprano y tratamiento de la infeccion por el VIH

y el sida, a estudios que avalan la técnica de la
circuncisién como medida de proteccién frente a las
enfermedades de transmision sexual.

Una de las noticias mds sonadas fue la de la
autorizacién y comercializacién en EE.UU de
‘OraQuick’, un test rapido para detectar la infeccion
por el virus VIH que se podia adquirir libremente y
realizar en casa mediante la toma de una muestra de
saliva, obteniendo el resultado en 20 minutos.

19. La FDA aprueba un nuevo test para la deteccién rdpida del
VIH (The New York Times, 03/07/2012)
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The New York Times publicé cuatro articulos que hacfan
referencia de forma explicita a la prueba: “F.D.A. Panel
backs easier home H.I1.V. test” (15/05/2012 ); “OraQuick
at-home H.1.V. test wins F.D.A. approval“(03/07/2012);
“In Washington, HIV testing moves beyond the clinic”
(21/07/2012); “Washington D.C tests for AIDS in stores,
streets and offices” (21/07/2012). La BBC también abordd
el tema en un programa de Radio 4: “New HIV test”
(05/09/2012). El diario britanico The Times no anuncié

la venta del test OraQuick, pero si se hizo eco de otra

prueba desarrollada por The Imperial College of London:

“New tests to improve HIV diagnosis” (28/09/2012)

20. Nuevo test para mejorar el diagnéstico del HIV (The Sunday
Times, 28/11/2012))

En cuanto a los medios nacionales, El Pais fue el
primero que informé de la noticia, indicando que

un grupo de expertos estaba valorando sus ventajas
“La Agencia del medicamento de EE UU revisa la
primera prueba rdpida del VIH” (15/03/2012) y que

su objetivo era aumentar el diagnéstico y control de
la enfermedad, ya que se estimaba que en EE.UU
una de cada cinco persones infectadas por el VIH
(240.000 sobre un total de 1,2 millones) no lo

sabia, segiin datos del Centro de Prevencion de
Enfermedades. Segin informaba el diario, la prueba
podria ser “uno de los principales medios para desacelerar
el crecimiento de 50.000 nuevos casos anuales” en ese
pais. También afiadfa que en Espafia son muchas

las ONGs que ofrecen la prueba y que en varias
ciudades del Pafs Vasco Catalufia y Valencia se han
realizado ensayos para practicarla en farmacias, pero
que no est4 disponible su venta, porque se considera
que, ademads de la prueba, hay que ofrecer asesorfa y
acompafiamiento a la persona que se someta a ella.
El diario también publicé el anuncio de su puesta a la
venta : “EE UU da luz verde a la primera prueba casera
del VIH” (04/07/2012), y un articulo que valoraba los
pros y contras de esa decision: “A solas con el test del

HIV” (El Pais, 04/07/2012)
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21. A solas con el test del VIH (El Pais, 04/07/2012)

La Vanguardia anuncié su aprobacién seguidamente a
hacerse publica la noticia: “EE.UU. autoriza la primera
prueba del VIH que se puede hacer en casa” (05/07/2012),
y durante los meses siguientes informé de la puesta en
practica de otros ensayos para ofrecer la prueba rapida
en farmacias de Cantabria “Medio centenar de farmacias
de Cantabria realizard a partir del lunes la prueba rdpida del
VIH” y en la periferia de Madrid.

Otro tema recogido tanto por la prensa —tanto
nacional como internacional- fue la recomendacion
de la circuncisién como técnica preventiva del VIH,
especialmente en las relaciones heterosexuales, con
una eficacia estimada de entre un 40% y un 60%:
“AIDS prevention inspires ways to make circumcisions
easier” (The New York Times, 26/01/2012);
“Nonsurgical circumcision device will be tested to help
curb AIDS” (The New York Times, 13/08/2012); “La
circuncision masculina como prevencién contra el VIH”

(El Pass, 27/07/2012).

22. La circuncisién masculina, método de prevencién contra el

VIH (El Pais, 26/07/2012)

El retraso en el diagndstico y el desconocimiento por
parte de las personas que viven con el VIH de esta
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condicién son otros temas que los medios nacionales
destacaron especialmente, indicando que muchas
comunidades auténomas tenfan previsto impulsar
programas de sensibilizacién para aumentar el control
sobre el VIH y promover el tratamiento temprano:
“La poblacién inmigrante presenta un mayor retraso en el
diagnéstico del VIH, segiin un estudio multicéntrico” (La
Vanguardia, 10/11/2012); “La Comunidad de Madrid
potencia la prevencion y diagndstico precoz del VIH”

(El Pais, 30/11/2012); “Sanidad apuesta por mejorar

el elevado retraso diagndstico de infeccion de VIH” (La
Vanguardia, en su edicién de Murcia, 30/11/2012).

RTVE abordé este tépico en informativos y en

dos programas de radio emitidos el 18/10/2012, el
30/11/2012 y 01/12/2012, coincidiendo con el Dia
Mundial del Sida. En ellos ofrecfa datos sobre la
expansién del VIH en Espafia, indicando que gran
parte de los nuevos casos detectados —un 85%- eran
consecuencia de la practica de relaciones sexuales sin
proteccién: “Alertan de la importancia de la deteccion
precog del sida en el Dia Mundial contra el VIH”
(Telediario, 01/12/2012),

23.Alertan de la importancia de la deteccién precoz del sida en el

Dia Mundial contra el VIH (TVE, 01/12/2012)

y que el retraso en el diagndstico estaba relacionado con
el estigma asociado al VIH: “Mds de 2.500 personas se
infectan de sida al afio en Espafia, donde tres de cada diex
personas desconocen que son portadoras del virus. “Es una
enfermedad asociada a bastante estigma, a discriminacion, y
todavia tenemos miedo a hablar de ella y de ir a hacernos la
prueba”, subraya la responsable de los programas de VIH
de Cruz Roja Espafiola, Mar Echenique (“El dia menos
pensado”, RNE, 30/11/2012).

La BBC también incide en este punto en el programa
“Weekend breakfast” emitido por Radio 5, en el que
recoge declaraciones del presidente David Cameron,
quien afirma que “el VIH no es lo suficientemente
conocido en el Reino Unido, como revela el hecho de que
un 25% de las personas que tienen la infeccion no sean

conscientes de ello” (BBC Radio 5, Weekend breakfast,
01/12/2012).

4.1.5 Desigualdades

El acceso a los tratamientos y a la informacién como
medida preventiva son dos estrategias clave para
aumentar el control sobre la infeccién por el VIH y el
sida, mejorar la calidad de las personas que padecen

la enfermedad y frenar la expansién del VIH. Sin
embargo, existe una gran diferencia entre la poblacién
que vive en los paises desarrollados y subdesarrollados
en relacion a este aspecto, ya que muchas personas
VIH positivas no pueden acceder a ellos ni disponen
de la informacién necesaria para prevenir la infeccion.
Este problema es una realidad que se abordé de forma
explicita en la XIX Conferencia Internacional del
Sida celebrada en Washington, y que consta en el
segundo punto de la declaracién de objetivos para
terminar con la epidemia del sida y la expansién del
VIH que se dio a conocer durante el Congreso, con

el nombre de “La Declaraciéon de Washington D.C”,
bajo el lema “Cambiando el rumbo juntos”.
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La denuncia de esta desigualdad est4 presente en todos
los medios analizados, a veces de forma mas explicita
que otras, pero todos ellos coinciden en que es un tema
subyacente, prioritario e ineludible para poder poner

fin a la pandemia. El periodista cientifico Lawrence K.
Altman, que ha seguido la historia del sida y la infeccién
por el VIH desde sus inicios, destaca la desigualdad en el
articulo sobre la Conferencia de Washington que publicé
The New York Times: “A world without AIDS, still worlds
away”, (30/07/2012). Otros textos que abordan el tema
son una crénica sobre la estancia de un joven médico en
Africa, que denuncia la falta de recursos, instrumental

y medicamentos de que disponen los profesionales para
afrontar los problemas de salud de ese continente: “What
we can learn from third-world health care” (The New York
Times, 26/07/2012).

24. Articulo que alerta sobre la precariedad de la atencién
sanitaria en algunos paises no desarrollados (The New York Times,

26/07/2012)

La cadena BBC también planted este tema, y
concretamente, la transmisién del VIH de madres a
hijos, en un programa denominado Health Check que

anunciaba la puesta en marcha de un nuevo método
rapido para detectar el VIH en el Zambia Center
for Applied Health: Master HIV test results in Zambia
(BBC World Service, 16/05/2012). Por su parte, el
diario britdnico The Times, publicé un articulo en
el que daba a conocer una original iniciativa de la
ONG “Riders for Health”, impulsada por Andrea y
Barry Coleman, que consiste en recorrer en moto
el corazén del Sudéfrica para ofrecer consejos
preventivos e informacién sobre la infeccién por
el VIH a la poblacién de algunos poblados rurales:
“Christmas appeal: Bikers facing race of their lives in
teeth of African store “(The Times, 07/12/2012).

25. Articulo que informa sobre las campatias preventivas contra
el VIH en Africa impulsadas por la ONG Riders fors Health (The
Times, 07/12/2012)

En los medios nacionales, el tema también fue
abordado en El Pais, que destacé la necesidad de
repartir de forma coherente los fondos de ayuda: “La
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ayuda debe ir a los paises mds pobres, no de ingresos
medios” (El Pais, 27/02/2012) y mantener las
facilidades para la distribucién de medicamentos:

La negociacién entre India y la UE amenaza la
‘farmacia de los pobres’ (El Pais, 22/02/2012); y La
Vanguardia : “Menos de un tercio de los nifios con sida
puede acceder a los medicamentos adecuados” (La
Vanguardia, 01/12/2012); “Una muestra en La Nau
abre una ventana a conflictos mundiales a través de la
labor solidaria de Médicos sin Fronteras” (La Vanguardia,
31/01/2012); “Burlada y Medicus Mundi colaboran en la
lucha contra la pandemia del VIH-SIDA en Uganda” (La
Vanguardia, 13/08/2012).

27. Menos de un tercio de los nifios con sida pueden acceder a los

medicamentos adecuados (La Vanguardia, 01/12/2012)

La Vanguardia también hizo difusién de la declaracion
de objetivos de Washington: a la que dedic6 una
editorial y un articulo de opinién con el titulo:
“Estrategia global contra el sida” (22/07/2012) y publicé
otros articulos denunciando el problema, como “La

pobreza se ceba en las nifias” (20/07/2012).

TVE denunci6 la desigualdad Norte-Sur en su

seccién de informativos durante la celebracién de la
Conferencia Internacional de Washington: “Gobiernos
y activistas apuestan por conseguir una generacion libre
del sida (24/07/2012) y a través del Canal 24 horas, que
hizo difusién del llamamiento realizado por la ONU
para aumentar el nimero de personas VIH positivas
que reciben tratamiento (01/12/2012). Asimismo,

La 2, en el marco del programa “Pueblo de Dios”
ofrecié un reportaje sobre la labor de dos misioneras,
una doctora y una enfermera, que trabajan en Angola
para combatir la expansién del VIH han conseguido
disminuir la mortalidad infantil con la ayuda de la

ONG Manos Unidas: “Balombo, la lucha por la vida”
(12/02/2012).

26. Bill Gates pide a Espafia que no recorte los fondos de coopera-
cién al desarrollo (El Pais, 22/02/2012)
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28. La 2 emiti6 un reportaje sobre la labor de la ONG Manos
Unidas para combatir la mortalidad infantil a causa de la infec-
cién por el VIH en Africa (TVE, 12/02/2012)

4.1.6 Epidemiologia

En general, los datos epidemiolégicos que facilitan los
medios destacan el descenso en el ritmo de expansién
del VIH y la mortalidad a causa del sida y otras
enfermedades asociadas al VIH, gracias al aumento
del diagnéstico y los tratamientos: disponibles: Las
muertes por sida registran un retroceso histérico. (El Pais,
20/11/2012); El niimero de casos de VIH en nifios

se ha reducido un 24% en los dos wltimos afios, segiin

UNICEF (La Vanguardia, 28/11/2012).

29. Las muertes por sida registran un retroceso histérico (EI Pais,

20/11/2012)

30. El ntimero de casos de VIH en nifios se ha reducido un
24% en los dos dltimos afios segtin UNICEF (La Vanguardia,
28/11/2012)
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Segtin los datos facilitados por la agencia de las
Naciones Unidas sobre el sida (ONUSIDA) los
fallecimientos han pasado de 2,2 millones en 2005

a 1,7 millones en 2011, y el acceso a tratamientos
antirretrovirales se ha incrementando en un 63%

en el mundo. Sin embargo, los medios también
indican que las cifras de la pandemia siguen siendo
alarmantes: se calcula que en 2011 un total de

34 millones de personas viven con el VIH o han
desarrollado el sida. En el 2012 se detectaron 2,5
millones de nuevos casos de infeccién por el VIH.
Aunque esta cifra supone un descenso de un 20%
menos respecto al 2001. Se trata de un tépico que esta
presente de forma regular en la agenda de los medios,
y que a menudo se utiliza para captar la atencién (a
través de titulares sensacionalistas, como por ejemplo:
“Baleares es la Comunidad Auténoma con una mayor
tasa de sida por cada millon de habitantes, con 40,3” (La
Vanguardia, 30/11/2012) y aumentar la sensibilizacién
de la poblacién hacia este problema de salud, o hacer
hincapié en la necesidad de “no bajar la guardia”, ya
que gran mayor parte de los nuevos casos detectados
en los pafses desarrollados se deben a la relajacion

en la toma de medidas de prevencién. Asf lo sefialan
algunos articulos, que destacan también el aumento
de otras enfermedades de transmisién sexual por

esta causa y apuntan el retraso en el diagnéstico o el
desconocimiento como un factor coadyuvante: Las
infecciones por via sexual se elevan al perderse el miedo al
VIH (El Pais, 13/02/2012); Bajan un 7,5% los nuevos
casos de VIH en Espafia, pero aumentan los contagios
entre homosexuales (La Vanguardia, 30/11/2012; “El
70% de las nuevas infecciones por VIH estdn causadas
por enfermos no diagnosticados” (La Vanguardia,
27/11/2012); Mds de 40.000 personas tienen VIH en
Espafia sin saberlo (El Pais, 18/10/2012).

31. Bajan un 7,5 los nuevos casos de VIH en Espafia, pero aumen-
tan los contagios entre homosexuales (La Vanguardia, 30/11/2012)

Los medios también utilizan las cifras de incidencia
para alertar sobre la falta de recursos y de acceso a los
tratamientos por parte de colectivos especialmente
vulnerables o que se encuentran en situacién de
mayor riesgo o exclusién social: “El VIH roza niveles de
paises africanos entre mujeres negras pobres en EE UU”
(El Pais, 12/03/2012). En los paises no desarrollados,
el aumento de la incidencia del VIH se concentra en
los pafses el Africa subsahariana. RNE abordé el tema
en el programa “Paises en conflicto” de Radio 5 en el
marco de la celebracién del Dia Mundial del sida,
indicando que en esa drea, el ndmero de personas
VIH positivas es de 1 por cada 20 adultos, y que
actualmente existen “mds de 7 millones de personas que
no disponen de acceso al tratamiento necesario” (RNE,

Radio 5, 03/12/12).

The New York Times aport6 datos sobre la incidencia del
VIH en el marco de la celebracién de la Conferencia
Internacional de Washington: en el articulo “A world
without AIDS still worlds away”(NYT, 30/07/2012), que
ofrece una visién poco esperanzadora , debido a las
dificultades que todavia existen para erradicar el VIH.
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The Sunday Times también muestra la cara mds
amarga del problema y destaca el elevado niimero
de infecciones por el VIH que todavia se producen
en los pafses subdesarrollados: que cifra en 7.000 al
dia, de las cuales 1.000 son nifios, indicando que por
cada persona que inicia el tratamiento, dos resultan
infectadas. No obstante también sefiala que la
esperanza de una nueva generacién sin VIH esta cada
vez més cerca, aunque depende de la reduccién de la
desigualdad entre los pafses ricos y pobres en cuanto
al acceso a la informacién, medidas de prevencién y
medicamentos: “Think Tank: Girl power is the key to
end HIV” (29/07/2012)

32. La clave para frenar la expansién del VIH en los pafses pobres
es mejorar sus condiciones de vida, y, en especial, las de las muje-
res (The Sunday Times, 29/07/2012)

4.1.7 Discriminacién

El estigma que se asocia al VIH estd ain muy
presente, y es un tépico que los medios sefialan de
forma reiterada, ya que forma parte de la funcién de
denuncia social que deben cumplir y entra dentro del
cédigo ético y la defensa de la igualdad y los derechos
humanos. Generalmente aparece ligado a sentencias
judiciales y a encuestas, o a informacién facilitada
por organismos de defensa de los derechos humanos
o colectivos de apoyo a las personas que viven con el
VIH, asi como a entrevistas personales o reportajes
sobre historias humanas de casos concretos explican
su propia experiencia.

No obstante, El Pais lo destac6 de forma explicita
en varias ocasiones, como en este articulo. “Cada
dos dias se recibe una queja por discriminacién a una
persona con VIH” (17/02/2012), que recoge los datos
proporcionados por el Observatorio de Derechos
Humanos de la Red Comunitaria sobre el VIH y el
sida del Estado espafiol.
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asi como la nueva ordenanza del taxi aprobada por el
Ayuntamiento de Madrid, que impide dar licencias a
las personas con enfermedades infecciosas que puedan
contagiarse a través de las vias respiratorias y que
provocé una gran polémica.: “Madrid impide ser taxistas
a enfermos de sida (La Vanguardia, 30/10/2012), “El
Ayuntamiento, dispuesto a eliminar el veto en el taxi a

los pacientes del sida” (El Pais, 29/10/2012); “CESIDA
entregard 79.000 fumas en el Ayuntamiento de Madrid
para que no se impida ser taxistas a personas con VIH”
(La Vanguardia, 29/11/2012).

33. Cada dos dias se recibe una queja por discriminacién a una
persona con VIH (El Pais, 17/02/2012)

Seglin esta fuente, el ndmero de consultas no ha
descendido, sino al contrario (161 en el 2011, frente
alas 168 en el 2010y 137 en el 2009. Las principales
causas de consulta son la discriminacién en el
trabajo (despidos, violaciones de la confidencialidad,
cambios en las condiciones laborales, etc.) , seguida
por la atencién sanitaria (problemas de acceso al
tratamiento, tratos vejatorios, etc.) y negativas al
contrato de seguros. La Vanguardia destacé la noticia
indicando su repercusion en Catalufia: “Catalunya
lidera las quejas por discriminacion de personas con VIH,
que aumentan un 18%” (16/02/2012).

Dos casos sonados en este apartado fueron las

declaraciones de Parfs Milton en las que criticaba al 34. Declaraciones homéfonas de Parfs Hilton contra el colectivo
colectivo gay por su conducta sexual :“Estoy segura gay (El Pais, 21/09/2012)

que la mayoria de los gais padece el sida” (El Pais

21/09/2012); “Paris Hilton niega ser homdéfoba tras decir

que los gais dan “asco” (La Vanguardia, 21/09/2012),
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35. Madrid impide ser taxista a enfermos de sida (El Pais,
30/10/2012)

Otros articulos que denuncian précticas
discriminatorias son: La policia griega publica datos
personales de prostitutas con sida (06/05/2012), “HRW

denuncia torturas en los centros para drogadictos asidticos”

(26/07/2012); “Cinco colectivos gays exigen a la Fiscalia
que investigue la publicacion de datos de las operaciones
de transexuales” (La Vanguardia, 20/01/2012). La
Vanguardia también destac un estudio realizado

por la Sociedad Espafiola Interdisciplinaria del Sida
(SEISIDA) en colaboracién con la Universidad
Nacional de Educacién a Distancia (UNED) y la
Universidad del Pais Vasco (UPV), que revelaba la
persistencia del estigma social en Espafia: “El 50% de
los espafioles asegura sentirse ‘incémodo’ si un compafiero
de colegio de su hijo tiene el VIH” (La Vanguardia,
39/11/2012).

36. E1 50% de los espafioles declara sentirse “incémodo” si un
compatfiero de colegio de su hijo tiene el VIH (La Vanguardia,

30/11/2012)

El estudio, denominado: “Actitudes de la poblacion
espafiola hacia las personas con VIH. Evolucién 2008-
2012”7, indicaba también que un 29% intentaria evitar
el contacto con una persona que viva con el VIH,

una cifra que sin embargo, se ha rebajado mucho, ya
que en el 2008 era uno de cada tres espafioles los que
“evitarfan el contacto”.

En el 4mbito internacional, los medios analizados
destacan el tépico de la discriminacién social a través
de diversas historias humanas, como la de Edwin
Cameron, el primer funcionario piblico de Sudafrica
que revel6 su condicién de VIH-positivo, y para
combatir contra la discriminacién llevé su caso a los
tribunales con el apoyo de Nelson Mandela, y que
actualmente trabaja en el sector judicial, donde lucha

contra la homofobia (BBC News channel, HARD talk,
31/01/2012).
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estigma social hacia el VIH en Africa es un handicap
para prevenir la transmisién del virus de madres a
hijos y ofrecer una adecuada atencién sanitaria a las
familias: H.I.V. Stigma Is a Barrier to Prenatal Care,
Study Finds (27/08/2012).

37. La BBC aborda el caso de Edwin Cameron, primer funcionario
publico que reveld su condicion de HIV-positivo en Sudéfrica

(31/01/2012)

The Times también aborda este tépico en un
documental que narra la discriminacién que sufre el
colectivo gay y lésbico en Uganda, conocido como
“Kuchu”, debido a las creencias religiosas fuertemente

arraigadas en ese pafs: “Call me Kuchu” (02/11/2012)

39. El estigma contra el VIH dificulta la atencién prenatal
en mujeres embarazadas VIH-positivas (The New York Times,

27/08/2012)

4.1.8 Controversias

Aunque no son muchas, practicamente todos los
medios analizados ofrecieron alguna noticia que
aborda algtin aspecto controvertido relacionado con

38. Articulo sobre la discriminacién que sufre el colectivo gay en

Uganda (The Times, 2/11/2012)

22. Turan JM, Hatcher AH, Medema-Wijnveen ], Onono M, Miller S, et al. (2012) The

El diario The New York Times destaca un estudio Role of HIV-Related Stigma in Utilization of Skilled Childbirth Services in Rural Kenya:
. . AP ive Mixed-Methods Study. PLoS Med 9(8): ¢1001295. doi:10.1371/; l.
publicado PLoS Medicine??, que concluye que el vospective Mixed-Methods Study. PLoS Med 5(8): e ” fjoumal
pmed. 1001295
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el VIH o el sida. Por este motivo, hemos decidido
dedicarles un apartado en este anilisis. Algunas

de las que podrian incluirse en este tépico han

sido abordadas anteriormente, como el caso de la
nueva ordenanza del taxi que privaba de optar a una
licencia a personas con enfermedades infecciosas
contagiosas, o la entrada en vigor del nuevo decreto
que exclufa de la cobertura sanitaria a los extranjeros
en situacion irregular en Espafia. .Pero hay otros
asuntos controvertidos que no entran dentro de las
categorias analizadas y que también fueron seguidas
de cerca por los medios. Uno de los mas destacados
fue el caso de los “ensayos ilegales” practicados por un
médico del Instituto de Salud Carlos III, sin informar
al Ministerio de Sanidad ni al Comité ético del citado
centro médico, y sin contar con el consentimiento
informado de los pacientes: “Ensayos clinicos “ilegales”
de VIH en un hospital piiblico madrilefio” (El Pais,
09/05/2012), que fue condenado a pagar una sancién
econémica; o el anuncio del desahucio por impago

a unos enfermos de sida de una casa de acogida,
impulsado por el obispado de Ourense- “La Iglesia
amenaza con desahuciar a ocho enfermos de sida por
impago” (El Pats, 13/01/2013).

40. Ensayos publicos ‘ilegales’ con pacientes de VIH en un hospi-
tal piblico madrilefio (El Pais, 09/05/2012)
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41. La Iglesia amenaza con desahuciar a 8 enfermos de sida por
impago (El Pais, 13/01/2012)

Otro tema controvertido es el fraude comercial que
supone la venta de algunos medicamentos para el
tratamiento del VIH a través de internet. “La mitad de
los medicamentos vendidos en webs clandestinas son un
fraude”, (La Vanguardia, 26/11/2012). fig.42

42. La mitad de los medicamentos vendidos en webs clandestinas
son un fraude (La Vanguardia, 26/11/2012)

La noticia recoge datos facilitados por la Organizacién
Mundial de la Salud que anuncia la puesta en marcha
de un conjunto de medidas para combatir este
problema, y alerta de que internet ha propiciado su
venta a escala mundial, asi como las complicaciones
para localizar los puntos de fabricacién y los canales
de distribucion.

A escala internacional, destacamos un articulo
publicado por The Times, que anuncia la anulacién
de una norma que, hasta ahora, impedfa practicar
intervenciones quirtrgicas al personal sanitario VIH-
positivo que desempefia su trabajo en los centros del
sistema nacional de salud de Escocia, por considerar
que, bajo tratamiento, el riesgo de que puedan
transmitir la infeccién es “minimo”: NHS set to quash
ban on HIV staff (The Times, 06/05/2012).
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43. Se anula la prohibicién de practicar procedimientos quirtr-
gicos a profesionales sanitarios que viven con el VIH en centros
publicos de salud de Escocia (The Sunday Times, 06/05/2012)

The New York Times publicé otro articulo anunciando
la interrupcién de los ensayos clinicos realizados con
una nueva vacuna al comprobar que ésta aumentaba
la vulnerabilidad al VIH, en vez de proteger frente a
la infeccion: Trial vaccine made some more vulnerable to

H.1.V, study conforms (18/05/2012 ).

Otros aspectos controvertidos que fueron recogidos
por los medios son la acusacién de malversacién

de fondos a la Fundacion Carla Bruni-Sarkozy:

“La Fundacion Carla Bruni, bajo sospecha” (El Pais,
07/01/2012); “Carla Bruni niega que su Fundacion

haya recibido una subvencion priblica” (La Vanguardia,
07/01/2012); y sentencias judiciales a personas que
transmitieron el VIH a otras de forma premeditada:
“Una pareja con VIH acusada de violar a un menor niega
los hechos“(El Pais, 02710/2012), entre otras noticias.

44. La Fundacién de Carla Bruni, bajo sospecha
(El Pais, 7/01/2012)
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4.2. Analisis de casos

;Siguen los medios las recomendaciones
de los manuales de estilo?

Introduccion

La forma en la que los medios de comunicacién tratan
y presentan la informacién, influye en sus receptores
y en la visién que éstos se forjan de los temas que
plantean.

La intencién de este capitulo es evaluar hasta qué
punto los medios de comunicacién social se ajustan a
las directrices y manuales de estilo desarrollados por
organismos internacionales y otras entidades para
hacer referencia al sida y el VIH. Estos manuales han
establecido marcos de adecuacién de uso lingiifstico
para abordar la complejidad del tema desde una
perspectiva integradora, reduciendo las posibilidades
de fomentar el estigma asociado al VIH y al sida,

el cual repercute negativamente en las labores de
prevencion y contencién de su expansion.

Para ello hemos seleccionado los propuestos por el
Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el
VIH y el sida (ONUSIDA)?, que sigue el Manual de
estilo de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS),
asi como las recomendaciones al respecto publicadas
por la Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO)?* y la
Coordinadora Estatal de VIH y sida (CESIDA ).

Metodologia

Para analizar si los medios de comunicacion se cifien
a las recomendaciones publicadas por ONUSIDA,
UNESCO y CESIDA cuando transmiten informacién
sobre el VIH y el sida, se ha tomado como modelo el
diario espafiol El Pais, por ser el periédico de mayor
tirada, alcance e impacto a nivel estatal en Espafia,

que ademds, también se distribuye en los pafses de
América Latina (por no decir de su influencia en
internet en los pafses de habla espafiola).

Asimismo, se decidi6 seguir, para este andlisis, el
método de la llamada “semana construida”?® . Este
sistema permite la seleccién de muestras aleatorias
de un medio determinado evitando el reduccionismo
de un método de seleccién intencional que pueda
favorecer los intereses del investigador. La “semana
construida” actia entonces como una muestra que
se estratifica por dfas de la semana, estableciéndose
la relacién de siete noticias por los siete dias de la
semana (de lunes a domingo) en siete meses del afio
(de enero a julio).

Cabe destacar que, a pesar de mantener la estructura
de la “semana construida”, la falta de una periodicidad
continuada en la publicacién de noticias que aborden
de forma especifica informacién relacionada con el
sida y/o el VIH en el diario no nos permitié hallar
textos que coincidieran con la estratificacién de dias.
Esto nos obligé a alterar la estructuracién de noticias
apelando a un esquema que, en vez de organizar la
informacién por dias continuos de la semana (es
decir, de lunes a domingo), la organizé tomando la
primera noticia relacionada con el sida y/o el VIH
publicada en cada uno de los siete primeros meses del
afio, permitiendo asf contar con siete noticias que se
publicaron en diferentes dias de los siete meses antes
indicados.

23. Orientaciones terminoldgicas del ONUSIDA, versién revisada octubre de 2011.

24. Recomendaciones de la UNESCO sobre la terminologfa y la redaccién del
material relativo al VIH y al SIDA, marzo 2008.

25. Guia de estilo sobre VIH vy sida, 2011.

26. Basado en los textos de G. H. Stempel “Content Analysis”, en Ebd. y B. H.
Westly, eds. Researh Methods in Mass Communication, 1989; y de D. Riffe,
Ch. E Aust y St. R. Lacy, “The Effectiveness of Random, Consecutive Day and
Constructed Week Sampling in Newspaper Content Analysis”, en Journalism
Quarterly, 70, primavera 1993.
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Analisis

Los manuales de estilo publicados por ONUSIDA,
UNESCO y CESIDA tienen como finalidad ofrecer
pautas para lograr una homogeneidad en el lenguaje y
los contenidos reproducidos en todo tipo de material
sobre el VIH y/o el sida, con el fin de favorecer

un uso adecuado de éste, que contribuya de forma
positiva en la respuesta mundial al VIH y el sida. Las
recomendaciones que proponen se centran en listas de
terminologia disponibles para todo aquel que pretenda
informar o referirse a esta temdtica. Nuestro andlisis
seguird, principalmente, la propuesta de ONUSIDA
(véase tabla Resumen de la terminologia preferida
ONUSIDA), por ser el manual de estilo que retne,

en general, las sugerencias principales sobre el uso
desaconsejado y preferible de palabras y ser, ademas,

el més destacado por su impacto internacional como
parte de las Naciones Unidas.

Tabla 10. Resumen de la terminologia recomendada

por ONUSIDA

Uso incorrecto
o desaconsejado

VIH/sida;
VIH y sida

Uso correcto o preferible

Utilicese el término mds especifico

y apropiado en cada contexto para

evitar la confusién entre VIH (referido

al virus) y sida (referido al sindrome
clinico). Algunos ejemplos: «personas
que viven con el VIH», «prevalencia del
VIH», «prevencién del VIH», «pruebas
del VIH», «enfermedad asociada al
VIH», «diagnéstico de sida», «nifios
huérfanos por el sida», «respuesta al sida»,
«programa nacional para la reduccién del
sida», «organizacién de servicios sobre el
sida». Puede decirse tanto «epidemia de
VIH» como «epidemia de sida», si bien el
primer término es mas inclusivo

No existe un «virus del sida». El virus
asociado con el sida se denomina «virus
de la inmunodeficiencia humana», o
«VIH>». Nétese que la expresion «el
virus del VIH» es redundante. Utilicese
simplemente «VIH».

virus del sida

Uso incorrecto

o e Uso correcto o preferible

infectado por el Nadie puede infectarse por el sida

sida porque no es un agente infeccioso. El
sida define un sindrome de infecciones y
enfermedades oportunistas que pueden
desarrollarse cuando se acentta la
inmunodepresién y se desencadena el
proceso continuo de la infeccién por el
VIH, desde la infeccién primaria hasta la
muerte. Evitese el término «infectado».
Urtilicese «persona que vive con el VIH»
o «persona VIH-positiva» (si se conoce
el estado serolégico).

No existe una prueba para el sida.
Utilicese «prueba de anticuerpos contra
el VIH» o «pruebas del VIH». En el
diagnéstico precoz infantil, utilicese
«prueba de anticuerpos contra el VIH».

prueba del sida

La palabra «victima» evoca un
sentimiento negativo. Utilicese «persona
que vive con el VIH». El término «sida»
solamente debe usarse para referirse a una
persona con diagndstico clinico de sida.

victima del sida

El término «paciente» solamente

debe utilizarse en el contexto de un
establecimiento clinico. Utilicese
preferiblemente «paciente con
enfermedad relacionada con el VIH», ya
que este término cubre todo el espectro
de los cuadros clinicos asociados al VIH.

paciente de sida

Urtilicese «riesgo de infeccién por el
VIH» o «riesgo de exposicién al VIH»
(salvo que se refiera a comportamientos
o situaciones que aumenten el riesgo

de desarrollo de la enfermedad en una
persona VIH-positiva).

riesgo de sida

Ugtilicese «poblaciones clave de mayor
riesgo» (clave tanto para la dindmica

de la epidemia como para la respuesta a
la epidemia). Las poblaciones clave son
distintas de las poblaciones vulnerables,
las cuales estan supeditadas a presiones de
indole social o circunstancias sociales que
las hacen mas vulnerables a la exposicion
a las infecciones; entre ellas, el VIH.

grupos de alto
0 mayor riesgo;
grupos vulnerables

trabajo sexual Este término resulta redundante. Los

comercial términos preferidos son «trabajo sexual»,
«sexo comercial» o «venta de servicios
sexuales».
FUNDACIO VILA CASAS informe Quiral M 48

AV



4. Informacién sobre el sida y el VIH en 2012

en los medios de comunicacién “convencionales®:

prensa, radio y television

Uso incorrecto  {j5, correcto o preferible

o desaconsejado

Evitese el uso de estos términos. Cuando
se refiera a la poblacién adulta, utilicense
términos como «trabajo sexual»,
«trabajador sexual», «sexo comercial»,
«sexo transaccional» o «venta de
servicios sexuales». Para referirse

a la prostitucién infantil, utilicese
«explotacion sexual de los nifios».

prostituta o
prostitucion

Las drogas pueden inyectarse por via
subcutdnea, intramuscular o intravenosa.
Utilicese «persona que se inyecta la
droga». Aunque adn se sigue utilizando
«usuario de drogas inyectables», es

usuario de drogas
intravenosas

preferible poner més énfasis en la persona.

En algunos casos, también es posible
utilizar «persona que usa o consume
drogas» en contextos mds generales.

Evitese el uso de «compartir» y en

su lugar utilicese «uso de equipo de
inyeccién no esterilizado» si se hace
referencia al riesgo de exposicién al
VIH, y «uso de equipo de inyeccién
contaminado» si se tiene conocimiento
de que el equipo contiene el VIH o,
durante su uso, se ha transmitido el VIH
de persona a persona.

compartir (agujas,
jeringas)

lucha contra el Utilicese «respuesta al sida».

sida

Utilicese «fundamentado en pruebas»
al reconocer cualquier otro aporte de
informacién en el proceso de toma de
decisiones.

basado en pruebas
o en la evidencia

tasa de prevalencia Ugtilicese simplemente «prevalencia del

del VIH VIH». La palabra «tasa» implica que
ha pasado un determinado periodo de
tiempo, por lo que no deberfa utilizarse
para prevalencia. Sin embargo, puede
utilizarse para referirse a la incidencia
a lo largo del tiempo, p. €j., una tasa de
prevalencia de 6 de cada 100 personas-
anos.

Fuente: Orientaciones terminolégicas del ONUSIDA, versién

revisada, octubre 2011, (Pag. 5)

La muestra de articulos analizados finalmente,
escogidos segin se ha indicado, estaba constituida por
los siguientes:

1. 05/01/2012. de Benito, E.; “300 ONG piden la
continuidad del Plan Nacional del Sida”. El Pais.
2.06/02/2012. De Benito, E.,“EE.UU aconseja vacunar
contra el papiloma a los varones de 11 a 21 afos”. El Pais.
3. 01/03/2012. De Benito, E., “Propuestas otras ocho
enfermedades indicadoras de infeccion por VIH” . El Pais.
4. 06/04/2012. Sahuquillo, M.R., “El Gobierno
reduce un 45% los fondos para politicas de salud
puiblica”. El Pais.

5. 01/05/2012. De Benito, E., “El decreto de ajuste
permite el copago de farmacos hospitalarios”. El Pais.
6. 01/06/2012. Kock T.,“El hermoso ‘show’ de
CharlizeTheron” . El Pafs.

7.04/07/2012. Garcia, C.“EE.UU da luz verde a la
primera prueba casera del VIH” . El Pais.

En la noticia 1 se observan una serie de usos
desaconsejados por ONUSIDA que pueden prestarse
a la confusion de términos. El titular abre la noticia
haciendo referencia al “Plan Nacional del Sida”
(sindrome que deviene de la infeccién por el

VIH) pero en el cuerpo del texto se hace mencion
constante al VIH (abreviatura que se utiliza para
hacer referencia al virus de la inmunodeficiencia
humana) y se prescinde de la palabra sida. El empleo
de VIH como referencia al sida o viceversa es un error
constante que se observa en variedad de casos donde
se considera atin que ambas palabras son sinénimos
cuando en realidad tienen significados diferentes y no
son equivalentes. En el cuerpo de la noticia también
se hace mencién al VIH como si se tratase de una
enfermedad. Otros ejemplos de un uso no adecuado
“lucha contra la enfermedad” los
manuales aconsejan utilizar la expresion: “respuesta
al sida”, “personas con VIH” —es preferible indicar:
“persona que vive con el VIH”, o “se calcula que

son las expresiones:

se infectan anualmente unas 3.000” aunque no es
incorrecto, es recomendable especificar que se trata de
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nuevos casos detectados: “se calcula que el nimero de
nuevas infecciones provocadas por el VIH es de 3.000
al afio”, en vez de utilizar las expresiones “infectados”

o “personas que se infectan”.

En la noticia 2, las referencias al VIH y/o al sida son
menores en comparacién con el primer caso. Sélo se
utiliza la expresién “personas con VIH”. En este caso,
como ya hemos comentado, lo correcto serfa hablar de
persona VIH-positiva o persona que vive con el VIH.

En la noticia 3, se cumplen, en general, las directrices
de los manuales. Segtn las indicaciones del manual de
estilo de ONUSIDA, cuando hacemos referencia a la
palabra “infecciéon” ésta s6lo puede estar relacionada
con el VIH y no con el sida. En el texto las referencias
son correctas, ya que incluye expresiones como
“personas infectadas por el VIH (el virus que causa el
sida)” e “infeccién por el VIH”.

En las noticias 4, 5 y 6, también se han detectado
algunas expresiones inadecuadas. Se repite, por
ejemplo, la expresién “en la lucha contra el VIH”

(

(noticia n® 4) o “la lucha contra el sida en Africa"
(noticia n® 6), cuando los manuales aconsejan -como
ya hemos comentado- evitar la palabra “lucha” y
utilizar la expresion: “respuesta al sida”. También se
utiliza la expresion “personas con VIH” (noticia n°® 5),
cuando lo correcto serfa hablar de personas que viven

con el VIH o “personas VIH-positivas”.

En la noticia 7 vuelven a repetirse algunos de los
errores mencionados: la autora habla de “lucha contra
esta enfermedad”, o “persona infectada con el VIH” y se
utilizan expresiones incorrectas que pueden inducir
test (...) es
efectivo y la mejor arma para prevenir esta enfermedad

que puede derivar en sida”

a la confusién como, por ejemplo: “El

. En realidad. las pruebas
de diagndstico tienen como objetivo detectar la
presencia en sangre de anticuerpos contra el VIH y
éste no es una enfermedad sino un virus que debilita
el sistema inmunitario, lo que puede favorecer

la aparicion de infecciones y otras enfermedades
oportunistas, o el desarrollo del sida, que actualmente
no tiene curacién. El texto también indica que

“En 2010, unas 13.000 murieron de sida”. Segin las
recomendaciones propuestas por la UNESCO la frase
“murieron de sida” es una expresion estigmatizada

que deberfa sustituirse por términos como “muerto

de una enfermedad asociada al sida” o “morir de una
enfermedad relacionada con el sida” al entenderse

el sida no como una enfermedad en concreto sino
como un grupo de enfermedades ocasionadas por el
debilitamiento del sistema inmunitario. En cambio,
las expresiones: “prueba rdpida de deteccion del virus

de la inmunodeficiencia humana”, “infeccién por VIH”,
“resultados positivos por VIH”, “En EE UU, viven

con el VIH 1,2 millones de personas” demuestran

un empleo correcto del lenguaje de acuerdo a las
recomendaciones oficiales.

Reflexion final

Es evidente que mantener una cohesién discursiva
para promover un uso menos estigmatizado o
discriminatorio sobre el VIH vy el sida supone ciertas
dificultades. De hecho parece habitual, como muestra
este breve andlisis, encontrar expresiones incorrectas
o un uso inadecuado de algunos términos en las
noticias y textos que abordan este tema en los medios.
Este hecho puede generar confusién y aumentar la
desinformacién, asi como favorecer el estigma social.
En este sentido, la utilidad de los manuales de estilo
que se promueven desde ONUSIDA, UNESCO o
CESIDA son una muestra de la necesidad de dar
respuesta a un problema que trasciende la complejidad
que ya de por si comporta la informacién sobre el
VIH, y que tiene que ver con la forma en la que
nuestro lenguaje puede influir en la percepcién social
sobre un tema especifico.
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4.2.2 Analisis tematico:

Impacto de la XIX Conferencia
Internacional del Sida en los medios

Introducciéon

La celebracién de la XIX Conferencia Internacional
de Washington fue una de las noticias sobre el VIH

y el sida que tuvo m4s impacto medidtico en el 2012.
Los temas que destacaron los medios y el enfoque que
dieron a este acontecimiento son claves para observar
cémo ha evolucionado la percepcién social de la
enfermedad, en qué situacion se halla la pandemia

y qué tépicos suscitan un mayor debate. Por este
motivo, hemos decidido incluir en el Informe un
capitulo dedicado al andlisis de esta informacion.

En total, la seleccién de noticias que abordaron el
tema y que analizamos son 20, aunque probablemente
hubo mids, ya que en radio y televisién, como

ya indicamos en capitulos anteriores, se han
seleccionado sélo los programas o reportajes que
hablaban especialmente de este tema, dejando fuera
las noticias de informativos y otras comunicaciones
mas breves, a excepcion de TVE, en que hemos
incluido la informacién que difundié a través de dos
de sus canales informativos (La 1 y Canal 24 horas).

Analisis

Aunque la noticia esté presente en todos los medios
analizados, el impacto fue desigual, ya que mientras
algunos diarios, como El Pais y La Vanguardia,
siguieron practicamente al dia la evolucion de la
conferencia, exponiendo los temas més conflictivos
y recogiendo la voz de todo tipo de fuentes
(representantes de instituciones oficiales, ONGs,
activistas, investigadores y personas afectadas por
la epidemia, etc.), otros medios como RTVE, la
BBC o el diario The Times se limitaron a anunciar
su celebracién o destacar algtin aspecto clave o

medidtico —como la presencia de personalidades
publicas o celebrities— de forma puntual, coincidiendo
con la apertura del Congreso o el inicio de sus
actividades.

45. Cita global en Washington contra la epidemia del VIH (El
Pais, 23/07/2012)

Mencién aparte merece el diario The New York Times,
que, aunque no siguié al dia la noticia, publicé una
amplia crénica coincidiendo con su clausura, en la
que el periodista Lawrence K. Altman, en un tono
reflexivo y critico, realizaba un balance del Congreso
y de las posibilidades de lograr una solucién definitiva
para combatir el VIH (“A world without AIDS, still
worlds away”, The New York Times, 30/07/2012).
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La cita en Washington partfa de un hecho anecdético:
se trataba de la primera vez en 22 afios en que Estados
Unidos acogfa el Congreso. (la tltima vez que se
celebré fue en la ciudad de San Francisco, en 1990).
El. motivo de este largo paréntesis era la prohibicién
a la entrada en el pafs de personas VIH positivas,

una medida que, aunque cueste creerlo, estuvo
vigente hasta el afio 2009, en que fue eliminada por
el Gobierno bajo el mandato de Barak Obama. El
hecho de que volviera a acoger el Congreso suponia
por tanto un gesto explicito del compromiso por parte
de EE.UU de liderar la lucha contra el VI y el /sida,
que algunos medios, como RTVE destacaron en sus
informaciones.

La Vanguardia y El Pais se adelantaron incluso a la
cita publicando unos dfas antes sendos articulos
que, avanzaban algunos de los principales temas que
posteriormente serian objeto de debate:

1. La necesidad de impulsar una estrategia global de
accién para terminar con la epidemia (“Declaracién
global de intenciones para luchar contra el sida”, El
Pais, 11/07/2012)

2. La denuncia de las desigualdades Norte-Sur en
recursos y atencién sanitaria (“La pobreza se ceba en
las nifias”, La Vanguardia, 20/07/2012).

El objetivo de acabar con la epidemia no es nada
nuevo y ha estado presente en todas las conferencias
mundiales. Sin embargo, en esta ocasion, la Sociedad
Internacional del SIDA (IAS por sus siglas en

inglés) y la Universidad de California publicaron una
declaracién de intenciones denominada “Washington
DC: Cambiando el rumbo juntos” que enumeraba,

una a una, las acciones a emprender para lograrlo, al
tiempo que solicitaba el respaldo de todas las partes
interesadas y pedia a los ciudadanos que se adhirieran
a la iniciativa aportando su firma- por lo que suponia
un llamamiento global de respuesta al VIH y el sida a
escala internacional.

46. Declaracion de Washington D.C, presentada en la dltima
Conferencia Mundial del Sida, que enumera los puntos clave para
erradicar la epidemia del sida.

La declaracién, disponible on line y traducida a varios
idiomas, indicaba 9 puntos de actuacién clave,

que, indirectamente, denunciaban las “asignaturas
pendientes”, entre las que se inclufan muchos temas
‘candentes’ y de dificil solucién. Por ello, aunque el
discurso “oficial” intentaba transmitir un mensaje de
optimismo y esperanza, aludiendo al descenso en las
cifras de nuevos casos de infeccion y a la disminucién
de la mortalidad por el VIH vy el sida (gracias a los
avances en la investigacién y a la disponibilidad de
tratamientos mds eficaces), los medios centraron su
discurso en la denuncia de los problemas no resueltos
y los temas mds polémicos, como la discriminacién

y el estigma asociado al VIH, la falta de inversiones
especificas, las desigualdades en el acceso a los
tratamientos, y la falta de atencién sanitaria hacia
colectivos especialmente vulnerables, como personas
de bajos recursos y nivel educativo, que se encuentran
en riesgo de exclusién social, tanto en paises ricos
como pobres.
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Inversion insuficiente y desigualdades El mensaje trasmitido por ambas ONGs denunciaba,
de algiin modo, la falta de voluntad y compromiso
Ast, por ejemplo, el dia de la inauguracioén oficial del real para facilitar el tratamiento a todas las personas
evento, El Pais publicé un articulo titulado: “Tenemos que lo necesitan, precisamente en un momento
la ciencia, falta el dinero” (22/07/2012), en alusién en el que por primera vez, “se tiene la impresion de
a las declaraciones que, en el marco de Congreso, que existen herramientas para detener la epidemia, a
habfa hecho publicas la directora de la ONG espafiola  falta de una curacién o una vacuna”. Ast lo indicaba
“Salud por Derecho”, Vanesa Lépez. Y destacaba también la presidenta de la IAS, Elly Khadira, cuyas
que la organizacién Médicos sin fronteras” habia declaraciones también recogié este diario: “Estamos
emitido un comunicado con este titular “Problemas mds que cerca que nunca de erradicar esta enfermedad.
de financiacién cuando el éxito estd a la vuelta de la Vivimos en un escenario impensable tan sélo unos afios
esquina”. atrds” .

Esta vision optimista se apoyaba en los resultados

0JD.: 369707 Fecha:  22/07/2012
EGM.: 1883000 Seccién: VERANO

Tutn 78545 € vigia 3638 de las dltimas investigaciones, que revelan que los

. . . medicamentos que actualmente se utilizan para
“Tenemos la ciencia, falta el dinero”

La Conferencia del Sida que empieza hoy llama a dar tratamiento a todos los
infectados al margen de su estado @ Hay optimismo ante el descenso de casos

mantener el VIH ‘a raya’ y velar por la salud de las
personas que conviven con el VIH pueden ayudar

EDE BINTOTC GARGR  personas con el VIHL Y los firma:
Madrid | Washington

también a impedir que éstas transmitan el virus, y

de esta manera, disminuir las probabilidades de que

lasmis de 25000
nientes de mds auupmque

la epidemia se siga extendiendo. Por este motivo, lo

ideal serfa tratar a todas las personas desde el primer

momento en que se detecta la infeccién por el VIH.
Un objetivo, sin embargo, todavia muy lejano: “En el
mundo hay 34,2 millones de personas con el VIH. Y los
farmacos sélo llegan a unos ocho millones, que se calcula
que son la mitad de los que lo necesitan. (....) Ademds,
y seguin datos facilitados por la OMS, por cada persona
que empieza a tratarse, otras dos contraen la infeccion”
(El Pais, 22/07/2012). No obstante, la idea es avanzar
en ese sentido, ya que el diario también se hizo eco

La OMS anuncia un
plan para extender
gradualmente los
antivirales

Hay 34.2 millones
de personas
candidatas a ser

de la nueva propuesta de aproximacién a la pandemia

Las parejas de
personas con VI
deberfan recibir
" profilaxis

anunciada por la Organizacién Mundial de la Salud

"o Hay asuntos

infeceién controlada_consigu
que se nimero sa d prctica-
- basicos, como la

(OMS), que consiste en aumentar la extension del

de con

falta de jeringuillas,

onagr
: fon, desde que atin fallan

e tratamiento a todas aquellas personas cuyo nivel de
I Eraons linfocitos T CD4 esté por debajo de 500 unidades
por ml de sangre (ahora el limite establecido, segiin

n tamiento; pero algunos cstudios  bies” en’
il ican que alos 10 aflos de se mis

e riter n
¢l mundo hay 342 millones de  blan

consta en el articulo referido, es de 350). En los

Figura 47: Tenemos la ciencia, falta el dinero (El Pais, pafses donde el sistema sanitario no puede ofrecer
22/07/2012) . .
un acceso generalizado, la OMS plantea ir poco a

poco y empezar por dar la medicacién a las personas
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cuyas parejas no tengan el VIH, mujeres embarazadas

0JD.: 369707 Fecha:  22/07/2012

VIH-positivas y a los grupos de poblacién en riesgo, EGM 1500 Sesion VERANO

Tarifa: 78945 € Péginas: 36,38

como trabajadoras sexuales y jévenes homosexuales,

Hacia el fin de la pandemia

“sin tener en cuenta su estado inmunitario”. Esta

GABRIEL JARAMILLO Gerente
del Fondo Mundial contra el Sida

. ’ . ’s « 7
medida, segin explica el autor del articulo: “supondria “La inversién

aumentar de 15 a 23 millones la cantidad de personas en salud
es la més rentable”

que deben ser tratadas en los paises de ingresos bajos

y medianos. A corto plazo, aumentard el costo de

proporcionar el tratamiento, pero algunos estudios indican

que a los 10 afios de la inversién los beneficios econémicos

En retroceso

del tratamiento temprano igualardn, y probablemente

superardn, los costos del programa”.

Coste sanitario y rentabilidad

Esta idea de la rentabilidad a largo plazo que supone

extender el tratamiento estd presente en otras

informaciones que recogen los medios: “La inversién
en salud es mds rentable” (El Pais, 22/07/2012)—una

afirmacién que realiza el responsable del Fondo

os paises que
hacen las cosas
bien seguirén
recibiendo fondos”

Barre-Sonoussi
plantea la curacion
del sida b

For La conferencia
e cocogen: vuelve a EE UU
porque ya

entrar a mfectados

spafia me
ha anunciado

que quiere reiniciar
os pagos

Mundial contra el Sida, la Tuberculosis y la Malaria,

Gabriel Jaramillo- y contribuiria a reducir la

expansién del VIH y la desigualdad que actualmente

existe entre los paises pobres y ricos, como destaca
The Times “An AIDS free generation is close, but
depends on equality in poor states” (“Think Tank: Girl 48. Entrevista a Gabriel Jaramillo: “La inversion en salud es la mds
power is the Key to end HIV”, The Sunday Times, rentable” (EL Pais, 22/07/2012)

(29/07/2012).

En el tema de la exclusién social, La Vanguardia
publicé un amplio articulo en el que alertaba del
elevado crecimiento de la infeccién por el VIH y
la aparicion del sida en colectivos de bajos recursos
que viven en ciudades de los Estados Unidos, y
especialmente en la poblacién afroamericana, “En
Washington, el 2,7% de la poblacién vive con el VIH,
seguin el ltimo informe epidemioldgico de la ciudad, y
en algunos barrios, la cifra se aproxima a los niveles del
Africa subsahariana” (“Washington, capital del sida”,
27/07/2012).

AV
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The Times, por su parte, denuncié la situacién de
vulnerabilidad que afecta a los nifios de los paises
subdesarrollados, a través de una entrevista a Craig
McLure, responsable del drea de VIH y sida del Fondo
de la Naciones Unidas para la Infancia, UNICEF
(BBC Radio 5, 23/07/2012).

Asimismo, The New York Times plante6 un debate
ético en torno al desarrollo y comercializacién de un
nuevo farmaco indicado para aumentar la proteccién
frente al VIH en personas sanas y en los paises ricos,
mientras gran parte de la poblacién VIH positiva que
requiere tratamiento, tanto en los pafses desarrollados
como en los no desarrollados, ni siquiera recibe
atencion médica (“A world without AIDS, still worlds
away”, 30/07/2012).

Obama, el gran ausente

Otro aspecto que destacaron los medios fue la
“ausencia” del presidente de los EE.UU, Barak
Obama, a la cita, que se encontraba de gira por el
pais. Un comportamiento duramente criticado por los
activistas, que denunciaron su falta de interés “se tiene
la sensacién de que el sida ha dejado de ser una prioridad”
—apuntaba La Vanguardia-, asi como la rebaja de

los fondos oficiales destinados a los programa de
apoyo en los presupuestos establecidos para el 2013
en comparacién a afios anteriores ( “Los activistas
critican a Obama y afioran el compromiso de Bush”,

La Vanguardia, 27/07/2012). Una sensacién que la
secretaria de Estado, Hillary Clinton, intenté disipar
durante su comparecencia en la cumbre, anunciando
el firme compromiso del pais contra el VIH hasta
conseguir “una generacién libre de sida” y el anuncio
de una donacién de 150 millones de délares (mds

de 120 millones de euros) para frenar la expansién

de la epidemia en los paises subdesarrollados. TVE
recogié las declaraciones de Hillary Clinton en sus
informativos: “Gobiernos y activistas apuestan por
conseguir una generacion libre de sida”, 24/07/2012).

49. Declaraciones de Hillary Clinton, secretaria de Estado de
EE.UU en el marco de la XIX Conferencia Mundial del Sida
(TVE, 24/07/2012)

Caras famosas, un reclamo
siempre medidtico

La presencia de caras conocidas en el certamen fue
otro de los temas que atrajo la atencién de los medios.
Asi, la cadena BBC a través del canal Radio 5 emitié
un programa en el que anunciaba la asistencia a la
cita del ex presidente de los EE.UU, Bill Clinton, asf
como el fildntropo Bill Gates (“Up all night”, BBC
radio 5 live, 23/07/2012,) y The Times y el canal +24
de RTVE recogieron el mensaje transmitido por Elton
John, quién, durante “una intervencion muy aplaudida”
—segun indicaron los medios- abogé por acabar con
la discriminacién asociada al VIH, y pidi6 reemplazar
“el estigma” y “la vergiienza” por la “compasion”,
admitiendo que, por la conducta sexual de riesgo que
mantuvo durante unos afios, podria haber muerto

a causa del sida, como le ocurrié a Freddie Mercury
(“Elton John tells Aid Conference: “I should be dead”,
The Times, 24/07/2012. RTVE también destacé

la asistencia de los actores Sean Penn y Sharon
Stone, asi como de Bill y Belinda Gates a una cena
de recaudacién de fondos celebrada en el Kennedy
Center.
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50. El cantante Elton John defendi6 la lucha contra la discrimina-
cién asociada al VIH en el marco de la Conferencia Mundial del

Sida (EI Pais,24/07/2012)

“Curaciones milagrosas”
y efectos no deseados

En la tercera jornada de la Conferencia Internacional,
la protagonista fue la ciencia, y el debate giré en
torno a las posibilidades de lograr una curacién de la
infeccion por el VIH. En este apartado, el interés de
los medios se centré en las posibilidades que brinda

la investigacién genética, a raiz de las historias casi
“milagrosas” de un pequefio grupo de personas en el
mundo, que han conseguido superar o controlar el
VIH, como el estadounidense Thimothy Ray Brown,
gracias al trasplante de médula 6sea que recibié de

un donante con una mutacién que impide la entrada
del VIH en las células. Esta inmunidad natural frente
al virus, de la que gozan los llamados “controladores
de élite”, abre un camino a la investigacién, pero de
momento se trata s6lo de casos aislados, como explica
un articulo publicado en El Pais “Los investigadores del
sida buscan respuestas en las curaciones “milagrosas” (El

Pais, 25/07/2012)

51. Los investigadores del sida buscan respuestas en las curaciones

‘milagrosas’ (El Pais, 25/07/2012)

Otro aspecto que interesa a los investigadores -y que
destacaron los medios- es el aumento de enfermedades
relacionadas con el uso de algunos medicamentos que
se utilizan para tratar el sida -como el cancer-, asi como
los efectos secundarios de los antirretrovirales: fallos
renales y afecciones en el cerebro o en el higado.
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Mais atencion a mujeres y nifios

La transmisién de la infeccién por el VIH de

madres a hijos, la calidad de vida de las mujeres

que viven con el VIH —que constituyen la mitad de
las personas VIH-positivas en todo el mundo- y la
discriminacién que sufren por esta causa también
fueron objeto de denuncia en los medios, como
muestran La Vanguardia, The Times, la BBC vy El Pais,
que denuncian la necesidad de ampliar el apoyo y
“Unos 4,8

millones de personas con edades comprendidas entre los

la atencién sanitaria a mujeres jovenes:

15 vy los 24 afios son portadoras del virus; dos tercios de
ellas son adolescentes. (...) protegerlas de la pobreza,

la violencia vy la discriminacién debe ser un objetivo
determinante a conseguir’ alerté en conferencia de prensa
la divectora ejecutiva de UNICEF, Geeta Rao Gupta”
(“Lento avance hacia la vacuna del VIH”, El Pais,

26/07/2012).

Global Village, la cita alternativa

Los medios también informaron de las actividades
alternativas que, de forma paralela al Congreso,
ofrecieron diversas asociaciones de apoyo y activistas,
bajo la denominacion de “Global Village”, un
escenario abierto al intercambio de informacién

y experiencias que reivindicaba la importancia de

la accién comunitaria de la sociedad civil (“Global

Village, la otra conferencia sobre el sida”, El Pais,

27/07/2012)
Reflexién final

En general, el seguimiento que los medios realizaron
de la XIX Conferencia Internacional sobre el Sida
fue superior al que podria esperarse de una cita que
se repite cada dos afios y un problema de salud en el
que la investigacién no ha presentado demasiados
avances en los dltimos 30 afios. Las razones que lo
explican son varias: en primer lugar, la dimension

internacional que ha adquirido la epidemia que ha
conseguido que la infeccién por el VIH y el sida se
haya convertido en un problema de salud global.

En segundo lugar, la falta de una cura efectiva

y el riesgo de infeccion al que todo el mundo

estd expuesto sino toma las medidas preventivas
necesarias -que mantiene de forma permanente el
interés por los avances en la investigacion y los
tratamientos disponibles-y, por Gltimo, los problemas
de desigualdad que se derivan y el estigma que adin
se asocia al VIH, que, ademds, afectan a colectivos
especialmente vulnerables —mujeres, nifios, personas
en riesgo de exclusién social- un hecho que despierta
numerosas muestras de solidaridad y apoyo, ha
movilizado a ONGs, personalidades destacadas y
fundaciones sin danimo de lucro de todo el mundo,

y ha aumentado la sensibilizacién social hacia el
VIH y el sida. Estas razones también explican por
qué el enfoque del tema por parte de los medios

fue basicamente de denuncia social, un cometido

de obligado compromiso con la ciudadania, que
permite alertar sobre situaciones de irregularidad

e injusticia social, y que en el caso de la infeccién
por el VIH y el sida son mas que evidentes. Por ello,
las entrevistas a representantes de asociaciones que
representan a los afectados, ONGs e instituciones

a favor de los derechos humanos (ONUSIDA,
UNICEE etc.) estdn muy presentes en las
informaciones publicadas y/o emitidas que hemos
analizado en este andlisis.

A modo de balance, el articulo més critico y, al
mismo tiempo, el que mejor resume la informacién
que sobre el tema aportaron los medios fue, sin
duda, el publicado por The New York Times, en el
que el veterano periodista L.K. Altman, que ha
cubierto la informacién sobre la epidemia desde sus
inicios, ironiza en relacién a la promesa de lograr
“una generacion libre de VIH” que tanto se aired
durante el Congreso indicando que mientras no
exista un tratamiento definitivo, que logre erradicar
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la enfermedad como se logré con la viruela, sera
imposible cumplir esa premisa, por mds que se pueda
ampliar la extensién del tratamiento, y que se eviten
las infecciones oportunistas o se minimice el riesgo
de contagio, millones de personas van a tener que
seguir viviendo con el VIH durante, todavia, muchos
afios (“A world without AIDS, still worlds away”, The
New York Times, 30/07/2012).

52. Crénica de la XIX Conferencia Mundial del Sida firmada por
el periodista L.K.Altman (The New York Times, 30/07/2012)

4.2.3. Del articulo cientifico a los

foros sociales:
Analisis de la progresién de una noticia cientifica en
los medios

Introducciéon

El objetivo de este capitulo es analizar cémo se adapta
o transforma la informacioén relativa al VIH vy el sida
segin el contexto en el que se transmite. Para facilitar

este andlisis, hemos seleccionado una informacién
cientifica: desde la revista especializada en la que se
publica el articulo cientifico original —que supone el
punto de partida hasta su discusién final a través de
las redes sociales (que representan, de algin modo, “el
Gltimo eslabén” de la cadena comunicativa, en la que
ya no hay intermediarios, la informacién se transmite
de td a td y se valora de forma mds personal.

Los que nos proponemos en este andlisis, por tanto,
es observar como es interpretada una misma noticia
en diferentes contextos de comunicacién, asf como
las diferencias existentes entre ellos y posibles
modificaciones que experimenta en el transcurso de
unos a otros —que vienen determinados por diversos
intereses y condicionantes preestablecidos, en funcién
de la fuente que emite o transmite la informacién—,
un hecho que puede comportar sesgos y, sin duda,
influye en la interpretacién de su contenido y en el
mensaje que, finalmente, llega a la sociedad.

La noticia que hemos seleccionado para este analisis es
un articulo cientifico”” liderado por los investigadores
ICREA Javier Martinez Picado y Ndria Izquierdo-
Useros, del Instituto de Investigacién del sida IrsiCaixa,
que se llevé a cabo en colaboracién con investigadores
de la Universidad de Heildelberg (Alemania) y de la
Universidad de Lausanne (Suiza), y se publicé en la
revista PLoS Biology el 18 de diciembre del 2012. Su
eleccion responde a que fue una de las mas destacadas
del afio en términos de impacto medidtico. Los medios
explicaron la importancia de esta investigacion en

el hecho de que por primera vez se revelaba cudl era
“la puerta de entrada” del VIH al sistema inmunitario
completando asf otra investigacién llevada a cabo
previamente por el mismo equipo.

217. Izquierdo-Useros N, Lorizate M, Puertas MC, Rodriguez-Plata MT, Zangger
N, et al. (2012) Siglec-1 Is a Novel Dendritic Cell Receptor That Mediates HIV-1
Trans-Infection Through Recognition of Viral Membrane Gangliosides. PLoS Biol
10(12): €1001448. doi:10.1371/journal.pbio.1001448
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Para observar la progresién de esta noticia, hemos
analizado la informacién que se transmitio a través de
los medios y canales’®

1. El articulo cientifico original, publicado en
la revista PLoS Biology, que se puede consultar
libremente on line, por ser un articulo open-access
distribuido bajo la licencia Creative Commons.
2. la sinopsis que ofrecié PLoS Biology para los
profanos o no expertos en esa disciplina, firmada
por Caitlin Sedwick, editor asociado de PLoS
Biology.
3. la nota de prensa (o press release) de PLoS
Biology, que se transmiti6 a los medios de
comunicacién a través del servicio on line de
noticias cientfficas: EurekAlert!, de la American
Association for the Advancement of Science (AAAS).
4. la nota de prensa institucional que emitié
[rsicaixa, el centro de investigacion en el
que trabajan los cientificos que lideraban la
investigacion.
5. los siguientes medios de comunicacién:
- Agencia SINC, Servicio de Informacion de
Noticias Cientificas, una plataforma multimedia
publica de dmbito estatal perteneciente a la
agencia FECYT) especializada en informacién
sobre ciencia, tecnologia e innovacién en
espafiol.
- Europa Press, una agencia de noticias de
amplia difusién que provee informacién a los
medios de comunicacién de forma general.
- La Vanguardia, un diario de amplia difusion
en Catalufia que ofrece con regularidad noticias
de ciencia, aunque hace mas de diez afios que no
dispone de una seccién especifica.
- 20minutos (edicién digital), diario gratuito de
amplia difusién.

que detallamos a continuacién:

6. las redes sociales. Para el estudio hemos
analizado dos entornos:
-un foro on line que se inici6 de forma
espontanea en la zona de foro del diario
20minutos.es a partir de la lectura de la noticia;
* mensajes en twitter.

Anilisis comparativo

Se establecié un conjunto de indicadores que
permiten observar las principales diferencias
existentes entre los distintos medios: el titular, la
terminologia y la estructura que sigue el textosel
enfoque (cémo y a quién se dirige el mensaje); la
informacién de cotexto que se ofrece al lector; la
tipologia de las fuentes y la valoracion, si es que se
ofrece.

1. En el articulo cientifico, (véase figura 53) la
terminologia en este caso es técnica y especializada
(C-type lectin DC-SIGN, glycoproteins, sialyllactose,
etc.). El titular es bsicamente descriptivo y

se limita a anunciar el descubrimiento de un
“nuevo” receptor presente en un tipo de células
denominadas dendriticas que interviene en el
proceso de transinfeccién del VIH (o virus de la
inmunodeficiencia humana), indicando cudl es el
mecanismo que le permite identificarlo: “Siglec-1

is a novel dendbitic cell receptor that mediates HIV-1
transinfection through recognition of viral membrana
gangliosides”
comprensién por su terminologfa, no ofrece

. Este titular, adem4s de ser de dificil

demasiadas pistas sobre la importancia del hallazgo

28. Enlaces relacionados:Articulo cientifico PLoS Biology
Sinopsis PLoS Biology

Nota de prensa (press releas) de PLoS Biology!

Nota de prensa IrsiCaixa

Noticia Europa Press

Noticia La Vanguardia.com

Noticia agencia SINC

Noticia 20minutos.es
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a un lector que no tenga formacién cientifica o

sea experto en el tema. Menciona al VIH (en
concreto, una de sus variantes: el VIH-1) y habla
especificamente del proceso de infeccién, pero es
evidente que se dirige a un piblico minoritario y
especialista. Para ampliar la informacién, hay que
disponer de ciertos conocimientos previos y, ademds,
leer el articulo, o al menos el resumen.

53. Articulo cientifico liderado por los investigadores ICREA
Javier Martinez Picado y Niiria Izquierdo-Useros, de IrsiCaixa,

publicado en la revista PLoS Biology (18/12 /2012)

El resumen que ofrece el autor indica que las células
dendriticas son las responsables de activar la respuesta
inmunitaria del organismo. Su misién consiste en
capturar y presentar antigenos a las células T CD4,
que se encargan de luchar contra los patégenos.
Cuando este proceso funciona con normalidad, las
células T CD4 actiian para combatir la infeccién pero
en el caso de la infeccién por el VIH-1, éste revierte
este proceso en su beneficio y utiliza las células
dendriticas como vehiculo para ser transportado

y almacenado hasta llegar a las T CD4, lo que le

permite infectarlas y propagarse por el organismo.
El descubrimiento de la molécula que facilita esta
“sofisticada” estrategia, denominada Singlec-1, es,
por tanto, la razén de la publicacién del articulo,
de ahf que sea la primera palabra que se menciona
en el titular, ya que en un entorno cientifico la
identificacién y funcion de ese receptor, es “la
novedad” que se presenta.

En las conclusiones del articulo se explica que el

los resultados de esta investigacién abren una via al
desarrollo de nuevos tratamientos que bloqueen ese
proceso y contribuyan a evitar la propagacién del
virus, tanto en el caso del VIH-1 como en el de otros
agentes infecciosos que utilicen estrategias parecidas.

En un articulo periodistico o de cardcter divulgativo,
las ventajas que aporta el descubrimiento deberfan
constar al inicio y ocupar un lugar destacado,

porque al gran publico lo que le interesa de un
descubrimiento es conocer la aplicacién (es decir, su
utilidad, el beneficio que aporta a la sociedad, el “para
qué”). Pero en una revista cientifica se sobreentiende
que el lector conozca ya el “para qué” y, en su lugar,
lo que es necesario destacar es el “como” (es decir, la
metodologia) y el “qué”(los resultados). De ahi que
esta informacién no se dé a conocer hasta el final

del articulo, en las conclusiones. El analisis de las
diferencias en el titulo y el enfoque de una misma
informacién revelan los aspectos que los diversos
medios y canales desean destacar, como podemos
apreciar en la Tabla 11.
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Tabla 11. Evolucién de la informacién sobre una misma noticia en distintos formatos: titulos y enfoques respectivos

GENERO MEDIO TITULOS ENFASIS TERMINOS DESTACADOS

Articulo PLoS Biology "Siglec-1 Is a novel dendritic QUE "Singlec-1" (QUE) nuevo receptor, importancia del

cientifico cell receptor that mediates COMO término cientifico
HIV-1 Trans-Infection through "that mediates"(QUE) funcién
Recognition of Viral Membrane "through recognition” (COMO) mecanismo de accién
Gangliosides”

Sinopsis PLoS Biology How HIV sneaks aboard QUE "how" (COMO) ;
mature dendritic cells COMO "HIV sneaks aboard " (QUE) utilizacién de metéfora.

Habla del VIH y obvia otros términos cientificos
(Singlec-1, etc.)

Nota de PLoS Biology Scientists discover how HIV QLJIEN "Scientists" (QUIEN) énfasis en el papel de la

prensa (press virus gains access to carrier COMO  comunidad cientifica"how HIV virus gain acces"

release) immune cells to spread infection (COMO) mecanismo de accién

Nota de IrsiCaixa Descubierta la puerta de QUE "Descubierta la puerta de entrada" (QUE) metafora

prensa entrada del virus del sida al

institucional sistema inmunitario

Noticia Agencia SINC  Descubierta la puerta de QUE "Descubierta la puerta de entrada" (QUE) metéfora
entrada del virus del sida al
sistema inmunitario

Noticia Agencia Descubren cémo bloquear la QUE "Descubren" (QUE) accién (el sujeto estd implicito,

Europa Press  entrada del virus del sida al PARA QUE no se le concede importancia)
sistema immunitario "cémo bloquear" (PARA QUE). Enfasis en la utilidad
de la investigacién (aunque en realidad.no se ha
llegado al punto que describe el titular, hay un error
de interpretacién)

Noticia La Vanguardia Descubren cémo bloquear la QUE "Descubren" (QUE) accién (el sujeto estd implicito,
entrada del virus del sida al PARA QUE no se le concede importancia)"como bloquear"(PARA
sistema inmunitario QUIE). Enfasis en la utilidad de la investigacién

(aunque en realidad.no se ha llegado al punto que
describe el titular, hay un error de interpretacién)

Noticia 20minutos.es  Descubren cémo el VIH QUE "Descubren” (QUE) accién (el sujeto estd implicito,
penetra en las células del COMO no se le concede importancia) "como el VIH penetra"
sistema inmunitario para (COMO) mecanismo de accién
propagarse

Mensajes Foro de la 65 mensajes CUESTIONES " ;por qué en 30 afios de existencia del VIH no ha habido

"comunidad PARALELAS ninguna foto real del virus?" (DUDAS SOBRE LA
20minutos.es” EXISTENCIA DEL VIH)
"el sida es una estafa, lo que mata realmente es el AZT"
(DUDAS SOBRE LA EXISTENCIA DEL SIDA Y
TRATAMIENTOS)
"ya podemos esperar otros 30 afios, y las farmacéuticas
mientras, a seguir haciendo fortuna" (INTERESES
ECONOMICOS DE LAS FARMACEUTICAS)
"Increible: los cientificos espafioles dando ejemplo a nivel
mundial, mientras el gobierno mete la tijera sin piedad en
[+D+I" (RECORTES)
Mensajes Microblogging  Mas de 150 mensajes QUE "Descubie‘rm” (QUE) accion
Twitter PARA QUE ";serd su fin?" (PARA QUE)
"anuncian la clave para su curacion defmitiva (PARA
QUE)
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Otro aspecto a destacar es que ni en el abstract ni en
el titular del articulo cientifico se hace mencién al
sida de forma explicita. En cambio, en la introduccién
sf se explica que el VIH-1 tiene una accion patégena
mayor que la variante VIH-2 (menos contagioso) y
que ha tenido un papel predominante “en la pandemia

global del sida”.

Finalmente, cabe decir que el enfoque del articulo
es estrictamente objetivo y descriptivo, como
corresponde a un texto de este tipo.

2. En la sinopsis del articulo que ofrece la revista
PLoS Biology a sus lectores no expertos en la materia
(véase figura 54), el lenguaje utilizado es un poco
mds divulgativo, aunque mantiene el rigor cientifico-
técnico que exige el medio. Esta afirmacién ya se
puede comprobar en el titular: “How HIV sneaks
aboard Mature Dendritic Cells”

expresion “sneaks aboard” -que se podria traducir

. En este caso, la

como “se cuela” a bordo- ayuda a intuir que el VIH
actia como un polizén y, por tanto, estd utilizando
una estrategia poco “legal” para introducirse en las
células dendriticas, una férmula que también ayuda
a despertar el interés de un piblico mas amplio.
Ademads, aporta m4s informacién de contexto que
contribuye a aumentar los conocimientos del lector:
en la introduccién especifica que el VIH (que define
como “el virus que causa el sida”, para que todo

el mundo sepa de qué se estd hablando) utiliza un
amplio repertorio de “tricks” (o trucos) para “evadir,
manipular y subvertir” el sistema defensivo humano,
y que, de todos ellos, quiza el mas “insidioso” sea
precisamente aprovechar las tacticas defensivas de
nuestro sistema inmunitario en su propio beneficio,
una frase que resume, de alguna forma, el mecanismo
descubierto por los investigadores que expone el
articulo y que explica a continuacién. Por otro lado,
aunque incluya palabras especializadas -que son
abundantes en el texto- el mensaje es mucho mas
comprensible y la redaccién del texto mas 4gil,

54. Sinopsis del articulo cientifico en PLoS Biology

gracias al uso de metéforas o expresiones en sentido
figurativo, que ayudan a relajar la parte mds técnica
del discurso y lo hacen mas ameno. Por ejemplo:
para explicar cémo las células dendriticas capturan a
VIH-1 y ‘esperan su oportunidad’ para infectar a los
linfocitos T CD4, utiliza expresiones verbales como
“swallow” (engullir) y “assault” (asaltar):
are swallowed and then stashed in a sac-like compartment

“These virases

with DCs, where they wait to assault new T cells”, como
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si los virus tuvieran identidad propia y la autora
estuviera narrando el asalto a una diligencia o a un
tren, al estilo del mejor western. No obstante, no

deja de ser un resumen cientifico-técnico del articulo
cientifico, que no serfa viable para la divulgacién de la
noticia al gran publico.

3. La informacién que ofrece la nota de prensa (o
press release), de la revista PLoS Biology, difundido
por EurekAlert! (véase figura 55) es un mensaje

irigi iertamente a los medi municacion .
dirigido abiertamente a los medios de comunicacién, 55. Nota de prensa (o press release) de PLos Biology

y por tanto, el titular es claro y resume exactamente

el contenido esencial, con un estilo periodistico, ya L . L
’ p 'y El press release también aporta declaraciones explicitas

que el objetivo es captar la atencién del periodista y de los cientificos que lideran el trabajo, a fin de

lograr que éste se interesa por el tema como posible "y . . .
grarq p p que los periodistas puedan incluirlas en la noticia

“asunto noticiable”: “Scientists discover how HIV virus s 1 .
' o R y aumentar su credibilidad. Y utiliza metdforas que
gain acces to carrier immune cells to spread infection”.
(“Cientificos descubren cémo el VIH se introduce en las
células del sistema inmunitario transportadoras que facilitan
la expansién de la infeccion”). Elimina la denominacién

especifica VIH-1 por la genérica VIH, un detalle que

hacen que el texto resulte mds ameno: “we had already
the key and now we have found a lock” (“tenfamos

la llave y ahora hemos localizado una cerradura”),
afirma el investigador Javier Martinez-Picado,

dando a entender que se conocian las moléculas que

revela el interés por evitar tecnicism reen . ) . .
cvela el INteres por evitar tecnicismos que cree facilitan el acceso del virus a las células del sistema

confusién. Ademads, el discurso estd estructurado defensivo, pero no la puerta de entrada que éste
b

siguiendo los cdnones que exige un texto periodistico: i troduci 1 Lel
‘ , ‘ o utiliza para introducirse en ellas, que es el elemento
en el primer pérrafo enumera las denominadas” cinco

W”: Who? (;quién?), what? (;qué?), when? (;cuiando?),
where? (;dénde?), y why? (;por qué?); una férmula

clave de esta investigacién. Sin embargo, no hay
que olvidar que se trata de un medio especializado

que se dirige a un publico también especializado, por

estandar que permite ofrecer un informe completo de lo que la nota de prensa incluye muchos términos

algtin hecho. La lectura de este primer resumen basta . -
cientificos, aunque aporta datos explicativos para

para que el periodista disponga de todos los datos facilitar su comprension: asi, habla de linfocitos T

basicos. En el segundo pérrafo, aporta informacién sobre . . .
g P »ap CD#4, indicando que se llaman asf porque contienen la

cémo actta el VIH, que el periodista puede utilizar para proteina CD4 en su membrana. Y cuando menciona

dar un contexto a la noticia y facilitar su comprensién . . .
y b ’ el receptor descubierto, Singlec-1, explica que forma

fi n lave: los farm . .
y afiade un aspecto clave: y es que los férmacos parte de una familia de proteinas.

disponibles contra el VIH se centran en bloquear su

actividad cuando ya estd dentro de su objetivo (los 4. La nota de prensa institucional (véase figura 56) es

linfocitos T CD O NO an n r . g . .
ocitos T CD4), pero no antes, cuando es captado po una informacién dirigida especialmente a los medios

las células dendriticas, un hecho que deja entrever que o L .
de comunicacién, con el objetivo de conseguir la

existen otros mecanismos sobre los que se podria actuar . o .
maxima difusién, por lo que el lenguaje y el enfoque

para frenar la infeccién y, por tanto, aumenta el interés del texto es divulgativo. Pero también representa al

por el contenido de la investigacién. . L .
centro de investigacion, por lo que mantiene algunos
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términos técnicos y el maximo rigor cientifico. A
diferencia de EurekAlert!, que hace una referencia
genérica a los autores en el titular: “Cientificos
descubren...”, la nota institucional potencia -como es
de esperar- la visibilidad del centro e instituciones que
impulsan la investigacién. Por ello, la informacién
relativa a este aspecto es mucho mds amplia y ocupa
un lugar preponderante: aparece en primera posiciéon
y en la primera frase de los destacados: “Cientificos
del Instituto de Investigacién del Sida IrsiCaixa,
impulsado conjuntamente por la Obra Social “la
Caixa” y el Departamento de Salud de la Generalitat

de Catalufia han descifrado....”. En cambio, el titular
sigue un criterio periodistico y resume de forma
impactante, sencilla y comprensible la esencia del
mensaje: “Descubierta la puerta de entrada del virus

del sida al sistema inmunitario”. Este titular no pasa
desapercibido y favorece su difusién en los medios,

ya que es da entender —sin especificarlo- que se

trata de una informacién reveladora, y un avance

que posiblemente tendrd un impacto decisivo en el
control de la enfermedad. Ademss, el término VIH

- mas técnico y cientifico- ha sido sustituido por “el
virus del sida” —una expresién mds inteligible para el
gran publico, a pesar de que los organismos oficiales
la desaprueban. Ademds, la metafora de sustituir

el nombre del receptor por la funcién que realiza:
“puerta de entrada” es un recurso excelente para
facilitar su rdpida comprensién. Otro simil ingenioso
es el de comparar las células dendriticas con el caballo
de Troya, al ser portadoras de un “enemigo” oculto

en su interior. Una férmula que ayuda a entender

la estrategia que utiliza el VIH para introducirse en
las células defensivas, y hace que el texto resulte

mds ameno e interesante, al combinar ciencia con
literatura. Este tipo de expresiones son, ademis,
recursos que utilizan con frecuencia los periodistas, lo
que facilita que éstos después también los incorporen
en sus textos.

56. Nota de prensa de IrsiCaixa

La noticia aporta, ademds, material grafico y
audiovisual que ofrece de forma explicita en alta
resolucién para facilitar su difusién en los medios

a través de un enlace, que posibilita su descarga
(www.irsicaixa.es/es/media), como la reconstruccién
tridimensional de una célula dendritica, que muestra
el punto exacto en el que se almacena el VIH, un
esquema que explica cémo se produce el proceso que
facilita la propagacién del VIH en el organismo y un
video. Estos recursos son elementos que contribuyen
a la comprensién del mensaje y que son requeridos
habitualmente por los medios de comunicacién.
También ofrece informacién mds detallada sobre la
metodologia seguida por los autores para obtener los
resultados del trabajo que se expone, y referencias

a otras investigaciones previas relacionadas, para
facilitar la redaccién de una noticia mds amplia

o completa, en el caso de que el periodista esté
interesado en ello. Y facilita enlaces activos para
ampliar informacién sobre la insitucion IrsiCaixa,
HIVACAT (el programa en el que se enmarca la
investigacion), y la referencia al articulo original
publicado en PLoS Biology.

Esta nota institucional cumple todos los requisitos
que debe seguir, un hecho que sin duda, influyé en la
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amplia repercusién que tuvo la noticia en los medios,
como veremos a continuacion.

5. Los medios de comunicacién (y, en concreto los
diarios y agencias que hemos incluido en este estudio)
siguieron, en general, la estructura de la nota de
prensa que emiti6 IrsiCaixa para divulgar la noticia al
gran publico. De hecho muchos copiaron literalmente
el titulo y/o parcialmente el texto. Esta prictica es
bastante frecuente, ya que la mayoria no disponen de
secciones de ciencia especificas y son pocos los que
cuentan con periodistas especializados que pueden
trabajar estos temas con antelacién. Sin embargo, y
por esta misma razén, a veces se comenten errores

de interpretacién que se reproducen en cadena.

Asf ocurrié con la noticia que emitié la agencia de
noticias Europa Press, que analizamos seguidamente:

5.1. Europa Press (véase figura 57) emiti6é una
noticia que encabezd con este titular: “Descubren
cémo bloquear la entrada del virus del sida al sistema
immunitario”, una afirmacién que da a entender que
los investigadores saben cémo impedir que el VIH
acceda a las células del sistema defensivo, cuando
en realidad lo dnico que afirma la investigacién

es que los cientificos han identificado la puerta de
entrada del VIH, es decir ,c6mo se produce ese
proceso, pero no la forma de impedirlo o bloquearlo,
lo que puede crear algunas falsas esperanzas. Es
cierto que en la nota emitida por IrsiCaixa, se
explica que los investigadores “hicieron pruebas para
inhibir la proteia —el receptor Singlec-1- acoplandola

a anticuerpos y bloqueando la expresion del gen
correspondiente, y comprobaron que entonces las células
dendriticas perdian su capacidad de capturar los VIH

vy de transmitirlos a los linfocitos T CD4”. Pero estas
pruebas se llevaron a cabo para confirmar la funcién
del receptor identificado y su utilidad como nueva
diana terapéutica, y en ningin caso indican que se
disponga de una terapia o estrategia médica para
aplicarlo en el organismo humano. También es

cierto que la investigacién abre una posibilidad al
desarrollo de nuevos farmacos que logren bloquear
ese proceso, pero actualmente se trata Ginicamente
de eso: una posibilidad. Este ejemplo demuestra la
importancia de hacer un uso correcto del lenguaje

y ser riguroso a la hora de elaborar y hacer difusién
de cualquier informacién. La responsabilidad de este
trabajo recae en el periodista, que estd obligado a
evitar en lo posible errores que comporten una mala
interpretacion.

57. Noticia de la agencia Europa Press

5.2. El diario La Vanguardia en su edicién digital
recogi6 la informacién publicada por Europa Press, por
lo que la noticia mantiene el mismo titular, y también
explica en el texto que los cientificos han conseguido
“bloquear” el mecanismo utilizado por el VIH para
penetrar en el sistema inmunitario (véase figura

58). Sin embargo, y seguidamente, especifica que el
descubrimiento “permitird disefiar -presumiblemente vy
en el plazo de diez afios- un fadrmaco capaz de bloquear

la transmisién del VIH dentro del cuerpo humano”. Por
lo que se repite el mismo error. El periodista tendria
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que haber entendido que el proceso de bloqueo

que llevaron a cabo los cientificos forma parte de la
metodologfa del estudio, y, por tanto, no destacarlo
como un logro, porque sélo logra confundir al lector.
Este ejemplo muestra cémo la informacién que circula
a través de los medios de comunicacién es s6lo una
interpretacién de los hechos y por tanto, hay que
saber juzgarla con cierto criterio y no tomando al

pie de la letra todo lo que se expone, ya que puede
contener errores de interpretacién o sesgos. Este riesgo
-a veces inevitable- siempre existe en la transmisién
de cualquier noticia, debido al mayor margen de
libertad de que dispone el periodista para interpretar

y elaborar la informacién. Pero es un riesgo que

forma parte de la libertad de prensa y, por tanto,

debe asumirse, ya que esa libertad es imprescindible,
porque le permite desmarcarse de la “versién

oficial”, contrastarla con otras fuentes y ampliarla, o
replantearla, ya que a diferencia de los departamentos
de comunicacién institucionales o la informacién
revisada que ofrecen las revistas cientificas, el
periodista puede aportar un enfoque diferente al tema,
cuestionar ciertos aspectos o introducir otros nuevos,
e incluso ofrecer valoraciones o reflexiones al respecto
—si incluye nuevas fuentes-, lo que permite dar una
visién diferente o mds completa de la informacion.

En el caso de la agencia Europa Press, por ejemplo, el
periodista introduce un tema que no habfa aparecido
en textos anteriores, que es la posible relacién del
descubrimiento con el desarrollo de una vacuna
contra el VIH —un hecho que los investigadores
niegan— y también informa que los cientificos ya
“han comenzado a hacer un cribado de millones de
compuestos quimicos mediante simulacién informdtica”
con la intencién de “avangar en el disefio de un nuevo
farmaco” que pueda ser utilizado en “fases tempranas de
la infeccion” o incluso en forma de “crema preventiva,
para evitar el contagio”. Esta nueva informacién
revela que el periodista ha contactado directamente
con los investigadores para ofrecer una informacién

mds amplia o distinta de la que consta en la nota
institucional. Otro aspecto que plantea es la dificil
situacién de la investigacién en Espafia, y lo hace

de forma indirecta, a través del investigador Javier
Martinez-Picado, recogiendo unas declaraciones en
las que reinvidica la importancia de que Espafia
mantenga la inversién pablica en el ambito de la
investigacién, ya que de lo contrario “acarreard el
retroceso de muchos trabajos que estdn dando sus frutos”.

58. Noticia publicada en La Vanguardia

5.3. El servicio de noticias cientificas online SINC
(véase figura 59) es el que mis se cifie al contenido de
la nota de prensa emitida por IrsiCaixa, —reproduce

el mismo titular y la imagen tridimensional de

la célula dendritica que éste facilita- . Un hecho
comprensible, ya que se trata de una agencia
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ptblica de 4mbito estatal vinculada al Ministerio

de Economia y Competitividad (del que depende la
Secretarfa de Estado de Investigacion, Desarrollo e
Innovacién) cuya produccién informativa cuenta
con la participacién y revision de la comunidad
investigadora, por lo que el rigor es una de sus sefias
de identidad. Ademsds, el autor de la noticia que
aparece en el sitio es IrsiCaixa, por lo que es evidente
que su aparicién en este canal forma parte de la
estrategia de comunicacién que sigue éste y otros
centros de investigacion para fomentar la difusién
de la noticia. Un aspecto interesante que destaca,

al igual que la nota de prensa institucional, es el
hecho de que los resultados obtenidos completan
una investigacién iniciada anteriormente, y aportan
la pieza clave del puzzle que faltaba para describir

el proceso. La explicacién que da el investigador .
Martinez.-Picado de este hecho es una de las frase
mads repetidas en todos los medios analizados, por
remitir a una imagen tan grafica como contundente
de lo que representa el logro: “Teniamos la llave y hemos
encontrado la cerradura. El enigma estd resuelto”.

59. Noticia publicada por la Agencia SINC

Esa idea de “misterio por resolver” es muy novelesca

y aumenta el atractivo de la investigacion para el
gran ptblico, por ello es un recurso que utilizan con
frecuencia los periodistas. De hecho, en el texto de
esta noticia las alusiones a ella son frecuentes, a través
de diferentes palabras que la evocan: los cientificos
han “descifrado”, la investigacién “desvela”, “un
enigma que la comunidad cientifica hacfa afios que

intentaba resolver”.

5.4. Finalmente, la noticia que ofrece el diario
gratuito 20minutos en su edicion digital procede de la
agencia EFE (véase figura 60).
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60. Noticia publicada en 20minutos.es

El mensaje que transmite se cifie bastante a la
version emitida por la nota institucional de IrsiCaixa,
aunque se desmarca en el titular: “Descubren cémo
el VIH penetra en las células del sistema inmunitario
para propagarse”,
alin més riguroso que el que ofrecen otros medios.

un mensaje que sorprende, por ser

También llama la atencién el hecho de que eluda
la denominacién “virus del sida” que ofrece la nota
institucional y utilice las siglas VIH, mds cientifico,
‘politicamente correcto’ y especifico. Otro aspecto
diferencial es la imagen que acompafia a la noticia:
una foto del VIH a través del microscopio. Esta
imagen no aparece en ninguno de los otros medios

29. Para ampliar la informacién sobre esta herramienta, se puede consultar la pagina
especfifica: http://www.20minutos.es/eco-reputacion-y-comentarios-en-las-redes-
sociales/

analizados. Pero lo m4s curioso es que la noticia
origine en este medio un debate on line en el que,
entre otros aspectos, se cuestione su existencia, un
tema que abordamos al final de este capitulo, en el
apartado dedicado a la discusién de las noticias en los
foros sociales.

6. Redes sociales: La noticia sobre este
descubrimiento que publicé la edicién digital del
diario 20minutos tuvo un impacto significativo en

las redes sociales, como muestra un instrumento que
ofrece este medio, denominado “ECO”?? . Se trata de
una herramienta que calcula la actividad social que se
genera a partir de una informacién, tanto dentro de la
comunidad de 20.minutos.es, como fuera, en las redes
sociales, y concretamente en facebook y twitter. Segin
se indica en el sitio, los datos de participacién que
recoge esta herramienta se obtienen periédicamente
y se van calculando y procesando durante lo que se
considera “la vida activa de la noticia”. En la grafica
(véase figura 61) reproducimos el momento de
mdxima repercusién, que corresponde al mismo dia
en que el medio publicé la noticia, el 19 de diciembre
del 2012, a las 13h, franja horaria en la que alcanzé
su nivel maximo de ECO: un 85%. Ademads de esta
grafica, el diario también ofrece a la comunidad de
20.minutos.es la posibilidad de enviar comentarios
online sobre las noticias que publica, lo que origind, de
forma espontdnea un foro abierto sobre el tema, que
analizamos seguidamente.
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61. Gréfica del impacto de la noticia en las redes sociales y ‘comu-
nidad 20minutos.es’

6.1. El foro incluye un total de 65 comentarios, que
se sucedieron en cadena desde la publicacién de la
noticia en el sitio (el 19 de diciembre, a las 8h.35)
hasta bien entrado el mediodia, y se prolongaron
durante los dfas siguientes (hasta el 22 de diciembre),
aunque ya de forma m4s espaciada.

El analisis de este foro resulta especialmente
interesante para observar algunas de las primeras
reacciones y valoraciones personales que despertd

la noticia, narradas en primera persona y de forma
directa, sin intermediarios, asf como la percepcién
social que se tiene del VIH y el sida. La ventaja de
este tipo de foros online es que permiten expresar la
opinién e intercambiar informacién entre usuarios,
garantizando el anonimato, lo que facilita la libertad
de expresién. Pero, por otra parte, la informacién
que circula a través de este canal no estd avalada por
ninguna institucién u organismo oficial, por lo que
su credibilidad depende del valor que otros usuarios
quieran otorgarle, en funcién de cémo se presente esa
informacién y se exprese o identifique la persona que
la aporta. Ademas, el tema planteado inicialmente
puede tomar una orientacién completamente
diferente lo largo de su discusién o abrir nuevas vias
de debate, como ocurrié en este caso.

Asi, aunque el foro se inicia con felicitaciones a los
investigadores por el descubrimiento, que califican
de “gran avance” y “buena noticia”, desde el primer
momento, el foco de discusién se orienta hacia otros
temas mds polémicos, que van cambiando a lo largo
de su desarrollo, y se centran en torno a cuatro ejes:

1. La necesidad de impulsar y apoyar la
investigacién en Espafia -un tema que preocupa
especialmente a causa de la crisis econémica y la
politica de recortes- y las criticas a la mala gestién
del dinero publico. (véase figura 62).

2. La duda en torno a la existencia real del VIH,
y su asociacién con el sida, que incluye referencias
a algunos de los impulsores del movimiento
negacionista del VIH, que surgi6 en los 80s. (véase
figura 63)

3. La efectividad y/o la seguridad que ofrecen los
tratamientos retrovirales, y su posible relacion con
el desarrollo del sindrome de inmunodeficiencia
adquirida.

4. El coste de los farmacos disponibles para

tratar el sida y el beneficio que su uso reporta a las
compafifas farmacéuticas, asi como los intereses
econémicos que impulsan el desarrollo de una
vacuna contra el sida.

62. Comentario nimero 2 en foro de la ‘comunidad 20minutos.es’

63. Comentario nimerol0 en foro de la ‘comunidad 20minutos.es’
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Todos estos temas son defendidos o desmentidos por
los propios usuarios, que inician un didlogo en red
aportando argumentos a favor y en contra, por lo
que no hay una versién que se imponga finalmente.
Ademds, al no ser un foro especificamente dedicado
a este tema, se deduce que la mayor parte de las
personas que participan no son VIH-positivos ni han
tenido contacto directo con personas que s lo son,
por lo que su opinién es, al menos aparentemente,
una visién externa del tema. Sin embargo, es
evidente que algunos conocen aspectos relacionados
con la historia del VIH y la polémica en torno a

la autoria de su descubrimiento, o poseen ciertos
conocimientos cientificos especificos, como es el
caso de alejogonza7 1, que detalla lo que define como
“requisitos minimos” para que la imagen de un virus
se pueda dar como vilida, e utiliza términos como

PRSP NS

“micrografia”, “purificacién” y “ARN”. Otros conocen
el coste aproximado del tratamiento, y defienden la
investigacién con criterios de interés econémico,
indicando que sale m4s a cuenta la inversién en

este ambito que asumir el coste que suponen los

“en Espafia hay aproximadamente 75.000

(en referencia al nimero de VIH positivos) a 130€

tratamientos:

al mes (cifra que indica el coste aproximado del
tratamiento actual con retrovirales), 9.750.000 euros
al mes... a doce meses, son 117 millones de euros al afio,
en lenguaje de politicos. .. 117 millones al afio es mds que
20 o0 30 millones en investigacién para toda la vida”. Sin
embargo, todos estos datos se citan sin indicar una
fuente de confianza que los avale, una licencia que no

puede permitirse un periodista.

Como cabe esperar, el lenguaje en este foro es
informal y directo, e incluso a veces poco respetuoso
o con intencién de descrédito. Sin embargo, para
reforzar la credibilidad de su opinién, algunos usuarios
incluyen referencias a fuentes de cierto prestigio,
como la revista Science, el Instituto Pasteur, los
cientificos Luc Montagnier y Robert Gallo (co-
descubridores del VIH), o el bioquimico Kary Mullis,

inventor de la técnica PCR (reaccién en cadena de
la polimerasa), y reconocido disidente de la llamada
“teorfa oficial del sida”. Entre los mensajes, los que
niegan la existencia del VIH afirman que todo es un
“montaje” y una “estafa podrida”, al igual que “la gripe
aviar o la gripe porcina” y que “lo que mata realmente
es el AZT”, e indican que se trata de “un asunto muy
turbio”, en el que hay “mucho dinero de por medio”,

o que en realidad se trata de “un invento al servicio
de la guerra biolégica”, dando a entender que existen
“conspiraciones ocultas” (véase figura 64).

64. Comentario nimero 36 en foro de la ‘comunidad 20minutos.es’

Otros mensajes apuntan que el problema es la falta
de inversiones o los intereses econémicos de la
industria: “hace afios que existe una cura para el sida vy el
cdncer, pero no interesa decirlo, se les acabaria el negocio
a las farmacéuticas”, o “coge una jeringa infectada e
inyéctasela a Bill Gates, vy la cura serd encontrada pronto
entonces”. Argumentos que otros “testimonios” rebaten,
indicando que el problema no es el dinero, sino las
dificultades que entrafia: “Deja de decir chorradas. Steve
Jobs murié de cdncer y hay gente que niega que existe” .
(véase figura 65) “No es por dinero (que se podria invertir
mds), simplemente es dificil”

65. Comentario nimero 40 en foro de la ‘comunidad 20minutos.es’
O bien “la vacuna contra el sida es un secreto que vale

millones, como la férmula de la Coca-cola”; por eso
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el programa de investigacion tiene tres bases (Espafia,
Alemania y Suiza) patrocinadas por laboratorios privados,
que buscan la gallina de los huevos de oro” (...) “

ver si 0s creéis que se investiga por amor al arte. ..
Lamentablemente, todo gira en torno a una balanza de
ganancia/millén de afectados” .

El foro finaliza sin llegar a ninguna conclusién,
dejando abierto el debate y con un Gltimo comentario
que vuelve a recuperar la noticia inicial y a romper
una lanza a favor de la [+D: “Incretble. Los cientificos
espaioles estdn dando ejemplo a nivel mundial, mientras
el gobierno mete la tijera sin piedad en I+D+1. Lo que
pasa en panderetolandia, no se ve en ningiin sitio. En
cualquier caso, no deja de ser una gran noticia” .

66. Comentario nimero 65 en foro de la ‘comunidad
20minutos.es’

El analisis del impacto en twitter revela que esta

red amplific6 a gran escala la difusion social de la
noticia, y que es uno de los canales de comunicacién
maés efectivos para la transmisién inmediata de
informacién a mdltiples usuarios de cualquier lugar
del mundo y de perfiles muy distintos. Nuestro
anilisis, como ya indicamos, se limita a los tuits
obtenidos a partir de la introduccién en el motor de
busqueda del titulo original de la nota de prensa de
Irsicaixa (que suman m4s de 150), pero seguramente
la noticia se transmitié via twitter a través de muchos
otros medios y usuarios activos en la red, con otros
titulos y mensajes, por lo que nuestro andlisis no deja
de ser s6lo una visién parcial, y Ginicamente pretende
ofrecer algunos datos interesantes para observar su
impacto a través de este canal.

Algunos de los tuits redirigen hacia la nota de prensa

emitida por la citada institucién, que se mostré activa
en la red. Sin embargo, la cuenta de IrsiCaixa, a fecha
de marzo de 2013, no alcanza los 600 seguidores, por
lo que la amplia difusién de la noticia, sobre todo

en los pafses de habla hispana de Sudamérica -como
se aprecia en este caso en los resultados-, se vio
favorecida por otras cuentas y usuarios que tienen una
red mucho mayor de seguidores. Este es el caso de los
perfiles de Twitter, Muy interesante (@muyinteresante),
que suma mds de 2.500.000 y su subdirector, Enrique
Coperfas (@ TapasDeCiencia), con mas de 30.000
seguidores; @salud (57.000 seguidores), un canal
especializado de noticias; @solociencia (40.000
seguidores), una web de ciencia y tecnologia; o la
Agencia SINC, que supera los 17.000. Ademas, gran
parte de los tuits que aparecen en la lista redirigen
hacia la informacién emitida por esas fuentes, en vez
de a la nota institucional (sélo la noticia que publicé
MUY interesante fue “vista”, segin consta en la web,

11.450 veces)

El analisis del perfil de las organizaciones que hicieron
difusién de esta noticia revela que son en su mayoria
medios y portales especializados en la comunicacién
de noticias de salud, ciencia y tecnologfa, como

las citadas anteriormente. Algunas pertenecen a
periodistas de América latina, las revistas Guia de la
Salud, de Venezuela y Miradas, de México, la Editorial
Médica Panaméricana, los portales Notisalud.com

y saberdetodo.com, entre otras), y organizaciones
vinculadas a la investigacién en salud (LGS

Andlisis, Duolab, Codimed, VIH Corp, Hospital de

la Paz de México). También hay bloggers y usuarios
particulares. En menor medida, asociaciones y ONGs
de apoyo a las personas que conviven con el VIH o

a sus familiares (la Asociacién antisida de Lérida; el
Servicio VIH sida de la Cruz Roja; la Fundacién Salud
y Comunidad, etc.), Algunas de estas asociaciones
tienen un impacto mucho mayor de lo que pueda
parecer a simple vista, ya que entre los seguidores

de algunas de estas entidades se incluyen otras que
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centran su actividad, o gran parte de ella, en este
ambito, como la ONG Stop VIH, con m4s de 27.000
seguidores; el Forumclinic, una plataforma interactiva
para pacientes crénicos, (con 3.500 seguidores); que
ofrece un foro especifico de VIH vy sida; la Federacién
Estatal de Lesbianas, Gais, Transexuales y Bisexuales
(8.400 seguidores), y las asociaciones T4 Bilbao,
Asociacién de Lucha contra el sida (Valencia) y
Actta Valles.

En general, el objetivo aparente de los tuits analizados
es Gnicamente facilitar la difusién de la noticia, sin
hacer ningtn tipo de valoracién —un hecho que viene
también condicionado tanto por la necesidad de
ajustar el texto al nimero de caracteres que impone

la red (144 como mdximo) como por el criterio de
busqueda que hemos elegido (el titular exacto de la
nota de prensa de IrsiCaixa). No obstante, en algunos
casos se aprecian “breves” valoraciones particulares o
preguntas que intentan aumentar su interés, como es
el caso de un usuario de la red que antepone la palabra
“noticién”al titular; o el subdirector de la revista Muy
Interesante, Enrique Coperias, que plantea un reto: “ya
conocen la llave y la puerta de entrada que utiliza el virus
del sida ;serd su fin?”

67. Mensajes en twitter sobre la noticia cientifica.
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Reflexion final

Del analisis anterior se deduce que la informacién que
circula a través de entornos comunicativos diferentes
nunca es igual, aunque se refiera a una misma noticia.
Ademis, puede tener lecturas también muy diferentes,
ya que estd condicionada por la orientacién y los
intereses de la fuente emisora. Estas determinan la
terminologia, el planteamiento, las fuentes que se
ofrecen y los aspectos que se consideran interesantes
destacar, obviar o incluso poner en tela de juicio.

Para finalizar, cabe apuntar que la noticia elegida para
este andlisis fue Premio Vanguardia de la Ciencia como
“la investigacién mds importante presentada por cientificos
de Espafia en 2012” en una edicién que segin se
especifica batié el récord de participacién (votaron
13.944 personas). Competia con otros siete proyectos
protagonizados por investigadores de reconocido
prestigio en el campo de las ciencias sociales, la
ecologfa, la fisica y la biomedicina. Este galardén es
concedido por los lectores de La Vanguardia junto a un
comité cientifico asesor, formado por miembros de la
Confederacién de Sociedades Cientificas de Espafia,
la Associacié Catalana d’Entitats de Recerca, la Institucié
Catalana de Recerca i Estudis Avancats ICREA y el
Centro de Estudios Monetarios y Financieros.
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Internet

5.1 Buisqueda de informacion sobre
el VIH y sida en internet

Google Trends es una herramienta de Google que
permite analizar las bisquedas de los internautas vy,

por tanto, su interés por un tema concreto’” . Esta
aplicacién ofrece graficas que muestran los valores

del volumen de bisqueda, el interés geografico o los
términos relacionados con la palabra que se desea
evaluar. Partiendo de esto, hemos decidido analizar

la tendencia de busqueda en internet utilizando las
palabras «sida» y «VIH» («sida+VIH»), delimitando
asf los resultados a una terminologia referida a la lengua
espafiola. Para concretar el resultado se decidi6 centrar
la evaluacién con las bisquedas hechas en «Espafia»,
durante el afio «2012», y bajo la categoria «Salud».

68: Basqueda en Google Trends en 2012 de los términos
«sida+VIH» en Espafia

Consultando las graficas de tendencias, el interés

a lo largo del afio 2012 varfa relativamente,
alcanzando dos picos importantes durante las fechas
comprendidas entre el 22 y el 28 de julio (con un
resultado de 71 sobre 100), y el 25 de noviembre al 1
de diciembre, con pleno 100 sobre 100. Una revisién
detallada de estas fechas indica que el aumento de
bisquedas durante el mes de julio puede deberse

a la celebracién en Washington D.C. de la XIX
Conferencia Internacional de VIH vy sida’!, y durante los
meses noviembre y diciembre a la celebracién del Dia

Mundial del SIDA??.

Si bien es de suponer que las estadisticas tendran
similar resultado en las bisquedas en lengua inglesa,
Espafia centra sus bisquedas en dos categorias
principales de términos relacionados con la palabra
«sida» y «VIH»: «el sida», con un valor de 100
puntos sobre 100, y «sida sintomas», con valor

de 75 sobre 100. Le siguen, a cierta distancia, «el
sida», «sintomas del sida», «vih sida», «sintomas
vih», «sintomas de sida», «prueba vih», «virus» y
«sintomas de vih». Llama la atencién en este punto
cémo la palabra «sida» parte como preferencia de
bisqueda en los usuarios de internet, dejando en

un cuarto lugar, con resultado de 45 puntos sobre
100, la mencién al «VIH». Tal decisién puede partir
de la diferencia existente entre ambos términos.
Mientras la palabra «sida» se refiere al nombre de la
enfermedad??, las siglas «VIH» hacen referencia al
virus de inmunodeficiencia humana, causante de la
enfermedad?*. Esta tendencia a buscar mds “sida” que
“VIH” puede ser explicada por estas razones:

1. La palabra “sida” fue la primera en utilizarse vy,
por tanto, ha calado m4s entre la sociedad.

2. La palabra “sida” parece menos técnica y quizd
mas general que “VIH”.

3. Puede ser que los usuarios hagan una basqueda

30. Cabe destacar que el anlisis desarrollado a partir de Google Trends no permite
disponer de ciertos contenidos porcentuales o graficos que antes proporcionaba el

ya extinto Google Insights, cancelado por Google el 27 de septiembre del 2012. El
Insights era una herramienta que permitfa comparar entre ubicaciones, intervalos de
tiempo, filtrar por categorfas o hacer previsiones, analizando patrones de volumen de
bisqueda en determinadas regiones.

31. The New York Times. 2012. “A World Without AIDS, Still World Away”.
Revisado por tltima vez 15 de febrero 2013. http://www.nytimes.com/2012/07/31/
health/views/a-world-without-hiv-still-seems-worlds-away.htm|?pagewanted=all

32. Organizacién Mundial de la Salud. 2013. “Dia Mundial del SIDA”. Revisado
por ultima vez 15 de febrero 2013. http://www.who.int/mediacentre/events/annual/
world_aids_day/es/index.html

33. Real Academia Nacional de Medicina. 2012. “Sida”. Revisado por dltima vez 15
de febrero 2013. http://dtme.ranm.es/terminos/sida.html?id=29

34. Real Academia Nacional de Medicina. 2012. “VIH”. Revisado por dltima vez 15
de febrero 2013. http://dtme.ranm.es/dtm/ver.php?id=119057&cual=0.
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acorde con los términos seleccionados (es decir si
introducen VIH en Google es para saber sobre el VIH).

Los términos relacionados con la bisqueda de «sida»
y «VIH» tienen también incidencia en el interés
geografico.

69. Términos mas buscados en internet y en espafiol en relacién al

VIH y el sida.

La muestra por ciudades resalta Barcelona y Madrid
con puntos de 100 sobre 100 en la consulta de

las palabras antes destacadas como los principales
lugares desde los que se realizan estas busquedas.

El motivo puede ser la elevada concentracion de
poblacién en esas ciudades. Tras Barcelona y Madrid
sorprende la presencia de Santa Cruz de Tenerife,
con valor de 92 sobre 100. Una basqueda simple en
Google, indicando «Santa Cruz de Tenerife+sida»,
destaca las protestas de integrantes del Proyecto
Lazaro de Cdritas Diocesana (abocados a la atencién
de personas afectadas de VIH en situacién de
vulnerabilidad social) contra la reforma sanitaria
impulsada por el gobierno nacional®’, un hecho que
podria haber aumentado el volumen de consultas en
este enclave.

70. Ciudades espafiolas que concentran la mayor parte de las
buasquedas sobre VIH y sida en internet

Analisis de resultados de
bisquedas en inglés

Se decidi6 repetir el proceso especificado en Google
Trends modificando el idioma, introduciendo en el motor
de basqueda los términos «AIDS+HIV», y ampliando el
area de incidencia de «Espafia» a «Todo el mundo».

71. Basqueda en Google Trends en 2012 de los términos
«AIDS+HIV» en “Todo el mundo”

35. La Vanguardia. 2012. “Céritas Diocesana de Tenerife denuncia la vulneracién
de los derechos de las personas afectadas por el VIH”. Revisado por tltima vez 15 de
febrero 2013. http://www.lavanguardia.com/local/canarias/20121201/54356013599/
caritas-diocesana-de-tenerife-denuncia-la-vulneracion-de-los-derechos-de-las-
personas-afectadas-por-.html
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La observacién de los resultados obtenidos indica que
la tendencia de consultas a nivel mundial mantiene

el nivel de los picos de bisqueda hechos en lengua
espafiola, destacando nuevamente el mes de julio,
desde el 15 hasta el 28 (con un valor de 67 sobre 100)
y el mes de noviembre y diciembre, del 25 al 1 (100
sobre 100). En ambos casos, la conferencia sobre SIDA
en Washington D.C. y la celebracién del Dia Mundial
del SIDA destacan como temas relacionados. La gréifica
también revela la emergencia de bisquedas en el mes
de marzo (en la semana del 11 al 17) con un aumento
de 68 sobre 100. Se realizé una basqueda de los
términos «AIDS» y «HIV» en Google, especificando,
ademads, mes y afio, para conocer algunos resultados
destacados por el motor de bisqueda més utilizado de
internet. Se observé que para marzo del afio 2012 las
noticias y temas a los que mds atencién se les prestd
tenfan que ver con noticias referidas a la contencién
del virus VIH («<HIV»)?%, 0 a los anuncios de una
posible eliminacion del SIDA («AIDS») durante esta
década’’ | informacién que, como se pudo observar, se
mantuvo con relativa frecuencia durante todo el mes.

En el apartado de términos relacionados a la bisqueda
de las palabras «AIDS» y «<HIV», Trends sefiala que,
a nivel mundial, el término «hiv aids» aparece con un
valor de 100 sobre 100, seguido por «hiv symptoms»,
con valor de 75 sobre 100. En menor medida se
muestran las palabras «test hiv», «<symptoms of hiv»,
«aids symptoms», «hiv virus», «hiv testing», «what is
hiv», «hiv positive» y «hiv and aids». La tendencia

36. UNC Health Care. 2012. “Drug helps purge hidden HIV virus, study shows”.
Revisado por tltima vez 18 de febrero 2013. http://news.unchealthcare.org/
news/2012/march/drug-helps-purge-hidden-hiv-virus-study-shows

37. Aljazeera. 2012. “AIDS ‘could be eliminated in our lifetime™. Revisado
por tltima vez 18 de febrero 2013. http://www.aljazeera.com/indepth/
features/2012/03/2012329135644720577.html

38. Oxford Dictionaries. 2013. “Aids”. Revisado por dltima vez 18 de febrero 2013.
http://oxforddictionaries.com/definition/english/ AIDSq=aids

39. Oxford Dictionaries. 2013. “Aid”. Revisado por tltima vez 18 de febrero 2013.
http://oxforddictionaries.com/definition/english/aidq=aid

en inglés cambia con relacién al espafiol al mostrar
cierta preferencia de los usuarios por la terminologia
cientifica del virus («HIV»), y por los posibles sintomas
relacionados con la enfermedad. Este dato debe
valorarse teniendo en cuenta que la palabra «Aids»?®,
acrénimo de Acquired Immune Deficiency Syndrome
(Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirido), y
«Aid»*?| sustantivo que, en espafiol, equivale a
«ayuda», implica un doble significado que tiende a
confundir las referencias y hace suponer el porqué de la
preferencia por «<HIV» en las biasquedas.

72. Mapa que muestra, a escala internacional, las dreas que
concentran las bisquedas y términos mas buscados en internet y
en inglés en relacién al VIH y el sida

73. Paises que concentran la mayor parte de las bisquedas sobre
VIH y sida en internet
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A escala internacional, el interés geografico de

la busqueda destaca en el suroeste del continente
africano, donde, haciendo una interpretacién de
valores a nivel regional, Botsuana (valor 100 sobre
100), Malawi (valor 94 sobre 100), Zimbawe (valor 87
sobre 100) y Zambia (valor 80 sobre 100) adquieren
protagonismo. La muestra de Google Trends incluye
una lista en la que predominan los pafses africanos
(Namibia, Uganda, Kenia, Mozambique, Etiopia y
Suréfrica) aunque cambia por completo cuando se
compara la gréafica por ciudades, en las que Nairobi,
capital de Kenia, muestra un valor de 100 sobre

100, seguida, con un porcentaje mucho menor, de
ciudades americanas, como Washington D.C., Nueva
York, Atlanta o Chicago, interrumpidas por Yakarta,
en Indonesia, o Londres, en el Reino Unido. La
correlacion de estos valores puede estar relacionada
con la procedencia de las personas que viven con la
enfermedad ya que el Africa subsahariana, de acuerdo
al UNAIDS World AIDS Day Report 2012%, tiene

un total de 23,5 millones de enfermos que viven con
SIDA. Esta cifra presupone el interés de basquedas
en internet referidas al virus o la enfermedad. A este
factor se le puede sumar el aumento considerable, en
cuando a términos relacionados, que experimentan
palabras como «international aids conference», con
un 100% de aumento, o «hiv cure news», que muestra
un plus del 40%. Ambos parecen estar relacionados
con los temas que se discutieron en la conferencia
internacional, que inciden en el interés de los

paises con alto indice de enfermos de SIDA y en las
ciudades de habla inglesa.

Por otra parte, el cambio radical de tendencia en la
evaluacién de bisqueda por ciudades, puede apuntar

a las facilidades de acceso a internet presente en los
paises occidentales. Si se repasa nuevamente la lista de
regiones en comparacion con la lista de ciudades, pafses
como los Estados Unidos o el Reino Unido copan los
puntos de bisqueda sobre este tépico. Estos valores
pueden encontrar fundamentos en la celebracién de

la International AIDS Conference en Washington D.C.
o la aportacién y utilizacién de recursos econémicos,
médicos y cientificos por parte de estos paises para
impulsar el desarrollo de un tratamiento eficaz que
logre frenar la infeccién por el VIH

5.2. VIH vy sida en las redes sociales

5.2.1. Facebook

Facebook tiene actualmente mds de 850 millones
de usuarios activos, que pasan al dfa una media

de seis horas conectados a la red social. Cada
minuto se comparten en la red mas de 600.000
entradas (ya sean enlaces a webs, noticias, blogs,
fotos, juegos, tests, etc.). En el afio 2012, la red
contaba en Espafia con 17.055.040 usuarios, casi
cinco millones mas que la cifra contabilizada el afio
anterior (12.888.110 usuarios). Entre los paises de
lengua inglesa, el nimero de usuarios es elevado en
Estados Unidos (163.071.460), mientras que en el
Reino Unido alcanza los 32.175.460. Otros paises
de habla castellana, como México o Argentina,

suman 39.945.620 y 20.403.520 miembros de forma

respectiva“ .

A fecha de 11 de marzo del 2013, y haciendo un
recuento rapido, la suma de las paginas en Facebook
sobre sida y/o VIH (en inglés y en espafiol) superan
las 300. Las herramientas que proporciona esta

red no permiten conocer la cifra exacta, sélo van
mostrando las asociaciones que cumplan con el

40. UNAIDS World AIDS Day Report, 2012., editado por UNAIDS (United
Nations AIDS). Suiza: Organizacién de las Naciones Unidas (ONU).

41. Datos publicados en The Social Skinny (http://thesocialskinny.com/216-social-
media-and-internet-statistics-september-2012/),Checkfacebook (http://www.
checkfacebook.com/), Socialbakers(http://www.socialbakers.com/facebook-statistics/)
y Mashable (http://mashable.com/2012/11/28/social-media-time/), blogs dedicados a
temas de redes sociales y estadfsticas.
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criterio seleccionado. Para obtener este dato, hemos
introducido en el motor de bisqueda los términos
“SIDA VIH” y “AIDS HIV”, ya que al buscar sélo la
palabra “SIDA” seleccionando la opcién “Todos los
resultados” la red mostraba todas las personas, pdginas,
grupos o aplicaciones que contenfan esas dos silabas
como parte de otras palabras. Se acoté la misma a
péginas y aplicaciones, pero el resultado no varié. Lo
mismo ocurre con la palabra “AIDS”, que como ya se
indicé antes en este informe, no sélo hace referencia
a la enfermedad sino también al verbo “ayudar” en
inglés, lo que arrojaba resultados que no se ajustaban
al criterio. Asimismo, hay que tener en cuenta que no
todos los grupos de apoyo y entidades o instituciones
relacionadas con personas que conviven con el VIH

0 que estdn enfermos de sida incluyen o utilizan
necesariamente los términos ‘sida’ o ‘VIH’ en el titulo,
por lo que es posible que hayan quedado excluidos de
nuestra busqueda.

Analisis de los resultados:

Entre las paginas mostradas, hay tres que han
recibido mds de 100.000 “me gusta”: AIDS Healthcare
Foundation (711.826); Greater Than AIDS (296.901);
Born Free of HIV (210.736). El resto ofrece un
nidmero inferior. A partir de esta lista hemos hecho
una seleccién de las mas populares segiin el nimero
de “me gusta” indicado por los usuarios de Facebook

(véase Tabla 12 ).

Tabla 12: Seleccion de las pdginas sobre VIH vy sida
en Facebook que han recibido mas de 1.000 “me
gusta” por parte de los usuarios

on

Pégina rglus t?? Idioma
AIDS Healthcare Foundation 711.826 EN
Greater Than AIDS 296901 EN
Born Free of HIV 210.736  EN
Stop AIDS Now! 54.385 EN
UNAIDS 46.165 EN
The Fight Against HIV AIDS 28994  EN
India HIV [ AIDS Alliance 24374 EN
Lutte contre le Sida 23.441  FR
International HIV Fund 23.243  EN
AIDS.gov 20.005 EN
VIH - SIDA 17.448 FR
HIV/AIDS Awareness 7.971 EN
AIDS Research Alliance 7.428 EN
Accion Solidaria 6.338 ES
Red Latinoamericana Vih Sida 5.691 ES
TheBody 5.431 EN
ixsljzﬁ) S hiv” — a global idea to fight HIV 4941 EN
illng D( ﬁ;evenuon Information Lutte contre 4615 FR
LIVE UP CAMPAING fight HIV/AIDS 4.364 EN
Positive Survivors Living with HIV/AIDS 4.238 EN
Salud LGTB y VIH-SIDA 4.066 ES
Rise Up To HIV Fund 3.745 EN
Portal Sida 3.633 ES
CESIDA Espaiia 2.655 ES
SIDA Info Maurice 2.605 FR
Help Hiv/Aids Network 2.030 EN
ONG STOP SIDA 1.419 ES
Si vives con VIH ;Tienes derechos! 1.256 ES
;%%%?Sbientro de Informacion 1133 ES
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En conjunto, el nimero de “me gusta” recibidos por
estas pdginas supera los 1.500. La cifra representa
un nimero estimado de usuarios en Facebook
interesados en el SIDA y/o el VIH (AIDS y HIV).
Si cada “me gusta” corresponde a un usuario, serfa
lo mismo que decir que un 0,17% de las personas
con perfil en Facebook tienen suficiente interés en
el SIDA y el VIH (AIDS y HIV) como para realizar
un gesto dando su apoyo a una pagina sobre el tema.
Este dato, que de entrada podria apreciarse como
una cifra de bajo impacto, puede justificarse por la
especificidad del criterio de bisqueda preestablecido.
Ademis, aunque se calcula que en el mundo existen
35.000.000 personas VIH-positivas 7segin cifras
del informe UNAIDS World AIDS Day Report

2012 (ONU) ~, no podemos saber qué cifra de este
colectivo tiene acceso a internet o conocimiento

de las redes sociales que brindan apoyo discusiéne
informacion sobre estos temas.

Dado que para la bisqueda se han utilizado los
términos “SIDA VIH” y “AIDS HIV”, los resultados
incluyen sobre todo paginas en espafiol e inglés, pero
también algunas en francés, ya que utiliza la misma
denominacién (le SIDA). Las més populares, con
diferencia, son en inglés, dada la penetracién de
Facebook en Estados Unidos (entre las 17 que se han
incluido en la lista suman un total de 1.456.777 “me
gusta”). Le siguen, aunque a distancia, las paginas

en francés, con 45.504 “me gusta”, a pesar de que

en la lista s6lo aparezcan tres. Por tltimo, el espafiol
se posiciona en tercer lugar con nueve paginas que
suman 26.395 “me gusta”. El pais de procedencia de
los propietarios de estas paginas no siempre consta

de forma explicita, aunque se observa, segin las
actividades a las que convocan offline, que su intencién
es abarcar diferentes usuarios que se comunican a
través de idiomas especificos. Por ejemplo, las paginas
The Fight against HIV AIDS o Help hiv/aids network
aseguran encontrarse en Africa, pero no determinan
una ubicacién precisa en el continente. El mismo caso

se da con Portal Sida -que dice iniciarse en Argentina,
pero asegura contar con sedes en otros paises
latinoamericanos- y Live up campaing fight HIV/AIDS,
que se ubica en el drea del Caribe.

La facilidad y la rapidez con que se difunde la
informacién en Facebook y su utilidad como
herramienta de apoyo social es aprovechada por
organizaciones benéficas e iniciativas centradas en

el ambito médico que buscan precisamente una
demostracién de apoyo por parte de un ntimero

de personas cuanto mayor mejor. Asf, entre las 29
péginas mds populares mostradas en la tabla 2 se
aprecia una amplia variedad de enfoques, como los
referidos al apoyo social (Greater than AIDS; AIDS
Healthcare Foundation), apoyo gubernamental (AIDS.
gov), informacién médica y cientifica (AIDS Research
Alliance; PILS (Prévention information lutte contre le
SIDA)) o fundaciones sin animo de lucro (Accién
Solidaria; Fundacién Lucia).

La mads popular:

AIDS Healthcare Foundation

Para estudiar con més detalle la utilidad de Facebook
como canal de comunicacién social en el tema del
sida, hemos seleccionado la pagina AIDS Healthcare
Foundation, que es la comunidad virtual que cuenta
con un mayor ntimero de seguidores o “me gusta”:
711.826 (a fecha 11 de marzo, 2013). AIDS Healthcare
Foundation es una Fundacién creada en 1987 en Los
Angeles, Estados Unidos, y se unié a Facebook en
agosto del 2008. La pagina se autodefine como una
organizacién de alcance global que provee medicina
de vanguardia y apoyo social a personas que conviven
con el VIH alrededor del mundo. En la seccion
informativa de la pdgina se enlazan las direcciones
web de la Fundacién (http://www.aidshealth.org/) en
la que se explica la misién y objetivos del grupo, su
labor de intervencién médica y social con personas
VIH-positivas o enfermas de SIDA en 27 paises del
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mundo, y las ayudas de financiacién y colaboracién
que reciben por parte de diferentes entidades u
organismos oficiales, como el programa conjunto

de las Naciones Unidas sobre el VIH y el sida
ONUSIDA.

74. Cabecera de la pdgina en Facebook de AIDS Healthcare

Foundation

Para analizar los contenidos que ofrecié esta pagina en
el 2012, hemos hecho una bisqueda especifica. Pero,
la politica de privacidad de Facebook vy, posiblemente,
de la pagina que aqui citamos, s6lo permite hacer

una revisién de los “posts” publicados en tres meses
del afio 2012, que corresponden al periodo de enero

y marzo del 2012. Esta limitacién no resta valor a
nuestro andlisis ya que la pagina AIDS Healthcare
Foundation muestra una elevada actividad, de un
promedio de un post diario entre estos meses. Ademds,
Facebook incorpora una herramienta muy dtil llamada
“Facebook Insights” que esta disponible al inicio de
cada mes en el “timeline” de la pagina y ofrece datos
en cuanto al total de “me gusta”, comentarios o
enlaces compartidos y “visitas” realizadas al contenido
de ese mes. Esa herramienta indica que en enero 2013
obtuvo 18.292 “me gusta”, contabiliz6 23.707 enlaces
compartidos o comentados y recibié 80 “visitas”.

En febrero los “me gusta” alcanzaron los 9.675, los
enlaces compartidos o comentados fueron 16.574

y las “visitas” 118. Por dltimo, en marzo los “me
gusta” alcanzan los 25.210, los enlaces compartidos o
comentados son 31.605 y las “visitas” 147.

Resultados

Al igual que buena parte de los grupos referidos a
organizaciones de ayuda con relacién a enfermedades,
la pagina AIDS Healthcare Foundation presenta
diferentes niveles de comunicacién en base a un
conjunto de categorfas preestablecidas en el andlisis del
intercambio informativo realizado entre los usuarios

142

de una determinada red social™ que analizamos a

continuacion, a partir de la informacién revisada.

a) Compafiia social

Este tipo de relacién no abunda en la pagina. Tanto
en el contenido que comparten los encargados

del sitio AIDS Healthcare Foundation como en

los comentarios de los usuarios no parece que los
participantes busquen compafieros para chatear,
pasar el rato o hacer actividades juntos. En cambio,
prevalece el discurso en funcién de la informacion
proporcionada por la pagina, con comentarios de
apoyo a ciertas noticias o felicitaciones por proyectos
o eventos realizados en nombre de la Fundacion.

b) Apoyo emocional

El apoyo emocional que deriva del contenido
compartido en esta pagina es variado. No se destacan
temas que intenten provocar en los usuarios una
respuesta emocional concreta. Sélo se da un caso que
desperté un especial interés: el rechazo por parte de
“The Milton Hershey boarding school”, una escuela
de la Compaiifa Hershey, de la admisién de un nifio
VIH-positivo de 13 afios, al representar una “amenaza
directa para los demds alumnos”. Los comentarios de
los usuarios denotan indignacién y se compadecen
con el afectado ante la discriminacién por parte de la
Compaiiia Hershey, pero también se crea polémica

42. La metodologfa a seguir se basa en la revisién y clasificacién de mensajes entre los
organizadores de AIDS Healthcare Foundation en Facebook y los usuarios que han
dado “me gusta” a la pagina.
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con otras personas que comentan el enlace. Como

se puede ver en la figura 76, uno de los usuarios dice
estar de acuerdo con la politica de la Compafiia

para evitar el riesgo de contagio, mientras que otra
persona defiende que se permita a los enfermos de
SIDA convivir con las personas que no la tienen, una
experiencia que ella ha vivido.

75. Comentarios en la pdgina de AIDS Healthcare Foundation.

La implicacién emocional en casos como éste no es
similar a la de personas con diagnéstico clinico de sida;
es evidente que un nimero relativo de usuarios que
comentan en la pigina poseen un conocimiento directo
—aunque no siempre personal- del VIH o la enfermedad,
lo que hace que sus opiniones apelen a una emotividad
que no necesariamente supone dar aliento o 4nimos al
afectado, sino que asumen posturas concretas (a favor o
en contra) vehiculizadas normalmente por emociones

como la indignacién ante la discriminacién o reacciones

de rechazo a los VIH-positivos.

¢) Apoyo Informativo

Es la relacion de apoyo mds presente en la pagina
(ver figura 77). Son abundantes las entradas por parte
de los administradores del sitio que proporcionan
informacién sobre aspectos concretos (dltimas
noticias sobre VIH/ SIDA, eventos realizados por la
Fundacién, etc.). A su vez, los usuarios comentan
esta informacién ya sea discutiendo entre ellos o
agradeciendo el enlace que se comparte en la pgina.

76. Noticia difundida a través de la pdgina de AIDS Healthcare

Foundation.

En algunos casos los usuarios suelen debatir sobre
el tema destacado, solicitar informacién extra o
simplemente comentar el contenido informativo,
como se puede observar en la figura 78.
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77. Comentarios en linea en la pagina de AIDS Healthcare Foun-
dation

Otro punto a destacar en este apartado son los
llamamientos que hace la Fundacion para reunir mas
voluntarios para su programa de lucha o respuesta

al SIDA. En general se pudo observar que la mayor
parte de las entradas de la AIDS HealthcareFoundation
se centran en la difusién informativa de temas
relacionados con los proyectos de apoyo y tratamiento
del SIDA a personas que viven con la enfermedad. En
este sentido, a pesar de que la informacién compartida
entre la pdgina y los usuarios puede ser difusa, es poco
probable encontrar noticias o enlaces que supongan
informacién de dudosa calidad en vista de que el

sitio estd directamente relacionado con la pigina

web oficial de la Fundacion y se presupone que los
usuarios que han dado “me gusta” a su perfil buscan
informacion especifica respecto a los proyectos o
eventos sociales que lleva a cabo esta institucién u
otras entidades en relacién al sida y la infeccién por el
virus de la inmunodeficiencia humana.

d) Apoyo a la autoestima

El apoyo a la autoestima en esta pagina de Facebook
no es predominante. La evaluacién del contenido
publicado por la Fundacién durante los tres meses
que se han analizado no se presta para que surjan
comentarios que establezcan relaciones de apoyo a
la autoestima. Quiza lo que mds se aproxime pueden
ser las noticias sobre nuevas terapias o lineas de
investigacién médicas para el tratamiento de la
enfermedad o futuros proyectos de la institucion

y del programa ONUSIDA en las que algunos
usuarios intercambian comentarios de aliento para
seguir buscando soluciones a la enfermedad. Sin
embargo son mas frecuentes las opiniones concretas y
particulares, sin crear cadenas de relacion.

e) Apoyo instrumental

Consiste en pedir y dar informacién entre los usuarios.
Aunque no es uno de los apartados més frecuente en
la p4gina, se destaca un caso en particular durante el
mes de enero en el que una usuaria, Christy Craftpide,
pide ayuda a la Fundacion para que denuncien la
situacién en la que vive un amigo que estd enfermo
de SIDA y no recibe ningtin tipo de medicacién por
parte de las entidades competentes. Su peticién no se
hace esperar y AIDS HealthcareFoundation asegura que
va a ponerse en contacto de inmediato con la persona
interesada para prestar ayuda lo antes posible (véase

figura 78)
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78. Peticién de informacién a través de la pagina de AIDS Health-
care Foundation

Reflexién final

En la comunidad virtual estudiada se observan
tipologias distintas de relaciones de apoyo social. El
tipo de apoyo mds evidente es el apoyo informativo,
seguido por el apoyo emocional y el instrumental,

de acuerdo con el intercambio de informacién

que se establece en la red. En lineas generales la
evaluacion de la actividad de esta pagina permite
observar algunos de los intereses que priman en las
comunidades virtuales con un enfoque tan particular
como el VIH/ SIDA. La funcién de esta pdgina es
principalmente aportar informacién relacionada a
las labores de la institucién e invitar a los usuarios

a interaccionar con ella. Se caracteriza por un
tratamiento cuidadoso de la informacién que se
presenta al piblico y también la oportunidad de libre
intervencion que ofrece a sus usuarios, que permite
observar cdmo se comunican contenidos médicos en
las redes sociales.

5.2. 2 Twitter

Dado el gran volumen de tweets, la observacién se
llevé a cabo en un solo dfa (18 de marzo 2013) y en
cuatro periodos de una hora, y la bisqueda se centré
en los términos VIH y HIV. Para el término VIH se
obtuvo: de 10h.30 a 11h.30 un total de 90 tweets, y de
19h.30 a 20h.30, 182. Para el término HIV: de 12h.00
a 13h.00 total de 268 tweets, y de 21h.00 a 22h.00,
260. La seleccién de estas franjas horarias responde a
criterios de actividad en Twitter, donde se pretende
no s6lo abarcar el uso horario europeo sino también el
del continente americano con la intencién de evaluar
la mayor actividad posible. Asi, entre estas horas
destacadas, se enviaron un total de 800 tweets.

En las tablas que se exponen a continuacién (13,

14, y 15) se presentan algunos de estos tweets
seleccionados como muestra representativa de lo que
mads se tuited en las horas analizadas. De acuerdo a los
temas comentados han sido agrupados en tres bloques
tematicos:

e Los relacionados con los tratamientos o nuevos
descubrimientos.

e Informacién general con referencia al

VIH - HIV.

e Apoyo a personas que han sido diagnosticadas de
infeccién por el VIH.
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Tabla 13. Muestra representativa de los los tweets relacionados con tratamientos o nuevos descubrimientos

Tratamientos / nuevos descubrimientos

David Pérez Elvira @dpe76 Nanoparticulas hechas con veneno de abeja son capaces de destruir el VIH http://www.culturizando.
com/2013/03/nanoparticulas-hechas-con-veneno-de.html

Alejandro Alvarenga @alealvarenga Un tratamiento rapido contra el VIH logra curar “funcionalmente” a 14 adultos http://eju.
tv/2013/03 /un-tratamiento-rapido-contra-el-vih-logra-curar-funcionalmente-a-14-adultos/ ... via @sharethis

Shawn Nanney @atticuss13 US Doctors "Cure" Child Born With HIV For First Time http://pulse.me/s/jadwX

metalself @metalself2 14 People ‘Functionally Cured’” of HIV: Doctors announce HIV breakthrough http://bit.ly/XTr6LG

shani @shanieliraz How is this suddenly happenning everythere? (Not complaining!) French patients keep HIV at bay despite stopping
drugs http://yhoo.it/YCjwBM

Michael A Stackpole @MikeStackpole Chemical in Bee Venom Kills HIV http://zite.to/115tGie via @zite

African Newsbot @AfricanNewsbot Africa: Ereka! Toxin in Bee Venom Kills HIV: [Vanguard]AN important step toward developing
a vaginal g... http://bit.ly/ZmfgGv #africa

Antonino Cuschera @VeroAffare Il veleno delle api efficace contro I'Hiv http://fb.me/2wvcZ]9ia

Herbert @ HHP Bee venom component might offer HIV protection http://www.sciencenews.org/view/generic/id/348990/
description/Bee_venom_component_might_offer_ HIV_protection

Miguel Machado @miguel_machadol "@LeaNoticias: Logran "cura funcional" del VIH http://noti.ca/XOTAnx " @marylin_1111.
Ve esto

Reservas Gays @reservasgays Primero un bebé, ahora 14 adultos \"funcionalmente curados\" del VIH http://bit.ly/WygoXI pic.
twitter.com/Ss9nH7h3c6

euroClinix Espafia @euroClinix_es La investigacién sobre #VIH avanza a pasos agigantados. Un bebé infectado ha sido curado al
nacer. Muy esperanzador: http://bit.ly/YBJkL8

Etxekide Bilbao @etxekide La "curacién funcional" del #VIH via abc.es http://www.abc.es/salud/noticias/terapia-precoz-acerca-
curacion-funcional-14467.html

Homustips @homusupremust "@NoticiasMVS: Nanoparticulas cargadas con veneno de abeja eliminan el VIH http://mvsrd.
io/15iop3H "#Guadalajara #Mazatldn via @ homusupremust

nancy drew @nancydrewdet HIV may be 'functionally cured' in some Evidence is mounting that it is possible to control the virus that

http://on.fndgo.us/XlyDNd

SF AIDS Foundation @SFAIDSFound Are we gettting closer to a functional #HIV cure? #BETABIlog looks at the VISCONTI study
results. #AIDS http://bit.ly/115quzf

OPM HIV Agency @ OPMHIVUnit Bee Venom Destroys HIV and Spares surrounding cells. http://hiv.opm.gov.tt/news/article/15/

Andreas Konig @akoenigHELI Early HIV Treatment Rids Some Adult Patients of Pills The next step is to find out why early
treatment works for some http://bit.ly/Wx2q9M
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Tabla 14: Muestra representativa de los los tweets
relacionados con informacién general

Informacién general

Young Davido® @bodezkul [Read and RT] WTF?: 1 Million
HIV-Positive People In Benue http://dlvr.it/35sYjj (Via @
Ngtrends)

*LET DA MUSIK PLAY* @letdamusikplay Over One Million
HIV-Positive People In Benue http://wp.me/p2S063-1fm

Numoca @GrupoNumoca Al tratarse temprano se limita la
reserva de VIH que puede persistir, se limita la diversidad del
virus y preserva la respuesta inmunolégica

Jennefer @Jennefer19_ S6lo 2% de esperanza tienen las
embarazadas para evitar contagiar a sus hijos de #VIH:
http://www.correodelcaroni.com/index.php?option=com_con
tent&view=article&id=225177:embarazadas-con-vih-deben-
recibir-tratamiento-para-evitar-trasmision-perinatal&catid=94:
salud&Itemid=155

Raguel Hegedus @Raguel_Hegedus 'Healer' accused of infecting
16 with HIV #Healer #TeamFollowBack http://q.gs/3h10D

FINEST PSY @monigang6 1 Million HIV-Positive People In
Benue

Chris Duncan @lamChrisDuncan 28% of South African
schoolgirls are #HIV positive, frightening: http://www.bbc.
co.uk/news/world-africa-21783076

Dionne Wong @chalewhy In Swaziland alone approx 46% of
pregnant people are diagnosed with HIV/AIDS #ganda

VIH Reactivo @VIHReactivo Una carga viral indetectable no
significa que estés curado. Todavia estds infectado por el VIH y
puedes infectar a otros. #infoVIH

SexySexy.es SexShop @SexySexy_es Tragar el semen no es
malo, pero es una practica de riesgo que puede conllevar contagio
de VIH u otras enfermedades venéreas. #sexo

AlfredoS.Monteseirin @asmonteseirin Colaboracién en Estudio
del Instituto de Salud Carlos III para personas con VIH:
www.apoyopositivo.org/agenda/eventos/98174/index.html

Teleasistencia Igon @Teleigon La mortalidad de las personas
con VIH se iguala a la del resto de la poblacién. http://www.
agenciasinc.es/Noticias/La-mortalidad-de-las-personas-con-
VIH-se-iguala-a-la-de-la-poblacion-general

alberth red @redzelig Sudafrica Reporta Alarmante Aumento
de VIH en Jévenes - Diario Digital El Centro Noticias http://
ow.ly/2vykdd

JL @Helium_Pals The pros and cons of #HIV disclosure -
http://www.helium.com/items/2150758-the-pros-and-cons-of-
hiv-disclosure

HIV Insight @HIV_Insight Reproductive Outcomes of HIV
Seropositive Women Treated by Assisted Reproduction http://
he.ly/i7zPX HT @ColumbiaPS

Tabla 15: Muestra representativa de los los tweets
relacionados con el apoyo emocional

Ruben Tosoni @Rbntsn Prevencién, informacién y solidaridad
nos ayudan a vencer el VIH Sida. http://fb.me/1DtLaqtvL

Asociacion Adhara @AdharaSevilla Prueba répida de VIH y
otras ITS en sede Pages del Corro. Cita 954981603

Dat zone _e boi @Harounrigima Going for an HIV test and you
are searching for past question papers? Are you a Learner?

Any Lab Test Now @AnyLabTestSJT Symptom-Free Doesn’t
Mean Disease-Free. Affordable, discreet STD and HIV Tests.
Get tested now for gonorrhea,... http://fb.me/HuAJ2Nlg

Ayman Suleman @AymanSuleman 6 Days to go before AYM
Higher Charity cup supporting International HIV Fund pic.
twitter.com/hnUQuCzR6r

Lyn Dotter @Valvie22043by Come to the sc ballroom
and get tested for HIV before you hit downtown tomorrow.
#PeopleNasty #Know YourStatus

Fmundodiverso @Fmundodiverso Las personas que viven
con VIH (PVVIH) piensan y sienten igual que td, no las
estigmatices

Centro Medico Qx @rioconsulado Concientizacién sobre el

VIH y SIDA en las Mujeres y Nifias, 2013 http://dlvr.it/35rYPx

AIDS Services Austin @asaustin Men on Monday, FREE HIV
testing for men -- today from 4pm - 8pm.

Houston Health Dep t@HoustonHealth When did you last test
yourself for HIV or another STD? Visit one of our health centers
or your doctor. http://ow.ly/jbhEK

En la muestra que se presenta en las tablas anteriores
se observa que twitter es un canal que se utiliza
principalmente para difundir informacién de
contenido cientifico o informativo, ofreciendo la
posibilidad de ampliar el contenido siguiendo los
enlaces que acompafian al tweet y que remiten a
medios de comunicacién o pdginas de contenido
especializado. Los tweets estdn escritos en un estilo
taxativo, informando sobre hechos veraces. Se

trata de un lenguaje que recuerda a los titulares
periodisticos. En este caso, la férmula mas comiin
empleada por los usuarios es: titular acompafiado de
enlace, donde el enlace actia a modo de ampliacién
del contenido resumido o avanzado en el tweet.
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Informacion procedente de
fuentes cientificas

Como se puede apreciar en los tweets mostrados en la
tabla 3, twitter es una plataforma muy activa para la
difusién de noticias sobre nuevos descubrimientos e
investigaciones de forma casi inmediata.

® El tweet que mads se repitid, teniendo una
repercusion similar tanto en las bisquedas de VIH
como de HIV, fue el de un articulo publicado en la
revista norteamericana PLoS Pathogens®, del que
informo, entre otros medios, la agencia de noticias
francesa AFP*, y el cual comentaba cémo 14
pacientes adultos fueron curados “funcionalmente”
(esto quiere decir que los antirretrovirales lograron
controlar el virus sin erradicarlo por completo

del sistema inmunolégico) tras comenzar un
tratamiento contra el VIH tan s6lo 10 semanas
después de haber sido infectados por el VIH. El
articulo destaca que 14 personas lograron mantener
bajo control el VIH tras recibir tratamiento con
antirretrovirales durante un periodo de tiempo
prolongado y bajo supervision médica, mientras que
en el resto se mantiene la infeccién. La conclusiéon
del estudio, aunque favorable, resalta que s6lo un
grupo de las personas responde favorablemente a
esta forma de tratamiento. La complejidad que
puede suponer el contenido cientifico del articulo
lleva a que muchos de los enlaces que ofrecen

los tweets proporcionen informacién incompleta

o muy resumida, suponiendo de antemano una

43. Saez-Cirién A, Bacchus C, Hocqueloux L, Avettand-Fenoel V, Girault I, et al.
(2013) Post-Treatment HIV-1 Controllers with a Long-Term Virological Remission
after the Interruption of Early Initiated Antiretroviral Therapy ANRS VISCONTI
Study. PLoS Pathog 9(3): ¢1003211. doi:10.1371/journal.ppat.1003211

44. Para acceder al articulo http://www.afp.com/en/node/862530

45. Hood JL, Jallouck AP, Campbell N, Ratner L, Wickline SA. Cytolytic
nanoparticles attenuate HIV-1 infectivity. Antiviral Therapy. Vol. 19: 95 - 103.
2013.

eliminacion total del virus, lo que puede dar lugar
a una interpretacién errénea de los resultados en
funcién del titular ofrecido por los usuarios.

e Otra noticia que desperté el interés también
hace referencia a un nuevo descubrimiento que
supone un paso importante en la prevencion de
la infeccion por el VIH. Los tweets resefiaron
una investigacién publicada en la revista
norteamericana Antiviral Therapy® y llevada a
cabo por un grupo de cientificos de la Escuela de
Medicina de la Washington University in St. Louis,
que desarrollaron un gel con una toxina presente
en el veneno de abeja que puede destruir el VIH
sin dafiar las células circundantes. Como en el
caso anterior, a pesar de que la noticia parte de
informacién cientifica especializada, no se refleja
en los tweets la intencién de compartir o valorar
el contenido estudiado sino de transmitir y dar la
méaxima difusién a la noticia, que se considera un
avance positivo.

Informacién procedente
de fuentes menos cientificas
(y/o con intereses mas comerciales)

La brevedad de los tweets y su apariencia estdndar
(generalmente una frase en tono taxativo que
sirve para atraer la atencién, seguida de un enlace)
hace dificil distinguir a simple vista cudles de

ellos contienen informacién basada en evidencias
cientificas y cudles no. En general, se ofrecen datos
epidemioldgicos sobre la expansion de la infeccién
por el VIH a nivel mundial, asi como mensajes
que tienen como objetivo invitar a las personas

a someterse a pruebas médicas para descartar la
existencia de enfermedades de transmision sexual.
También se intercambian mensajes de apoyo para los
enfermos de sida o personas que viven con el VIH.
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Veamos algunos ejemplos:

e Segiin la Organizacién Mundial de la Salud

la pandemia del VIH afecta a unas 35.000.000

de personas en todo el mundo. El interés por

la expansién del VIH est4 presente en twitter,
donde los usuarios comparten datos de reciente
publicacién sobre el aumento de enfermos de
SIDA o infectados por el VIH. Sobre este tépico

se encontraron muchos retweets sobre nuevas
infecciones en jévenes africanos. El usuario
@redzelig con su tweet: Suddfrica Reporta Alarmante
Aumento de VIH en Jévenes - Diario Digital El Centro
Noticias, o el usuario @lamChrisDuncan con:

28% of South African schoolgirls are #HIV positive,
frightening son una muestra de la atencién que
twitter presta a este tipo de informacion.

e Otro tipo de mensajes que se repiten con
frecuencia en la franja horaria analizada hacen
referencia a reforzar la deteccién precoz y la
prevencion del VIH, como muestra el tweet de
@HoustonHealth: “When did you last test yourself
for HIV or another STD? Visit one of our health centers
or your doctor”; o el de @Rbntsn: “Prevencion,
informacion vy solidaridad nos ayudan a vencer el VIH
Sida”. Estos mensajes son llamamientos por parte

de organismos oficiales (en el primer ejemplo, la
pagina web oficial de la ciudad de Houston, en los
Estados Unidos) u organizaciones sociales y virtuales
que llaman a la poblacién a hacerse pruebas para
descartar infecciones de transmisién sexual u otro
tipo. En estos dos casos la informacién a la que
remite el enlace tiene como fin grupos particulares
de una comunidad. En cambio, otros tweets, como
el de @asmonteseirin “Colaboracién en Estudio del
Instituto de Salud Carlos 111 para personas con VIH”
tienen por objetivo convocar a personas que viven
con el VIH para formar parte de un estudio cientifico
especializado.

® En cuanto a los mensajes de apoyo, se centran,
entre otros aspectos, en reforzar la solidaridad y
combatir la discriminacién. @Fmundodiverso
decia: “Las personas que viven con VIH (PVVIH)
piensan vy sienten igual que tii, no las estigmatices”,
un tema que no siempre estd visible en los medios
(como se puedo ver en el apartado de Facebook
con el caso del nifio rechazado en la escuela de la
Compaiifa Hershey).

Reflexién final

Twitter es una valiosa herramienta para la difusién

de informacién a mudltiples usuarios de forma concisa
y practicamente inmediata. Pero la inmediatez que
comporta puede restar rigurosidad al contenido o
facilitar errores de interpretacién, como hemos podido
comprobar en nuestro andlisis, en la transmisién de
los resultados de una noticia cientifica. Sin embargo,
los enlaces que proporcionan los tweets suelen remitir
a otros canales de informacién o fuentes originales,

lo que, en general, refuerza su credibilidad. De todos
modos, y al igual que internet, la credibilidad de sus
mensajes viene avalada por la tipologia y el prestigio
de la fuente que los emite. Asimismo, La brevedad que
exige —no se pueden escribir mas de 144 caracteres-
también obliga a resumir el contenido a lo esencial y
limitar las posibles valoraciones, lo que en principio
favorece la objetividad. En la franja horaria analizada,
la mayor parte de la informacién sobre el VIH se
centrd en la difusién de datos epidemiolégicos, los
resultados de algunas investigaciones recientes en este
ambito y la llamada a la concienciacién social para
facilitar el diagndstico, la prevencién y la solidaridad,
temas que también estdn presentes en los medios de
comunicacién convencionales.
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5.3 Evolucién en foros: analisis
comparativo 2002-2013

Los foros son aplicaciones web que permiten la
puesta en marcha de discusiones o didlogos en linea,
albergando a un gran nimero de usuarios en relacién
con un tema especifico. En Internet se pueden
encontrar un buen nimero de foros dedicados a

temas de salud, en general, asi como a problemas

de salud més especificos, como el sida. El objetivo

de este capitulo es analizar, desde una perspectiva
lingiifstica, los mensajes que se intercambian en un
foro virtual sobre VIH vy sida, para hacer un estudio de
la informacion que circula por estos canales sobre este
tema, y de su utilidad como medio de comunicacién
interactivo y alternativo a otras redes sociales y
medios de comunicacién tradicionales. Y, al mismo
tiempo, observar los cambios que se han producido en
este contexto comunicativo con el paso de los afios.

Los dos foros que son objeto de anilisis en este estudio
son Forumclinic sobre VIH y SIDA, y la seccién
Forum de mensajes de la cafeteria del web de Actiia,
asociacion de personas que vivimos con HIV vy sida, ya
desaparecida. La eleccion del Forumclinic sobre VIH 1y
SIDA, impulsada por el Hospital Clinic de Barcelona
y la Fundacién BBVA, responde a que se trata de un
foro especifico dedicado a este tema que muestra una
elevada actividad, y cuenta con el aval de un centro
médico de prestigio. Este espacio de encuentro virtual
muestra un total de 34.085 vistas de mensajes y la
discusién de 225 temas hasta la fecha de revision

(8 de abril del 2013). Segtin consta en la pagina de
presentacion, Forumclinic es un programa interactivo
para pacientes moderado por un profesional sanitario,
que ofrece la posibilidad de hacer consultas on line

al equipo médico del Hospital con el objetivo de
aumentar el grado de autonomia de los mismos

con respecto al cuidado de su salud, utilizando las
oportunidades que brindan las nuevas tecnologias.

79. Cabecera de la p4gina de la plataforma Forumclinic sobre VIH
y sida impulsada por el Hospital Clinic de Barcelona y la Funda-
cién BBVA

Forumclinic sobre VIH/ SIDA forma parte de un
programa mas ampli046, que contiene informacién
bésica sobre distintos aspectos de la salud elaborada
por especialistas, y ofrece espacios de debate sobre
problemas de salud y enfermedades crénicas (artrosis,
diabetes, cdncer de mama, depresién, isquemia,
trastorno bipolar, etc). Su objetivo es “contribuir a que
los ciudadanos mejoren su conocimiento sobre la salud,
la enfermedad vy sus condicionantes, y sobre la eficacia

y seguridad de los tratamientos curativos y preventivos
disponibles, para que puedan implicarse en las decisiones
clinicas que les afectan”.

Para comparar los cambios y la posible evolucién en
el lenguaje y el empleo de estrategias comunicativas
que utilizan los usuarios de un foro virtual sobre VIH
y sida, se revisaron los resultados del estudio “Sida y

47 publicado en julio del

seropositividad en Internet
2002 en la revista Quark que edita el Observatorio
de la Comunicacién Cientifica de la Universidad
Pompeu Fabra, a fin de establecer una linea temporal
entre sus hallazgos discursivos y los nuestros. La

metodologia que hemos seguido para llevar a cabo

46. Forumclinic es una iniciativa creada en 2006 e impulsada por el Hospital Clinic
de Barcelona y la Fundacién BBVA.

47. Cassany, D. Lépez, C. Abril-julio 2002.“Sida y seropositividad en Internet”.
Quark (2002) 24: 62-75.
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este analisis es la del Analisis del Discurso (AD)#3,
que estudia el uso de la lengua en comunidades y
contextos concretos. Es importante destacar que el
Forumclinic es asincrénico —es decir, la produccion y
recepcién del mensaje no coinciden con el tiempo-
por lo que nuestra investigacién, iniciada el 1 de

abril de este afio, contempl6 los dltimos 15 temas
discutidos en el foro, de manera que se pudiera
obtener un margen de preguntas y respuestas escritas a

lo largo de dos semanas.

De esta forma, los objetivos especificos que se
plantean en este apartado son:

e Analizar el empleo del lenguaje y las estrategias
comunicativas que utilizan los usuarios al hacer
referencia al VIH o el sida, para determinar sus
conocimientos y actitud hacia este tema, asf como
la intencién que les mueve a participar en el foro.
e Comparar la posible evolucion en las
terminologias o usos lingiifsticos empleados por los
usuarios en el lapso temporal comprendido entre el
andlisis Sida y seropositividad en Internet (2002) y el
nuestro (2013).

Resultados del analisis

Forumclinic es una herramienta valiosa para los
usuarios que buscan respuestas claras a problemas
concretos. Por este motivo es frecuente observar

en varios mensajes un intercambio de opiniones
entre usuario y personal médico sobre sintomas o
tratamientos particulares. La sistematizacién de este
proceso parte de la férmula de “pregunta-respuesta”,
en la que un usuario, previamente registrado en el
foro, abre el didlogo con una pregunta dirigida al

personal médico que interactda con los pacientes.
Luego, en el desarrollo de comentarios, tras la
respuesta emitida por el profesional médico, es
posible hallar, en algunos casos, otros miembros de la
comunidad que ofrecen comentarios, consejos sobre
tratamientos o consultas al médico sobre problemas
similares.

En casos como el que muestra este ejemplo (véase
figura 81) se observa el estilo discursivo que
normalmente siguen todos los usuarios que participan
en el foro. Si bien los mensajes analizados se ajustan
al formato habitual de los foros virtuales, las normas
de Forumclinic exigen establecer titulos precisos y
descriptivos y un cuerpo de mensaje bien redactado
(no estan permitidas, por ejemplo, las abreviaturas
que se utilizan en los SMS ni el abuso de mayusculas
o negrita). Estas directrices permiten observar un
foro bien estructurado, que cuida las convenciones
escritas (tildes, signos de puntuacién, estructuracién
de parrafos y orden de ideas) y muestra mensajes con
escasos errores de presentacion. No se dan, por lo
tanto, simplificaciones grificas (como la sustitucién
de la letra k por el digrafo qu, o la de ke en lugar de
que) ni errores ortotipograficos), lo que facilita la
comunicacién entre los miembros del espacio virtual.

48. Teun A. van Dijk “El anélisis critico del discurso” En Anthropos(Barcelona),
186, septiembre-octubre, 1999, pp. 23-36.

80. Consulta en Forumclinic
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Por regla general, el objetivo del usuario de
Forumclinic es obtener informacién fiable para
comprender, tratar o mejorar el problema de salud
que le afecta; por este motivo, la mayor parte de los
mensajes se presentan en forma de consultas, en las
que el interesado expresa su duda o la situacién que
le afecta, para luego pedir una posible solucién. El
individuo busca la opinién del especialista, ésta es
su intencién primaria. No obstante, el lenguaje que
utiliza y su forma de plantear la consulta son factores
claves que permiten averiguar algunos rasgos sobre
“la identidad” del hablante —su sexo o conducta
sexual, exposicién al riesgo de infeccién por el VIH,
prejuicios o temores respecto al sida, etc., asi como
observar la percepcién que tiene del VIH y/o el sida
y sus conocimientos en relacién a estos dos términos
(un hecho que se puede deducir a partir del uso de
terminologia cientifica o especializada, por ejemplo).
Siguiendo estas ideas, se pueden destacar, en lineas
generales, las siguientes observaciones:

e Los usuarios de Forumclinic suelen ser personas
con un conocimiento previo sobre la infeccién

que provoca el VIH, que recurren a este canal para
contrastar su opinién o dudas con las de otros
usuarios, permitiéndoles estar al tanto, en algunos
casos, de los dltimos avances (un caso, por ejemplo,
plantea la situacién de un usuario que vive con el
VIH y expone sus necesidades en la actualidad).

e La mayor parte de las consultas procede de
personas que aseguran haber mantenido contacto
sexual con individuos de los que desconocen si estan
infectados por el VIH, y que ahora experimentan
ciertos sintomas que pueden estar relacionados con
la infeccién. La redaccién del mensaje se estructura
en parrafos que describen la experiencia previa que
hubiera facilitado el contagio y luego los sintomas
que estan experimentando. El usuario refiere sus
dudas y temores sobre una posible complicacion, y
busca una opinién médica, que considera fiable para

tomar decisiones futuras. En la figura 82, se observa

esta situacion.

81. Consulta en Forumclinic

e La informacién que circula sobre el VIH y

el sida se ve favorecida por el constante flujo

informativo disponible en internet. Sin embargo,

la sobreinformacién puede también dar lugar a la

confusién o la desinformacién, lo que en temas

cientificos o médicos ocurre con frecuencia (ver,

por ejemplo el caso de Jose1981 , figura 83)

82. Consulta y respuesta médica en Forumclinic
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e En la difusién de informacién también juegan
un papel importante los comentarios de cardcter
cientifico-divulgativo, algo que, en relacién con
en el punto anterior, puede suponer una ventaja
o desventaja en funcién del rigor del contenido
que se transmite de la fuente. En Forumclinic,
cuatro usuarios comentan con el médico encargado
los temas de “cura funcional del VIH” (véase
figura 83), la “modificacién genética de las células
CD4” o las “vacunas contra el virus del papiloma
humano (VPH)”. Los cuatro buscan nuevamente
contestar a la noticia o consultar la posibilidad
de acceder a estos tratamientos. Por lo que en
este caso, se podria apuntar que la interactividad
con profesionales a través de un foro contribuye a
ampliar la informacién sobre algunas cuestiones y
avances médicos.

83. Consulta y respuesta médica en Forumclinic

e En algunos casos, el usuario interesado en temas
sobre VIH vy sida esta familiarizado con términos
y conceptos especificos sobre éste o el tratamiento
que recibe para controlar su avance. Es el caso de
Draft (véase figura 84) que en su discurso hace
mencién a términos especializados en virologfa o

medicina (por ejemplo PCR = reaccién en cadena
de la polimerasa o polymerase chain reaction, por sus
siglas en inglés) y que s6lo puede ser identificable
por personas que reciban un tratamiento médico

0 cuenten con ciertos conocimientos cientificos
(otro ejemplo de este tipo se observa en el usuario
Mabeli, que pide informacién en el foro sobre la
“Modificacion genética de células CD4”, demostrando
un conocimiento parcial que desea ampliar con

la explicacién del médico). El uso de un lenguaje
0 argot propio o especifico es un rasgo tipico en
una comunidad discursiva que, m4s all4 de aportar
una identidad precisa de los individuos, establece
un nexo discursivo que facilita el intercambio de
informacién en un espacio de interés determinado.
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84. Consulta en Forumclinic
La evolucidn del discurso en los dltimos afios

El estudio de analizé el discurso en Actiia, que facilita
el intercambio de opiniones entre personas que viven
con el VIH o han desarrollado el sida. Su punto de
partida fue el lenguaje que utilizaban los usuarios cada
vez que se comunicaban entre ellos comentando los
sintomas de su afeccidn, los tratamientos que recibfan
o, simplemente, su experiencia desde que contrajeron
la infeccién que provoca el VIH.

La evolucién discursiva desde que se publicaron
esos resultados es notable. Pero antes de realizar
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valoraciones es necesario destacar que ambos foros,
a pesar de mantener un formato similar de pregunta-
respuesta o ser asincronicos, responden a formas de
participacién totalmente opuestas. La diferencia
principal radica en que el analisis realizado por
Cassany y Lépez se centra en el discurso producido
Gnicamente entre personas que viven con el VIH
o tienen sida, mientras que Forumclinic se apoya

en la conversacién paciente-médico, como ya se
ha precisado en paginas anteriores. Este hecho,

por lo tanto, genera cambios importantes en la
interpretacién general y referencias que se hacen

sobre el VIH y la enfermedad.

e Mientras en Actiia la persona VIH positiva
condicionaba su discurso de acuerdo a su estado
animico (segtn fuera su situacién respecto a la
enfermedad se leeridn mensajes con un tono
discursivo de lucha, reaccién, confrontacién o
aceptacion), en Forumclinic es comdn que los
usuarios asienten sus mensajes en la duda sobre
aspectos particulares de los sintomas que provoca

la infeccién por el VIH o en el temor a haberse
contagiado con el virus. Esta caracterizacién presente
en el discurso tiene uno de sus origenes en el target
del foro, ya que, mientras en el primero prima la
necesidad de que usuarios que estén atravesando los
mismos problemas o situaciones entren en contacto,
en el segundo se nota una intencién inclinada a la
solicitud de consulta o consejo especializado para
solventar problemas particulares.

e Un segundo aspecto a comparar deriva del punto
anterior. Las diferencias en el empleo lingiifstico

y expresivo estdn relacionadas con el contexto en

el que se sitda el usuario. En Actiia es constante

la utilizacién de una terminologia distintiva entre
las personas que conviven con el VIH, como, por
ejemplo, las referencias al virus como “bicho”,
“bichillo”, “cosilla especial”; y la recurrencia a la
paréfrasis, férmulas indirectas o implicitas para hacer

referencia al sida (“soy del club” o “mi problema”)
que dictamina el trato impuesto entre los usuarios
para identificarse dentro de un grupo socialmente
estigmatizado. Por su parte, en las conversaciones
analizadas en Forumclinic, la presencia de este argot
es nula. Los usuarios de este foro hacen referencias
directas a su estado de salud. Esto puede deberse a
dos hechos: el primero es que la infeccién producida
por el VIH, con el avance de la investigacién

y el paso de los afios, ha perdido su caracter
descalificativo de “intratable” y el usuario ya no se
escuda en términos alusivos para referirse a ella; y el
segundo es que, al ser un foro de consultas médicas,
el lenguaje es menos “intimo”.

e En un tercer aspecto comparativo se pudo observar
cémo el grado de conocimiento cientifico sobre el
VIH y el sida que los usuarios presuponen conocido
por los foristas es constante en los estudios aqui
propuestos. En Actiia se notaba el uso de conceptos
especializados de las disciplinas de la virologia o

la medicina (sarcoma de kaposi, disfuncion de los
lipidos, zerit/invirase/virumune vy viracept, enfermedad
bulosa, etc.). El empleo de estos conceptos supuso
para los investigadores la conclusién de que

la comunidad participante en el foro posee un
conocimiento elevado sobre términos especificos a
la enfermedad que son adquiridos y utilizados. En
Forumclinic también se pudo observar cémo algunos
usuarios utilizaban en sus explicaciones conceptos
especializados (truvada+prezista+norvir, tratamiento de
PEP, técnica SB-728-T, prueba del antigeno P24, etc.).
Este aspecto, del que se infiere que con el pasar de
los afios se ha visto reforzado al suponer parte activa
en el tratamiento y la mejora de la calidad de vida
de los pacientes, sigue, sin embargo, siendo relativo.
A pesar de que muchos de los usuarios que visitan

y utilizan estos foros son personas que viven con el
VIH o han desarrollado el sida, otro grupo los visitan
como alternativa médica para disipar temores.
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Reflexion final

Forumclinic es un espacio disefiado para el intercambio
de informacién y/o consultas médicas bésicas online.
La idea de responder a las dudas y ofrecer al paciente
una evaluacién estimada en funcién de la informacién
que éste facilita se ha hecho norma en la gran mayoria
de foros médicos presentes en la web*’. Estos canales
constituyen una alternativa en la oferta masiva de
informacion que fluye por internet, con la ventaja

de que se trata de espacios abiertos a la participacién
que cuentan con la supervisién y el aval de personal
médico especializado.

El usuario que acude a estos espacios lo hace para
comprobar o descartar sintomas que le preocupan.
Suele tener un conocimiento previo del virus de la
inmunodeficiencia humana y del sida, y su necesidad
radica en los conocimientos y experiencia que puede
ofrecer el profesional sanitario con el que interactua.
También parece observarse que antes de solicitar

la prueba para confirmar o descartar una posible
infeccién por el VIH, algunos usuarios optan por
consultar previamente sus dudas on line.

Finalmente, la evolucién que ha experimentado el
discurso sobre el VIH vy el sida en internet en general,
y concretamente en los foros que abordan este tema
de forma especifica, es evidente. El avance en las
investigaciones cientificas y el consenso en cuanto al
lenguaje a utilizar para referirse a personas que viven
con el virus o el sida ha sido capital para contribuir
positivamente a un mejor conocimiento sobre este
problema de salud.

49. Ver foros online como Foro TheBody.com, Foro Medicinaprictica.com,
HIV Living With — MedHelp o Healing Well Community Forum (los dos tltimos en
inglés).
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Conclusiones

La asociacion inicial del VIH y el sida a colectivos
estigmatizados — como homosexuales y heroinémanos —y a
conductas con mala imagen social —~como la promiscuidad
sexual, el consumo de drogas o la prostitucién— generé
una imagen negativa y marginal de esta patologia, que los medios
contribuyeron a alimentar y a difundir. Esta imagen, que atin
hoy persiste en algunos circulos, demuestra cémo la primera
informacién sobre un tema es decisiva en su percepcion social.

El avance de las investigaciones y la intensa labor de

apoyo y concienciacién social por parte de asociaciones,

ONG:s y otras entidades han logrado que la infeccién

por el VIH haya pasado de ser considerada una patologia
“estigmatizada y marginal” a un problema de salud que incumbe a
toda la sociedad, integrado en los programas de atencién sanitaria.

A pesar de las dificultades que ha planteado su control y
tratamiento a lo largo de todos estos afios, la infeccién
por el VIH y el sida también han comportado aspectos
positivos. En primer lugar, nunca antes se habfa
fomentado de forma tan amplia la educacién en las escuelas —y del
publico, en general— sobre las enfermedades de transmisién sexual.
Por otro lado, la investigacién en este 4mbito ha hecho posible
el desarrollo de fArmacos para tratar otras infecciones virales y
ha mostrado el potencial de la epidemiologfa para identificar los
patrones de transmisién de una enfermedad, incluso antes de
descubrir su causa. Finalmente, el sida también ha demostrado la
utilidad de las campafias solidarias impulsadas por la sociedad civil
para aumentar la concienciacién social y recaudar fondos para la
investigacion o la respuesta a la enfermedad.

El enfoque de la mayor parte de las informaciones

que ofrecen los medios sobre el VIH y/o el sida es de

denuncia social. Esta funcién es positiva y necesaria, ya

que contribuye a mantener el tema en la agenda politica
y social, y a potenciar el debate sobre cuestiones polémicas
relacionadas (como, por ejemplo, la situacién de pobreza,
explotacion y violencia de género que sufre la mujer en muchos
paises o las condiciones de vida de los presos y las trabajadoras
sexuales).

En las informaciones que circulan sobre el VIH y el sida

—tanto en los medios de comunicacién convencionales

como a través de internet y las redes sociales— es

frecuente encontrar errores de concepto o expresiones
que no siguen las recomendaciones de los principales organismos
y asociaciones dedicados a este tema. Entre otros, es comin
encontrar expresiones como “virus del sida” o “prueba del sida”,
en vez de “virus de la inmunodeficiencia humana o VIH” o
“prueba del VIH”, o hablar de “infectados” o “victimas del sida”
en lugar de personas que viven con el VIH o que han muerto a
causa de alguna enfermedad asociada al sida.

La rapida expansién de las nuevas tecnologfas en

los hogares ha favorecido el uso de internet y las

redes sociales como plataforma para la basqueda y el

intercambio de informacién sobre este tépico, asf como
la creacién de espacios virtuales de encuentro entre personas
que conviven con el VIH o el sida, especialistas en la materia y
publico interesado, en general. Sin embargo, este tipo de canales
de comunicacién permiten la libre circulacion de informacién sin
demasiados filtros ni control, por lo que la informacién rigurosa
y util se mezcla con otra menos rigurosa, sesgada, interesada y
subjetiva, asf como la confluencia de datos contradictorios que
pueden inducir a la confusién o el error.

La epidemia de VIH y sida se encuentra actualmente en

una etapa que podriamos llamar de ‘incertidumbre’, en la

que el principal objetivo es resolver los retos pendientes,

sin que existan perspectivas claras de conseguirlo, a
menos a corto plazo. La obtencién de una vacuna sigue siendo
un objetivo, pero ya no se presenta como una solucién a gran
escala. Los tratamientos disponibles han logrado convertir una
enfermedad antes mortal en crénica, lo que no deja de ser un
avance importante. Pero el retraso en el diagnéstico, el hecho de
que se haya “bajado la guardia” y las dificultades para extender el
tratamiento a las poblaciones clave de mayor riesgo dificulta el
control de la infeccién. El contexto de crisis tampoco favorece
un aumento de la inversién y de la ayuda oficial. Por lo tanto, la
concienciacién social, la prevencién y la solidaridad parecen ser,
por el momento, las mejores armas de que disponemos para frenar
la expansion del VIH.
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5. Internet

Recomendaciones

La comunicacién es un elemento clave en la percepcién

social y la respuesta global al VIH vy al sida. Por este

motivo, tanto los profesionales que trabajan de forma

especifica en comunicacién (periodistas de medios,
publicistas, responsables de departamentos de comunicacién
institucional y relaciones publicas, etc.), como aquellos que
participan en la comunicacién aunque ésta no sea su actividad
principal (personal sanitario, investigadores, politicos, etc.)
deben ser conscientes de su responsabilidad a la hora de difundir
cualquier informacién sobre este problema de salud, a fin de que
sus mensajes contribuyan a mejorar el conocimiento del VIH y el
sida, asf como a fomentar una visién integradora

Es importante que entidades y organismos oficiales y

de referencia en materia del VIH y el sida (como, por

ejemplo, los departamentos de salud publica, hospitales

de referencia y federaciones de asociaciones) estén mds
presentes en las redes sociales, conozcan cudles son los temas que
suscitan mayor debate e incorporen estos canales en su estrategia
de comunicacién institucional. En este sentido, la plataforma
Forumclinic, dirigida a pacientes con enfermedades crénicas e
impulsada por el Hospital Clinico de Barcelona y la Fundacién
BBVA, es una buena iniciativa.

Es necesario continuar investigando el impacto que tiene

en la comunicacion social de la salud la proliferacién

de canales que permiten la comunicacién directa entre

las fuentes de informacién y los ciudadanos (incluyendo
entre estas fuentes a los centros de investigacién, los hospitales,
los laboratorios farmacéuticos, la administracién, etc.), e incluso
entre ciudadanos-ciudadanos (comunicacién peer to peer), a través
de las redes sociales. Esta comunicacién directa tiene, obviamente,
muchos aspectos positivos, pero a su vez puede llevar a la difusién
de informaciones poco rigurosas o incluso engafiosas. Esto lleva
también a plantearse en qué medida afecta este nuevo panorama
al papel que han ejercido hasta ahora los medios de comunicacién
como entidades que tradicionalmente han ayudado al ciudadano
a interpretar y contextualizar de la informacién més relevante,
ademads de seleccionar por él aquellas fuentes de informacién que
cumplen con los requisitos propios que debe plantearse un buen
periodista.
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