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Presentacion

Desde que

se inicio el
Proyecto Quiral,
y durante estos
casi 20 anos,
hemos asistido

y analizado la
comunicacion

de diversas patologias, brotes epidémicos o cuestiones
de salud relevantes para la comunidad médica, las
autoridades sanitarias y la ciudadania en general.

En el Informe Quiral de 2015 hemos analizado

la comunicacién publica sobre las vacunas. La
vacunacion es un tema en constante debate y su
comunicacién resulta muy trascendente tanto para
la salud individual como para la salud pdblica de
una sociedad.

En el afio 2015 aparecieron dos brotes de
enfermedades que, hasta entonces, se consideraban
bajo control en Espafia y en EEUU. Tanto en el

caso de la difteria como en el del sarampién, la
comunicacién tuvo un papel muy importante y avivé
el debate social de las posiciones a favor y en contra
de la vacunacién.

Aunque en Espafia los grupos activistas que

rechazan en bloque las vacunas son minoritarios, su
visibilidad publica en los medios de comunicacién y
en las distintas plataformas digitales es muy alta. No
debemos bajar la guardia ante este hecho y sus posibles
consecuencias, dada la gran efectividad que ha
demostrado la vacunacién a lo largo de la historia en
la lucha contra las enfermedades infecciosas. Algunas
personas alegan que las vacunas son inefectivas, otras
que comportan riesgos, e incluso hay quien opina que
van en contra de la libertad individual. No obstante,
la evidencia cientifica demuestra que la vacunacién
es el método mds eficaz para prevenir enfermedades
infecciosas y que su generalizacién ha supuesto la
erradicacién de la viruela y la restriccién de muchas
otras patologias. La Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) informa que “la inmunizacién previene
cada afio entre 2 y 3 millones de defunciones por
difteria, tétanos, tos ferina y sarampién”, y que “la
inmunizacion es una de las intervenciones sanitarias
mds costoeficaces y con mds éxito”.

En este informe, elaborado por el Centro de

Estudios de Ciencia, Comunicacién y Sociedad

de la Universidad Pompeu Fabra, a iniciativa de la
Fundacion Vila Casas, se ha analizado el papel de la
comunicacién sobre las vacunas a lo largo de 2015.
Tal como hemos hecho en ediciones pasadas, el
informe no solo se centra en medios convencionales
(prensa, radio y televisién, fundamentalmente),

sino que también estudia qué impacto ha tenido la
informacién en los patrones de bisquedas en Google
por parte de los ciudadanos. Tomando como punto
de partida los resultados de esta investigacion, al final
de este informe se presentan unas recomendaciones
que pretenden contribuir a la reflexion general y el
fomento de una informacién publica de mayor calidad.

Antoni Vila Casas
Presidente de la Fundacié Vila Casas
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1. Introduccién

1.1. El Proyecto Quiral

Contribuir a la mejora de la informacién pablica sobre
temas relacionados con la salud y la medicina es el
objetivo principal del Proyecto Quiral, una iniciativa
que naci6 en 1996 de la mano de la Fundacién Vila
Casas y la Universidad Pompeu Fabra (ahora a través
de su Centro de Estudios de Ciencia, Comunicacién y

Sociedad, CCS-UPF).

Para alcanzar dicho objetivo, el proyecto incluye el
Informe Quiral, que recoge los resultados anuales
de la investigacién realizada con este fin en la
Universidad Pompeu Fabra (actualmente desde

el Centro de Estudios de Ciencia, Comunicacién
y Sociedad, centro adscrito al Departamento de
Ciencias Experimentales y de la Salud).

e Entre 1996 y 2009, el informe monitorizaba las
noticias de salud en la prensa escrita espafiola de
forma genérica

e A partir de 2010, el informe se centra
monogrificamente en un tema. La investigacién
incluye no sélo el analisis de medios espafioles
sino también medios de referencia internacional.
Ademis, desde 2010 se analiza también el papel de
internet, tanto en el comportamiento de bisquedas
de los ciudadanos como en la informacién
disponible en redes sociales y otros recursos. En
concreto, se han analizado hasta ahora:

Alzheimer (2010)

Cancer (2011)

Sida/VIH (2012)

— Medicina regenerativa (2013)

Ebola (2014)

— Vacunas (2015)

La Opinién Quiral, encuentros cuyo objetivo

es conocer a fondo el estado de la cuestiéon de
algunos aspectos detectados en el informe anual
—tanto desde una perspectiva cientifica y sanitaria
como comunicativa— para elaborar, siempre que
resulte posible, unas conclusiones que se difunden
posteriormente de forma amplia entre profesionales
del sector sanitario y de investigacién, periodistas y
comunicadores, personas con capacidad de decision
politica, etc.

El tema seleccionado para la investigacion de 2015 ha
sido la comunicacién publica sobre las vacunas, dado
que se trata de un tema con una intensa cobertura
por parte de los medios, tanto los convencionales —
prensa, radio y televisién— como los nuevos formatos
y canales digitales (redes sociales, blogs, etc.).

A continuacién, se presenta la versién completa

de este informe. Existe también una versién mds
reducida, a modo de resumen. Ambos documentos,
asi como los informes de afios anteriores y el resto
de publicaciones que integran el Proyecto Quiral,
se pueden descargar en formato PDF desde los sitios
web de las entidades responsables del proyecto: la
Fundacién Vila Casas (www.fundaciovilacasas.com)
y el Centro de Estudios de Ciencia, Comunicacién y
Sociedad, de la Universidad Pompeu Fabra
(http://ccs.upf.edu).

1.2. Datos basicos
sobre las vacunas

Segtin la OMS se entiende por vacuna cualquier
preparacién destinada a generar inmunidad contra
una enfermedad estimulando la produccién de
anticuerpos. Funciona simulando la accién de
microorganismos causantes de enfermedades
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convenientemente modificados, se administra de
manera controlada con el objetivo de estimular el
sistema inmunolégico del cuerpo que reconoce al
agente como una amenaza y lo destruye, generando
anticuerpos contra el organismo determinado.

En el futuro, el sistema inmunoldgico serd capaz

de reconocer al microorganismo y destruirlo mds

z

facilmente.

Se trata de un método de elevada efectividad, sobre
todo para prevenir enfermedades infecciosas (25 segin
la OMS, ver figura). Mediante elevados indices de
vacunacioén en la poblacién se ha conseguido erradicar
enfermedades como la viruela (1980) y reducir
drasticamente la incidencia de la poliomielitis, el
sarampion y el tétanos en la mayor parte del mundo.

&

Earmia

i | i,

Agentes o enfermedades infecciosas prevenibles mediante la vacunacion
g
World Health Organization, Global Vaccine Action Plan 2011-2020. Ge-

neva, 2012

El término Vacuna

La palabra Vacuna deriva de “vaca”. En 1796 Eduard Jenner
(padre de la primera vacuna) observé como las lecheras,
que estaban en constante contacto con vacas, contrafan
una variante mas débil de la viruela (la viruela bovina) que,
ademads, las inmunizaba contra la viruela humana (mortal,
en muchos casos). De esta manera Jenner pudo describir el
efecto protector de la viruela bovina frente a la humana e
inventar la primera vacuna. En 1881, Pasteur, en honor a
Jenner, acufia el término para referirse a otras preparaciones
que se estaban desarrollando como medidas de proteccién
contra otras enfermedades.

Segtin la via de administracién, podemos clasificar las
vacunas como inyectables, la gran mayorfa, suelen ser
subcutdneas o intramusculares, vacunas orales como
la del célera, o una menos comun, por inhalacién
intranasal (vacuna de la gripe adaptada al frio).

Con el objetivo de evitar “pinchazos” y mejorar la
termoestabilidad, se estd trabajando en el desarrollo de
vacunas comestibles, derivadas de plantas transgénicas
y percutdneas, utilizando parches transdérmicos.

Inmunidad de grupo / efecto rebafio

Segin la Asociacién Espafiola de Vacunologia, la inmunidad
de grupo, colectiva o de rebafio (herd immunity) es la
proteccién de una determinada poblacién ante una infeccién
debido a la presencia de un elevado porcentaje de individuos
inmunes en la misma, produciendo un bloqueo efectivo de la
transmisién del agente infeccioso. Esto se consigue mediante
la vacunacién sistemdtica de la poblacion.

Existe una proporcién critica de vacunacién (variable segin
la enfermedad) a partir de la cual se produce la inmunidad
de grupo. Alcanzar estas cifras garantiza tanto la proteccién
individual, como la de la poblacién no vacunada.

Calendario de Vacunaciones

En general, se recomienda que los nifios sean
vacunados tan pronto como su sistema inmunitario
sea capaz de responder a la inmunizacién artificial, con
las dosis de refuerzo posteriores que sean necesarias,
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1. Introduccién

para conseguir la mejor proteccién sanitaria. Aunque
en Espafia las comunidades auténomas tienen la
competencia de elaborar el calendario de vacunacion,
existe un Calendario Comun de vacunacién infantil
recomendado, elaborado por un consejo interterritorial
del Sistema Nacional de Salud.

También existen recomendaciones destinadas a
adultos, como recibir dosis de recuerdo (tétanos, gripe,
neumonia) o determinadas vacunas al viajar a ciertos
pafses. Para personas de edad avanzada se recomienda
especialmente las vacunas de la neumonia y la gripe,
ya que son un grupo de poblacién muy sensible a estas
enfermedades.
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Calendario de Vacunaciones de Cataluiia (La Vanguardia, 2 diciembre de 2015)

Factores Econémicos

En general la vacunacion es el método més efectivo y
rentable para prevenir enfermedades. Ademds permite
disminuir el gasto puablico en sanidad de los respectivos
gobiernos, al disminuir drasticamente la incidencia de
las enfermedades.

Uno de los mayores retos actuales de la humanidad

es garantizar la inmunizacién de toda la poblacién
mundial sin depender de su lugar de nacimiento o su
estatus social. Muchas de las enfermedades con mds
demanda de una vacuna (incluyendo el sida, la malaria
o la tuberculosis) estdn presentes especialmente en
paises pobres.

Estas condiciones hacen que el desarrollo de una
vacuna no sea econémicamente atractivo para la
industria farmacéutica, lo que hace que su desarrollo e
implantacién en general sea impulsado por Gobiernos,
ONG:s, agencias internacionales, universidades, etc.,
en colaboracién con la industria. Actualmente existen
iniciativas como el Plan de accién mundial sobre
vacunas (GVAP) aprobado por la Asamblea Mundial
de la Salud. Agrupa a todos los sectores interesados,
tanto gobiernos o ciudadanos como fabricantes, con el
objetivo de conseguir una inmunizacién universal. Otra
iniciativa relevante es GAVI, the Vaccine Alliance, un
partenariado publico-privado cuya misién se centra en
proteger la salud de la poblacién aumentando el acceso
a la vacunacién en los pafses mds pobres.

1.3. Primeras apariciones de
las vacunas en prensa

Las vacunas en los medios
de comunicacién

Con el objetivo de conocer a partir de qué momento
la informacién sobre las vacunas estd presente en los
medios de comunicacién de masas, se han estudiado,
principalmente, los archivos de dos de los diarios que
tienen hemerotecas digitales m4s antiguas, uno de
Espafia y otro de Estados Unidos: La Vanguardia y The
New York Times.
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1. Introduccién

El descubrimiento de la primera vacuna (la de la
viruela, 1796) es anterior al afio de fundacién de los
dos diarios escogidos (1881, La Vanguardia y 1851

The New York Times). Por este motivo, se ha buscado
informacién sobre esta vacuna en los archivos
histéricos del British Newspapers Archive y la Biblioteca
Virtual de Prensa Histérica.

Primeras apariciones en la prensa

El término vaccine (vacuna, en inglés) aparece

por primera vez el 1 de Julio de 1799 en The Cots
Magazine, como la técnica utilizada para tratar la
viruela. Otros articulos de la época contienen los
términos inoculation o variolation, técnica utilizada
previamente que consistia en inocular la enfermedad
procedente de otro enfermo, y que se prohibié en
1840. En general, todos los articulos encontrados hasta
1799 consisten en una relacién de enfermos de viruela
tratados mediante alguna de las dos técnicas y sefialan
a Jenner como al descubridor de la vacuna.

La primera aparicién del término vacuna en Espafia
(en referencia a su aplicacién médica, obviando los
resultados vinculados al ganado) se encuentra en

un articulo aparecido el 8 de junio de 1805 en el
Semanario de Mallorca. En €l se informa de un edicto
segin el cual se instalara en los Hospitales de Caridad
una sala para la conservacion del fluido vacuno. La
mayoria de publicaciones informan sobre actuaciones
sanitarias a nivel estatal o regional contra la epidemia
de la viruela, comunicaciones funcionales en las que
se notifican las vacunaciones realizadas, o previstas,

asi como de los resultados obtenidos. Un ejemplo se
encuentra editado en El Redactor General que contiene
un “Resumen del estado de mortandad del mes”, donde
se informa sobre el descenso de mortalidad observado
gracias a la aplicacion de la vacuna.
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La Vanguardia y The New York Times

Las hemerotecas virtuales de La Vanguardia y de
The New York Times permiten hacer bisquedas
desde la fecha de su fundacién, en 1881 y 1851
respectivamente. Para ilustrar el tratamiento en

los medios que han recibido las vacunas a lo largo
de la historia, se han escogido diversos momentos
significativos dentro del campo, ya sea porque hayan
supuesto un gran avance para la medicina o por el
volumen de informacién generado.

Vacuna de la Viruela

El primer articulo relacionado con las vacunas
publicado en The New York Times lo encontramos un
afio después de la fundacién del diario, el 14 de Agosto
de 1852. En él se explica cémo un médico de Newark
es acusado de homicidio al inocular sin éxito la vacuna
de la viruela a dos nifios.

La referencia mds antigua en La Vanguardia aparece el
3 de Febrero de 1881 en la seccién “Correo Extranjero”,
donde se informa de la presentacién en la Cdmara

de Diputados francesa de un dictamen que obliga a

FUNDACIO VILA CASAS informe Quiral W 9

AV


http://prensahistorica.mcu.es/es/consulta/registro.cmd?id=10002229769
http://prensahistorica.mcu.es/es/consulta/registro.cmd?id=10002229769
http://query.nytimes.com/mem/archive-free/pdf?res=9E0CEED61531E13BBC4C52DFBE668389649FDE
http://query.nytimes.com/mem/archive-free/pdf?res=9E0CEED61531E13BBC4C52DFBE668389649FDE
http://hemeroteca.lavanguardia.com/preview/1881/02/03/pagina-15/34713899/pdf.html?search=Vacuna

1. Introduccién

vacunar contra la viruela a nifios menores de un afio.
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La Vanguardia | 3/02/1881

La primera referencia a la realizacién de una
vacunacién en Espafia se encuentra en una pequefia
nota publicada el 6 de Febrero de 1881, donde

se relatan los servicios médicos prestados en la
Alcaldia de Hostafranchs (Barcelona) que incluyen
una vacunacion.

Vacuna del Célera

En 1885 el doctor Jaume Ferran comunicé en una
sesion de la Academia de las Ciencias Francesas

que habfa encontrado la vacuna contra el célera.

Un articulo publicado el 15 de Julio de 1885 explica
el conflicto del doctor Ferran con la comunidad
médica que le acusaba de aplicar la vacuna de manera
precipitada, sin concluir debidamente el periodo de
investigacion y estudios cientificos. El doctor Ferran

conté con numerosos detractores, cosa que hizo que
se acabara prohibiendo la vacuna, causando més de
150.000 victimas en Espafia. El 30 de Mayo de 1885
encontramos un articulo en La Vanguardia critico con
el gobierno que censura, en general, el trato que da
Espafia a sus investigadores, y lo compara con el que
reciben Koch o Pasteur en sus paises.

El 18 de Julio de 1885, tres dias después de la
publicacién de la noticia en La Vanguardia, The New
York Times se hizo eco de la hazafia del doctor Ferran,
al que se describe casi como a un héroe que ha tenido
que superar multiples obstaculos para conseguir la
aprobacién de su vacuna.
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La Vanguardia | 30/05/1885

Vacuna de la Rabia

El 6 de Octubre de 1885 La Vanguardia informaba de
que Louis Pasteur habia curado a un nifio mediante un
nuevo método. En el articulo “Pasteurs latest discovery”
publicado un mes m4s tarde, se informa sobre el éxito
de Pasteur con la vacuna de la rabia, explicando la
historia del nifio Meister, el primero al que se inocul6
la vacuna. El 10 de Enero de 1886, The New York
Times le dedicaba un articulo extenso titulado “Pasteur
and Mad Dogs” que inclufa una entrevista con el
cientifico.

En general, encontramos articulos diddcticos donde
ha aumentando considerablemente el contenido
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1. Introduccién

cientifico. Acostumbran a ensalzar la figura del
cientifico, elevandolo a la categoria de héroe con el
objetivo de generar confianza en sus descubrimientos
y difundir m4s efectivamente la necesidad de vacunar.
Pero los cientificos también empezaban a generar
polémicas en torno a cuestiones éticas. En el articulo
publicado en The New York Times el 26 de Agosto de
1884, se hace referencia a las criticas que generaban
las torturas a las que eran sometidos los animales que
utilizaba Pasteur en sus investigaciones.

PASTEDR AND MAD DOGS jmmaroinfes Tue len frm st

claramente triunfalista, con articulos como “Koch’s
great triumph” en que los logros cientificos se enfocan
desde una perspectiva universal, considerandolos como
grandes triunfos de la humanidad, y los cientificos
considerados como grandes sabios y genios benefactores.

EOCHS GREAT THIUMPH

LA VANGUARDIA
B e =T I'll'i-l"-'lr.l;lT--Hum 4
GAEATHE OFF TEHLY JEuEEFS

1 ENEPrEEN AEE JWRRNEET P

HaFTAFTSS 01§ STTFE ine ansaar
LU ikl Pl L R LY LIy
L 2 o

e

sl 1IN by e P Vel SRt M
B de b Pt mey Bt paprim
TN P T .
=i, =
eyl i Boees all chrm bl Fres d ey
— - e ey of Bavgn imd dmeran marrems wr ow
- - | AT R A B M Dk PR Corsd,
L e
o PR b i snie] B B e b
- R Bl bk aREe R leeh iy

L - = i
£ - S i el Moy R, i
FI 4 Ll .
Fasiwm ok
LB
¥ T
e - o ’:h:f'i
L b
i’

r T ACENEE TR :‘h-:-ull'rul-:hl mnmm
moapieor—taies wrrw s AL S R LR elick I { e
u Bop siadest &l Teesges, Evog e III'LI“ o '-=
am afewnsds of b (han 0w monib ks m mﬁh:."-'h
Tpiier et 0+ pol Bbim em ihe shonbder g | M. Paskmr Sbemeadl bl Freems
il 1 AT BE i W e ol s e | W B0 e asarek w1 b
e e uinry amd of (e Maraiatisss fat
Cmllage il A, b wsihd G et napiml o h.l'm
mas iE ThE werd” Thai gesd Zsiber b= m I'“-h L5
ol el B RSTE DO D FOY NS Rnumgh whish L1 i ini
Mis on bas soiiersd dn (B werld &f N ""':T'_"mm
wemrs,  The Ulesirdoaos mmeal WEd W mhl—uuﬂ‘m-

The New York Times | 10/01/1886

Vacuna de la Tuberculosis

El 6 de Noviembre de 1890 The New York Times
anuncia en una nota breve el descubrimiento de la
vacuna para la tuberculosis. Un dfa después, el 7 de
Noviembre de 1890, La Vanguardia saca la noticia en
portada utilizando informaciones publicadas por la
prensa internacional, que destacan la importancia del
hallazgo y loan la figura de Robert Koch. Unos dias
después, el 16 de Noviembre, el mismo Koch publicé
la composicién aproximada de la vacuna en la Gaceta
Meédica de Berlin, desde donde criticé la indiscrecion de

algunos medios y las exageraciones publicadas por otros.

The New York Times espera a que el cientifico publique
su informe para informar detalladamente sobre los
pormenores de la investigacion. El tono utilizado es

(i) La Vanguardia | 07/11/1890 (d) The New York Times | 16/11/1890

Vacuna de la Difteria

Las investigaciones de Koch para la vacuna de la
tuberculosis abrieron un nuevo campo que dio lugar
también al descubrimiento de la vacuna de la difteria,
una enfermedad infecciosa especialmente devastadora
entre la poblacién infantil. El 1 de Octubre de 1894,
con una breve nota, The New York Times explica que
el profesor Behring habfa presentado la seroterapia
antitoxica en un congreso cientifico en Viena. Cuatro
dias después, el 5 de Octubre de 1894, en la seccion
“Los Grandes Trabajos Cientificos”, La Vanguardia
ofrece un articulo extenso con ilustraciones,
explicaciones del proceso cientifico de desarrollo de

la vacuna e informacién sobre la enfermedad y su
tratamiento. Unos dias mds tarde, The New York Times
también dedica un segundo articulo con un enfoque
menos divulgativo, casi el de un articulo cientifico, por
su precision, rigurosidad y la cantidad de datos.
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Algunos articulos comienzan a mostrar cierta mirada
critica hacia el excesivo entusiasmo que suscitan los
avances médicos en los medios, llegando a calificar
como “delirio” a la publicidad generada tras el
descubrimiento de la vacuna contra la rabia por parte
de Louis Pasteur.
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(i) La Vanguardia | 05/10/1894 (d) The New York Times | 16/11/1890

Vacuna de la Polio

El avance de las tecnologias de la comunicacién
durante el siglo XX facilité el seguimiento de las
investigaciones cientificas, aportando incluso
elementos de suspense y emocién. La primera noticia
sobre la vacuna de la polio aparece el 13 de Marzo de
1954, y habla sobre las fantdsticas expectativas que
estaba generando la investigacién del doctor Salk.
Dias antes del anuncio de la obtencién de la vacuna,
se informa sobre su inminencia, hablando sobre las
esperanzas, incertidumbres e impaciencia que provoca
la nueva vacuna. Por fin el 13 de Abril de 1955 se
anuncio6 triunfalmente el logro del doctor Salk.

El seguimiento fue mucho mds intenso en la prensa
norteamericana, ya que el doctor Salk era un cientifico
estadounidense que realizé sus investigaciones y

probé la vacuna en su pafs, pudiéndose considerar su
descubrimiento como un logro estadounidense. En

los dos afios que pasan entre el primer y el segundo
articulo, mds de 100 entradas informan, sobre todo,
del resultado de las pruebas masivas hechas con nifios.
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(i) La Vanguardia | 12/05/1955 (d) The New York Times | 13/05/1955

Paradéjicamente, una de las vacunas que ha suscitado
mayor volumen de informacién (mds de 200 articulos
en La Vanguardia) es una que nunca se ha conseguido
obtener, la del SIDA. Tanto en el diario barcelonés
como en el neoyorquino observamos un gran nimero
de publicaciones en 1987, pero también a mediados de
los noventa y durante la primera década del siglo XXI.
Actualmente la densidad de articulos es menor ya que el
SIDA ahora esta considerado una enfermedad crénica,
no mortal en occidente.

e,

La Vanguardia | 19/03/1987
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Vacuna de la Malaria

El 29 de Octubre de 1994 La Vanguardia anuncié
una vacuna que era capaz de reducir la incidencia
de la malaria en un 31%. La difusién de este
descubrimiento se centr6 en el cientifico Manuel
Patarroyo, destacando su gesto de donar la patente a
la OMS. M4s adelante, Patarroyo mantuvo diversas
polémicas con la comunidad cientifica y la industria
farmacéutica, publicindose estudios que aseguraban
que la vacuna habfa resultado un fracaso.

Uno de los colaboradores de Patarroyo, Pedro Alonso,
es actualmente la figura m4s representativa en la lucha
contra la malaria. En el desarrollo de esta vacuna
encontramos un estilo de comunicacién que trasciende
el ambito cientifico o el médico. En un articulo del 26
de Abril de 2008 se la califica como “La Vacuna de la
Filantropia”, ya que estd destinada a la poblacién m4s
pobre del planeta. Los mejores resultados se publicaron

el 18 de Octubre de 2007 en la seccién “Tendencias”,
con una eficacia del 66% en bebés.

- FRATLTE]

La primera vacuna de la malaria redwecird
el nimero de casos en cien millones anuales
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La Vanguardia | 29/10/1994

FUNDACIO VILA CASAS

informe Quiral W 13

AV


http://hemeroteca.lavanguardia.com/preview/1994/10/29/pagina-24/34408745/pdf.html?search=vacuna y malaria
http://hemeroteca.lavanguardia.com/preview/1994/02/25/pagina-24/33949638/pdf.html?search=patarroyo, fracaso
http://hemeroteca.lavanguardia.com/preview/2006/12/12/pagina-32/70135381/pdf.html?search=vacuna, malaria, pedro alonso
http://hemeroteca.lavanguardia.com/preview/2006/12/12/pagina-32/70135381/pdf.html?search=vacuna, malaria, pedro alonso
http://hemeroteca.lavanguardia.com/preview/2007/11/11/pagina-34/63282383/pdf.html?search=vacuna y malaria
http://hemeroteca.lavanguardia.com/preview/1994/10/29/pagina-24/34408745/pdf.html?search=vacuna y malaria

2. Objetivos y Metodologia

Objetivos
vy Metodologia

El objetivo general del Proyecto Quiral es contribuir

a la mejora de la informacién publica sobre temas
relacionados con la salud y la medicina. Pero para llegar
a conclusiones y recomendaciones primero es necesario
conocer el estado actual de dicha comunicacién.

Cada Informe Quiral se centra en el estudio de una
patologia o cuestién de salud concreta. El hecho de
haber seleccionado para el Informe Quiral 2015 la
comunicacién publica sobre las vacunas se debe a los
siguientes motivos:

1 La vacunacién es un tema de salud vivo, en
constante actualizacién y debate, y de gran interés
y repercusion tanto para la comunidad médica y
autoridades sanitarias, asi como para la ciudadania
y los medios de comunicacién.

2 La gran diversidad de enfermedades infecciosas
(ya conocidas o emergentes) y los avances en [+D
obtenidos cada afio en relacién al desarrollo de una
vacuna eficaz para combatirlas.

3 La “existencia o no” de vacunas y la “inmunizacién
o no” de las personas son cuestiones que llevan
implicitas consecuencias de una gran transversalidad
(afectardn y condicionaran cualquier sociedad a nivel
de salud, social, politico y econémico).

4 Por la trascendencia que supone realizar una
correcta y cuidadosa comunicacién sobre la
vacunacion para la salud del individuo, de su
entorno mas inmediato y, en definitiva, de los seres
vivos en todo el mundo.

5 Los brotes, epidemias y/o pandemias de
enfermedades infecciosas endémicas o emergentes

(tanto las debidas a virus de nueva aparicién
como aquellas que, a pesar de creerse bajo control,
resurgen). Véase como ejemplo representativo
escogido el seguimiento de la comunicacién

por los medios, de la gestién de las autoridades
competentes, y del debate social suscitado y sus
consecuencias, de los siguientes casos:

a Brote de Difteria: Espafia (Olot, Cataluya),
junio de 2015.

b Brote de Sarampién: EEUU. (Disneyland,
California), diciembre de 2014.

En ambos, la comunicacién del brote formé parte

de las propias medidas de control, de prevencién y
de gestién a lo largo de todo el proceso, al mismo
tiempo que reflej6 la evolucién del debate social
entre las posiciones a favor y en contra —en mayor o
menor grado— de las vacunas.

Concretamente, en este informe se ha analizado qué
informacién ha llegado al ciudadano, qué papel han
tenido los medios de comunicacion tradicionales
(prensa, radio y televisién) y en qué medida los nuevos
canales y formatos electrénicos han contribuido en

el conjunto del nuevo panorama comunicativo. Por
una parte, interesa identificar los temas concretos

que tienen mds presencia en los medios o son mds
buscados por los ciudadanos, pero también —y

sobre todo— conocer cémo se ha presentado la
informacién, quiénes han sido las fuentes que mas
influencia han ejercido, qué imdgenes o simbolos

han caracterizado el encuadre de la comunicacién y
cémo dichas caracteristicas pueden haber contribuido
positiva o negativamente en las opiniones, actitudes y
comportamientos de los ciudadanos.
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El Informe Quiral se centra fundamentalmente en el
estudio de la comunicacién en Espafia, pero dado el
caracter transversal e internacional de la temdtica,

y la clara dimensién globalizada del acceso a la
informacién de hoy en dia, en este estudio se han

incluido también medios internacionales de referencia.

En la siguiente tabla se muestran las principales
cuestiones evaluadas en este informe, mostrando los
recursos de andlisis utilizados y el periodo de estudio
considerado en cada caso.

Periodo Fuente

infecciosas y su
vacuna en los medios

31 de diciembre
de 2015.

Primeras apariciones Desde 1796 Hemerotecas
de la palabra vacuna (primera vacuna, | digitales de La
y evolucién del interés la de la viruela) Vanguardia y The
en los medios de hasta 2015. New York Times.
comunicacion.
Archivos
histéricos
del British
Newspapers
Archive y de
la Biblioteca
Virtual de Prensa
Historica.
Informacion sobre las Afio 2015 Hemerotecas
diversas enfermedades | Dol | de eneroal | digitales de La

Vanguardia, El
Pais, The New

y por los interlocutores
representativos de cada
sector social.

de comunicacion: York Times,
frecuencia, focos de The Guardian y
interés, fuentes de RTVE.
informacion, imdgenes.
Informacién sobre Brote de difteria: | Hemerotecas
el brote de difteria del I al 30 de digitales de La
y de sarampion junio de 2015 Vanguardia, El
en los medios de Pais y RTVE
comunicacion: (brote de difteria)
frecuencia, focos de
interés, fuentes de
informacion, imdgenes. Hemerotecas
’ digitales de The
Brote de New York Times,
sarampion: del 1 The Guardian,
de enero al 31 de La Vangua'rdia y
julio de 2015 El Pais (brote de
sarampion)
Valoracién del debate Afio 2015 Andlisis del
social resultante tras discurso puiblico
los dos brotes y de la (apartado 5 del
existencia o no de una presente informe)
excesiva cobertura
hacia los colectivos
criticos con las
vacundas.
Evaluacion de la Afio 2015 Andlisis del
formay del discurso discurso puiblico
utilizado por los medios (apartado 5 del

presente informe)

Las infografias
(apartado 4 del

presente informe)
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3. La vacuna en los medios de comunicacién

a lo largo de 2015

[.a vacuna en
los medios de
comunicacion

3.1 Introduccién

Las principales noticias sobre vacunas publicadas
durante el 2015 en el conjunto de los cuatro periédicos
evaluados —La Vanguardia y El Pais (a nivel nacional), y
The Guardian y The New York Times (internacional)—
estan relacionadas con la aparicion inesperada de dos
enfermedades bien conocidas, incluidas en al calendario
de vacunacién de los paises afectados:

¢ Brote de Sarampién: EEUU,, finales de diciembre
de 2014.
¢ Contagio de Difteria: Espafia, principios de junio

de 2015.

En ambos casos enfermaron nifios que no habfan sido
vacunados por sus padres por creencias personales. Esto
provocd un debate social y politico sobre las vacunas
en ambos paises que, en el caso de EEUU., culminé

a finales de junio con la aprobacién de una nueva

ley, mediante la cual la vacunacién infantil pasaba

a ser obligatoria para todos los nifios escolarizados,
eliminando practicamente las excepciones por
creencias personales o religiosas. Este hecho gener6
numerosos articulos de prensa que analizaron las
principales controversias alrededor de las vacunas
—como su supuesta relacién con el autismo—, sus
beneficios para la proteccion de la salud individual y de
grupo (también los posibles efectos secundarios, en el
caso de haberlos), asi como las causas y motivaciones
de las dos posiciones enfrentadas. Los medios también
realizaron un seguimiento informativo exhaustivo del
debate parlamentario, a la vez que transmitieron a la

poblacién las recomendaciones procedentes tanto del
gobierno como de las autoridades sanitarias.

En Espafia, donde la vacunacién es voluntaria y se
goza de una alta tasa de inmunizacién de la poblacién,
la noticia del contagio y posterior muerte de un nifio
en Olot sirvi6 para reflexionar sobre las politicas de
vacunacion aplicadas hasta ese momento, evaluando su
eficacia, su aceptacion por parte de la poblacién y sus
posibles deficiencias. También permitid visibilizar a un
colectivo todavia muy minoritario en nuestro pafs, el
de los padres que rechazan las politicas de vacunacion,
y que cuestionan desde la propia eficacia y seguridad de
las vacunas hasta el calendario de vacunaciones.

Otros temas a destacar que cobraron cierta
relevancia fueron:

El seguimiento y evaluacién, en Espafia y EEUU.
sobre todo, de la campafia de vacunacién de la
epidemia anual de gripe, de especial intensidad
ese afio (principios de 2015), y la campafia de
concienciacién de la epidemia del afio siguiente
(Gltimo trimestre de 2015).

El descenso de la importancia del movimiento critico
con las vacunas en Australia (uno de los paises en el
que este movimiento més presencia tenfa), debido a una
campafia gubernamental para incentivar la vacunacién
en el pafs y a diversas iniciativas ciudadanas.

Los avances en el desarrollo de nuevas vacunas para el
ébola, el VIH, la malaria o una nueva vacuna universal
para la gripe.

La inclusién de nuevas vacunas en el calendario de
vacunacién, como la del neumococo o la varicela
(después de cierto debate politico) en Espafia, o la de
la meningitis B en el Reino Unido, de la que también
luego se aprobé la comercializacién en Espafia.
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a lo largo de 2015

La crisis de la polio vivida en Pakistdan (pricticamente
el dltimo reducto del mundo en que la polio
permanecia endémica), y el seguimiento del programa
de inmunizacién de la OMS y de la campafia interna
del pafs, donde el gobierno adopté medidas tan severas
como ordenar el arresto de los padres que se negaran a
vacunar a sus hijos.

Los casos de muerte de bebés menores de un mes por
tosferina en Espafia, que permitieron evidenciar que habfa
un problema de suministro de la vacuna en las farmacias
espafolas, y que las pautas de vacunacién de las madres
embarazadas eran dispares en las diferentes comunidades.

La movilizacién en el Reino Unido entorno a la
ampliacién del campo de accién de la vacuna del
virus del papiloma humano (VPH), extendiendo la
recomendacién también a los hombres.

La erradicacién de la rubeola en América del Norte
y del Sur, un ejemplo de colaboracién entre diversas
autoridades sanitarias del continente asi como de
concienciacién ciudadana.

Las campafias solidarias con paises del tercer mundo
para conseguir que la vacunacién infantil sea universal,
independientemente del pais de origen, con iniciativas
como “Pon una vacuna” de Médicos Sin Fronteras o
actos para recaudar fondos, como los organizados por la
Alianza Global para la Vacunacién y la Inmunizacién o
por la Fundacién Bill&Melinda Gates.

3.2 Cronologia por meses
Enero 2015

Alta intensidad de gripe en los EEUU.
(The New York Times, del 02 al 03 de enero de 2015)

Los Centros para el Control y la Prevencién de
Enfermedades de los Estados Unidos declararon en
enero una epidemia del virus de la influenza, o de la
gripe, inusualmente temprana (el punto 4lgido suele
alcanzarse durante el mes de febrero). El virus se
expandfa de forma més répida en el Sureste y Medio
Qeste, y se temia que la vacuna de la gripe no pudiera
proteger por completo ante la nueva cepa del virus.

Se realiz6é un prondstico preocupante debido a la
confluencia de diversos factores, entre ellos el temprano
inicio de la temporada de gripe, una discordancia entre
la cepa del virus y la vacuna disponible del afio anterior,
y un indice de vacunacién relativamente mds bajo.
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The New York Times | The UpShot — Disease control, 30/12/14
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Porcentaje de visitas al médico u hospitales con
sintomas vinculados con el virus de la gripe

El indice de casos de gripe en enero de 2015 fue m4s
elevado que en afios anteriores a pesar de estar en el
inicio de la temporada, y siguié en aumento. - Centers
for Disease Control and Prevention.

La ciudad de Nueva York solicita vacunas de la gripe
para los nifios en edad preescolar

Por primera vez en la historia de Nueva York, un
nuevo requerimiento de la ciudad permitfa excluir de
clase a los nifios que no hubieran sido vacunados de la
gripe. Con esta nueva normativa - que afectaba a unos
150.000 nifios - Nueva York se uni6é a Nueva Jersey y
Connecticut en la obligacién de vacunar de gripe los
nifios de edades comprendidas entre los 6 meses y 5
anos.

El inicio de la epidemia de gripe en
Catalunya (La Vanguardia, 23/01/15)

El Departament de Salut anunciaba el inicio de la
epidemia de la gripe, la cual afectaba ya a 109 personas
de cada 100.000 y habfa ocasionado la hospitalizacién
de 13 personas en estado grave y la muerte de un
hombre de Girona.

De la misma forma que habia ocurrido en los Estados
Unidos, existfa una cierta discordancia entre la
nueva cepa activa del virus H3N2 (surgida a partir
de la mutacién de una de las cepas del virus del afio
anterior) y la eficacia de la vacuna, aunque hasta la
fecha era menor que en el caso norteamericano (un
31% y un 60%, respectivamente).
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La Vanguardia | Tendencias, 23/01/15. Los epidemiSlogos sostienen que la
vacuna sigue siendo la mejor arma disponible contra la gripe.

La Fundacién Gates utiliza el arte para
fomentar la vacunacién (The New York Times,
07/01/15)

Se dio a conocer la nueva campafia online The Art of
Saving a Life (El Arte de Salvar una Vida), impulsada
y financiada por la Fundacion Bill y Melinda Gates,
la cual reunid por primera vez a mas de 30 grandes
artistas internacionales al servicio de la causa:
promover la vacunacién y recaudar fondos para la
inmunizacién de millones de personas, sobre todo

en aquellos pafses mds pobres a través de los medios
digitales y de las redes sociales utilizando el hashtag
#VaccinesWork.
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THEART OF

SAVING ALIEE

Imagen de la pagina web de la campafia The Art of Saving a Life (El Arte de
Salvar una Vida)

El movimiento critico con las vacunas en
Australia (The Guardian y TV The Weeklybeast,
del 06 al 09 de enero de 2015)

La Red Australiana de los Escépticos a la Vacunacién
parecia estar en declive debido a una disminucién del
ndmero de afiliados y de sus ingresos en los tltimos
tres anos.

En la década de los 90, la tasa de inmunizacién de los
nifios en Australia era del 53%, mientras que en el

2001 excedia del 90%.

Al mismo tiempo, la visita anunciada para marzo

de la abogada americana anti-inmunizacién Sherri
Tenpenny, con el propédsito de realizar seis seminarios
por toda Australia, despertaba resentimiento en la
comunidad australiana sobre la cobertura que tendria
el movimiento anti-vacunacién en los medios.

Cuando la emisora de televisién nacional australiana
ABC’S 7.30 traté el tema de la caida del indice de
vacunacién en los EEUU,, se escudrifi¢ cada palabra,
suscitando una rapida contrarréplica popular.
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TV australiana ABC 7.30. Los brotes de enfermedades prevenibles medi-
ante vacunacién en EEUU. son debidos a padres que eluden la vacunacién
establecida por la comunidad médica y que centran su foco de atencién en
el lobby anti-vacunacién.

La OMS dar4 37,000 vacunas para la
enfermedad del Ebola (La Vanguardia, 10/01/15)

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
anunciaba un ensayo masivo de la eficacia de vacunas
experimentales contra el ébola en Africa Occidental
(Liberia, Sierra Leona y Guinea, pafses gravemente
afectados por una epidemia que ya habfa provocado
mds de 8.000 muertes). Este estudio, en el que se
prevefa una participacién de unas 37.000 personas,
constituirfa la fase 2 de los ensayos clinicos que se
estaban realizando en aquel entonces (en fase 1) con
las vacunas VSV-ZEBOV (cuya patente habia sido
adquirida por la farmacéutica Merck) y ChAdEBO
(propiedad de la farmacéutica britdnica GSK).

La disminucién de nuevos casos del
ébola en Africa dificulta el desarrollo de
vacunas (The New York Times, 10/01/15)
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La reduccién del brote del ébola en Africa Occidental
podia dificultar en gran medida el estudio de la eficacia
de las vacunas experimentales. Los resultados de

los ensayos preliminares de la vacuna desarrollada

por GlaxoSmithKline y los Institutos Nacionales de
Salud de los EEUU. (US National Institutes of Health)
despertaron un optimismo prudente. Demostraron que
la vacuna era segura, que existia una buena tolerancia
a las tres dosis necesarias y que producia una respuesta
inmune durante unos 28 dias. Por otro lado, ciertos
expertos consideraron que no habfa actuado tan bien
como se esperaba.

La vacuna para el neumococo es incluida
en el calendario de vacunacién espanol
(El Pais, del 12 al 14 de enero de 2015)

El 14 de enero, el Ministerio de Sanidad anunci6 el
acuerdo con las comunidades auténomas de financiar e
incluir en el calendario de vacunacién infantil, a partir
de 2016, la vacuna para la bacteria del neumococo,
conocida como Prevenar. La introduccién en el
calendario de vacunacién supondria para las familias
un ahorro de 76 euros por cada una de las tres dosis a
administrar a los nifios a los 2, 4 y 12 meses de edad.
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Calendario comin de vacunacién infantil actualizado en julio de 2015 —
Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad

Ni un nifno sin vacuna (El Pass, del 15 al 27 de
enero de 2015)

Evitar las muertes de nifios debido a enfermedades que
a dia de hoy tienen cura ha sido uno de los objetivos
principales de quienes luchan contra la mortalidad
infantil. A continuacién se muestran algunas
iniciativas como por ejemplo las inversiones del Banco
Mundial para los paises en vias de desarrollo, que
permitieron la vacunacién de casi 600 millones de

nifios entre 2003 y 2013.

El Pais | Planeta Futuro, 15/01/15. Un nifio recibe la vacuna contra el sar-
ampién en Costa de Marfil.

Vacunar a un nifio en un pais pobre
cuesta 68 veces mas que en 2001 (20/01/15)

Un duro informe de Médicos Sin Fronteras (MSF)
denunciaba el secretismo entorno al negocio de la
vacuna y su precio “astronémico”, evidenciando que el
coste de vacunar a un nifio en un pafs pobre costaba
68 veces mds que en el afio 2001.

Acto de la Alianza Global para la

Vacunacién (Gavi) para recaudar fondos
(26 y 27 de enero de 2015)
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La Alianza Global para la Vacunacién y la
Inmunizacién (Gawvi, The Vaccine Alliance) se reunié
con sus donantes en un acto en Berlin con el objetivo
de recaudar 6.600 millones de euros para vacunar

a 300 millones de nifios en los siguientes 5 afios.
Gavi alcanzé su objetivo al recaudar 6.625 millones
de euros, con las mayores aportaciones por parte de
La Fundacién Gates y el Reino Unido. Esta cifra
permitiria elevar de un 5% a un 50% el nimero de
nifios totalmente inmunizados, o lo que es lo mismo,
ayudarfa a salvar de 5 a 6 millones de vidas.

Un brote de sarampién en Estados
Unidos aviva el debate sobre la
vacunacion (The Guardian y The New York Times,
del 17 al 31 de enero de 2015)

El brote de sarampién que se origind en diciembre de
2014 en el parque de atracciones Disneyland (al sur de
los Angeles), y que se extendié por toda California y
otros Estados, evidencié la larga tendencia a la “no-
vacunacién” de los dltimos tiempos, e intensificé el
debate alrededor de dicha cuestién. El brote obligd

a tomar medidas de contencién sanitarias urgentes

y contundentes, llegando a impedir la asistencia a
las escuelas a aquellos estudiantes que no estuvieran
vacunados, lo que generé un situacién de ansiedad y
de sentimiento “persecutorio” a numerosas familias.

St

The Guardian | US Healthcare - US news, 17/01/15 y 19/01/15

Tras el estallido inicial del virus, a finales del mes de
enero las autoridades sanitarias ya habian confirmado
mds de 100 casos en ocho Estados (la mayorfa en
California), y se temia que centenares de personas
pudieran ser expuestas al virus durante la Super

Bowl en Arizona. La Casa Blanca llegé a instar a los
padres a hacer caso del consejo de los cientificos y a
vacunar a sus hijos.

La vacuna de la varicela en Espafa (E!
Pais, 24/01/15)

La incidencia de la varicela habfa aumentado

un 13,2% en el 2014, un afio después de que el
Ministerio de Sanidad hubiera decidido suspender
la venta del medicamento en farmacias y limitar su
administracién a los centros sanitarios.
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Antes de esta decisién, tedricamente la vacuna debia
administrarse a los 12 afios, pero muchos pediatras
la prescribfan mucho antes, una dosis entre los 12 y
15 meses de edad, y una segunda entre los 2 y 3 afios
(pauta recomendada sin embargo por las Sociedades
cientificas de Pediatria, Vacunologfa y Medicina
Preventiva).

Segtin los datos del Instituto de Salud Carlos 111, en
2014 se notificaron 160.956 casos de varicela; en 2013
fueron 142.180. Pese a este incremento, la incidencia
de la enfermedad se mantenia por debajo de lo que se
consideraba indice epidémico.

Febrero 2015

La epidemia de gripe en Catalunya (La
Vanguardia, 13 y 27 de febrero de 2015)

A pesar del bajo porcentaje de efectividad de la vacuna
de la gripe disponible ese afio (entre un 20-25% en los
Estados Unidos, apenas un 3% en el Reino Unido y
entre el 10% - 15% en Catalunya), las cifras de casos
graves de personas previamente vacunadas de gripe en
Catalunya fueron semejantes a las de afios anteriores.

Sin embargo se produjo una situacién atipica, ya que
segin el informe Pidirac (Plan de informacién de las
infecciones respiratorias agudas en Catalunya), aquel
afio circularon tres tipos de virus a la vez: el subtipo
A(H3N2) —el més frecuente de los tres y para el que
la vacuna en vigor no protegia—, el tipo B y el HI, el
virus que protagonizé la epidemia de gripe A del 2009,
representando el 19% de las infecciones.

El sarampidn entra en la politica de
EEUU. (La Vanguardia y El Pais, 04/02/15)

Durante el mes de febrero, el sarampién siguié
generando una tormenta sanitaria, social y politica en
los EEUU., traducida en una avalancha de noticias en
los periédicos The New York Times y The Guardian,
que reflejaban la creciente polémica y debate, entre
los padres y entre los distintos partidos politicos,
entorno a los riesgos y beneficios de la vacunacién. Se
inici6 la polémica por el apoyo de figuras del Partido
Republicano a los padres que rechazaban la vacuna.

En Espana, los casos de sarampidn se
deben mas a la exclusién que al rechazo a
la vacuna (El Pass, 04/02/15)

Los colectivos anti-vacunacién no tuvieron la misma
incidencia que en EEUU. La inmunizacién en
Espafia era alta y los casos que aparecieron estuvieron
mayoritariamente ligados a problemas de exclusién
social. A pesar de ello, en los Gltimos cuatro afios se
habfan registrado 2.800 casos de sarampién.

La vacuna del sarampién obligatoria, en
debate en Alemania (The Guardian, 23/02/15)

La muerte de un chico de 18 afios, no vacunado

de sarampion, fue la primera fatalidad en lo que

se consideraba el peor brote de sarampién en la
tltima década, con 574 casos diagnosticados hasta el
momento. Este hecho intensificé en gran medida el
debate de si la vacunacién debia o no ser obligatoria.
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Una nueva técnica para bloquear el VIH,
esperanza para una vacuna contra el sida
(The New York Times, 19/02/15)

Blocknyg HULY.
k remen prmsie ars b e i Yook MY #u i g1urn k
.':'.--rr-

Q0 i e i
0.0
o e @

-I;: u J-rr-.:. |
o |
I e Tt

Pl D2 Tl & Gl

HI'E i o weh o
sl Bl il @ 55 ST i wih By -
¥ bz redeiiory, Ll [ Lodlrgd winn dadiboNen s
ol OO, o B e ol & Siacn o o of i, Bk rod
[P e bl

i ATl T-Lmi FRSTim
e AR ST
by wl b Ll e
B b il drevmelirnl
S vwra o beding b e
i T O

Tach moess Fa. b ohsted-o0nie

The New York Times | Health, 19/02/15. Una nueva protefna puede ser capaz
de bloquear la entrada y la infeccién de células humanas por el VIH, el virus
que causa el sida.

Se daba a conocer el estudio de Michael Farzan
—especialista en enfermedades infecciosas en el Scripps
Research Institute—, quien habfa conseguido producir
una vacuna para el VIH que protegia los macacos de la
enfermedad del sida. El siguiente paso era comprobar su
eficacia en células humanas. Michael Farzan describia
el nuevo compuesto como “el inhibidor de la infeccién
mds amplio y potente descrito hasta la fecha.”

La policia pakistani emite 6rdenes de
arresto contra los oponentes a la vacuna
de la polio (The New York Times, 28/02/15)

Determinados a contener la crisis de la polio en
Pakistan, los oficiales de policia de la provincia

del Khyber-Pakhtunkhwa, en el noroeste del pats,
expidieron centenares de 6rdenes de arrestos para todos
aquellos padres que reusaban vacunar a sus hijos.

Durante el tltimo afio habfan sido reportados
306 casos de polio en Pakistdn, batiendo el récord
alcanzado en el afio 2000 de 199 casos.

Marzo 2015

14 Millones de nifios sufren debido a la
guerra en Siria e Iraq (The New York Times,
13/03/15)

A pesar del conflicto armado en Siria, Unicef y
colaboradores locales consiguieron contener el brote
de polio del 2014 gracias al suministro de vacunas
contra la polio para 2,9 millones de nifios, asi como de
840.000 dosis para el sarampion.

Un paso mas cerca de la vacuna de la
malaria (The Guardian, 18/03/15)

theguardian
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The Guardian | UK Society - Malaria, 18/03/15

Un equipo de investigadores del Centro de
Investigacién Biomédica Burnet, en Melbourne, daba
un paso adelante hacia el desarrollo de una vacuna
que podfa ayudar a prevenir las 600.000 muertes
anuales por malaria.
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La vacuna de la meningitis B es incluida
en el calendario infantil en el Reino
Unido (The Guardian, 29/03/15)

Tras una polémica alrededor de la vacuna Bexsero para
la Meningitis B (de Novartis), por no estar disponible
un afio después de haber sido recomendada por las
autoridades sanitarias, el gobierno britdnico anuncié
que serfa el primer pais en el mundo en disponer de

un programa de vacunacién para la meningitis B,
gracias al acuerdo conseguido con la farmacéutica
GlaxoSmithKline (GSK). Se suministrarian a los
nifios tres dosis de la vacuna, la primera a los dos
meses de edad.

Abril 2015

Desbloqueo de la vacuna de la varicela en
Espafa (El Pais, 09/04/15)

El Ministerio de Sanidad planteaba levantar el
bloqueo a la vacuna de la varicela —el cual se

habfa aplicado en 2013 para evitar que los padres la
compraran por su cuenta—, y la posibilidad de volver
a administrarla a la edad de 12 meses, en lugar de a los
12 afios como se estaba llevando a cabo.

Sarampion y autismo (El Pass, 21/04/15)

El periédico de la Asociacion Médica Americana
(JAMA, por sus siglas en inglés), publicé los
resultados del estudio realizado por la institucién
americana The Lewin Groupen, que desmentia la
relacién entre la vacuna del sarampién y el desarrollo
de autismo en bebés.

Nuevo proyecto de ley para la vacunacion
obligatoria en California (El Pass, The
Guardian, The New York Times, desde el 15 al 29 de
abril de 2015)

Como consecuencia de la situacion generada en el pais
tras el brote de sarampion, el Senado de California
aprob6 una ley para limitar la mayoria de casos por los
que una familia podia decidir no vacunar a sus hijos
achacando creencias personales, convirtiendo asi en
obligatoria la vacunacién para escolarizar a un nifio.

e Califomia mandabory vaccnation bl
Brewrar IRrvagh srmale commiiEor

The Guardian | US - California, 29/04/15

El gobierno australiano inicia una
campana pro-vacunacion (The Guardian, del
14 al 23 de abril de 2015)

El gobierno federal australiano anuncié que retiraria
las subvenciones para el cuidado de los nifios y las
ventajas fiscales sociales a aquellas familias que no
vacunaran a sus hijos, a la vez que otorgarfa incentivos
econdmicos a los médicos con el objetivo que los
padres se atuviesen al calendario de vacunacion.

Estas acciones formaban parte del nuevo plan
gubernamental encaminado a restringir la objecién a
la inmunizacién, y a aumentar la tasa de inmunizacién
en el pais. Se puso fin también a cualquier exencién
por motivos religiosos, incluyendo al grupo religioso
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Christian Scientists, el Ginico que en un inicio habfa
sido dispensado.

Esta campafia desencadené una segunda, en que el
grupo anti-vacunacién Red Australiana de Escépticos a la
Vacunacién asemejo la reciente politica de inmunizacion
del gobierno a una “penetracién forzada”.

theguardian

e
b
(S e

LESGEEN CoTpefig vaSCmASd 10
rape repulsive’”, health minisie sy

The Guardian | Vaccines and immunisation, 23/04/15. Imagen publicada en la
pégina de Facebook de la Red Australiana de Escépticos a la Vacunacién.
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La Vanguardia | Tendencias, 22/04/15. La vacuna del papiloma fue introdu-
cida en 2008 para todas las nifias de 12 afios.

El andrélogo Alvaro Vives, experto en enfermedades
de transmisién sexual de la Fundacién Puigvert,
cuestionaba en este articulo, sin embargo, por qué
no se vacunaba también a los nifios, teniendo en
cuenta que el VPH (Virus del Papiloma Humano)
les provocaba enfermedades de igual forma, y que el
cancer de boca y faringe (vinculado al VPH) habfa
crecido un 15% anual y afectaba m4s a los hombres.

La vacuna de la malaria: un avance,
a pesar de su parcial efectividad (The
Guardian, 24/04/15)

A pesar de su imperfeccion, los dltimos resultados
publicados en la revista médica The Lancet mostraban
que la primera vacuna mundial para la malaria era
parcialmente efectiva, y que funcionaba mejor con los
nifios de mds de 5 meses de edad.

La rubeola se declara erradicada en
América del Norte y del Sur (The Guardian,
The New York Times y El Pais, 29/04/15 y 31/05/15)

La vacuna de la rubeola, administrada normalmente
mediante la vacuna triple virica SRP (sarampién,
rubeola, paperas), es la responsable en gran

medida del histérico logro de la erradicacién de la
enfermedad en América.
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The New York Times | Health, 29/04/15

Después de mas de cinco afios tras el dltimo caso de
rubeola originado en Argentina (tiempo suficiente
seglin la OMS), las autoridades sanitarias declararon
América el primer continente capaz de erradicar la
rubeola por sus propios medios, sumandose a dos
enfermedades infecciosas como la viruela (eliminada
en 1971) y la polio (en 1994). La vacuna de la rubeola
llevaba formando parte del calendario infantil
americano desde 1969.
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Vacunas: un cjemplo de éxito
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El Pais | Internacional, 31/05/15. El Pais publicaba al mes siguiente la noti-
cia, destacando que el continente americano volvia a liderar la lucha contra
las enfermedades prevenibles por vacunacion.

Mayo 2015

La Asamblea Mundial de la Salud, maximo 6rgano
ejecutivo de la Organizaciéon Mundial de la Salud
(OMS), aprobaba una resolucién que reclamaba
vacunas mds asequibles y mayor transparencia en los
precios de las vacunas. Era una de las pocas ocasiones
en que mds de 60 pafses se posicionaban ptblicamente
en contra del coste de las vacunas.

= EL PAlSw

N FERNALIINAL

S e i . S e ekl

La OMS reclama vacunas asequilbiles v mais
transparencia en los precios

L by T o] el (P b mrw i T o0, 00 Bl o e e T i s e,

El Pais | Espafia, 26/05/15

La vacuna de la meningitis B disponible
en las farmacias espafiolas (La Vanguardia y El
Pais, 29/05/15 y 28/05/15)

El ministro de Sanidad, Alfonso Alonso, anunciaba

que la vacuna de la meningitis B se podria comprar en
las farmacias, aunque no serfa incluida en el calendario
vacunal, mientras la Agencia Espafiola de Medicamentos
y Productos Sanitarios (AEMPS) iniciaba los trdmites
para cambiar la via de acceso a esta inmunizacién, que
los pediatras llevaban meses reclamando.
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El Pais | Espafia, 28/05/15

Junio 2015

Un inesperado caso de difteria en
Catalunya conmociona a todo el pais (El
Pais y La Vanguardia, del 02 al 28 de junio de 2015)

El Pais y La Vanguardia anunciaban con un dia de
diferencia el primer caso de infeccién por difteria

de un nifio de 6 afios de Olot (Catalunya), quien no
habfa sido vacunado previamente de dicha enfermedad
debido a la oposicién de sus padres a la vacunacion.
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Un mifie de Olot no vacunado, primer caso de difteria
en Espadia desde 1957
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El Pais | Catalunya, 02/06/15
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La Vanguardia | Tendencias, 03/06/15. La vacuna de la difteria se pone en
seis dosis entre los 2 meses y los 16 afios de edad.

Durante el mes de junio, ambos periédicos hicieron
seguimiento e informaron sobre el estado grave de
salud del nifio, del tratamiento recibido (procedente
de Rusia porque en Europa ya no existia) y del
correspondiente control del entorno del menor que las
autoridades sanitarias llevaron a cabo.
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El Pais | Catalunya, 05/06/15. El consejero de Salud Boi Ruiz reconoce que
la recuperacién del menor infectado serd “complicada y dificil”.
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La Vanguardia | Tendencias, 06/06/15
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La Vanguardia | Tendencias, 09/06/15. Los menores no desarrollaron la en-

fermedad porque habfan sido vacunados.

De nuevo con un dfa de diferencia, El Pais y La
Vanguardia comunicaron la muerte por difteria del
nifio de Olot (el 27 y 28 de junio, respectivamente),
tras haber estado ingresado 25 dfas en la UCI del
Hospital Vall d'Hebron de Barcelona.
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Muere el nifio de seis afios enfermo de difteria en Olot
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El Pais | Catalunya, 27/06/15
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La Vanguardia | Tendencias, 28/06/15

Este caso de difteria causé un gran revuelo en la
opinién publica y médica en Espafia, el cual fue
plasmado por los medios de comunicacién a lo largo
de todo el mes de junio, tal y como se analiza en el
apartado “Casos destacados”.

La vacuna de la varicela regresa al
calendario de vacunacién espafiol (El Pass,
11/06/15 y 12/6/15)

Sanidad confirmaba que la vacuna de la varicela se
volverfa a administrar a todos los nifios a partir de
los 12 meses de vida, y que estarfa financiada por el
sistema publico.

Alfonso Alonso, ministro de Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad, propuso incluirla de nuevo en el
calendario de vacunacién infantil y mantenerla en
adolescentes a partir de 12 afios que no hubieran pasado
la enfermedad, decisién que rectificaba la postura
adoptada hasta la fecha de su predecesora Ana Mato.
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El Pais | Espafia, 12/06/15

Video de EL PAIS TV que mostraba la satisfaccién

de pediatras y padres ante el regreso de la vacuna al
calendario infantil y en que se afirmaba “Al final ha
ganado la tesis de que inmuniza mds vacunar que pasar la
enfermedad”.

California aprueba la ley de vacunacién
obligatoria (El Pais, The Guardian, The New York
Times, del 26 al 29 de junio de 2015)

El Senado estatal dio su aprobacién final a la ley de la
vacunacién obligatoria infantil, previa escolarizacion,
sin practicamente dejar margen para la excepcién por
motivos religiosos o personales.

La crisis de sarampién mas grave en EEUU. (que
habfa llegado a afectar a mds de 150 personas) habia
provocado un cambio de 180 grados en la actitud de
la poblacién respecto a la “no-vacunacién”, a la que
se responsabilizaba de la reaparicién de enfermedades
infecciosas que se crefan erradicadas.

Every Last Child: una visién en primera
linea de la crisis de la Polio en Pakistan
(The New York Times, 03/06/15)

The New York Times | Movies, 03/06/15.Documental Every Last Child de
Tom Roberts.

The New York Times anunciaba la retransmisién en
diversas ciudades americanas de Every Last Child
(Hasta el ultimo nifio), un documental persuasivo
que ofrecfa una visién a pie de calle de la crisis de la
polio en Pakistdn, donde este virus permanecia atin
endémico, en contraste a una casi total erradicacién
en el resto del mundo.

Docenas de trabajadores de la salud habian muerto

en manos de militantes talibanes pakistanis, desde

el afio 2012, mientras desarrollaban un programa de
inmunizacién de la OMS, el cual administraba a los
nifios puerta a puerta la vacuna de la polio, y que
estaba en riesgo debido a una mezcla téxica de politica,
propaganda y terrorismo en el pafs.
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Requerimiento de la vacuna de la
hepatitis E para salvar cientos de mujeres
en Nepal (The Guardian, 18/6/15)

Un equipo de médicos - compuesto por expertos de la
fundacion Wellcome Trust y del Colegio de Higiene y
Medicina Tropical de Londres - reclamaban medidas
urgentes para la introduccién y distribucién de la
vacuna de la hepatitis E en Nepal (la licencia vigente
s6lo permitia su uso en China), ante la llegada de la
estacion estival y de las lluvias monzénicas. Alertaban
de la alta probabilidad de que se diera un brote de

la enfermedad (ya que el virus se extiende en aguas
contaminadas), asi como del inminente riesgo de
infeccion de cientos de mujeres embarazadas (para las
que la tasa de muerte por hepatits E es del 25%).

Una alternativa de vacuna para el ébola
china despierta esperanzas (The New York
Times, 12/6/15)

La recuperacién en Roma de una enfermera que
habia contraido el ébola en Sierra Leona fue descrita
como “milagrosa”. El tratamiento que habfa obrado

el supuesto milagro inclufa MIL77, un producto
procedente de una pequefia empresa china (Beijing
Mabworks), que ya habia sido administrado a una
enfermera britdnica restablecida también de la
enfermedad. MIL77 era un tratamiento muy similar al
que muchos consideraban la terapia mas prometedora
frente al ébola: un coctel de anticuerpos conocido

como ZMapp, resultado de una colaboracion entre los
EEUU. y Canada.

Programa de vacunacion para la
meningitis B (The New York Times y The
Guardian, del 19 al 25 de junio de 2015)

The Guardian calificaba el nuevo programa de
meningitis B anunciado por el Departamento de Salud
del Reino Unido de un enorme paso hacia adelante en
el control de la mortalidad de esta enfermedad. Dicho
programa extenderfa la proteccién en la poblacion
mediante la inmunizacién de los nifios a partir de

los dos meses de edad, y de los jévenes adolescentes

y universitarios. El periédico proclamaba también

que Gran Bretafia era el primer pafs del mundo en
implantar una campafia nacional financiada con
fondos publicos para la lucha contra la meningitis.

Por otro lado, The New York Times, pocos dias después
de haber anunciado el nuevo mandato de ley para

la vacunacién de la meningitis B, publicaba que un
comité de expertos médicos y profesionales de la salud
recomendaba un uso mds cauteloso.

Donde empieza la salud (E! Pass, 23/5/15)

El Pais publicé un fotoreportaje del médico y fotégrafo
Bruno Abarca, quien, mediante sus fotografias,
mostraba el papel clave que tiene en el tercer mundo
un “apropiado plan de vacunacién” en la salud de
millones de nifios y nifias, y de sus comunidades. El
reportaje hace un recorrido por cada una de las fases
del proceso y de las personas que lo hacen posible.
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i tras la reciente aprobacién de la ley de la vacunacion

FUTURE

obligatoria escribié en twitter: “California dice si a
envenenar a mds nifios con mercurio y aluminio mediante
las vacunas obligatorias.”.

LA VANGUARDIA 29

Médicos y
famosos animan

d vacunarse

Un video del Col-legi de Metges de
Barcelona intenta disipar dudas

1. PAIS O

El Pais | Planeta Futuro, 23/06/15. Fotoreportaje de Bruno Abarca.

Julio 2015

A favor. El escritor Quim Monz6, la modelo Martina Klein, la nadadora Ona Carbonell
y el epidemidlogo Antoni Trilla defienden la proteccion de las vacunas en un video

La vacunacion en las redes sociales (El Pais — ‘ -
y La Vanguardia, 01/07/15 y 02/07/15) e Vonaundic Tendenci Q2T
El video de la campafia promovida por el Col-legi

de Metges de Barcelona tras el fallecimiento por
difteria del nifio de Olot, en que personajes publicos
promovian el SI a las vacunas, contrast con los
polémicos tuits en contra del actor Jim Carrey, quien
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Jim Carrey provoca la palémica por un comeniario
critico con las vacunas
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El Pais | Estilo, 01/07/15

Vacunas de la infancia que podrian
proteger contra el cancer (RTVE, 03/07/15)

Segtn publicé la revista Nature Immunology, la
cldsica vacuna contra la meningitis B podria tener
un beneficio afiadido y reducir el riesgo de padecer
leucemia linfobl4stica aguda, el tipo de cdncer mas
comun en la infancia.

UNED =- - i

RTVE | UNED (Universidad Nacional de Educacién a Distancia) — mi+d,
03/07/15

Una vacuna experimental contra la
tlcera de estomago (El Pass, 03/07/15)

Un equipo de investigacién en China publicaba en

la revista The Lancet los resultados del ensayo en
personas de una nueva vacuna contra la bacteria
Helicobacter pylori, causante de la tlcera de estémago y
de muchas gastritis. La enfermedad era tratada hasta la
fecha con combinaciones de antibiéticos y se calculaba
que la nueva vacuna (con una tasa de proteccién

del 72%) podria beneficiar a cientos de millones de
personas (entre el 5% y el 15% de la poblacién sufria
una tlcera géstrica al menos una vez en su vida).
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Una vacuna experimental consigne protecciones del
72% contra la aleera
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El Pais | Materia - Inmunologfa, 03/07/15

Nuevos avances en la lucha contra el
ébola (The New York Times, El Pais vy The Guardian,
del 14 al 31 de julio de 2015)

El Pais y The New York Times se hacian eco de un
estudio estadounidense del desarrollo de una nueva
vacuna inhalable contra el ébola, que ofrecia el 100%
de proteccién en macacos. El formato en aerosol de
la vacuna no requerirfa de personal entrenado para
su administracién, siendo esto ideal para combatir la
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enfermedad, que ya habfa causado once mil muertes
en zonas rurales de Africa occidental.

Por otro lado, El Pais, The New York Times y The
Guardian (éste dltimo lo hizo mediante un reportaje
fotografico) informaron de la buena evolucién del
ensayo clinico (en fase II) de la primera vacuna
contra el ébola, que se estaba llevando a cabo desde
febrero por la farmacéutica britdnica GSK en Guinea,
Sierra Leona y Liberia (Africa occidental). Segitin la
OMS, pricticamente la mitad de los casos de ébola
diagnosticados desde el brote del 2014 habfan fallecido

(mds de once mil personas).

Europa da luz verde a la primera vacuna
contra la malaria (La Vanguardia, The Guardian v
The New York Times, 24/07/15 y 25/07/15)

La Agencia Europea del Medicamento evalué

de manera positiva la vacuna contra la malaria
Mosquirix, también conocida con el nombre cientifico
RTSS. La Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
recibi6 la noticia como “un hito mayor” pero recordé
que “La vacuna avin no estaba autorizada en ningiin
pais donde la malaria fuera endémica ”. Mosquirix era
la primera vacuna que se demostraba que era eficaz
contra una enfermedad parasitaria.

p—

= ELFAISi

Una vacuna contra ¢l ébola s¢ prucha en 3.000 adulios
W BW mifos

B s gl o A Bl e e o Halie 7 ke pet s e’ i i Crailed e ke
Ly g npaden bovon el Trm

00 -

El Pais | Planeta Futuro, 17/07/15

La varicela en Espafia, un tema politico
(La Vanguardia, 30/07/15)

El El Consejo Asesor de Vacunas voté a favor de
incluir de nuevo la vacuna de la varicela en el
calendario infantil a partir de 2016, la cual seria
administrada a los bebés de entre 12 y 15 meses de
edad, con un coste asociado de 6 millones de euros.

theguardian

Miknte First malaria vaccine given greem light
Iy Europsean regulaties

The Guardian | UK, Society - Malaria, 24/07/15. La Agencia Europea del
Medicamento recomienda la vacuna Mosquirix, desarrollada por GSK
con el respaldo de la Fundacién Gates, para su administracién a los nifios
en Africa.

Agosto 2015

Nueva cepa de meningitis C en Africa
(The New York Times, 01/08/15)

Organizaciones de ayuda internacional advertian de
un posible regreso violento en Africa de una cepa de
meningitis C, la incidencia de la cual iba en aumento,
y de la necesidad urgente de disponer de las reservas
necesarias de la vacuna. El Grupo de Coordinacién
Internacional de Provisién de Vacunas para el Control
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de Epidemias de Meningitis de la OMS preveia que,
para ser efectivos, serfa necesario enviar y administrar
cinco millones de dosis antes del mes de enero, cuando
la meningitis suele rebrotar en Africa debido a los
vientos del desierto Harmattan.

Vacuna de la meningitis W para los
estudiantes del Reino Unido (The Guardian,
01/08/15)

Debido al progresivo incremento de los casos de
meningitis W (MenW) en el Reino Unido desde el
2009 (de 22 a 117 casos en 2014), y tras declararse
oficialmente el brote de esta variante tan agresiva
en Inglaterra y Gales, el gobierno decidi6 iniciar
una campafia para instar a los jévenes adolescentes
y estudiantes universitarios a vacunarse contra esta
enfermedad. La nueva vacuna MenACWY serfa
administrada a partir de otofio.

;El fin de la polio en Africa? (El Pais y The
New York Times, 04/08/15 y 11/08/15)

Hacia menos de 30 afios, la polio azotaba a 125
paises. Hasta la fecha, habfa s6lo tres paises donde el
virus todavia se consideraba endémico: Afganistén,
Pakistan y Nigeria. A pesar de que el protocolo de las
autoridades sanitarias era esperar tres afios antes de
declarar a un pafs libre de polio, el hito de un afio sin
la declaracién de ningin caso en Nigeria aumentaba
las esperanzas de haber conseguido erradicar la polio
salvaje en el pais y en toda Africa.
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El Pais | Planeta Futuro, 04/08/15

The New York Times | Health, 11/08/15

El Colegio de Médicos de Barcelona
propone sancionar a los médicos
antivacunas (La Vanguardia y El Pais, del 16 al 19
de agosto de 2015)

El presidente del Colegio de Médicos de Barcelona
(COMB), Jaume Padrés, propuso suspender del ejercicio
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de la profesién a los facultativos que avalaran y

promovieran los discursos criticos con las vacunas ante

sus pacientes, y asegurd que desaconsejar las vacunas

implicaba “incumplir” el Cédigo Deontolégico y era

“incompatible” con la evidencia cientifica.
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La Vanguardia | Tendencias, 19/08/15

Una vacuna universal contra todos los
tipos y variantes de la gripe (El Pass, 24/08/15
v 26/08/15)

El Pais y The Guardian dieron a conocer la
esperanzadora noticia sobre la creacién de dos posibles
vacunas universales contra la gripe, desarrolladas
mediante dos estrategias diferentes por investigadores
estadounidenses del Centro de Investigacion de
Vacunas (VRC, por sus siglas en inglés) del Instituto
Nacional de Alergias y Enfermedades Contagiosas de
EEUU.,, por un lado, y por investigadores europeos

del Centro de Prevencién Janssen y del Centro de
Investigacién Scripps (TSRI, por sus siglas en inglés), por
otro lado. La mayorfa de los animales (ratones, hurones
y monos) con los que se ensayaron las dos vacunas -
inyectdndoles dosis letales de dos de los subtipos del
virus influenza mds virulentos - sobrevivieron.

theguardian
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The Guardian | Medical research, 24/08/15. La vacunacién anual contra la
gripe podria convertirse en algo del pasado. La variedad de tipos de gripe
y su alta mutabilidad habfan impedido hasta la fecha lograr una vacuna
universal contra el virus.
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El grafico muestra & virus de la gripe atacando
una célula. Los bastoncillos de la membrana
exterior son la proteina hemagiutinina y la
ENIEma neuraminiiasa, SuUs Inciales sinen para
catalogar todos 1os tipas de gripe. /NIH

El Pais | Materia, 24/08/15.El gréfico muestra el virus de la gripe atacando
una célula.

Septiembre 2015

Dos meses después del fallecimiento del nifio de Olot,
el Departamento de Salud proseguia su campafia para
neutralizar a los movimientos criticos con las vacunas,
mediante la puesta en marcha de una nueva medida
para fomentar y promover la vacunacién infantil:
iVacunes, una aplicaciéon mévil que permitirfa a los
padres y a las madres seguir y controlar el calendario
vacunal de sus hijos.

CATALURA
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El Pais | Catalunya - Vacunas, 03/09/15

No poden vacunar

El meu fill de 6 anys va fer la
revisid pertinent l'altre dia al
CAP on, segons ¢l calendari, toca-
va posar vacuna. Doncs sorpresa,
resulta que hi ha ruptura d'estocs
en tota Europa i no el podem
vacunar. Perd no us preocupeu,
pares i mares, que I'Estat s'esta
qliestionant si realment & im-
prescindible i treure-la del llistat
d*obligatories”. Endevineu qui-
na vacuna era? Premi! Diftéria +
Tos Ferina + Tetanus. Encara re-
cordo en Boi Ruiz dient que els
pares i mares que no vacunaven
eren uns irresponsables, que
prendrien mesures contra ells i
contra els metges... bla, bla, bla. I
ara els hi pregunto al senyors i se-
nyores que governen: qui és l'ir-
responsable?

NATALIA MOLNER

Molins de Rei

La Vanguardia | Opinién, 14/09/15
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Una madre de Barcelona denunciaba no haber
podido vacunar a su hijo de la vacuna triple virica
(difteria, tosferina y tétanos) por ruptura de stocks
en toda Europa, y se cuestionaba el hecho que el
Estado se estuviera planteando sacarla del listado de
vacunas obligatorias.

Brote de sarampidén en la Republica
Democratica del Congo (The New York Times,
14/09/15)

A principios del mes de septiembre, el gobierno
central de la Republica Democritica del Congo, en
Kinshasa, tuvo conocimiento que la epidemia de
sarampion desatada en febrero habfa progresado, y que
los casos de muerte no habfan sido contabilizados de
forma oficial. Segiin la Agencia de Naciones Unidas

y Médicos Sin Fronteras, mas de 23.000 personas, la
mayoria nifios, habian sido infectados por sarampién
en la regién de Katanga, de las cuales, mas de 400
habian fallecido.

Declaraciones de Donald Trump sobre las

vacunas en el debate GOP (The Guardian y
The New York Times, 17/09/15)

El lider republicano, Donald Trump, culpé a las
vacunas de tener un vinculo directo con el desarrollo
del autismo durante el debate republicano anual a la
presidencia (GOP debate), poniendo como ejemplo
un caso reciente, segiin Trump, de un nifio con
autismo, que algunos medios consideraron reciclado
de un caso anterior ya expuesto por una estrella de la
television en 2012.

theguardian
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The Guardian | US — Donald Trump, 17/09/15. Donald J. Trump durante el

debate republicano.

Ensayo en nifios en Sudéfrica de un
nuevo prototipo de vacuna contra la
tuberculosis (El Pais, 19/09/15)

En un nuevo intento de actualizar y mejorar un
tratamiento para la tuberculosis, que ya existia pero
que tenfa un siglo de antigiiedad y una eficacia
limitada (baja proteccién ante la tuberculosis
pulmonar, la m4s frecuente), el Gobierno sudafricano
aprobé el ensayo en nifios de un prototipo de vacuna
contra la tuberculosis, el cual habfa sido desarrollado
por la Universidad de Zaragoza y la biofarmacéutica
Biofabri. Ya se habfa realizado una primera prueba de
seguridad de la vacuna en adultos en Suiza, pero para
demostrar la efectividad se llevaria a cabo un ensayo
en Sudéfrica, ya que era preciso que fuera en un pais
en que la enfermedad fuera endémica.

Segtin datos de la OMS, esta enfermedad afectaba
cada afio a nueve millones de personas, con una tasa

de mortalidad del 16%.
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El Pais | Catalunya - Vacunas, 19/09/15
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La vacuna contra la meningitis B también
llega a Espafia (El Pass, 22/09/15)

Tras iniciarse en junio la primera campafia para
la meningitis B en Gran Bretafia, la Agencia de
la Salud rectificaba y permitia el libre acceso a la
inmunizacién (hasta la fecha sélo se administraba
bajo prescripcién médica). La vacuna contra la
meningitis B estaria disponible en las farmacias
espafiolas a partir del 1 de octubre.

= ELFPAISw ESPARA
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El Pais | Espafia - Vacunas, 22/09/15

Casos de narcolepsia ligados a la vacuna
de la gripe son sujeto de pugna por una
indemnizacion (The Guardian, 25/09/15)

La vacuna Pandemrix, producida por
GlaxoSmithKline (GSK), habia sido administrada

a millones de personas en Gran Bretafia y Europa
durante la pandemia de gripe A de 2009/2010, pero
fue retirada cuando la comunidad médica se percat6
del aumento de casos de narcolepsia entre aquellas
personas que habian recibido la vacuna defectuosa.
Abogados del gobierno inglés procuraban bloquear las
reclamaciones por indemnizacién de los afectados.

theguardian
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RTVE | Telecanarias, 29/09/15. Video transmitido en Telecanarias de la
campafia de vacunacién de la gripe, en el que Sanidad recordaba que la
vacuna era gratuita y segura.

Octubre 2015

Inicio de la temporada de gripe en
Catalunya (El Pais y La Vanguardia, 20/10/15)

El Departament de Salut se adelanté a la epidemia de
gripe de cada afio, activando en octubre la campafia
de vacunacién contra la gripe, especialmente dirigida
a grupos de riesgo como los enfermos crénicos,

las embarazadas, los ancianos o las personas con
obesidad mérbida.
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Por otro lado, se informaba que la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) habia optado por
modificar dos de las tres cepas del virus en la
elaboracién de la vacuna para la nueva temporada
de gripe.
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El Pais | Catalunya — Campaifia contra la gripe, 20/10/15
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La Vanguardia | Tendencias, 20/10/15

Precaucién de la OMS ante la primera
vacuna contra la malaria (The Guardian y The
New York Times, 23/10/15 y 29/10/15)

Antes de ampliar el uso de la vacuna Mosquirix a
mads paises, el Grupo de Expertos en Asesoramiento
Estratégico de la OMS y el Comité de Asesoramiento
sobre Politicas en Malaria recomendaron que se
llevaran a cabo nuevos estudios piloto en Africa, con
el objetivo de asegurar que la vacuna no resultara
menos efectiva en el dmbito real de la enfermedad
que en los ensayos realizados en el entorno
controlado del laboratorio.

Fallecimiento por tosferina de un bebé en
Malaga (El Pais y La Vanguardia, 27/10/15 y 29/10/15)

El Pais y La Vanguardia informaron sobre la muerte por
tosferina de un bebé de 15 dfas, quien atin no habia

sido inmunizado contra esta enfermedad (ya que el
calendario vacunal fija la primera dosis a los dos meses
de vida), asf como tampoco su madre, pese a haberlo
solicitado, debido a un problema de abastecimiento de la
vacuna en las farmacias, que duraba desde hacia meses.

Lams Fi.ﬂ.li-ﬂﬂ'l: pidden o — =
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La Vanguardia | Tendencias, 29/10/15. Sélo siete comunidades espafiolas
(Catalunya, Asturias, Navarra, Valencia, Pafs Vasco, Canarias y Ex-
tremadura) recomiendan la vacunacién contra esta patologfa durante
el embarazo.

Noviembre 2015

Ante la inminente llegada de la temporada de
gripe, el mes de noviembre se inauguré con dos
recordatorios sobre la importancia de vacunarse
en los programas de ciencia y salud Orbita Laika

y Esto es vida. Ambos optaron por una cancién
para realizar, en el primer caso, una sétira sobre los
llamados “antivacunas”, por parte del presentador
Angel Martin, y en el segundo, para promover la
vacunacién de la gripe, de la mano de 3 doctores.
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RTVE| Orbita Laika-programa de La 2, 04/11/15

e el A (1]

Problema mundial de desabastecimiento
de vacunas (El Pais, 23/11/15)

Los cinco casos de muerte por tosferina en lo que iba de
afio en Espafia puso de manifiesto dos graves problemas,
que era necesario afrontar con urgencia: la situacién

de desabastecimiento de vacunas y la ausencia de
armonizacién del calendario de vacunaciones en Espafia.

La falta de suministro de la dosis de recuerdo de la
vacuna de la tosferina (que se inyecta a los seis afios

y a las embarazadas) venia dada por problemas en la
fabricacién de uno de sus componentes por parte de los
dos laboratorios que la fabricaban.

La Vanguardia publicé una entrevista a Aitana Prieto,
madre de un bebé fallecido por tosferina en el 2011, quien
con su marido, Alberto de Pablo, llevaba adelante desde
hacfa dos afios una campafia en la red —a través de
Change.org—, pidiendo que se incluyera en el protocolo
de atencién a las embarazadas la informacién sobre la
vacuna de la tosferina.

RTVE | Esto es vida - programa de La 1, 09/11/15

Andalucia incluira la vacuna contra la
tosferina a embarazadas (El Pass, 05/11/15)

El fallecimiento de dos bebés por tosferina en
Andalucfa en los dos tltimos meses hizo recapacitar

a la Consejerfa de Salud de la Junta de Andalucia,

la que decidi6 incluir esta vacuna para embarazadas

a partir de enero 2016, tal y como recomendaba la
Sociedad Espafiola de Pediatria. De esta forma, a
través de la inmunizacién de la madre se protegia a los
hijos desde su gestacion.
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La Vanguardia | Tendencias, 28/11/15

FUNDACIO VILA CASAS informe Quiral M 41

AV



3. La vacuna en los medios de comunicacién

a lo largo de 2015

Ampliacién del campo de accién de la

vacuna del HPV en el Reino Unido
(The New York Times y The Guardian, 9/11/15 y 18/11/15)

A parte de los movimientos criticos con las vacunas,
existe otro tipo de obstaculo para la vacunacion,

que es el que ocurre cuando una vacuna es poco
promovida por el sector médico, como es el caso de

la vacuna contra el Virus del Papiloma Humano (o
HPV, por sus siglas en inglés). Este hecho también
tiene graves consecuencias para la salud pablica: cada
afio, 17.500 mujeres y 9.300 hombres padecerdn alguno
de los cdnceres producidos por el HPV (como céncer
cervical, de pene, de vagina, de ano o de orofaringe).
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The New York Times | The Upshot, 09/11/15

The Guardian anunci6 que consejeros del gobierno
britdnico aconsejaban que la vacuna del HPV,
pautada a chicas de 12/13 afios como medida de
proteccion ante el cdncer cervical, estuviera también
disponible para los hombres que mantienen relaciones
sexuales con otros hombres. La Comisién Mixta de

la Vacunacion y la Inmunizacién del Reino Unido
recomendaba que se administraran tres dosis a los
hombres homosexuales a partir de los 45 afios de edad.

El islamismo militante y el escepticismo
sobre las vacunas (El Pais, 12/11/15)

Articulo de opinién de Jonathan Kennedy, profesor en
la Escuela de Politica Pdblica del University College de
Londres e investigador asociado en el Departamento
de Sociologfa de la Universidad de Cambridge, quien
ponia el foco de la dificultad para erradicar la polio en
los paises en los que atin era endémica (Afganistan,
Pakistdn, Nigeria, Somalia y Siria) en la resistencia
politica del gobierno a la vacunacién, mas que en las
insurgencias islamistas de estos paises.
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El Pais | Opinién, 12/11/15. Un nifio muestra su ufia pintada que indica que ya
ha sido inmunizado contra la polio, en la Reptblica Democritica del Congo.
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Campana “Pon una vacuna” de Médicos
Sin Fronteras (La Vanguardia, 18/11/15)
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La Vanguardia | Tendencias, 28/11/15. Médicos Sin Fronteras (MSF) reclama-
ba reducir el precio de las vacunas mediante la campafia “Pon una vacuna”.

El Reino Unido crea un fondo de £1bn para
combatir la malaria y otras enfermedades
infecciosas (The Guardian, 23/11/15)

Esta inversion fue descrita por el gobierno como

“una restructuracién fundamental del presupuesto de
ayuda britdnico”. La parte del fondo destinada a la
malaria, conocida como Fundacién Ross (en homenaje
a Sir Ronald Ross, el primer Nobel britdanico por

ser quien descubrié que la malaria era transmitida

por los mosquitos), se realizé en colaboracién con la

Fundacién Bill y Melinda Gates.

The Guardian | World development-Aid, 23/11/15

Mais cerca de la vacuna contra el VIH, el
virus del sida (La Vanguardia, 25/11/15 y 30/11/15)

Como cierre del mes de noviembre, La Vanguardia
publicé dos reportajes a doble pagina que trataban la
actualidad y futuro de la enfermedad del sida desde
diferentes dngulos.

El reportaje Acabar con el sida en el 2030, destacaba el
plan de Onusida —el cual defendia la necesidad de
duplicar el ndmero de personas tratadas de sida—, y la
Gala Sida que organizaba la Fundacién Lucha contra
el Sida —presidida por Bonaventura Clotet, director
del Instituto IrsiCaixa— y que habifa recaudado en
total mas de 3,5 millones de euros para financiar la
investigacién de una vacuna y otros proyectos para
conocer y erradicar la enfermedad.

También inclufa un articulo de Bonaventura Clotet,
a propdsito de la investigacién contra el sida llevada a
cabo en IrsiCaixa, quien afirmaba que “Las estrategias
para curar la enfermedad consistian en el desarrollo

de una vacuna terapéutica que ensefiara a reconocer
todas las posibles variantes del VIH”, y quien también
adelantaba que “La vacuna HTI, desarrollada en
IrsiCaixa dentro del programa HIVACAT, se empezaria
a ensayar en personas infectadas a mediados del 2016”,
tema que se tratarfa en profundidad en el reportaje
VIH - Mds cerca de la vacuna.
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Teniheinsis

La Vanguardia | Tendencias, 30/11/15. El primer ensayo clinico de un pro-
ducto creado en Catalunya comenzard en el 2016.

Diciembre 2015

Ediciones especiales “pro vacunacién”
(La Vanguardia, 02/12/15 y 07/12/15)

La Vanguardia dedicaba una pégina a informar sobre
el tema de la vacunacién: “Diez cosas que hay que

M

saber sobre las vacunas”, “La aplicacién iVacunes para
moévil o tableta” y “El calendario de vacunaciones

sistemadticas vigente en Catalunya”.
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La Vanguardia | Catalunya al dfa - Vacunacién, 02/12/15. Las vacunas inmu-
nizan de enfermedades y evitan poner en peligro la salud de la poblacién.

A nivel internacional, The Guardian también se unié
a la campafia anual contra la gripe con un extenso
articulo titulado Lo que necesitas saber sobre la vacuna
de la gripe de este afio.
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The Guardian | Life and style, 04/12/15
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Brote de gripe A en Irdn (The New York
Times, 07/12/15)

Durante las dos dltimas semanas de noviembre y la
primera de diciembre, fallecieron al menos 33 personas
en el sudoeste de Iran debido a un brote del virus de la
gripe A. El viceministro de Salud, Ali-Akbar Sayyari,
confirmé que se trataba del virus HINI y advirtié que
habfa una alta probabilidad que éste se extendiera a
otras dreas del pafs.

México aprueba la primera vacuna contra
el virus del dengue (The New York Times,
09/12/15)

La Comisién Federal de México para la Proteccién
contra el Riesgo Sanitario aprobd, por primera

vez en cualquier pafs, la vacuna Dengvaxia - de

la farmacéutica Sanofi - para la prevencién de la
enfermedad infecciosa de la fiebre del dengue la cual
afectaba a millones de personas en todo el mundo.

Desarrodlada una vacuna para
provenir brotes del coronandns

La Vanguardia | Tendencias, 18/12/15

Un equipo cientifico internacional, en el que participd
el Centre de Recerca en Sanitat Animal (CRESA)

de Bellaterra, ensayé con éxito una vacuna capaz de
prevenir la infeccién por el coronavirus MERS en
camellos (fuente principal de contagio a personas vy,
por consiguiente, posible herramienta eficaz para la
prevencién de brotes de coronavirus MERS).

Campaiia de Acceso a los Medicamentos
Esenciales en todo el mundo, de Médicos
Sin Fronteras (MSF) (E! Pass, 22/12/15)

El Pais publicé una entrevista a Rohit Malpani,
director de politica y anélisis de la campafia de Acceso
a los Medicamentos Esenciales de MSF, quien exponia
las estrategias para solucionar el problema sanitario,
cientifico y econémico en paises pobres.

El mismo dfa, El Pais edit6 también un reportaje
complementario de Médicos Sin Fronteras, bajo el
titulo Los retos de la vacunacién cuando no hay recursos,
basado en imdgenes en formato diapositiva.
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El Pais | Planeta Futuro, 22/12/15
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Ayudas europeas para

proyectos catalanes
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La Vanguardia | Catalunya al dfa — Fondos europeos, 23/12/15. El Institut
d’Investigacions Biomediques August Pi i Sunyer (IDIBAPS) y el Institut
de Recerca de la Sida IrsiCaixa participan en la Iniciativa Europea para la
Vacuna contra el Sida (EAVI2020), perteneciente al programa marco de
investigacioén e innovacién europeo Horizon 2020.

Alarma en Brasil por un virus que causa
microcefalia a los recién nacidos (The New
York Times, 30/12/15)

El pendltimo dfa del afio, The New York Times dio a
conocer una de las crisis sanitarias mas alarmantes de
las dltimas décadas en Brasil, la causada por un virus
transmitido por un mosquito que producia microcefalia
(tamafio de la cabeza inusualmente pequefio) a los
recién nacidos. Tras desencadenarse el panico en

la mayorfa de mujeres embarazadas, el gobierno,
altamente criticado por no haber actuado con
anterioridad, les urgi6 a tomar todas las precauciones
posibles ante la picada de los mosquitos. Por otro lado,
investigadores de Brasil ya apuntaban como culpable
al virus Zika, un virus recién llegado al pais y atin
desconocido por la comunidad médica.

Abarm Spreads in Braal Ther o Virem sad a Surgs in Malformead Dnlents
gocoo

The New York Times | Americas, 30/12/15. Un nifio nacido con microcefalia
en Brasil

3.3 Casos destacados | Difteria

02 y 03 de junio de 2015

El 02 de junio, El Pais fue el primero de los dos diarios
espafioles analizados en dar a conocer el primer caso
de difteria en Espafia en 28 afios, ofreciendo también
la versién en inglés de la noticia, asi como tres
publicaciones adicionales que aportaban informacién
complementaria sobre la enfermedad y el firmaco para
combatir la difteria: Biisqueda por medio mundo de un
farmaco para el menor, ;Qué es y quién debe vacunarse
contra la difteria? y ;Cémo se contagia la difteria?.
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In Englisly: Six-vear-old disgnosed with first
case of diplitheria in Spain since 1987

El Pais | Catalunya - Difteria, 02/06/15. La difteria es una enfermedad causa-
da por una bacteria y por su toxina, y puede provocar la muerte. En 1941,
la incidencia media anual de difteria en Espafia era de casi 1.000 casos por
100.000 habitantes. Gracias a las campafias de vacunacién, la incidencia se
fue reduciendo hasta 1987, en que se dio el dltimo caso.

El Ministerio de Sanidad lanzé una alerta internacional
para conseguir en el menor tiempo posible el firmaco
contra la difteria, una antitoxina que fue enviada en
valija diplomdtica por avién por el Gobierno ruso, al no
estar disponible (o caducada) en el resto de pafses.

= ELFAIS'@ ESPANA

Bisgueda por medio mundo de un Grmsoo para el
nifio con difteria
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El Pais | Catalunya — Difteria/Enfermedades infecciosas, 02/06/15. Hospital
Vall d’'Hebron, en Barcelona, donde el nifio fue ingresado y tratado por
difteria.

La Vanguardia publicé la noticia un dia més tarde,
con un titular muy similar al de El Pais, y afiadiendo

a pie de pagina un articulo de opinién del Dr. Antoni
Trilla, médico epidemislogo del Hospital Clinic UB y
reconocido experto en la materia, quien afirmaba “Los
niveles de vacunacion entre la poblacién espafiola son
superiores al 90%, lo que nos permite un buen control

de la enfermedad y proporciona inmunidad de grupo (los
vacunados protegen indirectamente a los no vacunados)”.
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La Vanguardia | Tendencias, 03/06/15

El Pais | Espafia — Difteria/Enfermedades infecciosas, 04/06/15. El Ministe-
rio de Sanidad y Sociedades Cientificas de Salud Pdblica y Pediatria alertan
del peligro de no seguir el calendario de vacunacién oficial, que incluye la
vacuna de la difteria o DTPa (difteria, tétanos y tosferina).
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Del 04 al 09 de junio de 2015

De inmediato tras el conocimiento del diagnéstico
de difteria, se desat6 el inevitable anilisis y debate
en los medios de comunicacién, opinién piblica y
comunidad médica, entorno a los “pros y contras de
la vacunacién” y del movimiento “antivacunas” en
nuestra sociedad.

En los dias subsiguientes, ambos peridédicos publicaron
diversas noticias, columnas de opinién y cartas de los
lectores que reflejaban la preocupacién de la poblacién
por la salud del menor, por el riesgo de la difteria en s,
y por las consecuencias de la “no-inmunizacién” para

el conjunto de la sociedad.
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El Pais | Materia, 04/06/15 y 05/06/15
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El Pais | Catalunya, 05/06/15

La Vanguardia | Tendencias, 03/06/15. El caso del nifio de Olot, gravemente
enfermo de difteria, abre el debate sobre el derecho a reusar una vacuna que
protege a todo el mundo. La inmunizacién colectiva es tan elevada que se
considera innecesario obligar a vacunar.
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La Vanguardia | Opinién, 05/06/15 y 06/06/15

Mientras tanto, La Vanguardia y El Pais prosiguieron
informando sobre la evolucién del estado de salud del

menor, y sobre la supervisién que llevaba a cabo Salud

de su entorno mds inmediato.

El nifio con difteria podria llegar a

necesitar un trasplante de corazon
Lz furmilia ded pequerio de (ot s siente engaadis sobre ks vacunooion

La Vanguardia | Tendencias, 06/06/15

El secretario de Salud Publica de la Generalitat,
Antoni Mateu, revel6 que los padres del nifio con
difteria se sentian “engafiados” por los grupos
antivacunas: “La familia estd destrozada y han
reconocido que se siente engafiados porque no estaban
bien informados.”, declar6 Antoni Mateu.
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Los padres del nifio con difteria se sienten
“enganados” v “destrozados™
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El Pais | Catalunya, 05/06/15

Salud Pdblica informé que la investigacion
epidemioldgica segufa su curso para localizar el foco o
portador de la bacteria que habia contagiado al nifio
de difteria, advirtiendo de la dificultad implicita, ya
que se podfa tratar de un portador asintomatico.
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El Pais | Catalunya, 05/06/15
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Bajo el titulo Crisis de salud piiblica en la Garrotxa,

La Vanguardia publicé el 9 de junio un reportaje a
doble pdgina, en el que se destacaba principalmente el
comunicado del consejero de Salud de la Generalitat,
Boi Ruiz, que informaba que ocho compafieros de la
escuela del nifio de Olot eran portadores de la bacteria
(aunque no corrian riesgo de desarrollar la enfermedad
gracias a estar vacunados) y que estaban siendo
tratados con antibidticos para evitar contagios.

El diario conté de nuevo con la opinién experta del
Dr. Antoni Trilla —médico epidemidlogo del Hospital
Clinic—, quien aclaré “La inmunizacién evita que la
bacteria nos haga enfermar, pero no que la podamos
contraer y transmitir”.
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La Vanguardia | Tendencias, 09/06/15

Del 4 al 10 de junio, TV1 y TV2 retransmitieron en
Castilla y Leén y en Canarias reportajes cortos o
entrevistas a expertos del 4mbito de la salud.
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RTVE | Telediario TV1, 09/06/15

Sanidad insiste en la importancia de las
vacunas

Como consecuencia de los hechos acaecidos en la
tltima semana, se constaté que la vacunacion de
difteria en Catalunya se habfa disparado un 23% v,
asf como ya venfa ocurriendo en otros paises desde el
brote de sarampién en California, se avivé el debate
de la conveniencia o no de imponer la vacunacién
obligatoria.

En este articulo se cuestionaba el éxito de la imposicién
de la vacunacién como un método eficaz para la
proteccion de la poblacién de un pais, comparando la
situacién en Espafia (donde vacunar no es obligatorio,
sino una decisién exclusiva de los padres y las madres en
base a las recomendaciones del Sistema de Salud) con
la experiencia vivida con anterioridad en pafses como el
Reino Unido, Francia o Letonia.
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El Pais | Materia, 09/06/15

La Vanguardia publicaba una vez m4s un reportaje a
dos péginas, encabezado por el gran titular Vacunacion
voluntaria y por el calendario de vacunacién en
Catalunya del Departament de Salut. Dejaba claro

el punto de vista del ministro de Sanidad, Alfonso
Alonso, quien se oponfa a la vacunacién infantil
obligatoria, justificando su postura en el hecho que

el 97% de los menores estaban vacunados sin haber
tenido que obligar a sus familiares, y conclufa con una
entrevista a Stephan Scheneider, el pediatra del hospital
de Olot que diagnosticé la difteria al nifio de seis afios.
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La Vanguardia | Tendencias, 12/06/15
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El Pais | Buena Vida, 17/06/15
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El video grafico animado Mitos y verdades de las
vacunas publicado por El Pais desgranaba, y desmentia
o confirmaba, los mitos y verdades existentes alrededor
de las vacunas, recogiendo todos los aspectos y
realizando un resumen claro y didéctico sobre el tema.

El programa Para Todos La 2 emitié un reportaje bajo
el titulo El caso de difteria ha avivado el debate sobre las
vacunas, pero jrealmente hay debate sobre las vacunas?,
acompafiado de un coloquio en el que participaron el
presidente de la Asociacién Espafiola de Vacunacion,
Amos José Garcia, el jefe de vacunacion de adultos del
Hospital Clinic de Barcelona, José M. Bayas, y el jefe
de pediatria del Hospital Trias i Pujol, Carlos Rodrigo.

RTVE | Para Todos La 2, 15/06/15

27 y 28 de junio de 2015

El 27 de junio El Pais daba a conocer la muerte

por difteria del nifio de Olot. Al dia siguiente, La
Vanguardia transmitia la triste noticia mediante un
reportaje a doble pagina, destacando las palabras
del consejero de Salud, Boi Ruiz, quien apelé a la
responsabilidad y a la vacunacién.

= ELPAIS CATALUNA

=

Mucre el nifio de seis afios enfermo de difieria en (ot

B e g st o s Srvadi 71 e g el rw S DT el b SVl d Hietn i
a

El Pais | Catalunya, 27/06/15
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La Vanguardia | Tendencias, 28/06/15

El caso de difteria del nifio de Olot habfa causado una
gran consternacion y dejado una huella en la opinién
publica y médica de Espafia. Los rotativos de El Pais

y de La Vanguardia cerraron el mes de junio con los
siguientes significativos titulares: ;Quiénes son los
antivacunas? y Polio no es una marca de camisas.
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El Pais | Catalunya, 27/06/15. Guerra de movimientos pro y antivacunas en
las redes sociales

Un estudio realizado por el Instituto de Ingenieria del
Conocimiento (IIC) de la Universidad Auténoma de
Madrid para El Pais analiz6 los comentarios en diversas
redes sociales sobre las inmunizaciones, durante 20
dfas de abril y mayo. Tras monitorizar 5.237 mensajes,
la conclusién fue: “En las redes sociales existe mds bien
un movimiento provacunas que trata de convencer al
antivacunas.”

3.3 Casos destacados | Sarampion
Enero 2015

Un virulento brote de sarampion en
Estados Unidos aviva el debate sobre la
vacunacion (El Pais, La Vanguardia, The Guardian
y The New York Times, del 17 al 31 de enero de 2015)

El afio 2015 se estrené con una gran actividad tanto
para las autoridades sanitarias de California, como
para los cuatro periédicos analizados: un brote de
sarampion originado en diciembre de 2014, en el
parque de atracciones Disneyland, al sur de Los
Angeles, habia afectado ya a finales de enero a 67
personas en cuatro estados de EEUU., y puesto el
foco en la tendencia a la “no-vacunacién” que, desde
hacfa tiempo, se vivia sobretodo en algunos barrios
acomodados de California.

El brote obligé a tomar medidas de contencién
sanitarias urgentes y contundentes, hasta el punto de
llegar a impedir la asistencia a las escuelas a aquellos
estudiantes que no estuvieran vacunados, lo que
generd un situacion de ansiedad y de sentimiento
“persecutorio” a numerosas familias americanas.
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El Pais | Internacional, 22/01/15. Un visitante enfermo desat6 el brote més

grave en quince afios en California.

The Guardian|US Healthcare - US news, 17/01/15. ;Demasiado rico para
enfermar? En el Condado de Orange, California, donde se encuentra emp-
lazado el parque temdtico Disneyland, las familias mas ricas y mejor educadas
parecen estar menos predispuestas a vacunar a sus hijos, una bomba de relo-
jerfa para la salud segiin la comunidad médica.

Watch how the measles catbreak spresds wihen kids get
vaccinated - and when they don't

The Guardian | US news, 19/01/15. Infograffa interactiva que mostraba
cémo el brote de sarampién se propagaba cuando los nifios habfan sido va-
cunados y cuando no.

Febrero 2015

Los efectos secundarios del brote de
sarampion en la sociedad americana
(La Vanguardia, El Pais, The New York Times y The
Guardian, del 02 al 04 de febrero)

Durante el mes de febrero, el sarampién siguié
generando un intenso debate social, médico y

politico en los EEUU., que se reflej6 en los medios de
comunicacién analizados, principalmente en The New

York Times y The Guardian.

Los detractores de la inmunizacién alegaban motivos
religiosos o de temor ante los supuestos efectos
secundarios de las vacunas. Un ejemplo a destacar, y
que atin perdura hoy en dia, es el que relacionaba la
administracion de la vacuna triple virica (sarampion,
paperas y rubeola) con el desarrollo del autismo.

El origen de esta asociacion tuvo lugar en un articulo
del investigador Andrew Wakefield en 1998. El

articulo llegé a ser publicado en la revista médica The
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Lancet, aunque ésta se retracté cuando la comunidad
cientifica y médica desmintié tal vinculacién.

El estudio de Andrew Wakefield acabé por tildarse de
“sofisticado fraude”. Asi lo definié afios més tarde el
British Medical Jowrnal (periédico médico britdnico),
a rafz de un trabajo de investigacién periodistica que
desvel6 que los 12 nifios en que se basaba ese estudio
estaban relacionados con un caso de demanda a un
laboratorio fabricante de la vacuna.
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The New York Times | US, 02/02/15. ;Cémo hemos llegado a una situacion
en que las creencias personales prevalecen sobre la ciencia? Un estudio de-
sacreditado sobre la vacuna, que la vincula al autismo, continda teniendo
un impacto en la Salud Pdblica.

En el 4mbito politico, hubo divisién de opinién
entre los lideres del partido Republicano. Quien més
revuelo causé fue el gobernador de Nueva Jersey

—y posible candidato presidencial republicano—
Chris Christie, quien abogé claramente por la
“vacunacién opcional” y quien se quedé al margen
de un programa nacional para el afio 2016 promovido
por la oposicién, en que se enviaba una tarjeta de
felicitacion a los recientes padres, al mismo tiempo
que se les informaba a los padres recientes sobre

las vacunas que deberfan administrar a sus recién
nacidos antes de los dos afios de edad.

The Guardian | Vaccines and immunisation, 02/02/15

Por otro lado, el senador republicano Rand Paul
aliment6 también, en un inicio, la teoria que las
vacunas causaban “enfermedades mentales”, y

que la vacunacién era una cuestién de “libertad”.
Declaraciones que posteriormente fueron matizadas.

Por su parte, Hillary Clinton —la posible candidata

a presidente por los demdécratas— escribié en Twitter:
“La ciencia es clara: la Tierra es redonda, el cielo es azul
y las vacunas funcionan. Protejamos a todos nuestros
nifios. Las abuelas saben”.

El sector literario también tuvo su voz.

El novelista inglés Roald Dahl, autor de obras
conocidas como Charlie y La fdbrica de chocolate o
Matilda, escribié en 1986 una carta publica instando a
los padres a vacunar a sus hijos. Olivia, la hija mayor
de Roald Dahl, murié de sarampién en 1962, a la
edad de 7 afios. Segtin palabras de Roald Dahl “Los
padres que retisan inmunizar a sus hijos estdn poniendo
en peligro la vida de esos nifios”, y “En Gran Bretafia
tenemos aiin, cada afio, cien mil casos de sarampion
debidos a la oposicion de tantos padres a las vacunas”.
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The Guardian | Books blog, 02/02/15

En contraposicién, un libro anti-vacunacién dirigido a
los nifios, Melanie’s marvelous Measles (“El Sarampion
maravilloso de Melanie”), de la activista australina
Stephanie Messenger, fue captando cada vez m4s la
atencioén a rafz del brote en Disneyland, llegando a
convertirse en un éxito en las redes.

El sarampion en Espafia (El Pats, 04/02/15)

Mientras tanto, en Espafia, se vivia otra realidad y

posicionamiento de la sociedad frente a la vacunacion.

Las tasas de inmunizacién eran altas y los casos de
antivacunas que aparecieron estaban mds ligados
a aspectos de exclusién social que de creencias
personales o religiosas.

A pesar de ello, en los dltimos cuatro afios se habfan
registrado cerca de tres mil casos de sarampién. El
mas grave fue el de la muerte de una mujer en Sevilla
(2011), pero tuvo m4s repercusiéon medidtica el caso de
Albaicin, barrio de Granada conocido por su estilo de
vida alternativo —también en lo que concierne a los
medicamentos—, donde llegaron a contagiarse 308
personas debido a un foco de sarampién originado en
un colegio con apenas el 60% de los nifios vacunados.

El sarampién en Alemania (The Guardian,

23/02/15)

Por lo contrario, en Alemania se vivié una situacién
mds parecida a la de EEUU., ya que el brote de
sarampion de aquel afio se consideraba el peor de la
tltima década, con 574 casos diagnosticados hasta la
fecha y el fallecimiento de un chico sin vacunar. Este
hecho intensificé en gran medida el debate de si la
vacunacién debfa o no ser obligatoria.

Abril 2015

Sarampion y autismo (El Pass, 21/04/15)
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Un estudio prucha que la vacuna del sarampitn nunca
causa autismo

1ot i el s 1y 0 o e g e s e gt pra e e
ke s we i 6
"

P e o e G Rl @ o T on b clee 5 o 1o brimenes einoudos

¢ Tl -

El Pais | Salud Pablica, 21/04/15

The Journal of The American Medical Association
(JAMA, por sus siglas en inglés), el periédico de la
Asociacién Médica Americana, publicé los resultados
de un ambicioso estudio realizado por la institucién
americana The Lewin Groupen, en que se analizaron
los datos de 95.000 nifios estadounidenses, y que
conclufa que no se podia establecer una relacién
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entre la administracién de la vacuna triple virica
(sarampiodn, paperas y rubeola) y el desarrollo de
trastornos autistas. Un paso mas a la hora de rebatir
la falsa asociacién de los efectos de la vacuna en

la salud, a la que se aferraba desde hacia afios el
movimiento antivacunas.

Nuevo proyecto de ley para la vacunacion
obligatoria en California (El Pass, The
Guardian, The New York Times, desde el 15 al 29 de
abril de 2014)

Tras declararse por terminado oficialmente el brote

de sarampion, un comité del Senado de California
aprobd la tramitacién de una ley para limitar la mayoria
de casos por los que una familia podia decidir no
vacunar a sus hijos por motivos de creencias personales,
convirtiendo asf en obligatoria la vacunacién previa a la
escolarizacion infantil.

La tramitacién de este nuevo proyecto de ley (que atn
debfa pasar por los comités de Sanidad y Justicia), puso
en evidencia la tension a la que se estaba llegando en
el debate sobre las excepciones a la inmunizacién. Los
peridédicos mds influyentes en California participaron
de éste con editoriales que pedian la aprobacion de la
ley, e incluso se dio el caso de amenazas de muerte a
algunos autores de este nuevo proyecto de ley.

The New York Times y The Guardian, sobretodo, y El
Pais, siguieron de cerca el polémico proceso a lo largo
de todo el mes.
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The Guardian | US - California, 21/04/15
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The New York Times | Opinion, 21/04/15
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El Pais | Internacional, 22/04/15

Mayo 2015

La vacuna del sarampion también evita
otras enfermedades infecciosas (E! Pas,
07/05/15)

En un estudio publicado el 7 de mayo en la revista
Science, investigadores de EEUU. y Holanda
desvelaron cémo la vacuna del sarampién evitaba la
“amnesia del sistema inmune” inducida por el virus del
Sarampién (la cual hacfa que el enfermo fuera mucho
mas susceptible a otras infecciones), salvando por
consiguiente mds vidas de las que cabfa imaginar.

Junio 2015

California aprueba la ley de vacunacién
obligatoria (El Pats, The Guardian, The New York
Times, del 26 al 29 de junio de 2015)

Los tres periédicos anunciaban la aprobacién final
por el Senado estatal de la ley que habfa suscitado
uno de los debates legales y éticos més apasionados
de los dltimos afios en California, y que afectaba a
los derechos individuales: la vacunacién obligatoria
infantil y la prohibicién de la escolarizacién de nifios
sin vacunar, sin practicamente excepcion por motivos
religiosos o personales.

Ante la intensa respuesta de la opinién publica, el
gobernador de California Jerry Brown publicé un
comunicado para explicar su aprobacién de la ley,
en el que declaré “La ciencia es clara en cuanto a que
las vacunas protegen a los nifios de manera importante
contra enfermedades infecciosas vy peligrosas. Si bien

es cierto que ninguna intervencion médica estd exenta
de riesgo, las pruebas muestran que la inmunizacion
beneficia y protege a la comunidad”. La clave de la ley,
segiin el gobernador, era que permitia la excepcién en
caso que un médico lo considerara oportuno.

theguardian
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The Guardian | US - California, 30/06/15. El gobernador de California Jerry

Brown.
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3. La vacuna en los medios de comunicacién

a lo largo de 2015

Julio 2015

El sarampidn causa la primera muerte
en EEUU. desde el ano 2003 (E! Pais y La

Vanguardia, 03/07/15 y 04/07/15)

El Departamento de Salud de Washington confirmé

a principios de julio una muerte por contagio de
sarampién en el condado de Clallam. Se trataba

de una mujer que tenfa otros problemas de salud
afiadidos y que, segin las autoridades sanitarias,
pudo contraer el virus en el centro de salud en el que
estuvo ingresada.

Este fue el dltimo acontecimiento mds destacado
del afio en relacién al brote de sarampién, que se
inici6 en California, pero que acabd por trascender
mucho mds all4, traspasando fronteras geograficas,
personales y politicas.
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4. Infografias

Infografias

En el anterior Informe Quiral, dedicado al brote de
Ebola de 2014, ya se puso de manifiesto la importancia
que estaban adquiriendo las infograffas como nuevo
elemento de comunicacién de informacién. Se trata
de una herramienta comunicativa muy eficiente en
paises con menor indice de escolarizacién, donde
habitualmente se encuentran en formato de péster. La
combinacién de dibujos con mensajes cortos y directos
facilitan la comprensién de la informacién y permiten
sensibilizar mds efectivamente a la poblacién sobre la
importancia de vacunar a los nifios como medida de
prevencién de numerosas enfermedades.

Por otra parte, también encontramos numerosas
infografias destinadas a poblaciones con elevados
indices de escolarizacién. En general, estas infografias,
que contienen mucha mas informacién (sobre todo
referente a datos epidemiolégicos), tienen el mismo
objetivo de sensibilizar a la poblacién.

Encontramos infografias con grados de complejidad
muy diversos, pero con un mismo objetivo, conseguir
que la poblacién se dirija a su centro sanitario para
vacunarse o vacunar a sus hijos. Para conseguirlo
siguen enfoques diferentes, pudiendo dividir las
infografias en diferentes teméticas:

e (Calendarios de vacunaciones: las que contienen
informacién mds préctica. Su Gnico objetivo es dar
a conocer cuindo se debe administrar cada una de
las vacunas. Encontramos informacién tanto para
nifios como para adultos.

FUNDACIO VILA CASAS

¢ Beneficios para la salud aportados por las vacunas:

son las que mds datos acumulan y las mds extensas
y complejas. La mayorfa de las encontradas parecen
destinadas a poblacién de pafses desarrollados
donde se ha advertido un cierto escepticismo hacia
la eficacia e inocuidad de las vacunas.

Infografias interactivas: acostumbran a mostrar
datos epidemiolégicos o tasas de vacunacion, por
ejemplo, de manera que el usuario puede acceder a
informacién sumamente detallada.

Informacién sobre una vacuna concreta: sobre
todo en casos de epidemias o de controversia

sobre la importancia de prevenir una enfermedad
concreta. El caso que ilustra mejor esta necesidad es
el cancer de cérvix, con diferencia la infografia de
la que mds ejemplos se encuentran. Estas infograffas
también acostumbran a incluir informacién til
sobre la vacuna o la enfermedad que previenen.

Divulgacién de conocimiento cientifico aplicado
a las vacunas: ;Coémo actdan las vacunas en
nuestro cuerpo!, procesos para el desarrollo de una
vacuna. Comprender cémo el progreso cientifico
ha desarrollado un proceso tan complejo como

el de la fabricacién de una acuna es una de las
mejores armas para comprender la importancia de
inmunizar a la poblacién.

Controversias: encontramos infografias a favor

y en contra de las vacunas, aunque las primeras
son mucho mds numerosas que las segundas.
Acostumbran a tratar sobre la supuesta relacién
entre la vacuna triple virica y el autismo, o sobre
el negocio que representan las vacunas para las
farmacéuticas y por qué, segin aseguran en estas
infografias, éstas no estdn interesadas en erradicar
las enfermedades.
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Las infografias gozan de una amplia presencia en las
redes sociales (Facebook, Twitter, Pinterest), aunque
algunos de los ejemplos encontrados son claramente
utilizados también en formato de péster colgado

en un centro sanitario. También constituyen un
complemento mds ameno a los articulos periodisticos
encontrados en los diarios digitales. Se encuentran
infografias de calidad visual muy diferentes. En general
las de disefios mds cuidados son las provinientes

de diarios digitales, instituciones, organizaciones o

la industria farmacéutica, en contraposicién a las
generadas por internautas individuales, mds simples y,
posiblemente también, menos rigurosas.

En una sociedad con cada vez menos capacidad de
mantener la atencién en un escrito, las infografias
representan una alternativa visualmente atractiva,
que permite acumular mucha informacién distribuida
siguiendo un hilo argumental o en secciones
diferenciadas. A su vez, las imdgenes ayudan a
enfatizar mensajes, simplificar la informacién o
explicar conceptos complejos. Por otra parte, algunas
infograffas admiten cierta interaccién del usuario,

lo que aumenta su atractivo tanto para los actuales
internautas como de cara a las nuevas generaciones.

Una de las secciones de los diarios que habitualmente
trata temas controvertidos, corresponde a la de
humor grafico. Y por supuesto, las vacunas no son
ajenas a esta seccion, encontrando ejemplos en las
dos direcciones. El principal objetivo del las vifietas
cémicas es hacer reflexionar al lector mediante

una imagen impactante que no necesariamente

debe contener mensaje escrito. Las vifietas atacan
principalmente a los activistas antivacunas, por una
parte, y a la industria farmacéutica y los gobiernos que
obligan a vacunar, por la otra.

Las vacunas

protegen contra mas de 23 enfermedades graves

Faria wavor Ao e R g e ol (RRALLT B D R '- m.—_

Ministerio de Salud, Pert
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Centers for Disease Control and Prevention
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THE VACCINE RACKET

Natural News.com

Natural News

Star Tribune | Steve Sack
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5. Cémo se utiliza el discurso puablico

en la vacunacién

Cémo se utiliza
el discurso
publico en la
vacunacion

Tanto los medios estudiados, como las autoridades y
expertos cuya opinién es consultada por dichos medios,
se posicionan claramente a favor de la vacunacién y

en contra de los movimientos llamados “antivacunas”.
A estos ultimos se les da voz ocasionalmente para que
puedan expresar su opinién, pero se les trata desde una
posicién critica y de clara incomprension.

En general, encontramos posiciones favorables tanto
en las piezas de opinién como en las meramente
informativas. El mensaje principal de la mayor parte
de las piezas publicadas es que las vacunas son un
caso de éxito, no sélo por su efectividad médica, sino
por el gran consenso social que existe sobre su accién
beneficiosa, con indices de vacunacién en Espafia
superiores al 95%. Ademads de este mensaje central,
a lo largo de 2015 los medios han advertido con
insistencia sobre el riesgo de no seguir el calendario
de vacunas recomendado oficialmente (tanto para el
individuo como para la comunidad).

Existen expertos que alertan de que existe una excesiva
cobertura hacia los colectivos antivacunas, generando un
efecto de “falsa balanza” (esto es, poner en el mismo nivel
a personas con opiniones opuestas, independientemente
de si sus argumentos se sostienen racionalmente o no).

A pesar de este temor, en los medios estudiados en

este informe no hemos observado este efecto de “falsa
balanza” entre los cuatro ejemplos representativos de

la prensa escrita generalista, pero si que obtuvieron la
atencién de otros medios como televisiones y radios.

Brote de Sarampién en EEUU

A finales de 2014, el caso de contagio en Disneyland
alert6 sobre el peligro que representaban las bajas

tasas de vacunacién existentes entre determinadas
comunidades, generando bolsas de poblacién infra-
inmunizadas, facilitando la expansién epidémica de la
enfermedad. Ademis, se pudo observar que existia una
relacién directa entre un alto nivel socio-econémico y
una baja tasa de vacunacién infantil.

El director de Epidemiologia y Evaluacion de la
Agencia de Salud del condado de Orange culpé,

por una parte, a la falsa sensacién de seguridad

que sienten los padres (asegurando que las vacunas
son victimas de su propio éxito) y, por otro lado, a

la intoxicacién por parte de grupos antivacunas

(que una vez mas relacionaron las vacunas con el
autismo). Segin alerté el CDC (Centro para el
Control y Prevencién de Enfermedades), si continuaba
la tendencia de no vacunar a los nifios, se acabarfa
rompiendo el “efecto rebafio” y el sarampién volverfa a
ser una enfermedad mortal.

Barack Obama, desde la Casa Blanca, llegé a instar a
los padres a hacer caso del consejo de los cientificos

y vacunar a sus hijos. Asegurd que vacunar, o

no, era una decisién personal que debia tomarse
teniendo en cuenta la informacién cientifica “buena”
proporcionada por los profesionales de la salud publica.

Debate politico

Si trasladamos el debate a la arena politica,
encontramos que los demdcratas estdan claramente a
favor de la vacunacién mientras que los republicanos,
aunque no se muestran directamente en contra,
rechazan que se imponga de manera obligatoria. Este
Gltimo posicionamiento no es de extrafiar en un
partido de corte liberalista que acostumbra a estar en
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contra de cualquier imposicién por parte del estado.
Ciertamente, el andlisis de las piezas periodisticas
publicadas permite comprobar que las fuentes
republicanas centran su discurso en las libertades
individuales, prestando menor importancia a otras
cuestiones tales como las consecuencias colectivas
de las decisiones individuales o la solidez en la
informacién que lleva a unas decisiones y no a otras.

Un articulo de The New York Times titulado “Vaccine
Issue Arises at Republican Debate, to Doctors’ Dismay”
explica cémo tres candidatos republicanos debaten
en la CNN sobre las vacunaciones infantiles. El
candidato con la postura mas radical es Donald
Trump, quien vuelve a relacionar vacunas y autismo
e incluso explica una experiencia personal. Los

otros dos candidatos, los dos médicos, aseguran

que las vacunas son seguras e importantes, pero
cuestionan el calendario de vacunaciones. Ben
Carson, neurocirujano retirado, considera que se
administran demasiadas vacunas en poco tiempo,
mientras que Rand Paul, oftalmélogo, declara “Estoy
a favor de las vacunas, pero también de la libertad.
Incluso si la ciencia asegura que agrupar vacunas no
es problema, yo deberfa poder espaciarlas un poco,
como minimo”. Profesionales médicos consultados
por el diario lamentan estas declaraciones, ya que

el calendario de vacunaciones se realiza a partir de
un amplio asesoramiento cientifico, y no seguirlo
aumenta el periodo de vulnerabilidad a enfermedades
potencialmente mortales. En unas declaraciones
anteriores al debate realizadas en la television CNBC,
Rand Paul considera que vacunar es una

“eleccién personal”, asegurando que “Los nifios no
pertenecen al estado, sino a sus padres”.

A raiz de la epidemia de sarampién en California,
uno de los 20 estados que permitian alegar razones
religiosas o creencias personales para no vacunar, se
planted eliminar estas excepciones presentando una
proposicion de ley que generé un encendido debate

entre partidarios y detractores de las vacunas. Seis
meses después del brote, California aprobé finalmente la
ley de vacunacién obligatoria, reconociendo en nombre
de su gobernador Jerry Brown que “la ciencia es clara”.
Es decir, en este caso el énfasis se pone en la rotundidad
de los datos cientificos, hecho que inutilizarfa un
argumento basado en las decisiones individuales.

Difteria en Espana

Las primeras comunicaciones en los medios sobre el caso
de difteria destacan en el titular que el nifio afectado no
estaba vacunado y que no se habfa dado ningin caso

de la enfermedad en Espafia en casi 28 afios. Aunque se
trata de articulos primordialmente informativos sobre lo
ocurrido, todos subrayan la importancia de las vacunas
para proteger contra la enfermedad y resaltan la decisién
de los padres de no vacunar al nifio, culpabilizandoles
del contagio de su hijo.

Culpa, irresponsabilidad y engafio

El secretario general de Sanidad, Rubén Moreno,
tach¢é de “irresponsabilidad” a las campafias contra
las vacunas afiadiendo que “el derecho de vacunar
es de los nifios, no de los padres”. Se mostré duro
en sus declaraciones utilizando expresiones como
“la vacunacién no es ninguna broma”, asegurando
que “las consecuencias de no vacunar pueden ser
dramdticas”. El dia siguiente, el ministro de sanidad
Alfonso Alonso insistié en que “es irresponsable
no vacunar”, aunque evitd valorar la decisién de los
padres del menor.

Unos dfas m4s tarde, el secretario de salud publica
de la Generalitat, Antoni Mateu, salié en defensa
de los padres diciendo que estaban mostrando una
méxima colaboracién con sanidad y que se sentian
“engafiados por los grupos antivacunas” que les
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dieron informacién equivocada. Para mostrar el apoyo
hacia los padres, que se encontraban “desolados por lo
ocurrido” segin palabras del secretario, la Generalitat
en ningln caso contemplaba la posibilidad de cobrar
el tratamiento a los padres.

En un mensaje tranquilizador, el conseller de Sanidad Boi
Ruiz anuncié que ocho nifios méds eran portadores del
virus pero que al estar todos vacunados, no desarrollaron
la enfermedad. El conseller también se mostré favorable

a una vacunacion “responsable y obligatoria” cuando se
pueda comprometer a un tercero, como en los casos de
epidemia o contagio.

Durante la rueda de prensa en la que el conseller
informé de la muerte del nifio, éste se mostré muy
enojado con los colectivos que aconsejan no vacunar,
alegando que se basan en “mitos y supuestos complots
mundiales”. También anuncié que la Generalitat
lanzarfa una campafia dirigida a los padres que no
presenten la cartilla de vacunacion en su escuela. Una
vez detectados los casos, su médico de cabecera les
intentarfa convencer para que vacunasen a los nifios.
En el caso de que la campafia no funcionase y el nivel
de inmunizacién disminuyera, se plantearia el debate
de la vacunacién obligatoria.

Informar, sensibilizar, obligar, exigir e imponer

Como se trataba de una enfermedad que se vefa como
lejana, los medios ofrecieron informacién general
sobre ella. Es posible que la ignorancia de un peligro
pueda influir en la decisién de unos padres a la hora
de vacunar a su hijo. Entonces, informar sobre la
gravedad y formas de transmisién es muy importante
para sensibilizar sobre el riesgo que supone no vacunar.

Autoridades sanitarias y diversos médicos
epidemidlogos aprovecharon la epidemia para lanzar
un mensaje a la poblacién sobre algunas actitudes

crecientes en nuestra sociedad que cuestionan la
efectividad de la medicina y de la ciencia en general
y deciden confiar en terapias o creencias alternativas.
Advierten que estas decisiones, que a priori pueden
considerarse personales, pueden tener un efecto
negativo en la salud del conjunto de la sociedad.

Organizaciones como la Asociacién Espafiola de
Vacunologia alertan que lo mds preocupante es que
los padres que optan por este tipo de decisiones no lo
hacen desde la ignorancia, si no por culpa de ciertos
discursos pseudocientificos que hacen circular los
colectivos contrarios a la vacunacién. Adema4s, el
propio éxito de las vacunas puede servir para relajar
la atencién frente a su inestimable accién preventiva.
En consecuencia, opinan que este tipo de desgracias
pueden servir para convencer a estos colectivos de la
importancia de vacunar.

Vale la pena destacar el uso de expresiones similares,
aunque no totalmente equivalentes que aparecen
indistintamente en los medios para referirse a las
acciones que puede establecer la autoridad para

forzar la vacunacion. Asi, se dice por ejemplo que la
vacuna se podra exigir pero no imponer. O que serd
obligatoria pero no se podra administrar a la fuerza.

Controversias

El Debate sobre la Vacunacién

En general en Espafia ha existido, hasta el momento,
un consenso compartido tanto por el Ministerio

de Salud como por la comunidad médica y diversas
organizaciones, de que en nuestro pais no es
necesario imponer la vacunacién obligatoria, ni
tomar medidas para incentivarla, como se hace en
Australia o EEUU, ya que los indices de vacunacién
son tan elevados que incluso los individuos no
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vacunados quedan protegidos igualmente de gran
parte de las enfermedades incluidas en el calendario,
gracias al efecto rebafio.

Como consecuencia de la situacién generada en los
tltimos tiempos, y especialmente de los brotes de 2015
y su consecuente debate, en enero de 2016 el Comité
de Bioética espafiol emitié un informe en el que, entre
otras cosas, se posiciona a favor de extender el nimero
de situaciones en que la ley puede obligar a vacunar.
Ademis, en caso de epidemia, también se propone la
vacunacién obligatoria si la inmunizacién desciende
tanto que pueda peligrar la inmunizacién colectiva.

El ejemplo de este informe, su propia redaccién y cémo
ha sido cubierto por la prensa, son también un caso
interesante de andlisis del discurso. En concreto, nos
llama la atencién lo siguiente:

1 El informe analiza en primer lugar las distintas
estrategias que se utilizan en el mundo para fomentar
la vacunacién e insiste en que, antes de aumentar
los casos de obligatoriedad de algunas vacunas,
siempre son preferibles las medidas informativas
y de sensibilizacién, asi como las que se basan
en incentivos. Cuando se publicé este informe,
los medios de comunicacién se centraron casi
en exclusiva en la recomendacién de ampliar la
obligatoriedad de las vacunas y apenas recogieron la
recomendacién de dar més informacién, o de buscar
medidas basadas en la incentivacion.

2 El informe, en sus pdrrafos finales, reconoce que
es necesario revisar la racionalidad de los planes
de vacunacién de las distintas comunidades
auténomas. Desde un punto de vista de anilisis de
la comunicacién, es poco justificable que este punto
tan critico no haya sido reconocido ya desde un
principio en el conjunto del documento, sobre todo
cuando es el origen de muchas posturas criticas
frente a vacunas concretas.

Desde un prisma institucional se realiza una
comunicacién sin fisuras, en conjunto con la
comunidad cientifica y profesionales y asociaciones
médicas a favor de la vacunacién. Se habla de la
vacunacién como el mayor caso de éxito de la
medicina, insistiendo en el nimero de vidas que salvan
cada afio y en la importancia de conservar los elevados
indices de vacunacion, refiriéndose a los colectivos que
rechazan la vacunacién como “residuales”.

Criticos

Se definen a si mismos como criticos o “vigilantes” de
las vacunas y rehiisan la denominacién “antivacunas”.
De forma muy simplista, El Pais del dia 23 de abril de
2015 resume los principales motivos de oposién a las
vacunas de la siguiente manera:

e Religiosos. Si Dios manda una enfermedad, no se
debe impedir su voluntad.

e Naturalistas. Es mejor que el nifio se inmunice al
pasar la enfermedad, no con farmacos con riesgo de
complicaciones.

¢ Miedo. Un estudio refutado —pero atin muy
popular— asocia las vacunas al autismo.

¢ Confianza. Las enfermedades contra las que se
vacuna casi han desaparecido.

La figura critica con las vacunas que mds cobertura
periodistica tiene en Espafia durante los dfas
posteriores al caso de difteria es la de Miguel Jara, un
periodista que forma parte de un bufete de abogados
que defiende a afectados por medicamentos. Se le
puede encontrar debatiendo con pediatras o hablando
de su libro “Vacunas, las justas”.

La otra figura medidtica que se encuentra méas
comtnmente en los medios espafioles es la de la
activista Teresa Forcades. Forcades, que adem4s de
médica también es monja (en sus apariciones ptblicas
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normalmente lleva el habito puesto), goza de una gran
popularidad, a pesar de tener en contra a la mayor
parte de la comunidad cientifica. En su discurso mezcla
claramente el lenguaje llano y didéctico con el mas
técnico y cientifico (cita datos y nombres técnicos,
incluye referencias a revistas cientificas, etc.).

Entre las figuras m4s publicas que defienden posturas
opuestas a la vacunacién encontramos a personas con
diferente formacién, algunos de ellos (los que menos)
con formacién médica o cientifica.

En los medios analizados se presentan los grupos de
manera muy radicalizada y apenas se habla de grupos
que no basan su oposicién en ninguno de los argumentos
mencionados (religiosos, miedo, etc.), sino que sostienten
que su critica responde precisamente a argumentos
cientificos, tales como la falta de evidencia tras algunas
decisiones politicas en el calendario de vacunacién de
una determinada autonomia o de un pafs, etc.

La responsabilidad de la decisién

El especialista en pediatria Carlos Gonzélez, en un
debate publicado en La Vanguardia el 23 de abril,
reclamaba la necesidad de exigir un “Consentimiento
Informado” tanto si se vacuna a un menor como

si no se le vacuna. En su opinién, el derecho a la
vacunacién pertenece al nifio y no a los padres,

y no descarta que en el futuro estos nifios puedan
denunciar al Estado por no haber sido vacunados.

En EEUU la opinién publica responsabiliza a los
padres que deciden no vacunar. En el mismo sentido,
numerosos profesionales médicos declaran en los
medios que vacunar deberia de dejar de ser una
decision personal, ya que estd cientificamente probado
que afecta a toda la comunidad.

“Convencer” sobre la vacunacién

El articulo “Cémo convencer a los antivacunas”
publicado en El Pais el 4 de junio contiene muchas
afirmaciones objetivas y francamente ttiles para
conocer la realidad sociolégica del problema, sin
embargo el propio texto cae en su trampa y entre
el tono general, distanciado, objetivo y cientifico,
se entremezclan adjetivos y expresiones cargadas de
subjetividad y connotaciones. Por ejemplo:

¢ la expresion “los antivacunas” que se utiliza en el
titulo es radical y reduce a las personas integrantes
de un supuesto colectivo a una posicién que se
dirfa homogénea en contra de todas la vacunas,
cuando entre los distintos movimientos que existen
en Espafia hay posicionamientos muy distintos:
desde personas que son tGinicamente criticas ante
la decisién de incluir una vacuna en particular
en el calendario de una comunidad auténoma
hasta otras que rechazan mds ampliamente la idea
de vacunacién. En otras palabras, los llamados
“antivacunas” nunca se denominarfan asf a si
mismos, por lo que es légico que no se sientan
identificados ante estos argumentos.

e Segtn el texto, uno de los estudios concluia que “los
progenitores reacios a vacunar son impermeables
a mensajes como el ndmero de muertes que las
vacunas evitan cada afio (entre dos y tres millones),
imdgenes de nifios sufriendo horribles enfermedades
como polio o varicela por no estar inmunizados
o advertencias sobre las terribles amenazas que se
ciernen sobre su prole”.

— El adjetivo “impermeable”, aunque pueda
llegar a entenderse en su significado metaférico,

es poco respetuoso con las personas a las que hace
alusion (a las que indirectamente estd tachando de
intolerantes, inflexibles, etc.).
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— Por otra parte, la frase “sufriendo horribles
enfermedades... por no estar inmunizados”
distorsiona la realidad: si bien las vacunas evitan
enfermedades, no puede afirmarse que la “no-
vacuna” produzca la enfermedad. Esta, en todo
caso, estard producida por un virus, una bacteria o
cualquier otra causa.

Al margen de la intencionalidad o no del discurso en
este articulo periodistico, lo cierto es que apunta datos
muy interesantes que nos pueden ayudar a repensar en
nuestra propia comunicacién. Por ejemplo:

¢ Advierte de que en muchos casos lo que se produce
es un riesgo a minusvalorar los peligros de la
enfermedad y a sobrevalorar los de la vacuna.

e Explica también que, segtn algunso estudios, se
ha mostrado que la imposicién de las vacunas
acostumbra a radicalizar mds las posiciones de
rechazo.

® Introduce también el elemento de la incertidumbre
propia de la ciencia como elemento que
aumentaria la desconfianza.

e Finalmente, el articulo proporciona algunas
recomendaciones para disminuir el rechazo, tales
como no dar mucha cobertura a las posiciones
radicales para evitar una sobreapreciacién del
problema, o la de animar a los médicos a explicar
sus propias experiencias personales respecto a la
vacunacién de sus hijos. Se propone la atencién
personalizada por parte del médico de cabecera. Se
trata de incentivar la confianza hacia el médico
dedicando m4s tiempo a estos pacientes, como el
que se acostumbra a dedicar en las consultas de
medicina alternativa.

Reacciones

Después de la epidemia de la difteria, el Colegio de
Médicos de Barcelona difundié un video de promocién
en las redes sociales utilizando un lenguaje diferente.
En el video, personajes publicos promueven el sf a las
vacunas ayudando a profesionales médicos, menos
medidticos, a llegar a padres que puedan estar dudando
sobre si vacunar, o no, a sus hijos. El propio colegio, con
el beneplacito del ex-conseller Boi Ruiz, propuso incluso
suspender a los médicos que recomendaran a sus
pacientes posiciones contrarias a la evidencia cientifica
por incumplimiento del cédigo deontolégico.

En Australia, el movimiento ciudadano de reaccién en
contra de la AVN (Anti-Vacine Network), el SAVN
(Stop AVN), obtuvo un gran éxito con la campafia
“1.000 tazas de te”, conversaciones, cara a cara, con
padres con dudas, ensefidndoles cémo encontrar la
informacién necesaria para decidir sobre la vacunacién.

Después de los brotes de sarampién en EEUU

y la de la difteria en Espafia, han aumentado

las vacunaciones para ambas enfermedades,
probablemente como consecuencia directa ante el
miedo suscitado por las noticias.
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6. Internet

Tendencias
de basqueda
en Google

6.1. Introduccién. La bisqueda de
informacion en Google por parte de
los ciudadanos

A través de la herramienta ‘Planificador de palabras
clave’ de AdWords, el buscador Google nos ofrece cifras
absolutas sobre cualquier bisqueda realizada en los
Gltimos doce meses (Abril 2015-Marzo 2016), pudiendo
filtrar los datos en base a la ubicacién de los usuarios y
el idioma utilizado al realizar la consulta.

A nivel mundial, la frecuencia acumulada de basquedas
relacionadas con la palabra clave ‘vacunas’ fue de
4.327.520, mientras que las consultas relacionadas

con el término inglés ‘vaccine’ alcanzaron un total de

15.316.210.

El término m4s utilizado en espafiol es ‘vacunas’ con
un total de 582.400 bisquedas, seguido por una serie

de alrededor de 800 variantes que incluyen el término
original y entre las que destacan esquema de vacunacién
(209.300), qué son las vacunas (205.200), vacuna
varicela (153.300), calendario de vacunacion (139.500),
las vacunas (114.400), vacuna pentavalente (110.500),
vacunacién (107.500), vacunar (99.400), qué es una
vacuna (87.400) y tipos de vacunas (80.700).

En lengua inglesa el término mas popular ha sido
vaccination con un total de 867.000 busquedas exactas
realizadas durante el dltimo afio, seguido por las
busquedas relacionadas mmr vaccine (728.500), vaccine
(695.500), vaccines (580.000), polio vaccine (531.700),

meningitis vaccine (475.200), tdap vaccine (466.500),
pneumonia vaccine (415.600), immunization (401.400),
rabies vaccine (379.200), y hepatitis b vaccine (373.200).

El total de bisquedas relacionadas realizadas desde
Espafia durante el dltimo afio ha sido de 576.500. La
bisqueda mas frecuente ha sido vacuna varicela con
106.000 consultas, seguida por las consultas vacunas
(59.100), calendario vacunal (21.600), calendario de
vacunacioén (17.600), calendario de vacunas (16.800),
vacuna neumococo (14.650), vacunas bebés (14.520),
calendario vacunas (13.690), vacunas infantiles (9.080),
calendario vacunacion (8.850) y vacuna antitetdnica

(8.490).

6.2 Google Trends. Tendencias
de la bisqueda ‘vacunas’ realizada
desde Espana.

Google Trends, Espania 2015-2016
(dltimos 12 meses)

La herramienta Google Trends muestra gréficos de
tendencias para cualquier bisqueda. Estos graficos se
calculan en base 100, mostrando la tendencia mensual

de forma proporcional al momento de mayor frecuencia
de buisqueda. En la siguiente grafica de los dltimos 12
meses se aprecia que el momento de mayor frecuencia

de busqueda fue la semana del 31 mayo al 6 junio,
coincidiendo con la cobertura medidtica del caso de
difteria que avivo el interés informativo sobre las vacunas.
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6.3 Google Adwords.

Datos de frecuencia absoluta

La herramienta Adwords de Google nos muestra la
frecuencia absoluta de los doce tltimos meses, lo

que nos permite segmentar mes a mes las bisquedas
relacionadas con el tema de la vacunacién. El filtro de
pafs ‘Espafia’ nos muestra que durante el mes de junio
se realizaron cerca de 90.000 busquedas, el 15,6% de
todas las bisquedas del periodo.
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Las basquedas relacionadas con el tema vacunacion
realizadas desde Espafia han sido categorizadas en

dos grandes grupos en funcién de la intencién de

los usuarios. Por un lado encontramos un grupo de
busquedas genéricas sobre vacunas, y por otro un grupo
de basquedas especificas que hemos dividido en cuatro
subgrupos, a) basquedas sobre vacunas especificas, b)
busquedas especificas sobre el calendario de vacunacién
infantil, ¢) bisquedas sobre las vacunas necesarias
durante viajes al extranjero, y d) basquedas especificas
que tienen como objetivo acceder a organismos oficiales
relacionados con temas de vacunacion.
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Buasquedas genéricas sobre vacunas

El grupo de basquedas genéricas sobre vacunas acumula
un total de 157.000 busquedas durante los dltimos
12 meses, que suponen un 27% del total registrado.

Las principales basquedas clasificadas en este grupo son:
vacunas (59.100), qué es una vacuna (6.700), vacunacion
(6.230), las vacunas (5.350), tipos de vacunas (4.730),
vacunes (4.480), qué son las vacunas (3.890), vacunas
obligatorias (3.150), vacunacion (3.090), la vacuna
(2.330), para qué sirven las vacunas (2.260).
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Este grupo de busquedas.
a. Bisqueda informacional Vacunas especificas.

El grupo de busquedas sobre vacunas especificas
acumula un total de 174.000 bisquedas durante los
Gltimos 12 meses, que suponen un 30% del total
registrado.

Las principales bisquedas clasificadas en este grupo
son: vacuna varicela (106.000), vacuna neumococo
(14.650), vacuna antitetdnica (8.490), vacuna
pentavalente (7.850), vacuna tuberculosis (6.530),
vacuna tétanos (6.440), vacuna dtp (5.710), vacuna
hepatitis (5.050), vacuna rubeola (4.130), vacuna polio
(3.700), vacuna dpt (3.320).

FUNDACIO VILA CASAS informe Quiral W 75

AV



6. Internet

L R R - T I
JH{J#J’J’IF:’J‘J

b. Buisqueda informacional Vacunas infantiles
calendario

El grupo de bisquedas sobre vacunas especificas
relacionadas con la vacunacién infantil acumula un
total de 201.000 basquedas durante los dltimos 12
meses, que suponen un 35% del total registrado.

Las quince principales bisquedas clasificadas en este
grupo son: calendario vacunal (21.600), calendario de
vacunacién (17.600), calendario de vacunas (16.800),
vacunas bebés (14.520), calendario vacunas (13.690),
vacunas infantiles (9.080), calendario vacunacion (8.850),
vacunacién infantil (6.140), calendario de vacunacion
infantil (5.650), vacunas nifios (4.820), calendario de
vacunas infantil (4.270), vacuna 6 afios (3.910), vacuna de
los 6 afios (3.670), calendario vacunacion infantil (3.070),
calendario de vacunacién (2.980).
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La siguiente figura se ha extraido directamente de
Adwords y muestra los datos de abril de 2015 a Marzo
de 2016.
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c. Bisqueda informacional Vacunas Viajes

El grupo de buisquedas sobre vacunas relacionadas con
viajes supone un total de 19.500 buasquedas, el 3,3%
del total registrado. A diferencia de los subgrupos
anteriores, estamos ante bisquedas cuya periodicidad
viene marcada por los meses estivales.

Las diez principales bisquedas clasificadas en este
grupo son: vacunas internacionales (6.410), vacunas
para vigjar (2.750), vacunas vigjes (1.090), vacunas
méexico (940), vacunas extranjero (830), dénde
vacunarse para viagjar (640), vacunas para méxico (500),
vacunas viajeros (440), vacunas vy vigjes (420), vacunarse
para viajar (410).
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d. Buisqueda navegacional organismos oficiales

El grupo de busquedas especificas que tienen como
objetivo acceder a organismos oficiales relacionados
con temas de vacunacién acumulé un total de 24.500
buisquedas, el 4,2% del total registrado.

Las principales bisquedas clasificadas en este grupo
son: comité asesor de vacunas (7.870), vacunas.org
(4.260), aeped vacunas (4.230), ministerio de sanidad
vacunas (3.050), comité asesor vacunas (1.170),
asociacién espafiola de pediatria vacunas (1.010).
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Como podemos apreciar en el grafico de Google
Trends, la basqueda comité asesor de vacunas alcanzé
su méximo anual durante la semana del 25 al 31 de
octubre, coincidiendo con la publicacién de la noticia
El Comité Asesor de Vacunas de la AEP anuncia que ya
estd disponible en su web el programa de las Jornadas de

Vacunas de la AEP 2016

e F L

6.4 Visibilidad en Google de medios

y portales relacionados

Para calcular la visibilidad de medios y portales
relacionados se han seleccionado las 60 bisquedas de
mayor frecuencia relacionadas con el tema de ‘vacunas’
realizadas desde Espafia durante los dltimos 12 meses.

La suma de frecuencias de las 60 bisquedas
seleccionadas suponen un total de 461.000 basquedas
realizadas desde Espafia durante los dltimos 12 meses.

Estas 60 busquedas han sido consultadas en el motor
de busqueda Google.es y se han extraido los resultados
aparecidos en el Topl0 de Google.es para cada una de
las busquedas individuales.

Visibilidad de sitios web en Google

En una segunda fase se han agrupado todos los
resultados pertenecientes a los diferentes tipos de
bisquedas (genéricas o de algtn tipo de bidsqueda
especifica) y se ha calculado la aparicion de los
diferentes medios y portales aparecidos en el ToplO.

Para cada tipologfa de bisqueda mostramos:
1 Los principales sitios web aparecidos en Google.es

2 Los principales sitios de noticias aparecidos en
Google.es
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1) Resultados de visibilidad global

Los sitios web que mds visibilidad han alcanzado para
el total de la muestra han sido:

Principales sitios aparecidos en Google.es para bisquedas

relacionadas con el tema ‘vacunas’

1. vacunasaep.org

6. nlm.nih.gov

2. msssi.gob.es

7. aepap.org

3. madrid.org

8. es.wikipedia.org

4. msal.gob.ar

9. vacunas.org

5. juntadeandalucia.es

10. aeped.es

2) Resultados de medios de comunicacién:

Sitios de medios

1. elmundo.es

6. 20minutos.es

2. lavozdegalicia.es

7. elpais.com

3. lavanguardia.com

8. abc.es

4. sevilla.abc.es

9. publico.es

5. diariosur.es

10. bbc.com
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6. Reflexiones y recomendaciones

Reflexiones y
recomendaciones

A vista de los resultados, se ofrecen a continuacién
algunas reflexiones y recomendaciones en la
comunicacién publica sobre las vacunas.

La comunicacién publica sobre las vacunas se realiza

en un amplio marco de consenso entre las autoridades

sanitarias, los medios de comunicacién y los profesionales

sanitarios. Esta armonfa explica en parte los altos indices
de inmunizacién existentes en Espafia en comparacién con otros
paises en los que los medios fomentan més la polémica. Sin
embargo, es necesario recordar que el propio éxito de las vacunas
es capaz de generar una situacién de falsa confianza entre la
poblacién que puede llegar a infravalorar el riesgo a enfermar.

En enero de 2016, el Comité de Bioética espafiol
emitié un informe en el que se posicionaba a favor de
extender el ndmero de situaciones en que la ley puede
obligar a vacunar. Ademds de en caso de epidemia,
también se propone la vacunacién obligatoria si la inmunizacién
desciende tanto que pueda peligrar la inmunizacién colectiva. Por
otra parte, el propio informe indica que siempre son preferibles
medidas informativas y de sensibilizacién, asf como las que se
basan en incentivos. Finalmente, el informe también indica que
es necesario revisar la racionalidad de los distintos calendarios
de vacunacién existentes. En este sentido, las diferencias en el
calendario de vacunacién entre las comunidades pueden ser causa
de inseguridad y desconfianza entre la poblacién, ya que puede
hacer sospechar de la existencia de intereses ocultos.

A pesar de la visibilidad mediatica de los llamados

“colectivos antivacunas”, la principal causa de no

vacunacion en Espafia sigue siendo la marginalidad y

el estrato social. Los mayores esfuerzos de comunicacién
institucional, asf como los de los medios de comunicacién, se
deberfan enfocar a este sector de la poblacién.

Los errores cometidos dentro de la comunidad cientifica
pueden tener una repercusién muy negativa en la
confianza ciudadana hacia las vacunas o hacia la sanidad
en general. A dfa de hoy, el estudio que relacionaba
la vacuna de la triple virica con el autismo, publicado en The
Lancet en 1998, continda siendo uno de los grandes argumentos
utilizados por los grupos criticos con las vacunas para cuestionar
su seguridad, a pesar de que la propia revista refuté la validez de
dicho estudio.

Los casos de sarampién y difteria de 2015 que
probablemente podrian haber sido evitados mediante
vacunacion, han sido utilizados por las autoridades
sanitarias como paradigma para mostrar al puablico
la necesidad de vacunarse. Los medios de comunicacién han
secundado esta postura. A pesar de que la idea subyacente era la
de poner en relieve la necesidad de tomar decisiones basadas en
los datos objetivos y la ciencia, la propia comunicacién de estos
casos ha sido en ocasiones subjetiva y distorsionada, ofreciendo
una visién demasiado simplista de la realidad sanitaria, de las
vacunas e incluso de los grupos que se oponen a éstas, incluyendo
a los padres que toman la decisién.

En numerosas ocasiones los portavoces de los colectivos

criticos con las vacunas utilizan un lenguaje mas

sencillo y comprensible para la poblacién. Ademas,

vinculan sus razonamientos a sentimientos bésicos como
la libertad, la precaucion frente al peligro o la relacién con la
naturaleza. En contraposicién, el lenguaje utilizado hasta ahora
tanto por las autoridades sanitarias como por la mayor parte de
los profesionales que defienden los calendarios vacunales y las
recomendaciones oficiales generalemente se centra en los datos,
las cifras, el argumento cientifico complicado y con un margen
de incertidumbre dificil de entender. Ante la alerta que supone el
auge de posiciones poco racionales - aunque aparentemente muy
convincentes - es necesario disefiar campafias mas personalizadas
y con un lenguaje y una actitud mas empdtica.

Los medios de comunicacién deberian extremar sus

precauciones. Frente a un tema tan importante como la

decision de unos padres sobre si vacunar o no a sus hijos,

es poco profesional y ayuda muy poco a la audiencia
ofrecer dos voces con opiniones distintas sin comprobar primero
la solidez y racionalidad de los argumentos de cada uno de los
debatientes. A menudo, al ensefiar las dos voces a un mismo
nivel, lo que se hace es elevar la credibilidad de grupos que en
realidad tienen muy poca base en sus razonamientos, ampliando su
posible influencia en la sociedad (falsa balanza).

FUNDACIO VILA CASAS informe Quiral W 79

AV



6. Reflexiones y recomendaciones

Resulta paradéjico que en 2015 se haya comunicado,
por una parte, la necesidad de hacer llegar las vacunas a
los paises mds pobres (donde existen graves epidemias, ya
sea porque todavia no existe vacuna para una enfermedad
o por su elevado precio), frente a la situacién en el primer mundo,
en el que la comunicacién se ha centrado en que las epidemias
se dan porque la poblacién ha decidido voluntariamente no

protegerse mediante vacunas.

Las infografias son una gran herramienta para

transmitir informacion a través de las redes sociales.

Ademi4s la combinacién de textos, cifras, dibujos y

graficos garantiza que la informacién se pueda exponer
de forma m4s variada y amena. Esto es muy adecuado dentro del
contexto de las redes sociales. Cada vez es mds comin encontrar
infograffas animadas o interactivas, lo que no solo sirve para
mejorar la comunicacién sino que sirve para enriquecer la
experiencia desde el punto de vista del lector.
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