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Presentacion

El presente
informe,

elaborado por el Observatorio de la Comunicacién
Cientifica de la Universitat Pompeu Fabra en una
iniciativa conjunta con la Fundacién Vila Casas, analiza
el impacto de la medicina regenerativa en los medios

de comunicacién a lo largo del afio 2013 y estudia
también los orfgenes del concepto y la evolucién de

su cobertura medidtica en los afios previos. El informe
explora los avances en la materia y reflexiona sobre la
comunicacién de los mismos. La trascendencia de la
medicina regenerativa y las expectativas terapéuticas
levantadas, suscitan a diario gran interés en la sociedad,
por lo cual es necesario plantear con cautela y objetividad
sus posibilidades reales. Este es precisamente el objetivo
principal del Informe Quiral 2013: ofrecer al publico
una visién objetiva sobre la medicina regenerativa,
diferenciando las realidades de las expectativas, tratando
de comprender cémo ha evolucionado esta disciplina y
qué importancia ha tenido la comunicacién de masas en
dicha evolucién.

También conocida como ingenierfa de tejidos o terapia
celular, la medicina regenerativa investiga la creaciéon y
reconstruccién de tejidos y 6rganos con el fin de tratar

las enfermedades que les afectan. La materia prima de la
medicina regenerativa son, sin duda, las células madre,

es decir, aquellas células que tienen la particularidad de
convertirse en cualquier tipo de célula del cuerpo. Gracias
a su manipulacién los cientificos aspiran a crear piezas de
repuesto o incluso érganos enteros capaces de reemplazar
a aquellos que han sido dafiados por alguna enfermedad.

El primer gran hito de la medicina regenerativa, al menos
desde el punto de vista comunicativo, fue la presentacién
publica de la oveja Dolly. A partir de ahf, este campo se
ha rodeado siempre de un intenso despliegue medidtico y
un gran interés pablico. En la actualidad, muchos paises

han dado via libre a la llamada clonacién terapéutica,
pero no a la reproductiva. Cabe destacar el caso de Japon,
que a dia de hoy encabeza el liderazgo mundial (solo

en 2013, anuncié dos grandes hallazgos: la creacién de
una retina humana y la obtencién de yemas de higado
humanas, a partir de cultivos de células madre). También
en 2013 se ha creado un cerebro artificial a partir de
células iPS. Sin embargo, el gran hallazgo del afio 2013 -
y se podria decir que de esta década - ha sido la clonacién
de células madre humanas lograda en Oregén. Por su
espectacularidad medidtica, cabe destacar los logros

de 2013 conseguidos por las “impresoras 3D de tejidos
humanos”.

En este informe revisamos algunos de los principales
debates. En concreto: a) jcudndo comienza el ser
humano?, b) jes ético clonar seres humanos?, c) ;qué

es mejor: utilizar células embrionarias o células adultas
reprogramadas’, d) la conservacién del cordén umbilical
en bancos privados o en bancos ptblicos o e) los fraudes
en el uso de células madre (bancos de células inexistentes,
el llamado “turismo de células madre” que resulté en
tratamientos ineficaces, etc.).

A la vista de los resultados de este informe, podemos
concluir que la medicina regenerativa es un campo que
ha avanzado de forma acelerada en menos de 20 afios.
Sin embargo, los principales avances en esta drea no

se han producido todavfa en su aplicacién, sino en la
revolucién que han supuesto para el conocimiento. Los
numerosos casos de fraude anunciados en 2013 han dado
la voz de alarma sobre la vulnerabilidad de la poblacién.
Animamos desde aqui a las sociedades cientificas a trabajar
conjuntamente con los especialistas en comunicacién en
la confeccién de gufas y recomendaciones y, en general,
a contribuir en esta tarea tan necesaria de asesoramiento
publico y labor informativa.

Antoni Vila Casas

Presidente de la Fundacié Vila Casas
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1. Introduccién

Pocas lineas de
investigacion
son capaces de
despertar tantas
esperanzas
como la
medicina
regenerativa

A través de la “construccién” de tejidos y érganos

de repuesto, la medicina regenerativa plantea
alternativas terapéuticas para enfermedades que
afectan a un ndmero ingente de poblacién y que a dia
de hoy son incurables. Las células madre con las que
trabaja la medicina regenerativa tienen la capacidad
de convertirse en cualquiera de los tipos celulares que
componen nuestro organismo. Los cientificos aspiran
a manipular estas células para convertirlas en células
sanas de higado, corazén o rifién, entre otros, para
tratar insuficiencias hepdticas, infartos, diabetes...
Incluso para llegar a obtener érganos completos de
repuesto y sustituir a aquellos dafiados o enfermos.

El presente informe del Observatorio de la
Comunicacién Cientifica de la Universitat Pompeu
Fabra y la Fundacion Vila Casas analiza el impacto
de la medicina regenerativa en los medios de
comunicacién a lo largo del afio 2013. El informe
explora los avances en la materia y reflexiona sobre
los debates éticos que el uso de las células madre
provocé en la esfera publica. Es evidente que la
trascendencia de sus avances y las expectativas
terapéuticas levantadas, suscitan a diario gran interés
en la sociedad, por lo cual es necesario plantear con
cautela y objetividad sus posibilidades reales.

El trabajo se estructura en tres partes:

¢ En la primera se introducen conceptos claves sobre
medicina regenerativa y se estudian sus origenes y
evolucion en los medios de comunicacion.

e La segunda parte presenta los grandes avances en
medicina regenerativa recogidos en los medios de
comunicacién convencionales a lo largo del 2013,
y los debates originados a su alrededor. También
se analiza el tratamiento dado a la informacién, el
lenguaje usado y las referencias aportadas.

e Por dltimo se incluye una visién general sobre el
impacto en internet de los avances en la materia y
las polémicas suscitadas.
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2. Metodologia

Metodologia

Para contestar a las preguntas planteadas en esta
investigacién, se ha realizado un andlisis de contenido
de medios de comunicacién “convencionales”
(prensa, television, radio) y medios electronicos
(websites, redes sociales, etc.). Cada una de las
preguntas de investigacién se analizd en una

muestra concreta de medios y durante un periodo
determinado, como vemos a continuacién:

Evolucion del concepto “medicina
regenerativa” (MR) en los
medios de comunicacién

A partir de la base de datos del Informe Quiral
correspondiente a los afios 1997 a 2009, se han
analizado los inicios del concepto “medicina
regenerativa” (MR) en la prensa espafiola. Esta

base de datos ha aportado una visién general de la
evolucién en los diarios de mayor difusién en Espafia,
segin la Oficina de Justificacién de la Difusion
(OJD): El Pais, El Mundo, ABC, La Vanguardia y El
Periédico de Catalunya. La base de datos incluye las
revistas y los suplementos publicados conjuntamente
con cada uno de estos diarios.

ara recoger los textos que tratan sobre se ha

P los textos que trat bre MR se h

buscado en los campos correspondientes a “titulo”,
opico alabras clave” los términos “célula

((t » Y €« l b 1 bh) l t « 1 l

madre” y “medicina regenerativa”.

Evolucién del concepto MR en la prensa diaria

Periodo: del 1/1/1997 al 31/12/2009
Fuente: Base de Datos Quiral

El Pais

El Mundo

ABC

La Vanguardia

El Periédico de Catalunya

Cobertura en los medios de
comunicacion en 2013

Para contestar a esta cuestion se ha monitorizado una
amplia gama de medios convencionales espafioles y
extranjeros (prensa, radio y televisién) de referencia
en Espafia, Estados Unidos y Reino Unido: El Pafs,
La Vanguardia, The Times, The New York Times y la
BBC.

Para ello se han llevado a cabo bisquedas en sus
archivos digitales mediante las palabras clave “célula
madre” y “medicina regenerativa” en espafiol e inglés.
Pese a centrar el informe en el afio 2013, han habido
determinadas excepciones en que se han incluido
noticias anteriores o posteriores a 2013 dada su
relevancia en la cuestion tratada.

La MR en los medios de comunicacién durante el
afio 2013

Periodo: del 1/1/2013 al 31/12/2013

Fuente: hemerotecas digitales online

EL PAIS

La Vanguardia

The New York Times
The Times

BBC
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2. Metodologia

Evolucién del interés publico
respecto a la MR (bdsqueda de
informacién en Internet)

Para averiguar cudles han sido las principales
busquedas que se han realizado sobre este tema y su
relacién con las principales noticias a lo largo del afio,
se ha utilizado Google Trends, una herramienta de
analisis que proporciona Google, el principal buscador
en Internet (ver tabla 1).

Evolucién del interés publico respecto a la MR

Periodo: del 1/1/2004 a la actualidad

Fuente: comportamientos de biisquedas sobre MR en Google

y relacién con noticias con presencia en los medios (a través de
Google Trends)

Términos de bisqueda

“medicina regenerativa”, células madre”, “ingenieria de tejidos”,
' « v«

“regenerative medicine”, “stem cells”, “tissue engineering”

La MR en las redes sociales

Para analizar la informacién que circula por las redes
sociales, se han incluido en la muestra tres canales de
gran difusién: Facebook, Twitter y un foro on line.

Medicina regenerativa y células madre en las
redes sociales

Fuentes: Facebook. Twitter, portales y sitios web

Perfiles grupos y aplicaciones en Facebook.

Portal de noticias: “Células madre y medicina regenerativa”

Foro vinculado a la organizacién: Alliance for Regenerative
Medicine

http:/fwww.linkedin.com/company/alliance-for-regenerative-
medicine

Microblogging en Twitter (periodo analizado: del 1-5-2014 al
7-5-2014)
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3. Primeras noticjas y evolucién de la
comunicacion sobre medicina regenerativa

Primeras
noticias y
evolucién de la
comunicacion

sobre MR

3.1. Conceptos previos

Antes de adentrarnos en la evolucién de la medicina
regenerativa en los medios de comunicacién
deberfamos explicar algunos conceptos previos para
que su posterior uso en el andlisis no suponga ninguna
dificultad al lector.

Como su nombre indica, el objetivo de la medicina
regenerativa es regenerar es decir “dar nuevo ser a algo
que degenerd, restablecerlo o mejorarlo”!. La esencia
de esta disciplina, es pues, su cardcter reparador.

También conocida como ingenierfa de tejidos o terapia
celular, la medicina regenerativa investiga la creacién
y reconstruccién de tejidos y 6rganos con el fin de
tratar las enfermedades que les afectan. La materia
prima de la medicina regenerativa son, sin duda, las
células madre, es decir, aquellas células que tienen

la particularidad de convertirse en cualquier tipo

de célula del cuerpo. Gracias a su manipulacion los
cientificos aspiran a crear piezas de repuesto o incluso
drganos enteros capaces de reemplazar a aquellos que
han sido dafiados por alguna enfermedad.

1 Segin la definicién del Diccionario de la lengua espafiola (DRAE)

Varias voces advierten sobre la problemdtica decisién
tomada al inicio de la disciplina, en los afios sesenta,
al implantar el término madre para definir estas
células que en inglés se denominan stem cells. Quizds
el uso de la traduccion literal células troncales, hubiese
levantado menos polémica.

Las células madre tienen la capacidad de dividirse,
como cualquier otra célula pero, en su caso pueden
dividirse en dos células iguales que conservan la
misma potencialidad, o en dos células diferentes
donde, de la diferenciacién de una de ellas, la otra
puede retener las caracteristicas de la troncalidad que
las acompafiaban y, en cambio la célula diferenciada
se dirige a una linea determinada. Por lo tanto

la indiferenciacion y la plasticidad definen esta
troncalidad o potencialidad de las células madre.

Dos cualidades distinguen las células madre de
cualquier otro tipo de célula: la autorrenovacién y
la diferenciacion. Como cualquier célula, las células
madre tienen la capacidad de dividirse, pero en

su caso pueden dar lugar a dos células iguales o a
dos células diferentes. Es decir, que son capaces de
regenerarse a ellas mismas y de convertirse en otros
tejidos u érganos con funciones especificas.

Segin el origen de las células madre con las que
trabajan los expertos, podemos distinguir entre:

Células madre embrionarias

En inglés embryonic stem cells (ES), son aquéllas
que provienen del embrién. Proceden de 6vulos
fecundados donados con fines cientificos en clinicas
de fecundacién in vitro. Por lo tanto no derivan de
6vulos fecundados en tdteros maternos.

Células madre adultas

Se encuentran en tejidos y érganos adultos. Poseen la
capacidad de regenerarse y de diferenciarse para dar
lugar a células adultas del tejido en el que se encuentran.
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3. Primeras noticjas y evolucién de la
comunicacion sobre medicina regenerativa

3.2. Grandes hitos

En los dltimos 50 afios, el desarrollo de la medicina
regenerativa ha hecho posible grandes logros para

la restauracién o mejorfa en la funcién de 6rganos

y tejidos dafiados. Algunos de estos hallazgos

han cobrado gran protagonismo en los medios de
comunicacién, debido a su relevancia cientifica pero
especialmente por los debates éticos que despertaban
en la sociedad.

1997. Presentacion publica de la oveja
Dolly, el primer mamifero clonado

[an Wilmut y Keith Campbell llevaron a cabo en
secreto el experimento de la primera clonacién de
un mamifero. Los cientificos del Instituto Roslin

de Edimburgo, bautizaron a la oveja clonada con

el nombre de Dolly en honor a la cantante de
generoso pecho Dolly Parton. Mediante la técnica
de transformacién nuclear, Wilmut y Campbell,
tomaron un évulo y lo vaciaron de su ndcleo de
ADN, poniendo en su lugar el de una célula adulta
procedente de las mamas de otra oveja. Consiguieron
que esta célula adulta retrocediese a etapas
embrionarias y generase un nuevo ser. El resultado
que obtuvieron fue una réplica exacta del animal del
cual habian extraido la célula mamaria original. El
hallazgo fue caudal ya que demostré que la técnica
de la transferencia nuclear era aplicable en células de
mamiferos.

Cientificos britinicos consiguen o primer =200

mamiferoclinicoa partir de una ovega adulta =

[ETRLLEL]

Tman e

La Vanguardia 24/2/1997

El nacimiento de Dolly no fue anunciado
ptblicamente hasta siete meses después en febrero de
1997. Desde entonces y hasta su muerte prematura
en 2003, la oveja Dolly suscité gran polémica por
la posible aplicacién del hallazgo en seres humanos.
Se abria la veda para uno de los debates éticos mds
acerbos, enérgicos y controvertidos que ocuparia
pdginas y minutos en los medios de comunicacién:
la clonacién humana. Aunque en 1997 muchos se
escandalizaron por tal posibilidad, en realidad la
técnica desarrollada por Wilmut y Campbell resulté
ser muy ineficiente. Atn asf, el avance fue muy
positivo para futuras nuevas lineas de investigacion.

Con el tiempo, otros cientificos han perfeccionado
esta técnica y han logrado clonar unas 20 especies
de animales que no han gozado de tanta fama como
Dolly pero que también han tenido acogida en
algunos medios.

En 2005 nacfa el primer perro clonado, Snuppy, fruto
del trabajo de investigacién de Hwang Woo-Suk.
Los perros son una de las especies que mas dificiles
resultan de clonar.
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3. Primeras noticjas y evolucién de la
comunicacién sobre medicina regenerativa

El primer perro
clonado del mundo
se llama “‘Snuppy’

'Un equipo de cientificos de Corea
del Sur ha conseguido con éxito
el primer perro clonado del mun-
do. Snuppy nacié por cesirea el
24 de abril y pes6 530 gramos des-
pués de que su madre, una perra
de raza labrador de pelo amarillo,
tuviera un embarazo normal.
Hwang Woo Suk y su equipo son
especialistas de la Universidad
Nacional de Seiil en la investiga-
cién con células madre. Los cienti-
ficos han utilizado con Snuppy la
misma técnica que se usé para
crear la oveja Dolly, el primer ma-
mifero clonado del mundo.
Hwang Woo Suk afirmé, durante
la presentacién de Snuppy, que
van a clonar perros para combatir
las enfermedades mediante la
clonacién terapéutica de células
madre, y “no sélo para humanos,
también para los animales”.

AHN YOUNG JOON / AP

La Vanguardia 4/8/2005

El nombre de Hwang Woo-Suk sin embargo, serd
recordado por protagonizar el caso m4s escandaloso
de fraude cientifico, cuando anuncié falsamente
ese mismo afio que habfa conseguido clonar células
humanas. Actualmente el cientifico trabaja en una
empresa donde clonan mascotas. En ella clonaron
en 2009 al perro policia Takr, conocido por haber
encontrado al dltimo superviviente del 11-S. En

su enésimo intento por dejar huella en la historia
de la ciencia, en 2012 Hwang anuncié su préximo
objetivo: conseguir clonar un mamut.

Korean Sctentiats New Propect: Rebarlld After Cloning Disgroos

The New York Times 28/2/2014

En esta linea, y dejando de lado el coste caprichoso de
las copias genéticas de mascotas, el uso de la técnica
si que podria estar justificado en especies en peligro de
extincion o en ejemplares tinicos como procreadores
para las industrias ganaderas. Una muestra de ello

fue el toro de lidia Got, clonado por investigadores
espafioles en Palencia en 2010, a partir de un
semental de alto valor genético y perteneciente a una
raza muy limitada.

Nace en Palencia
‘Got’, el primer clon
de toro bravo espaiiol

CIENCIA » El primer toro bravo
clonado en Espafa naci6 el mar-
tes en una granja de Melgar de
Yuso (Palencia). Got, como ha
sido bautizado el animal, es fru-
to de un proyecto de la Funda-
ci6n Valenciana de Investiga-
cidn Veterinaria que contd con
apenas 28.000 euros. Segun el
director de la iniciativa, Vicente
Torrent, este logro abre la puer-
ta a la creacién de un banco de
tejidos de animales con alto va-
lor genético. El equipo no des-
carta poder clonar en un futuro
el lince ibérico. / Redaccién

L

i BRAGIO / EFE
El ganadero Javier Azpeleta y su hija junto al toro clonado

= )

La Vanguardia 20/5/2010

Sin embargo, la clonacién de animales destinada al
consumo de su carne o leche no se contempla. El alto
coste de su produccién (unos 10.000 euros por cada
ejemplar) lo hace del todo inviable.

1998. Células embrionarias humanas

El cientifico de la Universidad de Wisconsin, James
Thompson, consiguié por primera vez células madre

a partir de un embrién humano. Estas células madre
podian convertirse en cualquier pieza del organismo.
A partir de este hallazgo empezaron las hip6tesis, para
conseguir nuevas neuronas dentro del cerebro de los
enfermos de alzhéimer, nuevas células para corazones
infartados... Demostré que a partir de un embrién se
podrfan obtener mdltiples lineas celulares distintas.
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3. Primeras noticjas y evolucién de la
comunicacion sobre medicina regenerativa

2006. Células reprogramadas

En la Universidad de Kioto, Shinya Yamanaka
descubrié la manera de domar una célula adulta
mediante la técnica de reprogramacién. Tomé
células adultas de la piel de un ratén y logré hacerlas
rebobinar hasta convertirlas en células practicamente
iguales que las de un embrién, con todo su potencial
regenerativo. Introduciendo cuatro genes consiguié
devolver estas células adultas al estadio de las células
embrionarias. Su potencial para generar tejidos

era muy similar al de las células que Thompson
habfa aislado 8 afios antes y, sobre todo, lo mas
importante, es que no requerian destruir ningdn
embrién puesto que el punto de partida eran células
adultas. Se trataba de las llamadas células iPS, (del
inglés Induced Pluripotent Stem) o células madre
pluripotentes inducidas, que partir de este momento
revolucionarian por completo las investigaciones
cientificas. Los medios de comunicacién plasmaron
la oleada de euforia y entusiasmo que causé el
descubrimiento.
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Tendencias

Avances en medicina regenerativa

CELULAS MADRE
Y ahora, sin embriones

Dos equipos cientificos obtienen, a partir de la piel, células
capaces de convertirse en cualquier tejido del cuerpo humano

J05EP CoRBELLA

- i U, uk
Investigadores de Japén y EE.UU. presentan I
una nueva técnica para conseguir células madre

2.5 obtienen céulas de il

wewos prostEms enicos
La investigacion
supera el obsticulo
ico de los trabajos
sobre células madre

IVESTIGACION PROMETEDORA | o
Las células obtenidas
se en
células cardiacas y
empezaron a latir

obrene

wncion las pluripotenciales de un pacien  fgsba Ia técnica de transferencia

La Vanguardia 21/11/2007

En 2012 Yamanaka recibié el premio Nobel de
Medicina y Fisiologia por su descubrimiento y por

sus aportaciones revolucionarias en el campo de la
medicina regenerativa. El premio fue compartido con
John B. Gurdon, que habfa clonado por primera vez
un vertebrado en 1962.

2013. Células madre humanas clonadas

Se obtuvieron células madre estables a partir de
embriones humanos clonados. El trabajo fue fruto de
los ensayos dirigidos por Mitalipov en la Universidad
de Salud y Ciencia de Oregén. Mediante la técnica
de la transferencia nuclear, se extrajo el nicleo de la
célula adulta de la piel de un paciente y se introdujo
en el 6vulo de una donante previamente vaciado de
su nicleo. Este évulo, que habfa pasado contener el
ADN del paciente, se hizo crecer durante cinco dfas
en un laboratorio hasta que el embrién llegé a la fase
de blastocisto, con mds de un centenar de células.
Entonces se extrajeron células de blastocisto y se
utilizaron para obtener lineas celulares. Con ellas se
espera poder producir tejidos en el laboratorio capaces
de curar 6rganos. Como la células resultantes son
genéticamente iguales que las del paciente no se corre
el riesgo de rechazo inmunitario.
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Obtenidas mediante clonacion células madre embrionarias
de personas

El trabajo es el primer éxito en humanos de la técnica que dio origen a la oveja 'Dolly’

EMILIO DE BENITO |

naVeiga  Oveja Dolly  Embridn

Un grupo de cientificos
estadounidenses ha conseguido por
primera vez células madre
embrionarias con el mismo ADN
(clonadas) de un adulto. El trabajo es
el primer éxito en humanos de la
técnica que dio origen, por ejemplo, a
la oveja Dolly, pero los autores
insisten en que no se trata de obtener
personas clonadas, sino en llegar a
la fase de blastocisto del embrién
(alrededor de los cinco o seis dias de
desarrollo) para extraer las células
madre. Tedricamente, estas podrian
luego diferenciarse en tejidos que el
paciente necesitara para un autotrasplante, que, como tendrian el mismo material genético
que el receptor, podria usarse sin riesgo de rechazo. El ensayo, dirigido por Shoukhrat
Mitalipov, de la prestigiosa OHSU (Oregon Health & Science University ), se publica en Cell.

Extraccién del nicieo de un Gwlo. / OHSU (CELL)

El Pais 15/5/2013
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Tendencias

La esperanza de la medicina regenerativa

Embriones para curar

Cientificos de EE.UU. clonan células humanas con fines terapéuticos

J0SEP CORBELLA

Prons Cdmo se han obtenido las células madre

apartir de embriones clonados

PRIMEROS USOS MEDICOS

Las enfermedades del
N mil : K

primeras candidatas
a ser tratadas
REGENERAR EL CORAZON
Los investigadores
han obtenido células
cardiacas con
capacidad de latir

1 EXTRACCION DE CELULAS MADRE

La Vanguardia 16/5/2013

3.3. Diversidad de politicas
por paises

El debate ético inherente a la medicina regenerativa,
se ha visto reflejado también desde sus origenes en las
politicas impartidas por cada pais en materia de salud.
Prohibiciones, vetos, cambios de leyes, inversiones
presupuestarias... cada decisién politica obedece a la
ideologia de los gobernantes del momento, aunque
puede tener repercusiones posteriores a su mandato.

En el caso de EEUU, en 2001 George Bush anuncié
que su gobierno no financiarfa m4s investigaciones
con células madre embrionarias. A partir de ese
momento s6lo se podrian utilizar las lineas celulares
que ya existiesen.

El presidente republicano tuvo que usar su veto
presidencial de nuevo en 2007 para detener un
proyecto de ley a favor de la investigacion con células
madre embrionarias que ya habfa sido aprobado por el
Congreso. Contundente y seguro de sf mismo, Bush
explic6 en rueda de prensa en la Casa Blanca que si
el proyecto se convirtiese en ley “los contribuyentes
se verfan obligados a financiar la destruccién de
embriones humanos y esto supondria cruzar una linea
moral””.

Pese a la firme oposicién que el presidente
estadounidense mostré, Bush no restringié los ensayos
con financiacién privada.

2 EL PAIS 21/6/2007
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The New York Times 21/6/2007 “Bush Vetoes Measure on Stem Cell Research”

Cuando cinco afios después Yamanaka logré células
madre sin usar embriones, Bush vio en el avance una
victoria personal ya que gracias a su veto la ciencia
habfa podido avanzar sin necesidad de destruir
embriones sobrantes o crear otros en laboratorios.
Ciencia y moral se habfan reconciliado. Sin embargo
el mismo autor del descubrimiento, Shinya Yamanaka
contestd al presidente en la publicacién cientifica
Cell Stem Cell para decirle que “serfa un error muy
serio concluir que los avances con las iPS evitan la
necesidad de continuar la investigacién con células

madre embrionarias”>.

También James Thompson, pionero en la obtencién
de células madre embrionarias humanas, opiné
que “la polémica politica habfa retrasado avances

significativos durante los dltimos afios”?.

No obstante, la politica conservadora del republicano
George Bush tuvo como fiel defensor al Vaticano. El
Papa Juan Pablo II consideré la experimentacién con
embriones como un atentado contra un ser vivo. En
sucesivas enciclicas denunci6 que el hecho de matar
a criaturas humanas constitufa, a sus 0jos, un acto
inaceptable, aunque fuera para ayudar a otras.

3 http://www.cell.com/cell-stem-cell/fulltext/S1934-5909(07)00176-2
4 EL PAIS 22/11/2007

En ocasiones, estos sectores contrarios a los ensayos
con embriones, se expresaron con una prosa
maquiavélica en la que los investigadores eran
malvados destructores de vidas humanas.

ELPAIS
ARCHIVO

SABADO, 25 de mayo de 1996

El Papa, contra la produccion de embriones humanos

EFE | Ciudad del Vaticano | 25 MAY 1996

JuanPablo Tl Dect

Archivado en:  Doctrin

Religién ~ Sociedad

Juan Pablo Il dirigi6 ayer un solemne llamamiento contra la produccion de embriones
humanos, en el discurso dirigido a los participantes en el simposio internacional sobre
Evangelium vitae y derecho, que se celebra estos dias en el Vaticano.El Papa Wojtyla basa
su peticion en el hecho de que "no se percibe una via de salida moralmente licita para el
destino humano de miles de embriones congelados, que son y permanecen para siempre
titulares de derechos esenciales. y por lo tanto a tutelar juridicamente como personas
humanas".

El Papa se dirige "a todos los juristas para que se esfuercen a fin de que los Estados y las
instituciones internacionales r juridi los naturales del brotar
mismo de la vida humana y se hagan tutores de los derechos inalienables que los miles de
embriones congelados han adquirido intrinsecamente desde el momento de la fecundacion.
Los gobernantes mismos", prosigue, "no pueden sustraerse a este compromiso, para que
sea tutelado, desde sus origenes, el valor de la democracia, la cual ahonda sus propias
raices en los derechos inviolables de todo individuo humano".

En su encuentro con los 400 participantes en el simposio el Papa ha concentrado su
atencion sobre este tema. En su enciclica Evangelium vitae, objeto de estudio del citado
simposio internacional, el Papa dice que "hoy, en no pocas sociedades, se asiste a una
especie de regreso de la civilizacion fruto de una incompleta y a veces errada concepcion de
la libertad humana, que a menudo encuentra legitimacion publica en los ordenamientos
juridicos estatales".

Tal concepcion, "valiéndose de la regla mayoritaria, ha conseguido introducir en el

juridico la i6n de la sup! del derecho a la vida del seres
humanos inocentes aln no nacidos". En la enciclica, publicada en marzo de 1995, Juan
Pablo Il invita a la objeccién de conciencia hacia leyes contrarias al derecho a la vida, lo que
segun algunos relatores del sil io no significa hacia la i

©EDICIONES EL PAIS, SL.

EL PAIS 25/5/1995

Varias celebridades norteamericanas mostraron

su apoyo a los ensayos con embriones, ya fuese

con aportaciones econémicas o campafias de
sensibilizacién en los medios de comunicacién:
Nancy Reagan, Michael J. Fox, Christopher Reeve,
Gina Lollobrigida, son algunos de los rostros
conocidos que apostaron puiblicamente por las
investigaciones con células madre.

En abril de 2009 el recién elegido nuevo presidente
de Estados Unidos, Barack Obama, levanté el veto a
la investigacion de células madre. Un afio después de
haber llegado a la Casa Blanca, aprobé un ensayo con
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células madre de embriones humanos, que representé
todo un hito para la medicina y la investigacién pero
que también reanudé la polémica.

En Espafia la Ley de Reproduccién Asistida de 1988°
dejaba abierta la cuestién del uso de embriones para
investigacién. En dicha ley se recurrié al término
“preembrién” para hacer posible los ensayos hasta

la fase de obtencién de células madre, el blastocisto,
pero se prohibfa una posterior implantacién en
utero. Durante los mandatos de José Marfa Aznar,
Espafia se caracterizd por su bloqueo silencioso de

las investigaciones cientificas con embriones. A
diferencia de la postura de George Bush, con efusivas
muestras publicas de condena y rechazo a los ensayos,
en Espafia se opté por el bloqueo silencioso, para no
propiciar polémica.

34 LAVANGUARDIA SOCIEDAD SABADO, 23 JU!
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La Vanguardia 23/6/2001

El cientifico Bernat Soria, experto mundial en
investigacién con células madre, recibié advertencias
por parte del Ministerio de Sanidad, que entonces
dirigia Celia Villalobos. La Ministra le alert6 de
posibles infracciones graves con sus investigaciones,

5 http://www.boe.es/buscar/doc.php’id=BOE-A-1988-27108

y le abrié un expediente. Sin embargo, el Partido
Popular se mostraba dividido en cuanto a politica
sobre medicina regenerativa. La Conferencia
Episcopal y otros sectores afines a la Iglesia, con gran
peso en el partido, se oponian frontalmente a los
ensayos con embriones, pero también habia sectores
del partido descontentos por la marcha al extranjero
de proyectos espafioles pioneros en investigacion.
Anna Birulés, Ministra de Ciencia y Tecnologfa por
ejemplo, apoyd el trabajo de Soria dando lugar a un
enfrentamiento entre las dos Ministras.

En 2003 la reforma de la Ley de Reproduccién
Asistida intent6 acoger ambas posturas, ya que
permitié investigar con embriones descartados en
clinicas, pero con limitaciones de nimero de évulos
a fecundar. La reforma no satisfizo investigadores, ni
oposicion politica, ni clinicas de fecundacién in vitro
porque restringfa el nimero total de embriones para
la investigacion.

Con el cambio politico de 2004, Espafia experimenté
un giro repentino en las politicas de investigacién
cientifica. El cambio de rumbo se evidencié un
tiempo m4s tarde con la Ley de Investigacion
Biomédica® y la Ley sobre técnicas de reproduccién
humana asistida’. Simultdneamente al veto de
George Bush, el gobierno espafiol permitia la
obtencién de células madre de embriones sobrantes
de las clinicas de reproduccién asistida, asi como

la generacion de células madre por transferencia
nuclear. La ley autorizaba su produccién pero no el
desarrollo en un seno materno, puesto que esto seria
delito. Espafia se convertia asi en el cuarto pafs que
permitia la clonacién terapéutica, después de Bélgica,
Reino Unido y Suecia. Aunque la posibilidad de
clonacién terapéutica fue el centro de los titulares de

6 http://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2007-12945
7 https://www.boe.es/buscar/act.php?lid=BOE-A-2006-9292
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los medios, la ley también trataba temas importantes Naciones Unidas. En 2013 paises como Italia® o

como el consentimiento informado, los biobancos o Brasil” rechazaron propuestas para autorizar terapias e

la creacién del Comité de Bioética de Espafia. investigaciones con células madre.

ELPaIS
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En 2007 Zapatero lleva a cabo una remodelacién de

gobierno y nombra Ministro de Sanidad y Consumo

a Bernat Soria. El cientifico habfa seguido sus El Senado italiano no halla una solucién al caso de las

células madre

La Camara se niega a dar permiso al ministro para que regule las terapias no comprobadas
Con un Gobierno interino, solo cabe la opcién de un decreto de urgencia

investigaciones sobre la diabetes en el extranjero,
y volvié a Espafia para asumir el cargo. En 2009,
después de quedarse sin las competencias en

LUCIA MAGI | Roma | 3 ABR 2013 - 21:13 CET
Archivado en:  Células madre  Investigacién médica  Enfermedades incurables  Terapia génica  Italia  Europa occidental  Gendtica  Enfermedades  Tratamiento médico

investigacion, que fueron cedidas al Ministerio de

Blologia  Investigacion cientifica  Medicina  Europa  Clencias s

ales Salud Cienda
. . : 2

Clenc1a, de] [e] 61 cargo. El Senado italiano dio el miércoles un varapalo al decreto con el cual el Gobierno pretendia

reglamentar las terapias con células madres. Un total de 252 de los 270 senadores

presentes votaron contra el articulo que dejaba carta blanca al ministro de Sanidad para

escribir unas reglas mas rigurosas sobre el acceso a tratamientos no aprobados por la

comunidad cientifica, aunque se recurra a ellos como cuidados compasivos.

BERNAT SORIA - NUEVO MINISTRO DE SANIDAD Y CONSUMO

Catapultado por la esperanza
que despierta la biomedicina

La otra parte del decreto sigue bajo la lupa de la Camara alta. Se trata del articulo que, “en
via del todo excepcional” como dice el ministro Renato Balduzzi, permite seguir con su
terapia a la treintena de pacientes que se estan tratando con el protocolo de la Fundacion
Stamina. Una terapia no reconocida por la comunidad cientifica y ni siquiera registrada entre
las experimentales en el Instituto Superior de Sanidad.

JOSE BEJARANO
Sevilla

producir insulina. Dirigia el Centro Andaluz de Biolo-
gia Molecular y Medicina Regenerativa, con sede en
la isla de la Cartuja de Sevilla. Soria dijo ayer que no
va a retirar ni un solo papel de su despacho sevillano,
al que pretende regresar, aunque sea a trabajar los fi-
nes de semana y vacaciones. Se siente padre de un pro-

EL PAIS 3/4/2013

e perseguido por sus investigaciones con

células madre embrionarias a ministro de

Sanidad. Bernat Soria, andaluz nacido en
2001 tuvo que emigrar a la Universidad de Singapur
ante el expediente que el ministerio de Sanidad le
abrid por trabajar en su laboratorio de la Universidad
Miguel Hernéndez de Elx con células humanas en bus-
ca de remedio biomédico para la diabetes mellitus.
De Singapur lo rescatd hace tres afios la Junta de An-
dalucia para su programa de terapia celular, lo que
produjo un duro enfrentamiento con el Gobierno cen-
tral, entonces en manos del PP. Soria ha recibido la
Medalla de Andalucia y todavia se recuerda en Sevilla
la interminable ovacion con la que fue recibido en el
1ltimo congreso del PSOE por su apuesta por la inves-
tigacion con células madre embrionarias en Andalu-
cia. Por esa misma apuesta goza de mucho prestigio
entre las asociaciones de afectados por enfermedades
susceptibles de ser tratadas en el futuro mediante téc-
nicas de regeneracion celular, en especial los diabéti-
cos. Pero provoca tanto rechazo o mds en los sectores
conservadores, que lo tildan de defensor de la eutana-
sia y critican lo que ellos consideran la utilizacion
de embriones humanos. La asociacién Hay Alter-
nativa emitio ayer un duro comunicado contra So-
ria, de quien considera que va a destinar “recur-
sos publicos y esfuerzos cientificos a una técni-
ca, la embrionaria, que destruye la vida de los
seres humanos mds indefensos”.

Las criticas a Bernat Soria no s6lo proce-
den de las filas conservadoras. Cientificos
de prestigio en su rama del saber creen
que por razones politicas ha caido en la
tentacion de crear excesivas expectati-

Valencia, como a él le gusta decir, en el  yecto para el que no le han regateado medios. Asegurd

La Vanguardia 7/7/2007

En la actualidad, muchos paises han dado via libre
a la llamada clonacién terapéutica, mientras que
la clonacién reproductiva no est4 autorizada por
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El Congreso de Brasil pretende aprobar el polémico
Estatuto del no nacido

El texto, propuesto por diputados evangélicos, prohibe el aborto y la investigacion con células
madre

JUAN ARIAS | Rio de Janeiro | 6 JUN 2013 - 22:06 CET 16
Archivadoen:  Iglesia Evangelista  Violaciones  Células madre Aborto  Brasil Derechos mujer  Agresiones sexuales  Anticoncepcén  Reproduccidn  Sudamérica
Latinoamérica  Mujeres  Delitos sexuales  Genética  Medicina  Delitos  Biologia  Salud  Cristianismo  América  Ciencias naturales  Religién ~Sociedad Justicia ~ Clendia

El polémico proyecto de ley en
tramites en el Congreso de Brasil
desde 2010, titulado Estatuto del ain
no nacido, fue aprobado este
miércoles por la Comision de
Finanzas y Tributos de la Camara.

El proyecto de ley establece como
"aln no nacido" el ser que ya fue
concebido y tipifica los delitos
cometidos contra él. Incluye a los
seres humanos concebidos in vitro y
a través de clonacion, reconociendo
su naturaleza humana con proteccion
juridica por el propio Estatuto, por la
ley civil y penal.

aborto, . (€FE)

EL PAIS 6/6/2013

8 EL PAIS 3/4/2013
9 EL PAIS 6/6/2013
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En cambio, cabe destacar el caso de Japén, que a dia
de hoy encabeza el liderazgo mundial de la medicina
regenerativa. El ejecutivo nipén ha puesto todos sus
recursos cientificos en la investigacién con células
madre y obtuvo en 2013 resultados sorprendentes
con retinas para ciegos e higados de repuesto para
enfermos hepéticos. La inversién en los ensayos con
las células iPS de Yamanaka supera los 810 millones
de euros. También en 2013 el gobierno japonés dio el
visto bueno por primera vez en el mundo a los ensayos
con células iPS en pacientes humanos.

ELPAIS
SOCIEDAD

Comienza en Jap6n el primer ensayo con células iPS en
humanos de la historia

Un equipo de cientificos abre una nueva y trascendental etapa de la medicina regenerativa

EFE | Tokio | 1AGO 2013 127 CET s

Archivadoen:  Investigacién médica Células  Medicina regenerativa  Cientificos  Ensayos cinicos  Células madre  Japén  Asia orental  Genética  Especialidades médicas
Bologia  Asia Enfermedades  Clencla  Medicina  Salud

Un equipo de cientificos japoneses inicio este jueves el primer ensayo clinico del mundo con
humanos usando células madre iPS, lo que abre una nueva y trascendental etapa de la
medicina regenerativa.

Este primer estudio clinico empleando el hallazgo genético de las células de pluripotencia
inducida, cuyo padre es el japonés Shinya Y ida el li de Japén en
este tipo de medicina.

El histérico i se aenel igi Instituto Riken y el hospital de la
ciudad de Kobe (centro del pais), después de que sus ibi la obli
autorizacion del Ministerio de Salud nipén el pasado 19 de julio.

El equipo de cientificos extraera muestras de piel de humana y a partir de ellas generara
células madre iPS con capacidad de convertirse en tejido de retina, que después seria

en i que sufren una i6n macular i ala edad. Este

EL PAIS 1/8/2013
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4. Medicina regenerativa en los medios
convencionales a lo largo del 2013

Medicina

regenerativa
en los medios
convencionales

a lo largo del
2013

4.1. Hallazgos

y nuevas aplicaciones

Ademds de ser espacio de debate, de reflexién e
incluso de critica, alerta o denuncia, la principal
funcién de los medios de comunicacién es informar.
En el caso que nos ocupa, los distintos medios de
comunicacién convencionales a lo largo del afio
2013 dieron a conocer més de una cincuentena de
novedades acerca de medicina regenerativa. Hay que
tener en cuenta que la disciplina estd en expansion,
lo cual conlleva a su vez grandes expectativas con
cada nuevo descubrimiento. A continuacion se citan
cronolégicamente aquellos hallazgos que fueron de
mds relevancia cientifica y que por tanto gozaron de
mas espacio en los medios analizados.

Clonacién de células madre humanas

Sin duda alguna, el gran hallazgo del afio 2013 y se
podria decir que de esta década, fue la clonacion
de células madre humanos que logré Shoukhrat
Mitalipov, en la Universidad de Salud y Ciencia de

Oregon. El cientifico consiguié mediante la técnica de
transferencia nuclear (la misma que se usé para clonar

a la oveja Dolly), células madre embrionarias con el

mismo ADN de un adulto humano. El procedimiento
consiste en tomar un évulo de una donante, extraerle
el nicleo e insertarle una célula adulta. Después se
activa el 6vulo que empieza a dividirse hasta llegar

a la fase de blastocisto, entonces se destruye y se
obtienen las células madre.

Pese a la gran notoriedad medidtica de un posible y
cercana clonacién humana, a la comunidad cientifica
lo que mis le interesé fue su utilidad en medicina
regenerativa. Se abrfan las puertas a la creacién de
Organos para trasplante y a la regeneracion de tejidos
sin riesgo de provocar rechazo, ya que las células
madre resultantes tenfan la misma carga genética del
paciente.

Mitalipov contaba en su equipo con Ntria Martf,
una cientifica espafiola despedida del Centro de
Investigacién Principe Felipe de Valencia en un
expediente de regulacién de empleo en 2011.

Todos los medios analizados recogieron el hallazgo
reservandole varias paginas para explicar en
profundidad, con graficos y esquemas, el proceso de
clonacién de células humanas. Con el descubrimiento
estallé un gran debate ético que se propagd mds

alla de las secciones estrictamente cientificas de los
medios y dio lugar a un gran nimero de articulos

de opinién. En Espafia, La Vanguardia y EL PAIS
también incluyeron varias noticias haciendo
referencia a la participacién espafiola en el hallazgo.
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ELPAIS
OPINION

Clonacién terapéutica

El éxito de la técnica en seres humanos supone un gran salto para la medicina regenerativa

ELPAfS | 17MAY 2013 - 00:06 CET
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Quince afios después del nacimiento de la ovejita Dolly,uno de los hitos de la investigacion
biolégica, la misma técnica, aunque mejorada, ha podido ser aplicada con éxito para obtener
un embrion humano. El hecho de que en 2004 el coreano Hwang Woo-suk se atribuyera
falsamente haberlo conseguido, en un fraude cientifico sin precedentes, ha impuesto ahora

enlai ion del imi pero no hay duda de que se trata de un
logro de la biologia y un salto enorme en el desarrollo de la medicina regenerativa.

La técnica consiste en introducir el material genético de una célula somatica de un adulto en
un 6vulo previamente vaciado de su nucleo. Al inducir su desarrollo, se obtiene un embrién
que, de implantarse en un Utero fi daria lugar hipotéti a un seridéntico al
adulto del que se ha extraido el material genético. Pero esa es una posibilidad que todavia
forma parte de la ciencia ficcion y en ese mundo debe continuar: hay que recordar que esta
prohibido utilizar la clonacion con fines reproductivos. Pero ademas, la técnica no ha
avanzado lo suficiente como para asegurar que se pudiera gestar ese ser humano clonado.
El mismo equipo que ha conseguido este avance consiguié ya en 2007 aplicar la
transferencia nuclear en macacos, pero en cinco afios de intentos, apenas ha conseguido
un embarazo y acab6 en aborto.

Lo que se ha logrado, y eso es lo relevante, es crear un embrién y

hacerlo crecer hasta la fase de blastocisto (cinco o seis dias), para
obtener en ese punto células madre i que, i en podrian
generar cualquier tejido del cuerpo. Se abre, por tanto, una nueva posibilidad para intentar
crear 6rganos para trasplante o para reparar tejidos dafiados. Al tener la misma carga
genética del paciente, estos tejidos no provocarian rechazo. Hay que seguir avanzando por

ELFPAIS
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participado en la clonacion

La bidloga Nuria Marti Gutiérrez recal6 en la Univ
Investigacion Principe Felipe, donde hacia su tesi

ELPAIS | Madrid | 16 MAY 2013 - 10:31 CET.
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Una cientifica despedida en un ERE en Valencia ha

ersidad de Oregon tras salir del Centro de
is doctoral, en noviembre de 2011
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Relaciones laborales Ciencia Trabajo ~Finanzas

Una de las cif que ha
conseguido por primera vez células
madre embrionarias con el mismo
ADN (clonadas) de un adulto es la
biéloga espafiola Nuria Marti
Guitérrez, que emigré a Oregon (EE
UU) después de ser despedida del
Centro de Investigacién Principe
Felipe de Valencia en un ERE en
2011. El trabajo es el primer éxito en
humanos de la técnica que dio
origen, por ejemplo, a la oveja Dolly,
y permitira, segun los autores, extraer
células madre aue liean nodran

El Pais 16/5/2013
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El debate de las células madre
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ientificos de Estados Unidos han conseguido
obtener células madre a partir de embriones
humanos clonados con fines terapéuticos. La
noticia, que hoy abre nuestra portada y la
seccion de Tendencias, ha sido recibida por la comuni-
dad cientifica como un hito sin precedentes en el dmbi-
to de la genética —donde se esta llevando a cabo una
auténtica revolucion desde la ya mitica oveja Dolly- y,
lo que es mds importante, supone una inyeccion de es-
peranza en el camino para hallar una solucion a algunas
enfermedades. Enfermedades que hoy son incurables,
como el sindrome de Leigh, y que podrian dejar de ser-
i d

Clonacion y bioética

trasplantado tejidos derivados de esas células madre,
son positivos, podran pasar pronto a efectuar ensayos
clinicos con personas. Pero no debemos precipitarnos.
Como es logico, y desde el punto de vista de la bioética,
este importante avance va a intensificar el debate abier-
to sobre los limites de la investigacion cientifica. ;Hasta
donde se debe llegar? Sin duda, la finalidad de los inves-
tigadores de Oregén no es otra que curar persona
embargo, a veces, la ciencia, para la que hoy ya nada
parece imposible, se ha convertido en un arma de doble
filo. Precisamente por ello, nunca esta de mas acompa-
far las buenas noticias que se producen en este campo
con la i indible reflexion ética.

lo en un futuro si prosperan los nuevos e
medicina regenerativa que se pueden desarrollar. Los
investigadores de la Universidad de Salud y Ciencia del
estado de Oregon, autores de este importante hallazgo,
han anunciado que si los resultados de los experimen-
tos que estdn realizando con monos, a los que se han

-
o ol

I

-

L anuncio de la obtencion de células madre

humanas para fines terapéuticos a través de

la clonacién del tejido de un donante por

parte de un equipo de la Universidad de Ore-
g6n ha reabierto el debate sobre la clonacién humana
que suscit6, hace 17 afios, el caso de la oveja Dolly. De-
bate cientifico y ético entre quienes no admiten este
tipo de investigaciones ya sea por motivos religiosos,
por temor a su uso perverso o bien por razonadas du-
das de cardcter técnico cientifico, por un lado, y quie-
nes, por el contrario, apuestan por avanzar con las cau-
telas necesarias en un campo que abre grandes expec-
tativas en la lucha contra enfermedades como el par-
kinson, la diabetes, la leucemia o el infarto. O, también,
quienes simplemente opinan que no hay que poner
obstaculos a los avances de la ciencia.

Es preciso aclarar que el descubrimiento cientifico
de Oregén es un paso importante en el uso terapéutico
de la genética, pero esté lejos de ser definitivo, por lo
que los cientificos recomiendan no levantar demasia-

blastocito —por lo que no existe individuo-, el nicleo
del debate se dirime, en sintesis, entre los cientificos
que alegan motivos éticos para no utilizar a las perso-
nas como instrumento experimental, lo que comparan
con la esclavitud, o quienes afirman que ya existen
otros métodos terapéuticos muy avanzados, como la
obtencién de células madre con los mismos genes, co-
nocido como el de las células iPS. Pero esta técnica,
que es muy agresiva, tiene el riesgo de que puede pro-
vocar mutaciones genéticas y tumores. Por el contra-
rio, los cientificos que defienden la propuesta mucho
menos agresiva de Oregon afirman que puede ser me-
nos arriesgada en la formacion de cénceres. Y no sélo
eso, sino que ademas la terapéutica contra el cdncer
destruye muchos tejidos que podrian reponerse con
células madre obtenidas con esta nueva técnica. Aa-
den, ademés, que al conseguirse tejidos con el mismo
ADN, se podria evitar el rechazo en trasplantes.

Sin duda, la investigacion de la Universidad de Ore-
gon es un avance cientifico de primera magnitud en la

La Vanguardia 16/5/2013

La britanica BBC difundié tanto por radio como
por televisién el impacto de la primera clonacién
de células humanas. Coincidiendo con las fechas
del descubrimiento, la cadena radiofénica BBC
RADIO 4 dedicé un programa ' a las células madre

La Vanguardia 20/5/2013 embrionarias en el cual se explicaba con detalle el

10 http://www.bbc.co.uk/programmes/bO1sdrh1
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reciente hallazgo y el porqué de su trascendencia. En
el canal de radio internacional BBC World Service
también se dedicé un especial ! a las células madre,
con motivo del descubrimiento de Mitalipov.
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BBC World Service 16/5/2013

Pero quizds el programa con mayor niimero de
espectadores que trat el tema fueron las prestigiosas
Conferencias Navidefias de la Royal Institution. En
las conferencias de 2013, la doctora Alison Woollard
de la Universidad de Oxford disert6 acerca del ciclo
de la vida de las células y también traté las novedades

en terapias celulares de dltima generacién ',

Retinas regeneradas para ciegos

Japén concentré en los dltimos afios todos sus
esfuerzos en las células iPS y en julio de 2013, en
apenas quince dfas anuncié dos grandes hallazgos. El

11 http://www.bbc.co.uk/programmes/p01944n5

12 http://www.bbc.co.uk/programmes/b03nc9mx

primero de ellos fue la creacién de una retina humana
a partir de células madre embrionarias. El gobierno
nipén aprobd los ensayos clinicos con células madre
iPS para reconstruir las retinas de personas que
padecen degeneracién macular asociada a la edad, una
de las principales causas de ceguera en el mundo.

ELFAIS
OPINION

Retinas de repuesto

El Gobierno japonés aprueba el primer ensayo clinico con células madre iPS y abre el camino a la
medicina regenerativa

ELPAlS | 1L 201

La aprobacion por el comité cientifico que asesora al Gobiermo
japonés del primer ensayo clinico con células madre iPS supondra
el pistoletazo de salida de la medicina regenerativa, cuyo principal
objetivo es generar tejidos y 6rganos genéticamente idénticos al
paciente que puedan implantarsele para tratar enfermedades ahora
incurables. En el caso del ensayo nipon se trata de regenerar la
retina a personas con degeneracion macular asociada a la edad,
una de las principales causas de ceguera en el mundo, y esto pone
Ia biotecnologfa actual a un paso de los relatos de ciencia ficcion
donde los artesanos cultivan ojos y los venden de estraperio. Pero
ahora se trata de curar a los ciegos del mundo real.

Las células iPS, o de pluripotencia inducida, son la estrella
de la investigacién en medicina iva. No

precisan la construccion de un embrion, ni mucho menos su

= clonacion, y evitan asi dos escollos bioéticos que han lastrado los
progresos con las células madre embrionarias. Su descubridor, el

bislogo japonés Shinya Yamanaka, compartio el ultimo premio Nobel de Medicina con el

pionero de la clonacién John Gurdon, en lo que se considera el espaldarazo definitivo a la

medicina regenerativa.

Aunque Estados Unidos ha autorizado algunos ensayos menores con células madre
embrionarias, el japonés el primero con células iPS, y persigue el fin ambicioso de devolver
la vista a los ciegos.

Y esto es solo el principio, porque regenerar retinas es ya una forma de operar en las
interfaces externas del cerebro. Los tejidos arificiales solo seran tiles si consiguen

EL PAIS 1/7/2013

Higados de repuesto

El segundo de los avances japoneses recogido en

los medios de 2013 fue la obtencién de yemas de
higado humanas, confeccionadas en laboratorio a
partir de cultivos de células madre iPS. El logro de
Takanori Takebe y su equipo de la Universidad de
Yokohama fue crucial para los pacientes que necesitan
un trasplante, a la vez que permiti6 probar nuevos
medicamentos. Aunque los primeros resultados fueron
muy alentadores, especialmente para aquellos que estan
a la espera de un trasplante, los expertos advirtieron
que faltaban unos 10 afios para que la técnica pudiera
aplicarse a personas.
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Scientists Fabricate Rudimentary Human Livers

By GINA KOLATA
Published: July 3, 2013

Researchers in Japan have used human stem cells to create tiny FACEBOOK
human livers like those that arise early in fetal life. When the TWITTER
scientists transplanted the rudimentary livers into mice, the little S006LES
organs grew, made human liver proteins, and metabolized drugs as
human livers do. SAVE
EMAIL
Enlarge This Image They and others caution that these are SRt
early days and this is still very much
basic research. The liver buds, as they PRINT
are called, did not turn into complete REPRINTS

livers, and the method would have to
be scaled up enormously to make

enough replacement liver buds to treat |
a patient. Even then, the investigators

Takanori Takebe
Researchers from Japan used human
stem cells to create "liver buds,"
rudimentary livers that, when - .
transplanted into mice, grew and percent of a patient’s liver. What they are making is more
functioned il toh th £all 1

say, they expect to replace only 30

The New York Times 03/07/2013

En Espafia, el Instituto de Investigacién del Hospital
12 de Octubre de Madrid publicé en un estudio sobre
la regeneracion de higados lesionados mediante
células madre de la placenta.

Prototipos de cerebros humanos

Madeline Lancaster y Juergen Knoblich del Instituto
de Biotecnologia Molecular de Viena crearon un
cerebro artificial a partir de células iPS. El prototipo,
que reproduce la organizacién del cerebro humano,
ayudard a comprender las causas de trastornos

de desarrollo del cerebro como el autismo y la
esquizofrenia, asi como también servird para ensayar
posibles tratamientos.
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Scientists grow first ‘brain’ from human
stem cells
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ELFPAIS
OPINION

Microcerebros humanos

La creacion de tejido cerebral aportara un material de estudio que ninguin neurélogo se habia
atrevido a sofiar

ELPAIS | 2SEP 2013- 0001 CET
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Los microcerebros humanos que acaban de crear un equipo de
cientificos austriacos tendran seguramente muchas aplicaciones,
pero es improbable que el trasplante sea una de ellas. No porque
sean pequefios, imperfectos y carentes de un sistema circulatorio,
pues cabe suponer que todo ello se ira resolviendo a medida que
avance la tecnologia de las células madre y la medicina
regenerativa. Ni tampoco por cuestiones inmunoldgicas, ya que los
in del Instituto de Bit ia Molecular de Viena han
mostrado que pueden partir de células madre iPS, cuyo genoma
proviene de un paciente y genera un “organoide cerebral”
genéticamente idéntico a él que no provocaria rechazo en caso de
trasplante.

El problema es mucho mas simple y fundamental: nadie querra que
le trasplanten un cerebro, pues ya no seria él, sino el otro, el
individuo creado en el tubo de ensayo, al que —por asi decir— se le
habria trasplantado el cuerpo del paciente. Casi marea pensar en
estas cosas. Pero no hace falta pensar en ellas, al menos de momento. El objetivo de esta
investigacion no es obtener tejidos u érganos trasplantables, sino un material de estudio con
el que ninglin neurdlogo se habia atrevido a sofiar.

MARCOS BALFAGON

En primer lugar, los microcerebros de unos cuatro milimetros de diametro generados a partir
de células madre humanas constituyen en si mismos un sistema modelo éptimo para
analizar el desarrollo del cerebro humano, algo que por obvias razones éticas no se podrian
hacer en personas. Y en segundo lugar, la posibilidad de obtener estos “organoides
cerebrales” a partir de células de la piel de pacientes neurolégicos permite estudiar su

con una idad sin

Los cientif de Viena lo han probado ya con un enfermo de células

EL PAIS 2/9/2013
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Impresoras 3D de tejidos humanos

En 2013 aparecieron varios equipos bautizados como
“impresoras 3D de tejidos humanos” con el objetivo
de crear 6rganos y tejidos a medida para pacientes

a partir de la obtencién de sus propias células. El
desarrollo de la impresién 3D, junto con el progreso
informético y la aparicién de nuevos materiales
estdn suponiendo grandes avances para la medicina
regenerativa.

Los origenes de estas impresoras 3D de tejidos
humanos ser remontan al desarrollo de prétesis sélidas
para pacientes con pérdida de masa 6sea debido a un
accidente o a una enfermedad. Por su componente
mineral, los huesos fueron uno de los 6rganos mds
sencillos de replicar, con titanio, materiales cerdmicos
y plésticos. En la Universidad de Cornell de Nueva
York lograron un prototipo de pabellén auditivo
artificial a partir de un disefio elaborado con una
impresora 3D. En el hospital de Michigan un bebé de
dos meses salvé la vida gracias a la implantacién de
una protesis en la trdquea, que habia sido reproducida
en una impresora 3D.

En la actualidad el reto de los cientificos va mas

alla, se proponen conseguir prétesis vivas capaces

de integrarse en el cuerpo del paciente sin provocar
rechazo. En esta linea de trabajo, en el marco de la
Conferencia de Biologfa Experimental de Boston, la
empresa americana Organovo anuncié en abril que ya
disponfan de un equipo capaz de crear tejido hepdtico
vivo. La tinta de esta impresora era tinta bioldgica,
elaborada con tres tipos de células: hepatocitos,
células estrelladas hepaticas y células de las paredes
de los vasos sanguineos, obtenidas de deshechos

de trasplantes e intervenciones quirtdrgicas. Por el
momento, se estdn ensayando la eficacia y los efectos
de nuevos farmacos.

ELPAIS
SOCIEDAD

Cartuchos de células, impresoras de 6rganos

La biorreprografia en 3D se presenta como una opcion de futuro de la medicina regenerativa
Existen algunas experiencias a pequefia escala aunque falta salvar obstaculos, como la
vascularizacion del tejido

JAIME PRATS | Valencia | 12NOV 2013 - 23:41 CET 18

Archivadoen:  Investigacién médica  Célulasmadre VidayAtes Trasplantes Cirugia Genética  Biotecnologia  Tratamiento médico  Investigacién dientfica ~ Biologia
na Sociedad  Salud

Ciencias naturales Ciendia  Med

Un paciente se dispone a someterse
a un trasplante de corazén. Mientras
se le intuba, se le monitoriza y el
anestesista se prepara para sedar al
enfermo, en un rincén del quiréfano,
la bioimpresora 3D fabrica el 6rgano
de remplazo que sustituira al
infartado. El zumbido de los
cabezales del aparato en movimiento,
cargado con cartuchos de
cardiomiocitos y de otros tipos

EL PAIS 12/11/2013

En Espafia, investigadores de las universidades de
Granada y Jaén y del Instituto de Parasitologia y
Biomedicina Lépez Neyra (CSIC) patentaron un
nuevo biomaterial para generar huesos artificiales. El
innovador sistema genera estructuras similares a las de
los huesos combinando carbén activado con células
madre de cordén umbilical. En septiembre empezaron
a experimentar el nuevo biomaterial en animales.
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Carne sintética

Con el crecimiento demogréfico, de riqueza y

de urbanizacion, especialmente en los pafses en
desarrollo, la demanda de productos ganaderos a
nivel mundial estd creciendo exponencialmente.
Segin la Organizacién de las Naciones Unidas

para la Agricultura y la Alimentacién (FAO) ! la
demanda mundial de carne se incrementara en 2
tercios en 40 afios. El impacto medioambiental de la
industria cdrnica provoca un 18% de las emisiones
mundiales de gases de efecto invernadero (teniendo
en cuenta todo el ciclo de produccion animal). Ante
tales circunstancias parece indiscutible la necesidad
de encontrar alternativas para que el sistema de
produccién pueda ser sostenible y suficiente para
todas las personas que habitamos el planeta.

13 http://www.fao.org/livestock-environment/es/

Algunos cientificos, y también la NASA estan
estudiando la posibilidad de utilizar las impresoras
3D para imprimir comida. Sin embargo la opcién que
causé mds revuelo medidtico en 2013 fue la creaciéon
de una hamburguesa a partir de células madre.
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The New York Times 21/09/2013

Con la financiacién de Sergey Brin, cofundador de
Google, el cientifico holandés Mark Post, logré crear
una hamburguesa cultivada en un laboratorio a partir
de células de vaca. La llamada “Frankenburger” fue
presentada a bombo y platillo en la televisién inglesa,
con la retransmisién de su coccién y su posterior cata
en platé. El resultado indicé que hacia falta seguir
trabajando en su sabor para que fuese mds auténtico.
El avance de la carne sintética permitiria ahorrar
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el sacrificio de millones de animales, argumento

de gran interés para el colectivo vegetariano, asi
como también evitarfa las grandes cantidades de
metano que generan los animales en sus digestiones
y excrementos. Sin embargo, los 250.000 euros y los
cinco afios que cost6 producir la hamburguesa hacen
dudar del caracter “fast food” que se acostumbra
asociar al consumo de hamburguesas. Ademas de
trabajar en su sabor pues, serfa necesario que la
técnica pudiese industrializarse para reducir costes y
tiempo de elaboracién.
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Tendencias
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La Vanguardia 9/8/2013

A nivel de regulacién sobre el consumo de carne

de animales clonados, la Autoridad Europea de
Seguridad Alimentaria (EFSA) decidié en 2008

no autorizar la comercializacién de filetes de cerdo

o vaca procedentes de la crianza de ejemplares
clonados'?, contrariamente a la decisién tomada por
la autoridad estadounidense, la Agencia de Alimentos
y Medicamentos (FDA), que si lo permiti6 en 2008 °.

Ademis de estos grandes hallazgos, en 2013 fueron
noticia en los medios de comunicacién otras

14 http://www.efsa.europa.eu/en/efsajournal/pub/767.htm

15 http://www.fda.gov/NewsEvents/Newsroom/PressAnnouncements/2008/
ucm116836.htm

aplicaciones y ensayos de medicina regenerativa para

tratar las siguientes enfermedades o problemas '°:

e Lesiones 6seas (osteoporosis, fracturas, artrosis...):
— Artrosis: Ensayo del Instituto de Terapia
Regenerativa Tisular de Barcelona y el Instituto
de Salud Carlos III que demuestra que los
autotrasplantes de células madre adultas mejoran
la artrosis de rodilla, disminuyendo el dolor y
aumentando la movilidad de los pacientes.

e [ctus o infarto cerebral:

— Ensayo presentado en la Conferencia Europea
sobre Ictus, que demuestra la recuperacién de
capacidades perdidas por infarto cerebral, mediante
la inyeccién de células madre.

— Nueva técnica para transformar células

adultas de piel en precursores neuronales, de la
Universidad de Wisconsin-Madison.

¢ Lesion medular: Ensayo que demuestra la mejorfa
de los sintomas como la rigidez muscular y la
coordinacién motora.

e [nfarto o fallo vascular:

— Reconstruccién de un corazén de ratén con
células madre en la Universidad de Pittsburgh
(EEUU) que permitira estudiar medicaciones y
terapias.

— Regeneracion de corazones de ratén con sangre
de cordén umbilical (Instituto de Investigacién en
Ciencias de la Salud Germans Trias i Pujol)

¢ Céncer:

— Descubrimiento de un gen que acttia como
interruptor en los procesos tumorales, en la
Universidad Johns Hopkins (EEUU) que permitird
tratar cdnceres resistentes a farmacos.

— Estudio del Instituto de Investigacién del
Hospital 12 de Octubre de Madrid, que demuestra
que el uso de células madre de placenta ralentiza

16 Los Institutos Nacionales de la Salud de Estados Unidos ofrecen la posibilidad de
consultar todos los ensayos clinicos llevados a cabo en todo el mundo en su pagina
web: http://clinicaltrials.gov/
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el crecimiento de tumores de mama y retrasa la
aparicién de tumores secundarios.

® Quemaduras: Obtencién de piel artificial a partir de
células del cordén umbilical en la Universidad de
Granada.

— Enfermedades pulmonares: transformacion de
células madre humanas en células de pulmén y
vias respiratorias funcionales, en la Universidad de
Columbia (EEUU).

¢ Enfermedades renales: Juan Carlos Izpisia del
Centro de Medicina Regenerativa de Barcelona
y el Instituto Salk, en colaboracién con el centro
de bioingenierfa CIBER-BBN y el Hospital Clinic
de Barcelona logra crear minirifiones humanos
a partir de células madre embrionarias y células
madre iPS. El hallazgo genera esperanzas para llegar
a una posible autoregeneracién de los 6rganos
enfermos, para solucionar la escasez de 6rganos para
trasplantes.

e DParkinson: Ensayo de Jun Takahashi y Yamanaka
para probar células madre contra el parkinson con
macacos. En dos afios se espera empezar los ensayos
con humanos.

e Regeneracién de érganos en general:

— Estudio del Centro de Medicina Regenerativa
de Barcelona y el Instituto Salk, dirigido por
Juan Carlos Izpistda, sobre una nueva forma de
obtener células iPS a través de la induccion de
la regeneracién endégena del propio érgano, sin
necesidad de introducir genes en ellas.

— El Centro Nacional de Investigaciones
Oncolégicas logra crear células madre iPS
directamente en un ser vivo. Consiguieron llevar
a cabo el proceso de reprogramacién dentro del
organismo de un ratén vivo.

4.2. Debates

:Blastocisto o ser humano?
La eterna pregunta

El desarrollo de un embrién dura alrededor de 40
semanas, divididas en fases. A dia de hoy, nadie ha
conseguido especificar en qué momento un embrién
pasa a ser una persona, pues tal afirmacién entra ya
en el terreno de la filosofia, la ética o la religién. Las
células madre que se usan en los ensayos provienen
de los denominados blastocistos, estructuras previas al
embrién que cuentan con apenas cinco dfas de vida
y que estan compuestos por unas 150 células madre
sin diferenciar. ;Se puede hablar de individuo, para
referirse a esta entidad de 150 células madre? Los
medios de comunicacién han albergado opiniones
muy enfrentadas sobre esta cuestién.

Entre los m4s duros detractores de los ensayos con
embriones se encuentran los sectores conservadores
de la sociedad, especialmente los sectores afines a

la Iglesia y los grupos autodenominados “prévida”.
Estos defienden la tesis que los embriones son seres
humanos desde el momento en que el espermatozoide
fecunda el 6vulo. Para ellos, cualquier medida
intencional para interrumpir el desarrollo después de
la concepcién se considera como destruccién de una
vida humana, un asesinato.

Al otro lado, desde el entorno cientifico, se argumenta
que los blastocistos no contienen todavia ningdin
tejido especializado de lo que ser4 el futuro bebé.
Ademis arguyen que los blastocistos destruidos para

la obtencién de células madre serfan eliminados de
todas formas igualmente ya que provienen de clinicas
de reproduccién asistida donde sélo unos pocos

6vulos fecundadas generan embriones viables para

el embarazo y el resto son congelados o desechados.
Aun con el gran avance de las células madre iPS (que
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no requieren el uso de embriones) los investigadores
reivindican proseguir los ensayos con células madre
embrionarias, porque las tecnologfas resultantes
podrian ser de un potencial médico enorme. Ambas
lineas de investigacién deberfan avanzar en paralelo
y no en sustitucién una de la otra, tal y como algunos
insinuaron.

Aunque apoye la investigacion, parte de la sociedad
reclama normas mads estrictas que regulen la
experimentacién genética con humanos, como la
clonacién, y que garanticen que los embriones son
obtenidos a través de fuentes apropiadas. También hay
voces que advierten sobre la gran cantidad de 6vulos
destruidos para la creacion de embriones, asi como

el trato dado a las donantes de évulos, enormemente
estimuladas con hormonas para crear muchos évulos.
Los medios de comunicacién cosechan titulares en
defensa de las investigaciones pero apelando a un
marco ético.

193 . . Lye
ClOHClClOTl, clienciay ehica
El ser humano nunca puede ser producido para utilizarse como medio para conseguir algo

JUSTOAZNAR | 24 MAY 2013 - 13:40 CET

a Opinién  Comunidad Valenciana  Clonacién  Biotecnologia  Genética Bologla Espafia Clencias naturales  Clencia
Aunque han transcurrido apenas quince dias desde que se publicé en la prestigiosa revista
Cell que se habia conseguido la clonacién de embriones humanos por un equipo de la
Universidad de Oregoén, son ya muy numerosos los articulos dedicados a este tema, por lo
que se podria pensar, posiblemente con razén, que poco hay que afadir a lo ya dicho. Sin
embargo, nos parece que todavia puede ser util algiin comentario adicional.

Dos son los aspectos que creo merecen una reflexion con respecto a este trabajo: el técnico
y el ético. Con respecto al aspecto técnico, biomédico, creo que seria injusto que por razones
i 6gicas, en este caso reali desde una Universidad Cattlica, se mi
avance cientifico que estas investigaciones suponen, pues clonar un embrién humano es un
hito indudable y por supuesto no facil, pues hasta ahora han sido bastantes los intentos
realizados, pasando por los del coreano Woo Suk Hwang, que resultaron escandalosamente
fraudulentos. Sin embargo, antes de Hwang ya se habian realizado otros y posteriormente
alguno mas, sin que al parecer lograran su objetivo. En los Gltimos afios han sido cuatro los
llevados a cabo con un cierto éxito, pues llegaron posiblemente a producir embriones
humanos, pero en ninguno de ellos se consiguio6 derivar células madre embrionarias a partir
de los embriones generados. Esto si que lo ha logrado el equipo de Mitalipov, y ademas a
partir de ellas han podido derivar células i lo que il abre la ibili
de que éstas puedan ser utilizadas en el campo de la medicina regenerativa y reparadora,
sin duda la mas apasionante posibilidad terapéutica que este siglo XXI en el que estamos
nos ofrece. Pero ello, es algo que todavia esta por demostrar.

orase el

Todo lo anterior avala que la investigacion realizada por el equipo de Oregdn tiene una
indudable relevancia cientifica, que como tal hay que destacar, aunque indudablemente aun
son muchos los pasos que hay que recorrer para que estas experiencias puedan encontrar
su aplicacion en la clinica humana.

Sin emb. la

on de este avance cientifico quedaria ir sijunto al

EL PAIS 24/5/2013

Incluso con la Biblia en mano, hay quien pone en
duda los razonamientos que sostienen los sectores
religiosos. Asf lo argumenta Josep Corbella en La
Vanguardia”. Segtn ¢l, “no hay nada en la Biblia que
sustente la idea de que un embrién sea equivalente a
una persona. San Agustin pensaba que el alma entra
en el cuerpo a los 40 dias de gestacién, momento a
partir del cual el feto podria ser bautizado. Y Santo
Tomas de Aquino argumenté que el embrién o el

feto no pueden considerarse una persona antes de
tener un alma racional. Dado que la racionalidad

es un producto del cerebro, y que el cerebro atn no
ha empezado a formarse en el embrién, segtin santo
Tomas de Aquino un embrién no serfa una persona”.
Prueba de ello es la posibilidad de division de un
embrién para dar lugar a gemelos dos semanas después
de la concepcién.

:Hay que clonar seres humanos?

Cuando en mayo de 2013 Shoukhrat Mitalipov
anuncié que habfa clonado por primera vez en la
historia células humanas el temor a un uso perverso
del descubrimiento invadié con fuerza la esfera
medidtica. La sombra del mito de Frankenstein
sobrevolé numerosos articulos que en esas fechas se
escribieron.

En este caso, hay que diferenciar el enfoque de los
periédicos anglosajones, The Times y The New York
Times que se centraron en informar estrictamente
sobre el proceso de la clonacién, mientras que los
periédicos espafioles EL PAIS y La Vanguardia
concedieron otros espacios al hallazgo. Ademas de

los amplios reportajes aparecidos en las secciones
cientificas de ambos periédicos, también se publicaron

17 La Vanguardia 17/5/2013
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varios articulos de analisis y opinién donde se dio

rienda suelta al debate. Titulares como: “El miedo a
que nos copien” %, “;Quién teme a la clonacién?’ !,
“Nunca nos planteamos crear humanos”?’, El debate

» 21

de las células madre” <" o “Por qué clonar embriones

»22 pueden dar una idea de la envergadura

humanos
que la noticia alcanzé y del recelo ético que en

ocasiones suscito.

ELPAIS
SOCIEDAD

¢Quién teme a la clonacion?

JESUS MOSTERIN | 16MAY 2013.- 2151 CET 5

Archivadoen:  VidayArtes Clonacidnreproductiva  Clonacion terapeltica  Opinidn ~ Clonacign animeles  Clonacidn  Reproduccion asistida ~ Biotecnologia ~ Genética
Reproduccion  Biologia  Medicina  Investigacion cientifica ~ Ciencias naturales  Salud  Sociedad ~ Ciencia

El embri6logo lan Wilmut extrajo el nicleo de una célula mamaria de una oveja adulta y lo
introdujo en el Gvulo enucleado de otra oveja, obteniendo asi por fecundacion in vitro un
embrion que implantd en una tercera oveja, que en julio de 1996 parié a Dolly, clon o copia
genética de la primera. Con esto aprendimos que el material genético de las células

diferenciadas adultas puede revertir a la totipotencia indiferenciada que habia tenido en su
actadin mhrinnarin

EL PAIS 16/5/2013

“En bioética y en medicina lo que importa es la
relacién entre los riesgos y los beneficios”, decia
Carmen Ayuso, miembro del Servicio de Genética

de la Fundacién Jiménez Diaz de Madrid, en un
articulo ’EL PAIS?’. Y parece ser que los peligros de
esta técnica podrian ser muchos: “a nivel individual
se puede perder la identidad, y biolégicamente, la
biodiversidad, lo que es un riesgo”. A nadie le gustaria

18 EL PAIS 16/5/2013
19 EL PAIS 16/5/2013
20 EL PAIS 20/5/2013
21 La Vanguardia 20/5/2013
22 La Vanguardia 17/5/2013
23 EL PAIS 16/5/2013

ser un trozo de otra persona. En el mismo articulo,
Jorge Cuadros, de la Asociacién para el Estudio de la
Biologfa Reproductiva, se planteaba “;Cémo podria
afectar a los nifios conocer que su origen ya no es
Gnico y original, como el resto de individuos, sino que
es una copia de alguno de sus progenitores?”

De todas formas, que algo sea técnicamente posible,
no significa necesariamente que tenga que realizarse.
Es verdad que en la historia de la ciencia ha habido
muchos ejemplos de malos usos de descubrimientos,
y por ello hay que exigir méxima cautela a los
cientificos, pero también hay que recordar que la
ONU prohibié cualquier experimento de clonacién
para la reproduccion humana. Sin embargo, mds
que pedir su prohibicién, harfa falta concentrarse en
valorar la aportacién cientifica de la investigacion

y velar para que su aplicacién responda a fines
estrictamente terapéuticos.

Células embrionarias
y células reprogramadas

Desde su descubrimiento en 2006, a menudo se ha
intentado presentar las células adultas reprogramadas
(iPS) en contraposicién a las células embrionarias.
Sin embargo, tal confrontacién sélo existe fuera de
los circulos cientificos, como por ejemplo en la esfera
politica y medidtica. En lo que atafie a la comunidad
cientifica hay unanimidad acerca de la importancia de
ambos tipos de células. El mismo Shinya Yamanaka **
admiti6 que no hubiese conseguido nunca una célula
inducida sin la previa investigacién realizada con
células embrionarias. Unas y otras presentan ventajas
e inconvenientes que hacen necesario el desarrollo en
paralelo de sus respectivas investigaciones.

24 http://www.cell.com/cell-stem-cell/fulltext/S1934-5909(07)00176-2
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La euforia inicial que provocé el hallazgo de

las células iPS fue debido especialmente a la
desvinculacién de su uso con la destruccion de
embriones. Al proceder de células adultas no
requerian de la utilizacién de évulos humanos, hecho
que también podia reducir enormemente el coste

de las investigaciones. El no-uso de embriones se
convirtié en una baza para los sectores conservadores
y afines a la iglesia, quienes a partir de entonces
trataron de desprestigiar las células embrionarias.

Ademds de la gran versatilidad de estas nuevas células
inducidas que podfan convertirse en cualquier tipo de
célula sanas capaz de regenerar un érgano dafiado, las
células iPS no provocaban rechazo inmunolégico. Tal
riesgo quedaba descartado al tomar como punto de
partida las células adultas del mismo paciente.

A pesar de las inmensas expectativas que levantaron,
las células iPS no se tardé en demostrar que no eran
una panacea.

ELPAIS
SOCIEDAD

El miedo a que nos copien

Cada paso que se da hacia la clonacién de personas levanta oleadas de rechazo
La identidad genética no garantiza en absoluto la igualdad entre humanos

EMILIO DE BENITO

Archivad
Medic

: o

Biotecnologia  Genética  Reproduccidn  Biologia

Narciso se queria tanto que murié
ahogado al intentar besar su reflejo.
Pero este tipo de comportamiento era
solo una anomalia —por eso fue
tomado como personaje en la
educativa mitologia—. Porque,
reconozcamoslo: por mucho que nos
gustemos y aunque seamos los
unicos que nos damos siempre la
razon, la idea de vivir en un mundo
con personas idénticas a nosotros no
nos seduce a casi nadie. Seria como
la redaccion de un periédico o el
vestuario de un equipo de galacticos:
demasiados egos juntos. Llevado a
un terreno mas serio, la clonacién humana, como dice —hablando a titulo individual, segin
recalca— Teresa Lopez Lopez, presidenta del Comité de Bioética Espariol (CBE), da
“respeto”.

La clonacién est profibida por I ONU. / CORDON PRESS,

Eltrahain nihlinadn al mid an Callnar i Aala lini da Nranan ac

El PAIS 16/5/2013

Joseph Ecker del Insituto Salk de California
comprobé en 2011 que las células reprogramadas
conservaban memoria de su origen en el cuerpo y
preservaban marcas de ello cuando eran derivadas

en otros 6rganos o tejidos. Sin embargo, el mayor
problema de las células iPS era su estrecha relacién
con el cancer. Desde el inicio de las investigaciones
se constatd que el proceso de reprogramacion incitaba
la apariciéon del cdncer, lo cual cuestionaba su uso con
fines terapéuticos.

Turismo de células madre

Por desgracia con el auge de la medicina regenerativa
estd creciendo cada vez mds un mercado ilegal de
terapias celulares. En el afio 2013 los dos medios de
comunicacién espafioles analizados ejercieron un
papel de denuncia y alerta frente a los casos de fraude.

En abril EL PAIS informaba de la desarticulacién de
una red de tréfico de células madre que habia estafado
a mds de 400 personas que pagaban entre 1.800 y
2.500 euros por la extraccién de células madre y su
posterior conservacién en unos laboratorios, que
resultaron ser inexistentes”’.

Una semana mas tarde, La Vanguardia se hacfa eco
de la denuncia por parte de asociaciones espafiolas
para el Parkinson, de curas fraudulentas mediante
trasplantes de células madre. El tratamiento costaba

entre 7.000 y 25.000 euros”°.

Pocos dfas después el tabloide volvia a dedicar una
noticia a la misma cuestién. “El turismo de células

. . , . 27
madre ofrece terapias ineficaces” advertia el titular<’.

25 EL PAIS 3/4/2013
26 La Vanguardia 12/4/2013
27 La Vanguardia 19/4/2013
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La Organizacién Nacional de Trasplantes (ONT)
alertaba de los fraudes surgidos alrededor del uso de
células madre en los tratamientos de enfermedades
graves. La ONT denunciaba la existencia de clinicas
fraudulentas en Colombia, Cuba, China y en Europa
Ucrania especialmente aunque también citaba casos
en Alemania e Italia. A pesar de la advertencia de los
expertos sobre la eficacia de los avances que todavia
no han sido demostrados, enfermos y familiares hacen
caso omiso y pagan cantidades que pueden ascender

a los 20.000 por un tratamiento. M4s all4 de la estafa
econdémica, hay que garantizar la seguridad de los
pacientes puesto que estas clinicas provocaron en
algunos casos la muerte del paciente. En Alemania el
gobierno cerré una clinica que trataba nifios afectados
por parélisis cerebral y que habfa causado la muerte
de varios de ellos. En América Latina (especialmente
en Colombia) prolifera el turismo de células madre,
visible por los anuncios de clinicas. Recientemente
descubrieron en plena selva ecuatoriana un centro
donde médicos de Miami trabajaban ilegalmente con
células madre embrionarias.

El turismo de células madre
ofrece terapias ineficaces

La ONT alerta de abusos en China, Colombia, Cuba y Ucrania

miento —cerr6 hace unos meses-,
utilizaba células madre pese a ser
ilegal en Espaiia.

América Latina es una de las
zonas més afectadas por este pro-
blema. “Nada méds aterrizar en
Medellin (Colombia) te invaden
los anuncios de clinicas que cu-
ran lo hasta ahora incurable con
células madre. Y, no hace mucho,
en plena selva ecuatoriana se des-
cubrié una fortaleza, protegida
con hombres armados, en cuyo
4 interior se encontraron células
madre embrionarias con las que
trabajaban médicos norteame-
ricanos, en concreto de Miami”.
Esto dio lugar a la declaracion de
Quito, firmada el afio pasado, en
la que los paises latinos, junto ala
ONT, se comprometen a luchar
contra este tipo de turismo y
| comercializacion de terapias ce-

J lulares.

En ella manifiestan su “profun-
do rechazo a la oferta de tra-
tamientos curativos con células

La Vanguardia 19/4/2013

En Espafia pese a no estar autorizados en el campo de
la cirugfa estética, algunas clinicas como el Incasol de
Marbella tuvieron que cerrar sus puertas por seguir con
sus tratamientos con células madre. En realidad, resulta
chocante y contradictorio encontrar entre las mismas
péginas donde los periddicos advierten de tales fraudes,
anuncios publicitarios de cremas y tratamientos con
células madre.

En septiembre aparece en el The New York Times una
breve advertencia sobre las estafas de clinicas de células
madre en Estados Unidos y Méjico, como el Instituto
de Medicina Regenerativa de Tijuana.

Y en el periédico The Times, lejos de encontrar
noticias sobre turismo de células madre, se animaba a
sus lectores a comprar el “Elixir de la juventud por sélo

38.000 libras”4%.

THE bl TIMFS

Health News

—
Sown Dplakes Raslesss Flems THaw LB bms Paola Faps

Stem cells offer elixir of youth — for just
E38,000

The Times 9/9/2013

28 The Times 9/9/2013
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El rigor cientifico

Muy pocos dias después de haber hecho piblico el
hallazgo sobre clonacién de células humanas, su
autor, Mitalipov, tuvo que dar explicaciones acerca
de algunas incorrecciones encontradas en su articulo.
El cientifico admitié pequefios errores en el proceso

de preparacion de los datos, pero aseguré que no

habia ningtn tipo de impacto en los resultados de
la investigacion. La revista Cell, donde habfa sido

publicado el articulo, recibié duras criticas por validar

en tan sélo tres dias el articulo.

34 LAVANGUARDIA

TENDENCIAS

JOSEP CORBELLA
Barcelona

vos de células madre que a primera vis-
ta parecen diferentes porque estin

Es una tormenta en una placa de Petri.
Por lo menos cuatro imégenes de la in-
vestigacion sobre clonacion de embrio-
nes humanos presentada la semana pa-
sada no representan lo que sus autores
dijeron.

Eldirector del trabajo, Shoukhrat Mi-
talipov, de la Universidad de Salud y
Ciencia de Oregén (EE.UU.), ha recono-
cido la anomalia, pero ha alegado que
no se trata de un fraude sino de un
error. Sin embargo, las fotos anémalas
han sembrado dudas sobre la validez
de la investigacion entre la comunidad
cientifica. La polémica afecta a la revis-
ta Cell, una de las publicaciones cientifi-
cas de mayor prestigio del mundo. Cell
tardé solo tres dias en aceptar la pu-
blicacion del trabajo, un tiempo ex-
cepcionalmente corto en el mundo de
la investigacion.

Hassido un (0 una) internauta an6ni-
mo quien ha denunciado el problema
de las imégenes a través de la web pub-
peer.com, en la que se comentan articu-
los cientificos ya publicados. El in-
ternauta, que se ha identificado como
Peer 1, ha descubierto cuatro pares de
imagenes que los investigadores presen-

T dradas. En los otros dos, son re-
presentaciones graficas de la actividad
bioldgica de las células.

En declaraciones ala web de la revis-
ta Nature, Mitalipov ha alegado que el
error de las fotos de cultivos celulares
estien la leyenda que explica qué es ca-
da imagen. Debido a las prisas con que
se prepar6 el manuscrito del articulo,
dice Mitalipov, las leyendas no coinci-
den con las fotos a las que remiten.

Criticas a la revista ‘Cell’
por haber aceptado la
validez de la investigacion
en solo tres dias

En cuanto a los graficos de la activi-
dad biolégica de las células, en uno de
ellos se puso por error una imagen que
no correspondia. Dado que estos grafi-
cos solo aparecen en la informacion su-
plementaria que Cell ofrece on line, este
error se sub: 4, dijo el i igad

Fotos manipuladas siembran dudas
sobre la clonacion de embriones

Mitalipov dice que es un error y defiende la validez de sus resultados

B
UNIVERSIDAD DE SALUD ¥ CIENCIA DE OREGON
que han creado la polémica

lineas celulares son reales, todo es
real”, ha declarado el director de la in-
vestigacion, quien ofrece que otros cien-
tificos tengan acceso a sus cultivos. “Lo
primero que queremos hacer es que
otras personas confirmen nuestros re-
sultados. No estamos escondiendo es-
tas lineas celulares”.

Falta aclarar por qué la revista Cell,
gran defensora del rigor cientifico,
aceptd publicar la investigacion en solo
tres dias. Segun datos aportados por la
propia revista, el 30 de abril recibio el
manuscrito de Mitalipov, el 3 de mayo
aceptd su publicacion, el 15 de mayo lo
difundio on line y el 6 de junio lo publi-
cari en la edicion impresa.

“sEsta de broma? ;Tres dias para un
articulo sobre clonacion humana?”, de-
clara un especialista en células madre
en el blog del laboratorio de Paul
Knoepfler, de la Universidad de Cali-
fornia en Davis (EE.UU.). El propio
Knoepfler defiende que cinco expertos
hubieran debido revisar el manuscrito
linea por linea e imagen por imagen an-
tes de su publicacion.

Larevista Cell ha contestado que “da-
do el gran interés, la i‘mportangciz‘l vy lg

En el otro, no hay ningin error ni
copia, segitin Mitalipov. Lo que ocurrio

e las
culo, y dada la preeminencia de los re-
i ientificos, no tenemos ninguna

El caso hizo reaparecer la sombra del fraude
perpetrado por Hwang. En 2005 el cientifico coreano
anunci6 haber logrado la clonacién en humanos

y se convirtié en protagonista en los medios de
comunicacién. La revista Time lo incluy6 en la

lista de los personajes mas famosos de 2004. Pero
finalmente el cientifico admitié que los estudios
habfan sido falsificados y la revista Science, que
habia publicado el hallazgo, pasé unas “Largas y
decepcionantes semanas”, como titulaba EL PAIS’.

ELPAIS
ARCHIVO ™

'SABADO, 17 de diciembre de 2005

"Largas y decepcionantes semanas"” para la revista 'Science’'

MALEN RUIZ DE ELVIRA | Madrid | 17 DIC 2005

Células madre
a ’

0 Scence  Clonadén Prensa  Botecnologia  Genética  Biologia
6 Comunicacién  Ciencia

Retirar un articulo de una revista cientifica, que es lo mismo que darlo por no publicado,
como pidié ayer Hwang a la revista Science que hiciera, no es algo corriente. Ademas,
segun las reglas de la propia revista, ésta no puede hacerlo sino lo piden todos los
firmantes, aunque le conste que, intencionadamente o no, no es valido. Por eso Science
hasta ahora no ha tomado ninguna medida, a la espera de recibir tal peticién por parte de los
24 firmantes. Sin embargo, el escandalo que rodea al posible fraude en la obtencion de
células madre embrionarias de pacientes es tal que ayer los responsables de la revista (la
mas importante del mundo junto a Nature), hicieron declaraciones sobre las "largas y

ntes Gltima en palabras de su director, Donald Kennedy.

EL PAIS 17/12/2005

ELPAIS
ARCHIVO

VIERNES, 30 de diciembre de 2005

La investigacion revela que Hwang no clon6 ni una sola
célula de pacientes

El cientifico Robert Lanza afirma que el anterior trabajo del coreano también es falso

JAVIER SAMPEDRO | Madrid | 30 DIC 2005

Células madre 9 CoreadelSur  Clonacién  Biotecnologia  Genética  Biologia  Clencias naturales  Clencia

Sociedad

El caso del cientifico surcoreano Hwang Woo-suk siguio inflandose ayer hasta convertirse en
el mayor fraude cientifico de la historia. El articulo de junio en el que Hwang presentd las
primeras 11 lineas de células madre clonadas de pacientes, que habria bastado para
consagrarle como el fundador de la medicina regenerativa, no so6lo contenia datos
manipulados, sino que fue una invencion de principio a fin, segun la pesquisa de su propia
universidad. El cientifico norteamericano Robert Lanza aseguré ayer a EL PAIS que el
anterior trabajo de Hwang (Science, 2004) también es falso.

-abajo del comité de lwang anuncié el viernes su dimisién como profesor de la
Eltrabajo del té de H | dimisiof fesor de |
invesﬁgacién muestra un Universidad Nacional de Seul, poco después de que su decana de

EL PAIS 30/12/2005

La Vanguardia 25/5/2013

29 EL PAIS 17/12/2005
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El escandalo puso de manifiesto la importancia del
rigor cientifico y tuvo consecuencias para las revistas
cientificas. “El caso Hwang marca el fin de la edicién
basada en la confianza” anunciaba EL PAIS. A partir
de ese momento, las dos revistas de referencia Science
y Nature cambiaron los mecanismos de revisién de los
articulos, y los intensificaron para los casos intensificarlos
en los caos de alto riesgo. El fraude dinamité el orgullo
nacional de Corea del Sur, supuso la malversacion

de fondos estatales, y sobre todo dafié la imagen de

los cientificos e hizo albergar esperanzas en miles de
personas ante las prometedoras vias abiertas para tratar
enfermedades.

El caso Hwang represent6 una clara muestra del poder de
influencia de los medios de comunicacién. El cientifico
pasé de experimentar un ensalzamiento como héroe
nacional a la dura critica, denuncia y condena publica.

(Bancos de sangre de cordén
umbilical pudblicos o privados?

Ya en los afios 80 se descubri6 la gran riqueza de que
gozaban las células madre de la sangre del cordén
umbilical. Actualmente se utilizan para trasplantes en
enfermedades sanguineas graves como la leucemia, el
linfoma o ciertos tumores infantiles, pero poseen un
gran potencial que todavia hoy es objeto de estudio
para tratar otras enfermedades. El tejido del cordén es
altamente rico en células madre sanguineas, carece de
riesgos para el donante y puede ser trasplantado a un
receptor aunque éste no sea totalmente compatible.
Conscientes de los posibles grandes beneficios, muchos
padres deciden conservar el cordén umbilical de su
bebé. Para ello existen dos opciones: donarlo a un banco
publico donde estard a disposicién de cualquiera que lo

necesite o bien pagar un banco privado que lo conserve
exclusivamente para su hijo u otro familiar compatible.

Segiin datos publicados en La Vanguardia®!| entre un
4% y un 5% de los padres espafioles eligen la opcion
de conservar el cordén en un banco privado. La ONT
calcula que en la actualidad hay unas 600.000 unidades
almacenadas en todo el mundo y 55.000 proceden

de bancos espafioles. Espafia ostenta de esta manera,

el segundo puesto en el ranking de pafses donantes

de cordén umbilical, s6lo superada por EEUU. Sin
embargo, el Real Decreto 1301 del afio 20067 establece
que los bancos ubicados en Espafia deben estar sujetos
a disponibilidad universal. Es decir, no pueden asegurar
el uso privado exclusivo del cordén a sus clientes. Por
este motivo, los bancos de sangre de cordén umbilical
espafioles después de extraer, analizar y procesar las
muestras en un laboratorio, las congelan y las envian a
depdsitos en el extranjero, la mayorfa en Alemania o
Polonia.

4 LAVANGUARDIA MONOGRAFICO ESPECIAL MARTES, 23 ABRIL 2013

REPORTAJE

EL CORDON UMBILICAL,

un valioso contenedor de vida

Bancos puiblicos y privados de sangre de cordon umbilical (SCU) se encur;fan de su extraccion,
andlisis, congelacion y almacenamiento en las mejores condiciones. Por ahora, sus principales
AiLSLs, ! ! ) p pares,

s son el trasplante a s de enfer: graves y la investy

d

Muchos futuros padres soi
de los beneficios que repre:

iar Claramonte / uris Peldez

EL PROCESO, PASO A PASO

utilzarse en dptimas condiciones,sesigue  madre. i pasaa crba, e envasa en un

i Finalmente,
mbilca, -196%C
o, Al se debe

La Vanguardia 23/4/2013

30 EL PAIS 29/11/2006

31 La Vanguardia 23/4/2013
32 http://oep.umh.es/files/2013/12/REAL-DECRETO-1301.2006.pdf
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Los padres que eligen la opcién del banco privado
pagan entre 1.800 y 2.500 euros por la conservacion
del cordén de su bebé durante 20 afios, aunque
todavia hoy no estd asegurado el periodo maximo de
conservacién. La muestra m4s antigua del mundo que
se conserva en buen estado tiene 23 afios.

La polémica siempre ha rodeado los bancos privados

de cordén umbilical, sobre todo debido a las bajas
probabilidades de que las unidades almacenadas puedan
ser utilizadas por el nifio del que proceden. En 2007
s6lo se habfan registrado tres casos en todo el mundo de
trasplante de cordén para uso autélogo, es decir, para

el mismo nifio del que procedian, frente a los 9.000
trasplantes efectuados en el mundo a otras personas.
Medios como The New York Times o La Vanguardia
reflejaron el debate e hicieron decélogos de los puntos a
favor y en contra de cada una de las opciones.
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The New York Times 10/12/2013

En Espafia el caso de los principes de Asturias, que

el PAIS narré con detalle*, habfa sido motivo de
discusion en los medios en 2006. Al nacimiento de la
infanta Leonor, los principes decidieron almacenar la
sangre de su cordén umbilical en un banco de material
biolégico privado de Arizona. Al tratarse de un centro
privado, y por lo tanto, con restricciones a su uso, se
puso en duda la ejemplaridad de la familia real.

ELFPAIS
ARCHIVO

'DOMINGO, 26 de febrero de 2006

Células madre de la infanta Leonor se conservan congeladas
en Arizona

Un centro de Tucson las guardara 15 afios para usarlas frente a posibles enfermedades

ALVARO DE COZAR | Madrid | 26 FEB 2006

o Cirugia  Biotecnologia

Células madre de la infanta Leonor de Borbon se conservan, congeladas a 196 grados bajo
cero, en un banco de sangre de Tucson (Arizona, Estados Unidos). Al igual que centenares
de familias espafiolas, el principe Felipe y dofia Letizia decidieron guardar la sangre del
cordén umbilical de su hija en el momento del parto y enviarla al extranjero para congelar las
células madre adultas y poder usarlas en el tratamiento de posibles enfermedades futuras de
la nifia, segun fuentes del sector. Esta practica, vinculada al avance de la medicina
regenerativa, esta extendida en paises como Estados Unidos, Bélgica, Holanda, Reino Unido
y Alemania.

En la madrugada del 31 de octubre de 2005, minutos después de

que la infanta Leonor viera por primera vez la luz, un ginecélogo en
la Clinica Ruber, de Madrid, cort6 el cordon umbilical de la heredera, extrajo sangre de ély la
deposito en una bolsa especial esterilizada y con anticoagulantes. Tras ser etiquetada y
precintada, una empresa especializada en el transporte urgente de este tipo de material
recogio el paquete y, sin necesidad de congelacion, lo envi6 por via aérea urgente hasta las
instalaciones de Cord Blood Registry (CBR) en Tucson, siempre segun fuentes del sector.
Nada mas llegar, los técnicos del centro estadounidense extrajeron las células madre de la
sangre y las introdujeron en viales para proceder a su ion. Una vez que
la las fueron introducidas en tanques de nitrégeno liquido
donde permaneceran hasta que los padres de Leonor quieran hacer uso de ellas.

Los servicios de la empresa CBR (que suele cobrar unos 1.500 euros de entrada mas unos
100 euros anuales) fueron contratados para guardar la sangre de la heredera durante un
periodo minimo de 15 afios, segun las fuentes citadas. Los congeladores de este centro de

EL PAIS 26/2/2006

Por desgracia, en 2013 los titulares referidos a los
bancos de sangre de cordén umbilical no hacian
hincapié en el debate moral entre bancos piblicos o
privados, sino que reflejaban una de las repercusiones
de la crisis econémica, la caida de contratos en

los bancos privados. Fuentes del sector cifraban

el descenso entre un 25% y un 30% desde que la
situacién econdmica se agravo.

33 EL PAIS 26/2/2006
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42 LA VANGUARDIA TENDENCIAS

La guarda de cordon umbilical
en bancos privados cae un 30%

El coste de congelar esta sangre oscila entre los 1.800 y los 2.500 euros

CELESTE LOPEZ
Madrid

La crisis esté afectando a casi todos los
sectores, incluidos a aquellos que ofre-
cen una hipotética seguridad sanitaria
de cara a una futura enfermedad. Los
bancos privados encargados de guar-
dar las células de cordon umbilical, no
hace tanto muy populares al publicitar-
se que acudian a ellos personajes de re-
nombre, también estan sufriendo la cri-
sis de una manera directa. Fuentes del
sector cifran entre un 25% y un 30% la
caida de contratos desde que la situa-
cién econdmica se agravé y las perspec-
tivas futuras no son nada halagiiefias.

Para el responsable de la Organiza-
cién Nacional de Trasplantes (ONT),
Rafael Matesanz, este descenso en la
guarda de cordon umbilical en bancos
privados es “hasta cierto punto légico
en los momentos actuales”. Al finy al
cabo, cada vez hay menos familias que
se puedan permitir pagar entre 1.800 y
2.500 euros para congelar estos tejidos
congelados durante 20 afios en un ban-
co privado sin tener garantias de que
alguna vez pudieran ser utilizados por
el propietario y que, ademés, deberdn
entregar en el caso de que algtn enfer-
mo lo precise.

Hay que retrotraerse a los afios no-

La Vanguardia 28/4/2013

Repercusiones de la crisis econémica

La fuerte caida de los contratos en bancos privados de
sangre de cordon umbilical es s6lo uno de los efectos
negativos que la crisis econémica espafiola estd

provocando en el 4mbito de la medicina regenerativa.

Los dos periédicos espafioles analizados en este
informe, EL PAIS y La Vanguardia incluyeron
a lo largo del pasado 2013 numerosos articulos
de denuncia de las repercusiones de los recortes
en la investigacién cientifica, y en concreto en
investigacién en medicina regenerativa.

Aprovechando la amplia difusién del descubrimiento
de la clonacion de células humanas de Mitalipov,
ambos medios dedicaron varios articulos a relatar el
caso de una de las cuatro investigadoras que firmaban
el hallazgo, Niria Marti. La cientifica habia sido
victima del expediente de regulacién de empleo del
Centro de Investigacién Principe Felipe de Valencia

y habfa tenido que emigrar hasta EEUU donde fue
recibida con los brazos abiertos por la Universidad
de Ciencia y Salud de Oregén. Inaugurado en el afio
2005, el Centro de Investigacién Principe Felipe

de Valencia, en 2011 vio reducido a la mitad su
presupuesto, y fue abocado a un ERE.

Los titulares como “Fuga de talento. Espafia eché a

» 34

una de las bidlogas”~* y las declaraciones pesimistas

como “Ni me planteo volver a Espafia por el

"3 revelaban la magnitud del desastre de la

momento
desinversién en investigacién y de la fuga de cerebros

que estd sufriendo Espafia.

ELPAIS
SOCIEDAD

“Ni me planteo volver a Espana por el momento”

La firmante del trabajo de clonacion de células madre fue incluida en un ERE
“La tiraron porque era de las mas baratas de echar”, dice un antiguo jefe

JAIME PRATS | Valencia | 16 MAY 2013 2151 CET 431

Espaiia Bologia

En afio y medio, Nuria Marti (1979) ha pasado de ser una mas del
centenar de victimas del expediente de regulacién de empleo
(ERE) que sacudi6 y ha dejado a medio gas al Centro de
Investigacion Principe Felipe (CIPF) de Valencia a tener el honor de
ser la cuarta firmante del articulo del afo en investigacion

iomédi i por Cell el mié que describe la
obtencién de células madre embrionarias clonadas de un adulto

“Querria volver a Espaiia en el futuro, pero sé que no sera pronto”,
comenta Marti por teléfono desde Portland, donde trabaja en la
prestigiosa OHSU (Oregon Health & Science University), el centro
en el que recal6 en 2012. “De momento, tal y como estan las cosas,
es tan complicado que ni me planteo volver”.

Marti accedi6 al CIPF en 2006 con una licenciatura en Biologia de
la Universitat de Valéncia y un master en reproduccion asistida bajo

oro de Portand dond trabaja 8 !
el brazo para hacer la tesis doctoral. Entré en el —extinto—

EL PAIS 16/5/2013

En septiembre, a raiz del logro del CNIO en la gene-
racion de células madre embrionarias dentro de un ser
vivo, Marfa Abad, coautora del hallazgo, también cri-
ticaba la salida del potencial intelectual y sobre todo la
imposibilidad de un retorno digno a Espafia. “Que nos
vayamos a formarnos fuera no es un drama, la pena es
que los cientificos no podamos volver a hacer ciencia

34 La Vanguardia 16/5/2013
35 EL PAIS 16/5/2013
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aqui”?’, denunciaba la joven cientifica en declaracio-

nes en EL PAIS.

Pero sin lugar a duda la pérdida mas lamentable

para el sector fue la marcha de Juan Carlos Izpisda el
reciente mes de enero de 2014, cuando dimitié como
director del Centro de Medicina Regenerativa de
Barcelona (CMRB). A pesar de ser una eminencia
internacional y de ostentar en su curriculum
numerosos avances de trascendencia mundial,

la prensa anuncié que, al parecer, el Gobierno
espafiol y Generalitat de Catalufia no ofrecieron

el apoyo econémico necesario para que siguiera sus
investigaciones en el CMRB. Por ello, Izpista decidié
abandonar el cargo y llevarse consigo los 18 proyectos
cientificos (de un total de 21 que tenia el centro), que
eran de su propiedad intelectual. De esta manera, la
institucion que habia sido una referencia mundial en
la materia, quedaba en condiciones muy delicadas.

ELFPAIS
SOCIEDAD

. . . . ~
Izpistia deja la ciencia en Espafia

El investigador dimite como director del Centro de Medicina Regenerativa de Barcelona ante la
falta de apoyos politicos y financieros

La institucién, de referencia mundial, se vacia de contenido

JAVIER SAMPEDRO | Madrid | 15 ENE 2014 - 10:37 CET 1007

Archivado en:  Juan Carlos zpisia  Medici arios Il Células madre  Generaitat Catalufia

Ministerios  Hospitales  Especialdades médicas asanitaria Genética _Investigacién dentifica Administracien autonémica  Sanidad  Bologia  Ciencias naturales
El director —y alma— del Centro de
Medicina Regenerativa de Barcelona
(CMRB), Juan Carlos Izpistia, ha
dimitido ante la falta de apoyos
financieros y politicos de los que
hasta ahora habian sido sus grandes
valedores publicos, la Generalitat de
Catalufia y el Gobierno espaiiol,
segun fuentes cercanas al
investigador. La marcha del cientifico
no supone el cierre inmediato del
centro, pero lo vacia de contenido,
pues 18 de sus 21 proyectos
cientificos son propiedad intelectual
de Izpisua, y se los va a llevar con él.
En su corta vida, el CMRB ha publicado méas de 200 papers (articulos técnicos), incluidos
algunos de los hitos del emergente campo de la medicina regenerativa. Espaiia pierde a un
lider mundial de la investigacion con células madre.

3uan Carlos Izpisia en el Centro de Medicina Regenerativa de Barcelona. | CARLES RIBAS

Las dos Administraciones implicadas —la catalana y la central— aportan 1,5 millones
anuales al centro, que se dedican al alquiler y mantenimiento del edificio, y por tanto revierten
en su mayor parte a la propia Generalitat, propietaria del inmueble. Esas inversiones se

4.3. Tratamiento de la informacién,
lenguaje y referencias

A diferencia de otros campos cientificos, en medicina
regenerativa los medios de comunicacién tienden a
emplear una grandilocuencia que en ocasiones puede
resultar desmesurada y puede contribuir a encender
todavia mds algunos de los debates inherentes a la
disciplina. Son ejemplo de ello el uso de titulares
alarmistas como “A un paso de los clones”?’, “La
clonacién humana més cerca”?®, “El miedo a que nos

0 <, oz .
739 6 “;Quién teme a la clonacién?”#’. Es obvio

copien
que cada nuevo avance genera expectativas y la manera
en que se transmite a la opinién publica conlleva

gran responsabilidad por su capacidad de repercusiéon
social. Por ello hay que abogar por el uso de un
lenguaje preciso, claro y conciso, que no lleve a malos

entendidos ni a interpretaciones alejadas de la realidad.

En estos espacios de debate moral cientifico aparece
con frecuencia la referencia al mito de Frankenstein.
El Moderno Prometeo es invocado como icono cultural
de creacién y destruccion de la vida. El protagonista del
relato de Mary Shelley, Victor Frankenstein investiga
técnicas para volver a la vida y logra crear una criatura
de la cual acaba huyendo. El tema del orgullo excesivo
del cientifico que intenta igualar a Dios, al creador de
vida, es apuntado en algunas en las reflexiones criticas
entorno a los hallazgos en medicina regenerativa del
2013, especialmente alrededor del caso de la clonacién
de células humanas. Narciso es otro de los mitos a los
cuales se hace alusion en los medios, para advertir a
los investigadores, que no les pase como al personaje,
que se querfa tanto que murié ahogado al intentar
besar su reflejo.

EL PAIS 14/1/2014

36 EL PAIS 12/9/2013

37 EL PAIS 11/11/2007
38 EL PAIS 28/02/2007
39 EL PAIS 16/5/2013
40 EL PAIS 16/5/2013
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En cuanto a rigurosidad de la informacién aportada,
cabe decir que los medios analizados en este informan
proporcionaron un gran nimero de entrevistas con
expertos, y citaron como fuentes de informacién
publicaciones cientificas de mucho renombre. A
continuacion se detallan las publicaciones cientificas
citadas en las noticias de 2013:

Publicaciones cientificas citadas como fuentes

Cancer Gene Therapy41

Cell*?
Cell Stem Cell*?

Cytotherapﬁ4

N atme45

Nature Cell Biology46

Nature Biotechnolog’y47

Nature Communications ™

Public Library of Science™’
PLOS ONE”"

Portal internet PubPeer” |

Science’?

Stem Cell Research & Therapy53

Stem Cells Translational Medicine™*

Stem Cell Repmrtss5

The New England Jowrnal of Medicine”®

Trans plantations/

41 http://www.nature.com/

42 http://www.cell.com/

43 htep://www.cell.com/cell-stem-cell/home
44 htep://www.celltherapyjournal.org/

45 http://www.nature.com/

46 http://www.nature.com/ncb/index.html

47 http://www.nature.com/nbt/index.html

48 http://www.nature.com/ncomms/index.html

49 http://www.plos.org/

Uno de los obstdculos que puede encontrar el

lector de periodismo cientifico es el uso excesivo de
tecnicismos. Si bien todavia hay algin articulo con
un vocabulario de dificil acceso para el lector no
cientifico, en general hay que destacar el esfuerzo
que los medios analizados demuestran en la mayoria
de sus textos para facilitar la comprension del gran
publico. Destaca el caracter diddctico de muchos de
los articulos, con la inclusién de graficos, esquemas,
infografias y videos (en las versiones digitales)

que ilustran y sintetizan las informaciones claves,
contribuyendo a la asimilacion de los conceptos.
Ademds, llaman la atencién del lector, que resulta
mads atraido por las imdgenes y las palabras clave que
por un bloque compacto de texto.

A continuacién se detallan las infografias incluidas
por los cuatro periédicos analizados en 2013:

Concepto Fuente Fecha Tipo
Origendelaoveja | by pars | 14122013 | Esquema
Dolly
EL PAIS 15/5/2013 | Esquema
Proceso de clonacion | La Esquema
de células humanas | Vanguardia 16/5/2013 doble pdgina
The Times 16/5/2013 Esquema

50 http://www.plosone.org/

51 https:/[pubpeer.com/

52 http://www.sciencemag.org/

53 http://omicsonline.org/stem-cell-research-therapy.php

54 http://stemcellstm.alphamedpress.org/

55 http://www.cell.com/stem-cell-reports/home

56 http://www.nejm.org/

57 http://journals.lww.com/transplantjournal/pages/default.aspx
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Concepto Fuente Fecha Tipo
EL PAIS 3/7/2013 Esquema

Proceso de creacion

de higado artificial La Esquema
Vanguardia 4712013 doble pdgina

Impacto ambiental )

de la hamburguesa | EL PAIS 5/8/2013 Grdfico

sintética
EL PAIS 5/8/2013 Esquema
La 9/8/2013 | Esquema
Vanguardia

Proceso de creacion

de una hamburguesa .

de laboratorio The Times 5/8/2013 Esquema
The Times 5/8/2013 Video
The Times 6/8/2013 Video

Proceso de creacion Ti 29/8/2013 E

de cerebro artificial rmes Squema

Reprogramacion )

celular dentro de un | EL PAIS 11/9/2013 Esquema

raton

: ) The Times 26/12/2013 | Video

Funcionamiento del

bio-pen !
The Times 26/12/2013 | Esquema

Con la misma voluntad de acercar la ciencia al
maximo nimero de lectores, los medios recurren

al uso de metéaforas que simplifican conceptos
complejos. Por ejemplo para explicar el problema

de la permanencia de mitocondrias en las células
adultas reprogramadas, EL PAIS cita una metéfora
del mismo Mitalipov: “Es como cuando compramos
un coche. Las células iPS serfan vehiculos de segunda
mano, con sus 100.000 kilémetros, a los que hemos

hecho la puesta a punto y los hemos pintado. Parecen

nuevos, pero su corazon, su motor, ya lleva unos
cuantos kilémetros. En cambio, con nuestra técnica,
las mitocondrias del 6évulo son nuevas porque son del

6vulo de la donante. Asf que las células madre que se

obtienen est4n a estrenar.””®

Por dltimo hay que mencionar la tendencia por
entronizar a los cientificos autores de los hallazgos y
convertirlos en centro de atencién de la noticia. Es
paradigmatico el caso de EL PAIS, el cuél a partir de
las noticias de grandes hallazgos, desplazé el foco de
interés hacia la experiencia en primera persona de los
cientificos, y acab6 publicando reportajes personales
de los investigadores, convirtiéndolos finalmente a
ellos en la noticia. Asi por ejemplo, encontramos
varias noticias dedicadas a Ndria Marti”’, la cientifica
que participé en la obtencién de células madre
clonadas humana.

ELPAIS
SOCIEDAD

Una cientifica despedida en un ERE en Valencia ha
participado en la clonaci6n

La bidloga Nuria Marti Gutiérrez recal6 en la Universidad de Oregén tras salir del Centro de
Investigacion Principe Felipe, donde hacia su tesis doctoral, en noviembre de 2011

ELPALS | Madrid | 16 MAY 2013 - 10:31 CET 406

Archivadoen: ERE Oregén Cientificos Células madre  Recortes presupuestarios  Despido  Valendia  Clonaci
Estados Unidos  Biologia  Norteamérica  Espaia  Ci i Jicas el labor

Una de las cientif que ha
conseguido por primera vez células
madre embrionarias con el mismo
ADN (clonadas) de un adulto es la
biéloga espanola Nuria Marti
Guitérrez, que emigré a Oregon (EE
UU) después de ser despedida del
Centro de Investigacion Principe
Felipe de Valencia en un ERE en
2011. El trabajo es el primer éxito en
humanos de la técnica que dio
origen, por ejemplo, a la oveja Dolly,

#usy permitird, segun los autores, extraer

células madre que luego podran

diferenciarse en tejidos que el paciente necesite para un autotrasplante sin riesgo de
rechazo. El ensayo, dirigido por Shoukhrat Mitalipov, de la prestigiosa OHSU (Oregon Health
& Science University), se publico este miércoles en la revista Cell.

La fi iali; enr on asistida, ha en el proceso de
transferencia nuclear, derivacion de células madre y mantenimiento de las lineas celulares
como coordinadora de las donaciones ovocitarias en la universidad de Oregén, a donde
llegé en febrero de 2012, tres meses después de entrar en el ERE del Centro de
Investigacion Principe Felipe. "Empezaron los rumores y como ya veia que la situacién
estaba muy mal en la Comunidd Valenciana, empecé a buscar otros laboratorios. Mandé el
curriculum aqui, porque conocia gente. Un dia me enteré de que estaba en el ERE y al dia
siguiente me contestaba mi actual jefe aceptandome”, ha contado en una entrevista en la
Cadena SFR

EL PAIS 16/5/2013

58 EL PAIS 20/5/2013
59 EL PAIS 16/5/2013
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O un reportaje dedicado a Marfa Abad, investigadora

del CNIO, a la cusl EL PAIS denomina “la chica
del momento” y “la chica Nature”®’

participacién en el articulo en dicha publicacién

cientifica, donde demostraban haber reprogramado

células madre dentro de un ser vivo.

en alusién a su

ELPALS

SOCIEDAD

mostrd la vertiente mas humana de Izpisda, y explicd

que estaba enfermo. “Compartir las consecuencias

de la enfermedad con otros pacientes”, explicaba

Izpisda en el articulo, “me hizo abrir los ojos y darme

cuenta de que los problemas de rifién afectan a

muchisima gente; ver una sala de didlisis y compartir

la penuria de todos los afectados a la espera de
donante compatible te toca una fibra sensible”. El

titular lo presentaba con la dicotomia “el cientifico

paciente” y él mismo expresaba su lucha como

“Estoy aqui gracias a mis profesores del instituto”
La investigadora del CNIO ha generado células madre embrionarias dentro de un ser vivo

ALEJANDRA AGUDO | 12 SEP 2013 21:10 CET o7

Archivadoen: CNIO Céllas madre Cientiicos Centros investigacién  Genética  Investigacén dertifica Biologia  Espafia  Ciencias naturales  Sociedad _ Ciencia

Maria Abad es “la chica del momento” en el Centro Nacional de
Investigaciones Oncolégicas (CNIO). Asf la llaman unas colegas cuando
camina por los pasillos camino al comedor. Y no es para menos. Esta
madrilefia, nacida en el hospital de La Paz —“porque Alcorcén no tenia
hospital en los ochenta™— hace 33 afios, a escasos metros de donde
ahora trabaja, ha conseguido reprogramar simples células adultas en
células madre embrionarias dentro de un ser vivo. Después de que
Nature haya publicado los resultados, su teléfono no ha dejado de sonar
(durante el almuerzo vibra varias veces) y confiesa que tiene decenas de
mensajes sin leer. ‘Estoy abrumada. Estoy acostumbrada a disfrutar de lo
que hago, pero no a que tenga trascendencia”, dice.

Abad salpica el relato de su trayectoria de agradecimientos. “He tenido
mucha suerte con mis mentores”, repite. Cronolégicamente, primero
recuerda a sus profesores de instituto, Lola y Antonio. “Menci6nalos”,
pide. “Creo que estoy aqui gracias a ellos”, explica. Sus maestros

su de asombro, su “Sali sabiendo que
queria estudiar Biologia”, dice. Acabé trabajando con Manuel Serrano,
director del programa de Oncologia Molecular del CNIO, gracias a un
correo electrénico. “En diciembre de 2008 lei mi tesis, pero mi pareja, que
también es cientifico, todavia no. Asi que decidi quedarme en Espafia y
escribi a Manolo. Y asi acabe aqui”, sonrie. Los cuatro afios que separan aquel momento de su
descubrimiento han estado plagados de “fracasos”. “Nos ha costado mucho convencemos de que
esto merecia la pena, pero un dia vimos una lucecita”. Habla en plural porque insiste en que este
éxito no es solo suyo. Y afiade dos nombres mas a su lista de menciones: “Lluc Mosteiro y Cristina
Pantoja”. Comprueba que los nombres de sus compafieras estan bien escritos en el cuademo. “Yo
me estoy llevando la visibilidad pero ellas me han ayudado mucho. Este es un trabajo de equipo”.

‘Abad: “En esto 1o hay vacaciones i fines e semana”./
SANTI BURGOS

Abad espera que su hallazgo, que sugiere la posibilidad futura de

ion de tejidos sirva como una llamada de
atencion sobre la importancia de la inversion en ciencia. “Espafia tiene un problema para atraer
talento, de aqui o de fuera”, opina. De momento, la bidloga ya planea irse al extranjero. “Porque
quiero, no me veo forzada”, matiza. A unos meses de que finalice su contrato el préximo mayo,
suefia con trabajar en Boston o Nueva York. “Que nos vayamos a formamos fuera no es un
drama, la pena es que los cientificos no podamos volver a hacer ciencia aqui”, afiade.

Es en Espafia donde Abad se imagina su futuro lejano. Cerca de su familia. Cuando habla de ellos
se le trunca la voz y se le los ojos. “Se por . Siempre se han
interesado por lo que hago y en las cenas me piden que se lo explique. Y leen articulos para
enterarse”. No es facil comprender cémo es posible generar células madre embrionarias dentro de
ratones. Tampoco que para llegar ahi “no hay horarios ni vacaciones ni fines de semana”. “Por eso
nos emparejamos con otros cientificos. Otro no lo hubiera aguantado”, se refiere a su novio. Pero
las horas en el i a sus ‘viejos ", han dado sus frutos. En este
caso, un futuro lejano en el que érganos dafiados pudieran regenerarse. Y ser “la chica Nature”.

enfermo y como investigador: “Si logras encontrar

entre ansiedad y pasién, has dado un gran paso para
convertir tus esperanzas en realidad”.

el equilibrio apropiado entre miedo y autoconfianza,

EL PAIS 12/9/2013

Sin embargo, el cientifico espafiol al cual se han
dedicado mas lineas, ha sido Juan Carlos Izpisda. M4s
all4 de la relevancia de cada uno de los avances que
el investigador firmé, EL PAIS quiso transmitir la
parte més personal e intima de Izpisia®’. El periédico

ELPAIS

SOCIEDAD

El cientifico paciente
Izpista, director de los equipos que han creado los minirrifiones, padece una enfermedad renal

JAVIER SAMPEDRO | Madrid | 17 NOV 2013 - 21:26 CET.

Archivadoen:  Células macre  Enfermedades rendles  Gendtica  Investigacidn cientifica  Biologia  Enfermedades  Clends naturales  Mediina  Clenda  Salud

Lo facil seria titular esta pieza “Un cientifico se salva a si mismo”.
Para un periodista, créanme, la tentacién es muy fuerte, y hay unos
cuantos elementos que parecerian justificarlo: el jefe de la
investigacion para construir riiones humanos a partir de células
madre, Juan Carlos Izpisua, esta enfermo del rifién. De ambos
rifiones. Sabe que esta dolencia, una enfermedad autoinmune que
hace que sus anticuerpos se empecinen en destruir a sus propias
células, le puede costar la vida, y que la medicina actual no sabe
evitarlo. Es uno de los cientificos mas avanzados del planeta en el
campo emergente de las células madre y la medicina regenerativa.
Y hasta admite que su enfermedad fue, al menos en parte, lo que le
empujé a desarrollar esta linea de investigacion hace unos afios. Un
cientifico se salva a si mismo, ¢no es cierto?

Y no, no es cierto. Porque ese titular corto, redondo y brutal deja
escapar todos los matices interesantes, y por tanto no capta las
verdaderas motivaciones que han guiado a Izpista el investigador,
ni tampoco a Izpisua el paciente. “Para estudiar directamente mi
enfermedad”, dice a este diario desde La Jolla, California,
“tendriamos que habemnos enfocado en el sistema inmune, que es
el responsable de destruir mi tejido renal”. En ese sentido, la investigacion de Izpista no se
explica por su dolencia.

Juan Carlos Ipisia. | €. COBO (EFE)

Pero hay otro sentido, quiza mas profundo, en el que la enfermedad ha sido disparador
crucial. “Compartir las cor ias de la con otros ", prosigue el
cientifico, “me hizo abrir los ojos y darme cuenta de que los problemas de rifion afectan a
muchisima gente; pensemos, por ejemplo, que los pacientes con diabetes pueden al final
desarrollar problemas renales; y reparar también en que no disponemos de ningin tipo de
estrategia curativa; ver una sala de dilisis y compartir la penuria de todos los afectados a la
espera de donante compatible te toca una fibra sensible”.

“2Y entonces por qué no tratar de ayudar?”, se pregunté el cientifico, mas que el paciente.
“La gran mayoria de pacientes se pasan una buena parte de su enfermedad esperando un
trasplante que, en muchisimos casos, nunca llega debido a la falta de donantes; y cuando
hace afios empezamos a trabajar con células madre este era precisamente el objetivo
general, el de ser capaces de derivar érganos y tejidos que suplieran esta demanda no solo
para el tratamiento de enfermedades renales, sino también cardiovasculares,
neurodegenerativas, traumas y muchas mas. En las Ultimas décadas el rifion ha sido uno de
los 6rganos en los que menos ir 6n en medicina se ha hecho, y me
parecié adecuado entonces intentar llenar este hueco en el campo”.

¢Espera Izpista salvarse gracias a sus propias investigaciones? “Seria iluso e irracional
pensar asi’, el cientifico. “Estas SON muy col y hay que
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Internet

Las redes sociales son uno de los medios de
comunicacién masiva de mayor alcance, y han
adquirido un gran protagonismo e influencia
estratégica en los Gltimos afios. El objetivo de esta
seccion es analizar el interés que despierta la medicina
regenerativa en estos medios y las bisquedas de
informacién que se canalizan a través de internet, asi
como averiguar cuéles son las websites y paginas de
Facebook mejor posicionadas o con mds nimeros de
seguidores, los espacios virtuales de encuentro y los
aspectos que generan debate en torno a este tema.

Websites mejor posicionadas

Si introducimos el témino “medicina regenerativa”
en el buscador Google, la primera referencia

que surge es wikipedia, seguida del Centro de
Medicina Regenerativa de Barcelona y el portal

de Eurostemcell, una asociacién de cientificos,
médicos, especialistas en ética, sociélogos y
comunicadores cientificos que apuesta por el avance
de la investigacién en este 4mbito y la divulgacién
de informacién on line, y cuenta con el apoyo del
Séptimo Programa Marco de la UE. Le siguen, a cierta
distancia, el Centro Andaluz de Biologia y Medicina
Regenerativa (CABIMER) del CSIC, el Centro

de Investigacion Biomédica en Red —Bioingenieria,
Biomateriales y Nanomedicina (CIBER-bbn) y el
Instituto de Biopatologia y Medicina regenerativa

(IBIMER) vinculado a la Universidad de Navarra.

Si traducimos el término al inglés: “regenerative
medicine”, las cinco primeras websites que aparecen
son: de nuevo wikipedia en primer lugar, el grupo
editorial Future Medicine del Reino Unido, que edita

la revista cientifica “Regenerative Medicine”; y el
Centro de Medicina Regenerativa de Barcelona, lo
que demuestra el buen posicionamiento de éste tdltimo
centro de investigacién a escala internacional. Tras

él, aparecen el Centro de Medicina Regenerativa
ubicado en la Universidad de Edimburgo (U.K), el
website del Departamento de Salud de los Estados
Unidos NIH (National Institutes o Health), el Mc
Gowan Institute for Regenerative Medicine vinculado
a la Pittsburgh School of Medicine and University

of Pittsburgh Medical Center (EUA), y el Centro de
Medicina Regenerativa de la Clinica Mayo (EUA).
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Esta bisqueda podrfa modificarse si introducimos
otros términos en el motor de bisqueda de Google,
como “ingenierfa de tejidos” o “terapia celular” por lo
que sus resultados no son concluyentes. No obstante,
sf aportan informacion de interés para hacer una
primera aproximacion.
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Tendencias de busqueda.

Google Trends

Para conocer el interés que despierta la medicina
regenerativa en internet se ha utilizado Google Trends,
una herramienta de Google que muestra la relacién
entre las bisquedas que realizan los internautas y la
difusién de determinadas noticias. Esta herramienta
permite comparar entre ubicaciones e intervalos de
tiempo vy filtrar por categorias temdticas.

A continuacién exponemos los resultados que hemos
obtenido introduciendo en el motor de bisqueda el
término en inglés “regenerative medicine” para ver la
evolucion en las busquedas realizadas a escala mundial
en los dltimos afios (desde 2004 a 2014).

Como muestra la grifica 1, el interés por el tema se
ha mantenido al alza desde el 2004, con dos picos
destacados en noviembre de 2004 y mayo de 2005,
una etapa que coincide con la publicacién y posterior
reconocimiento publico del fraude cientifico mas
escandaloso vinculado a este tema, protagonizado
por el investigador Hwang Woo Suk, que anuncié
falsamente haber logrado clonar células humanas en
la revista Science.

A partir de ese afio, las bisquedas se han

mantenido de forma regular, con momentos de
mayor impacto, vinculados tanto a noticias de

casos de éxito como de fracaso en la aplicacién de
tratamientos experimentales, el desarrollo de nuevas
lineas de investigacién o la celebraciéon de foros
internacionales, como se puede ver en los titulares de
algunas de las noticias destacadas que coinciden con
los picos que muestra la grafica. En los dltimos tres

o cuatro afios (del 2010 al 2014), el impacto de las
noticias ha sido m4s igualado, sin repuntes destacados,
probablemente debido a la falta de mayores avances
en este dmbito.

Grifica 1: Busqueda en Google Trends del término
“regenerative medicine” en todo el mundo (2004-

2014).
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Titulares destacados

Los titulares de las noticias que coinciden con los
picos son, por orden cronolégico:

e Un caso de éxito en la reconstruccién de la vejiga a
una adolescente gracias a la medicina regenerativa:
Succes in regenerative medicine equals self-esteem for
one girl (marzo 20006).

e Las Fuerzas Armadas norteamericanas reclutan
especialistas en medicina regenerativa para
regenerar los 6rganos y tejidos dafiados de soldados
heridos en combate: Army recruits to regenerative
medicine researchers to heal wounded soldiers (abril
2008).

e Pfizer crea una Unidad de Investigacién en
medicina regenerativa: Pfizer launches Global
Medicine Regenerative Medicine Research Unit
(noviembre 2008).

¢ Nature publica un articulo que reflexiona sobre
las posibilidades que ofrece la terapia celular:
“Regenerative medicine: organ recital in a
dish” (Nature 480, 4446 (01 December 2011)
doi:10.1038/480044)

e El anuncio de una nueva linea de investigacién
que apunta a la bisqueda de farmacos para activar
la funcién de regeneracién que pueden llevar a
cabo las células embrionarias, protagonizado por el
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profesor Fiona Watt, del Wellcome Trust Centre for
Stem Cell Research at the University of Cambridge
(UK): New way to discover drugs that aid regenerative
medicine (Julio 2010).

e La celebracion del Congreso: BIT LifeSciences 3rd
Annual World Congress of Regenerative Medicine
and Stem Cells 2010 in Shangai, China (noviembre
2010)

® La organizacion Alliance for Regenerative Medicine
participa en un foro para buscar socios financieros
que impulsen el sector : The Alliance for Regenerative
Medicine reveals Initial Group of Presenting Companys
at the 2011 Stem cell Meeting on the Mesa’s Investor
and Partnering Forum (septiembre 2011)

® Los premios otorgados por el California Institute for
Regenerative Medicine (septiembre 2012)

e El lanzamiento de un programa para estudiar
la aplicacion de la medicina regenerativa en el
tratamiento del Alzheimer, que cuenta con el
apoyo del centro California Institute for Regenerative

Medicine (julio 2013)

Sorprende, sin embargo, que la grifica no recoja
otras noticias importantes, como del desarrollo de
la técnica de reprogramacién celular descubierta
por Shinya Yamanaka en el 2006, o la obtencién
de células embrionarias humanas a partir de células
epiteliales, que logré el investigador Shoukhrat

Mitalipov en el 2013.

Distribucion geogréfica

Por paises, Estados Unidos, India, Reino Unido,
Canada, Australia, [talia y Alemania son, por este
orden y a escala mundial, los que concentran un
mayor nimero de bisquedas

Grifica 2: Interés geografico de las busquedas del
término “regenerative medicine” en todo el mundo

(2004-2014)
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Buasquedas en Espana

En Espafia, las busquedas sobre “medicina
regenerativa” en internet durante la Gltima década
han ido aumentando desde abril de 2009, alternando
momentos de gran actividad con descensos casi en
picado, hasta llegar al afio 2013, en que el interés se
ha ido manteniendo de forma mds estable e incluso
ha experimentado un ligero repunte al alza en los
primeros meses del 2014.

Titulares destacados

En cuanto a las noticias destacadas durante este
periodo, la mayor parte son titulares que hacen
referencia a avances en el ambito de la investigacién
y a buenos resultados en la aplicacién practica de
algunos tratamientos. Los temas que coinciden con
picos mds altos en las bidsquedas son, por orden
cronolégico:

e El desarrollo de una linea de células madre que
logra mantener la viabilidad del embrién por parte
de un centro de investigacién espafiol: el Centro de
Investigacién Principe Felipe (abril 2009).
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La firma de un convenio institucional de
colaboracién entre las CC.AA de Catalufia y
Valencia el desarrollo de proyectos en medicina
regenerativa (marzo 2010)

Un estudio publicado en la revista Tissue
Engineering en que cientificos de las Universidades
de Alcald de Henares y Granada revelaban que no
todas las células madre mostraban la misma eficacia
para sus uso en medicina regenerativa (noviembre
2012)

El cientifico de origen ruso Shoukhrat Mitalipov
logra producir células madre humanas mediante

la técnica de transferencia nuclear, a partir de
células de la piel, que capaces de transformarse en
cualquier otro tipo de célula en el cuerpo. (mayo
2013)

El logro de un grupo de investigadores espafioles
del CNIO, que consiguié reproducir el proceso

de la reprogramacion celular en organismos vivos
(septiembre 2013)

Un estudio publicado en Nature que revela la
eficacia de células de musculo cardiaco derivadas de
células madre para regenerar este tejido en macacos
(abril 2014).

La utilidad de células madre procedentes del tejido
graso para reconstruir mamas, cartilago de rodillas,
y otros tejidos, asf como vasos sanguineos (abril

2014).

e Un video de you tube que muestra una entrevista
al presidente de la Sociedad Panamericana de
Flebologia y Linfologia del Perd, Dr. Ivan Gutiérrez
sobre la aplicacién de los tratamientos de medicina
regenerativa.

e El logro de los investigadores espafioles del
CNIO, que consiguieron reproducir el proceso de
la reprogramacion celular en organismos vivos:

Un paso decisivo para la medicina regenerativa (13
septiembre 2013)

Grifica 3. Bisqueda en Google Trends del término
“medicina regenerativa” en Espafa (enero-
diciembre 2013)
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Otros términos de basqueda

Para tener una visién mds amplia sobre el interés que
despierta este concepto, hemos repetido las bisquedas
en Google Trends, introduciendo otros dos términos que
también se utilizan para hacer referencia a la medicina
regenerativa, en castellano y en inglés : “células madre”,

M«

Por CC.AA, s6lo constan dos: Catalufia, que “stem cells”; “ingenierfa de tejidos”, “tissue engineering”
concentra la mayor parte de las bisquedas, y Madrid,
que ocupa la segunda posicién.

Resultados
Si nos centramos en las bisquedas realizadas en el afio
2013 en Espafia, destacan tres noticias: En general, “células madre” es un término bastante
popular, que se utiliza con frecuencia en los titulares
e La obtencién de células humanas pluripotenciales de las noticias pero que, a diferencia del concepto
a partir de células de la piel desarrolla por el de medicina regenerativa, es mds especifico y no
cientifico de origen ruso Shoukhrat Mitalipov permite un uso tan amplio como éste, que también se
(mayo 2013). utiliza para ofrecer informacién publicitaria relativa a
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tratamientos de medicina estética y/o terapias anti-
envejecimiento que circulan por la red.

En cuanto a tendencias de bisqueda, e introduciendo

primero el término en inglés

stem cells” en el motor
de bisqueda de Google Trends, se observa que, a
escala mundial, el ndmero de bisquedas realizadas

en internet entre el 2004 y el 2009 alcanza picos
importantes, que se sitian en cifras de entre el 40y

el 60 sobre 100, mientras que a partir de esa fecha,

experimenta un descenso, como muestra la gréifica 4.

Grifica 4. Bisqueda en Google Trends del término
“stems cells” en todo el mundo (2004-2014)
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Estos son los titulares de las noticias que coinciden
con los picos destacados en la grafica 4:

e Un estudio revela que el liquido amnidtico produce
células madre (enero 2007)

e Se obtienen células madre sin embriones a partir de
la transformacién de células de la piel (Washington
Post); (noviembre 2007)

e Un equipo médico efectiia un trasplante de traquea
utilizando células madre (nov. 2008)

e El presidente de EE.UU Barack Obama firma una
orden que elimina algunas restricciones a que se
utilice dinero publico para trabajar con células
madre embrionarias (marzo 2009)

e Cientificos de Newcastle University and the
NorthEast England Stem Cell Institute (NESCI)
crean esperma de laboratorio a partir de células
madre (julio 2009)

e EE.UU trata al primer paciente con células madre

embrionarias (febrero 2009)

e Por segunda vez, el Gobierno de EE.UU aprueba
el uso de células madre en seres humanos en caso
de una enfermedad rara que causa una pérdida de
visién (julio 2009)

e (Células madre cardiacas pueden ayudar a reparar
corazones que no funcionan (noviembre 2012)

e Cientificos del Harvard Massachusetts General
Hospital indican que los ovarios de las mujeres
albergan un extrafio tipo de células madre capaces
de producir nuevos évulos (febrero 2012).

En Espafia, el término “células madre” también es
ampliamente utilizado y conocido, y las noticias que
alcanzan picos mas altos en las bisquedas coinciden
en muchos casos con las que se han detallado
anteriormente.

Grifica 5. Bisqueda en Google Trends del término
“células madre” en Espafia (2004-2014)
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Estos son, por orden cronolégico, los titulares que
destaca Google Trends para las bisquedas realizadas en
territorio espafiol utilizando el término “células madre”:

e Cientificos consiguen células madre de embrién
humano clonado (febrero 2004).

Clonan células madre de un grupo de enfermos
(mayo 2005)

Células madre a partir de la piel (noviembre 2007)
Implantan células madre de la grasa para
reconstruir la mama (noviembre 2008)

e Crean esperma a partir de células madre

(julio 2009)
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e (Células madre distintas a las de la sangre implicadas
en la leucemia infantil (noviembre 2009)

® Un juzgado federal de Washington bloquea, de
forma cautelar, la financiacién publica para la
investigacién con células madres impulsada por la
Administracién Obama (agosto 2010).

e EE.UU autoriza una nueva investigaciéon con
células madre: Doce pacientes se someterdn a una
terapia contra la distrofia macular de Stargardt
(noviembre 2010)

e Una nifia se recupera se su tumor gracias a células
madre de su cordén umbilical (marzo 2011)

e Cientificos crean un higado humano a partir de
células madre (julio 2013)

® Mas de 250.000 familias, 55.000 de ellas espafiolas,
conffan en el grupo Cryo-Save para conservar células
madre del cordén umbilical, lo que le convierte en
el primero de Europa y el cuarto del mundo, con
presencia en més de 40 paises. (octubre 2013)

Por CC.AA, las que concentran un mayor ntimero de
busquedas son, por orden de mas a menos: Andalucia,
la Comunidad Auténoma de Madrid, Valencia y
finalmente Catalufia.

“Ingenieria de tejidos”, en cambio, es un término

mas técnico y especifico, vinculado a estudios
especializados, que intentan impulsar el desarrollo de
esta rama de la biotecnologia para mejorar o reemplazar
funciones bioldgicas. Por ello la mayoria de los titulares
destacados, que coinciden con picos en las bisquedas
hacen referencia a investigaciones, desarrollo de
patentes o estrategias de [+D para el desarrollo de
innovaciones que permitan la comercializacién
industrial. El interés que despierta este tipo de noticias,
de promedio, es menor que el de las basquedas
realizadas introduciendo los términos anteriores
“células madre” o “medicina regenerativa” y pocas
veces supera el 40% en la grafica (véase grafica 6).

Grifica 6. Busqueda en Google Trends del término
“tissue enginneering” en todo el mundo
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Al igual que sucedia con las bisquedas a partir del
término “células madre”, el interés que despierta el
tema ha descendido significativamente a partir del
afio 2009, en que no supera en la grafica de tendencias
de bisqueda el 25 o el 30 sobre 100. Si atendemos a
los enclaves desde donde se realizan las bisquedas,

se observa que los paises de Asia acaparan el interés,
situdndose a la cabeza: Corea del Sur, Singapur e Irdn.

Grafica 7: Interés geogrifico de las bisquedas del
término “tissue engineering” (2004-2014)
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Como dato de interés, destacamos que haciendo la
basqueda del término en castellano y en el territorio
espafiol, Google Trends indica que no es posible
mostrar graficos debido a que el nimero total de
buasquedas realizadas no es lo bastante elevado.

Comparando los resultados de las bisquedas a escala
mundial de los términos “regenerative medicine”,
“tissue engineering” y “stem cells”, observamos

que éste tltimo es el mas popular, ya que aparece
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con frecuencia en los titulares de las noticias,

ademds tuvo un gran impacto en los primeros afios,
coincidiendo con el despegue de esta nueva disciplina
y el debate social y ético que comportd su puesta en
marcha. Asimismo, el término “ tissue engineering”
experimentd un auge destacado en los primeros

afios, con motivo de con la puesta en marcha de
diversas lineas de investigacién en este dmbito.
Posteriormente ha ido descendiendo, probablemente
porque desde la propia comunicacién institucional

se fomenta més el término “regenerative medicine”
que tiene una connotacién positiva, frente a la idea
de ingenieria aplicada a la biologfa, que despierta mas
recelo y estd en desuso

Facebook

Segtn los dltimos datos hechos piblicos por la
compaiiia, en febrero de 2014 y con motivo de su
décimo aniversario, Facebook cuenta en la actualidad
con 1.230 millones de usuarios activos , de los cuales
el 61% usan la red al menos una vez al dia. Cada

dfa se envian mas de 6.000 millones de “me gusta” y
comparten 400.000 millones de fotos y 7.800 millones
de mensajes a través de este canal.

Segtin la empresa de investigaciéon eMarketer, Estados
Unidos es el pafs con mayor nimero de usuarios
(146,8 millones a finales de 2013), seguido por India
(84,9 millones), Brasil (61,2 millones) e Indonesia
(60,5 millones), Otras estimaciones para Estados
Unidos hablan de hasta 180 millones de usuarios.

En Espafia, y de acuerdo con los datos facilitados

por la propia compafifa, Facebook cuenta con 18
millones de usuarios activos al mes (que acceden a

la red desde el ordenador y mévil); de los cuales 12
millones son usuarios activos al dfa. Todos estos datos
revelan el alcance y la dimensién de este canal de
comunicacién, por el que circula una gran cantidad
de informacioén. El disefio de esta red, sin embargo

no permite conocer el nimero exacto de paginas
centradas en medicina regenerativa, aunque si
mostrar algunas de las que existen en este entorno y el
seguimiento e interés que despiertan.

Las pdginas con mas seguidores

Para detectar algunas de las pdginas mds visitadas,
hemos realizado una bisqueda del término
“regenerative medicine” y de entrada aparecen mds
de 30, aunque el término en s mismo ya actta de
filtro limitante porque es probable que haya muchas
otras vinculadas al tema que no lo incluyan de forma
especifica en el nombre. De las halladas en esta
busqueda, se seleccionaron las cinco primeras que
constan en la lista y que recibieron m4s de 1.000 “me
gusta” (ver Tabla 1.)

La mayorfa son compafifas biotecnoldgicas o centros
de cardcter privado que realizan investigacion y aplican
terapias, como “Stem Cells & Regenerative Medicine”,
una empresa creada en el 2012 y ubicada en Panams,
que tiene casi 50.000 seguidores y, segin indica,

ofrece tratamientos personalizados para enfermedades
crénicas, utilizando células madre adultas. Entre las
patologias para las que ofrece terapias se incluyen la
diabetes, la artritis reumatoide, la esclerosis mdltiple,

la enfermedad de Parkinson vy las lesiones medulares.
En la lista de Facebook también constan centros de
carcter publico, como el California Institute for
Regenerative Medicine y el Mc Gowan Institute for
Regenerative Medicine e incluso aparece el Centro de
Medicina Regenerativa de Barcelona.

Un dato interesante es que una de las pdginas mds
visitada es la que informa sobre el concepto de
medicina regenerativa en wikipedia, un hecho que
demuestra el uso masivo de internet como fuente de
informacién sobre este tema, y de forma especifica de
esta enciclopedia on line.
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Tabla 1. Seleccion de las cinco pdginas mds
populares en Facebook a partir del niimero de “me
gusta” recibidos por los usuarios

Tabla 2. Seleccion de las cinco paginas en espafiol
mads populares en Facebook a partir del ndamero de
“me gusta” recibidos por los usuarios

Si traducimos el término al espafiol “medicina
regenerativa” las pdginas mds visitadas son también de
centros médicos que ofrecen productos, y no sélo con
finalidad terapéutica sino también estética, muchos
de ellos ubicados en paifses de Sudamérica, un hecho
que demuestra que bajo el concepto de la llamada
“medicina regenerativa” se ofrecen una amplia gama
de tratamientos médico-estéticos, que no siempre

se orientan a fines terapéuticos ni son punteros o
pioneros en el dmbito de la investigacion en esta drea
y la ingenieria de tejidos.

En general, el niimero de seguidores de las 20 primeras
pdginas que destaca este canal no supera los 1.000, a
excepcioén de un par de centros de cardcter privado,
como se puede observar en la Tabla 2 y el portal de
noticias: “Células madre y medicina regenerativa”.

Paoin N° “me Entidad u Paoin N° “me Entidad u

aema gusta” organizacion agiha gusta” organizacién
Stem Cells & Biomed, centro Centro de
Recenerative 49.659 privado de Ingenmedic IPC 8.915 medicina estética vy
Mf Jicine ' investigacion y antienvejecimiento

terapia
Plasmarico Medicina 6.436 Empresa
Guy DaSilva, Regenerativa I1 ' biotecnolégica
MD-Antiaging 18.703 Centro medico
Regenerative & Células madre
Functional Medicine dici - 3.165 Portal de noticias
medicina regenerativa
. . Pdgina comunitaria - s
Regenerative medicine | 8.722 o Sinergia medicina L .
en Wikipedia estética 'y regenerativa o8l Clinica-hospital
Jg)flg(ewglaerlgtsiz;m 3.700 Organizacion Dr Ruiz Vela 809 Centro médico-
Me dic(igne ' gubernamental hospital
Dr. Steenblock- . .
Regjnemtive 2.018 Centro médico Portal de noticias: Células madre
Medicine . e .
y medicina regenerativa

Para estudiar con més detalle la utilidad de Facebook
como canal de comunicacién social de cuestiones
relacionadas con la medicina regenerativa, hemos
seleccionado la pagina “Células madre y medicina
regenerativa”, un portal de noticias especificas sobre este
tema creada hace poco més de un afio, el 25 de febrero
de 2013, que cuenta con m4s de 3.000 seguidores.
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El portal no menciona quien hay detrds y
bésicamente recoge noticias de actualidad
vinculadas al tema procedentes de otros medios

de comunicacién, nacionales (E!l Pais, el Mundo,
ABC, agencia sinc, etc.)e internacionales (la

BBC, The Guardian, cnn.com, el canal rt, etc.) y
entidades reconocidas, como el Centro de Medicina
Regenerativa de California. La informacién se
centra en el anuncio de avances en la investigacion,
la denuncia de fraudes cientificos, reportajes sobre
los investigadores que lideran en el drea e incluso
hechos anecdéticos, como el caso de Peter Hodes,
un voluntario de la organizacién Anthony Nolan,
que recorre el mundo con el objetivo de transportar
células madre de donantes en menos de 72 horas, a
personas que las necesitan.

La informacién que muestra es variada, objetiva y
esta bien referenciada, y se transcribe con un estilo
muy divulgativo, por lo que resulta un portal de
interés para todo aquel que desee tener acceso a las
novedades que se producen en este 4mbito aunque
no sea un experto.

Twitter

Dado el gran volumen de mensajes que circulan

a diario por este canal a diario, la observacién se
centrd en los mensajes que contenian los términos
“medicina regenerativa” emitidos en intervalo de
una semana, del 1 al 7 de mayo, ambos inclusive,
utilizando la funcién “bisqueda avanzada” que
proporciona esta red. En total se contabilizaron 124

mensajes.

Analizando su contenido, se establecieron diferentes
categorfas temdticas, en funcién de los intereses mds
compartidos:

Mensajes relacionados con tratamientos
® o nuevos descubrimientos (72%)

Informacién general (12%)

Publicidad sobre oferta de tratamientos
y terapias (10%)

Anuncios de jornadas o actividades
de formacién (6%)

Gran parte de los mensajes relacionados con avances
hacen referencia a la noticia de la semana, que es un
estudio llevado a cabo por un equipo del Instituto
de Medicina Regenerativa de la Universidad de
Washington liderado por el Dr. Charles Murry, y
publicado en Nature , que ha logrado regenerar por
primera vez el corazén infartado de macacos con
cardiomiocitos (células musculares del corazén)
derivados de células madre embrionarias humanas.
Hasta ahora solo se habfa conseguido hacerlo en
animales pequefios, como ratones.

La mayor parte reproducen el titular del articulo
publicado en EIl Pais (30 de abril) por Javier Sampedro
o el que publica ABC, otros van mas all4 y califican

el descubrimiento como un “gran avance”. Una

gran parte de los que lo anuncian son particulares ,
pero también se hacen eco de la noticia centros de
investigacién como @ibima, canales de comunicacién
(@Blogginton_Post; @prensa_ec; (@mgenomica),
sociedades como@SEC_Cardiologia, y empresas
biotecnolégicas @Imegen; @Regennialab, etc..
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Otra noticia destacada esta semana es la que hace
referencia al uso de la seda de arafia como soporte para
fijar 6rganos y tejidos en medicina regenerativa, que
recoge @Efeciencia. Otros estudios evaltan el uso de la
terapia celular para el tratamiento de lesiones deportivas
y patologias musculo esqueléticas.

En cuanto a los mensajes publicitarios o de
“autobombo”; la mayoria son emitidos por laboratorios
y centros médicos privados que ofrecen tratamientos
de plasma con plaquetas o que ejercen una accién
regeneradora del organismo, como el del Dr. Carlos
Alvarez @MREGENERATIVA, Plamarico
@PlasmaRico y la Academia Spa de Norita Rodriguez,
@noritaspa.
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En general, y a modo de resumen, se puede decir que

la mayor parte de los usuarios interesados por este tema
utilizan este canal para anunciar eventos y noticias
relacionadas con los avances que se producen en este
dmbito, asf como facilitar informacién de interés para

los seguidores del tema , tanto por la inmediatez en la
transmisién como por su capacidad para expandir la
noticia de forma masiva. Pero la libertad que proporciona
y la falta de mecanismos de control que actien como
filtros facilita que se “cuelen” también mensajes de
reclamo publicitario que responden a intereses comerciales
y que ofrecen tratamientos que no siempre cuentan con el
aval de estudios médicos o cientificos.

Foros

A diferencia de otras redes sociales, los foros on line
tienen la ventaja de que permiten exponer cuestiones
personales e intercambiar opiniones y experiencias
con la comunidad, manteniendo el anonimato, lo que
facilita la expresién de las ideas con total libertad.

En el 4mbito de la medicina regenerativa hemos
seleccionado un ejemplo, con el objetivo de ver qué
temas son objeto de discusién y qué tipo de aspectos
interesan.

¢ Regenerative Medicine Forum
Estd vinculado a la organizaciéon: Alliance for
Regenerative Medicine

Se creé el 22 de marzo de 2010 con el objetivo de
“responder a los intereses de todos los actores o
agentes del sector”, y agrupa a 1.723 miembros:

http://www.linkedin.com/groups/Regenerative-
Medicine-Forum-2886015

Temas de discusiéon

En general, los usuarios son personas interesadas en
la medicina regenerativa por su actividad profesional,
y representan diferentes sectores (empresas,
organizaciones, centros de investigacién publicos y
privados, etc.) por lo que la informacién suele ser
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especializada y hace referencia a cuestiones més
técnicas y medidas que pueden influir en el desarrollo
de su actividad en este 4mbito, como cambios
legislativos o resultados de investigaciones.

No obstante, también funciona como un foro abierto
de intercambio de ideas e informacién, ya que un
usuario pide que le recomienden blogs de interés, y
otros plantean temas “candentes” para propiciar el
debate: como la clonacién o el riesgo de que algunos
farmacos que se utilizan en pacientes sometidos a
quimioterapia puedan inducir el desarrollo de células
tumorales y provocar la reaparicién del tumor.

También se utiliza como plataforma para ofrecer
servicios, como, por ejemplo, asesoramiento para
minimizar los riesgos dirigidos de forma especifica
a investigadores que se encuentren a punto de
iniciar un ensayo clinico, recomendar la lectura
de entrevistas a personajes que lideran en esta drea
(como Shoukhrat Mitalipov , que recoge el New
York Times a ) o un reportaje que informa sobre
las ciudades més idéneas para obtener fondos para
empresas biotecnolégicas que busquen socios.
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6. Conclusiones

Conclusiones

A la vista de este informe, podemos concluir que la
medicina regenerativa es un campo que ha avanzado de
forma acelerada en menos de 20 afios. Sin embargo, los
principales avances en esta drea no se han producido
todavia en su aplicacién, sino en la revolucién que han supuesto
para el conocimiento. La mayorfa de los tratamientos con
humanos estdn atin en una etapa experimental. Antes de llegar a
la fase final, la de verificacién de la eficacia del tratamiento, hay
que analizar su seguridad en su aplicacién en humanos, realizar
estudios previos con animales, y determinar la mejor pauta de
administracién. A pesar de su inmenso potencial para curar
enfermedades, es necesario que haya resultados concluyentes.
Tendran que pasar décadas antes de que lleguen a ser una realidad.

De momento, estamos a la espera de la fase final de los
ensayos. El avance es lento, pero seguro y sélido. Se
trata de un campo en continua expansién que se espera
sea de uso generalizado en clinica en pocos afios (nunca
antes del 2020). Hace falta finalizar la fase 3 de los ensayos con
resultados suficientes para pasar al uso clinico de las células
madre. Mientras tanto, serfa recomendable que la poblacién,
los pacientes, sus familiares y todos aquellos con interés en el
tema, dispusieran de gufas de recomendacién. Los numerosos
casos de fraude anunciados en 2013 han puesto la voz de alarma
sobre este asunto y la vulnerabilidad de la poblacién. Animamos
desde aquf a las sociedades cientificas, junto a los especialistas
en comunicacién para trabajar conjuntamente en esta tarea tan
necesaria de asesoramiento publico y labor informativa.

Por otra parte, tal como hemos visto en estas paginas,

los medios de comunicacién, en connivencia con las

propias instituciones cientificas, estdn fomentando un

“vedetismo” de algunos investigadores. Esto no parece
que ayude a la comprensién de este campo de la investigacién y la
innovacién, ya complejo de por si Serfa recomendable, por tanto,
una visién mds centrada en el conocimiento y el pensamiento,
mas que en el vedetismo, mds paciencia en vez de expectativas
prematuras, una mayor intensificacion de los debates éticos pero
con informacién objetiva y no basada en prejuicios. Siempre es
positivo dar a conocer piblicamente los avances y todavia mejor
si se acompafia con una buena reflexién ética.
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