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Giovanna Valls, lagermanadel primer ministre frances i lafilla del pintor Xavier
Valls, desvela en un Ilibre les seves dramatiques vivencies amb la droga

Viatge a les tenebres

Maria Palau
BARCELONA

Un dels millors consells
que li va donar el seu pare,
Xavier Valls, el pintor de la
quietud, vaseraquest: “No
vulguis ser esclava de res
ni de ningu.” Ella, Giovan-
na Valls Galfetti, ho va ser
de la droga durant molts
anys. Les paraules de qui
va ser —no es cansa de re-
petir-ho- “un home formi-
dable” 'acompanyen dia. i
nit ara que ell jano hi ési
tant 'enyora, per bé que el
sent quan rega el preciés
jardi de la seva casa d’Hor-
ta, on els Valls gaudien
dels estius després del fred
hivern de Paris. El pareila
mare, Luisa Galfetti, su-
issa italiana; la filla i el fill,
Manuel Valls, avui fla-
mant primer ministre
frances. Tots quatre, una
pinya indestructible,
Giovanna Valls ha exor-
citzat el seu drama perso-
nalenunllibre, Aferrada a
la vida. Diari d'un renai-
rement (RBA), que només
faunasetmanaque ésales
llibreries i ja s’ha empas-
sat dues edicions. L'ha es-
crit en catala perqué —iho
subratlla— és la llengua
amb la qual han parlat “to-
talavida”acasaseva. Esta
excitada perl'éxit, té la se-
va mare al costat —“sem-
pre hi ha estat”- i va re-
bent trucades i missatges
del seu germa, 16 mesos
més gran, que contradi-
uen a aquells que gallegen
dient que el llibre, tan sin-
ceribestia, podria perjudi-
carlasevacarrerapolitica.
“Feli¢ pertu”, ésun dels l-
tims que li ha enviat. “Tinc
el suport total delmeu ger-
ma, i sempre I'he tingut,
mai ha deixat de preocu-
par-se per mi”, exclama.
Totelcel potcabrealin-
fern. “Vaig passar de reci-
tar de memoria els poétes
maudits amb innocencia,
vaig passar de veure pel-li-
cules en blanc i negre ple-
nes de llum, vaig passar de
riure i somriure, perque
em vaig trobar cara a cara,
amb 20 anys, amb una
droga, I'heroina.” La pri-
mera ratlla “densa i fron-
dosa” que li van oferir, la
va empeényer sobtada-

ment a les tenebres. Gio-
vanna Valls va descobrir la
droga a Paris, la ciutat on
vanéixer el 1963, buscant
un refugi per al seu cor
trencat arran d’'una rela-
ci6 amb un home que s’ha-
via apropat a ella per xu-
clar la fama del seu pare.
Aqui va comengar gai-
rebé tot. Gairebé, perque
va aconseguir trobar prou
forces per abandonar Pa-
ris i instal-lar-se a Barce-
lona, on podria partir de
zero. | aixiva ser, i durant
15 anys, neta del tot. Pero
una altra companyia sen-
timental maligna, i aques-
ta amb molt més acarnis-
sament, la va tornar a ex-
posar al mén de les dro-
gues. “Un alcoholic va en-
trar en lamevavida. Esva

“Feligcpertu”és
undelsultims
missatges queli
haenviat Manuel
Valls per I'éxit
delseullibre

convertir en un monstre.
M’insultava i em pegava.”
La va humiliar fins a li-
mits insuportables. 1
d’aquella autoestima tan
massacrada se’n va bene-
ficiar la cocaina. Va aga-
far un autobis i es va tro-
bar de cop en un lloc “car-
nivor” que es deia Can Tu-
nis, “un purgatori ple
d’animes en pena”. “Hi
vaig posar el brag i em
vaig deixar punxar, hero-
inaicocaina. Emvaig des-
pertar en una ambulancia
iun metge molt humaque
em va deixar a casameva,
alllit, em va dir: «Que hi fa
unanoiacom tuen un lloc

ful

com aquest? Has tingut
una sobredosil»”

Era a final dels noranta
i aquell malson duraria
cine llargs anys. Aixecar-
se del Ilit només tenia un
sentit: la cerca de 15, 20
dosis per saciar el fantas-
ma amb queé s’havia con-
vertit. Cada dia. I aixo té
un preu. Van comencar els
furts en els grans magat-
zems. Iles estades ala pre-
80, breus, de dies o setma-
nes, com a molt un mes,
pero aterridores. “La dro-
ga et domina del tot. [ tu ja
no ets ninga, ni etsres, ets
un esclau a merce de la
droga. Aixo si, vaig voler

Giovanna Valls i la seva mare, Luisa Galfetti, a I'exposicié dedicada a I'obra de Xavier valls

mantenir un minim de
dignitat: mai no em vaig
prostituir, ni vaig traficar,
ni vaig atracar un banc, ni
vaig fer cap mal a ninga.”

Pau a la selva amazénica
Li demano pel pitjor mo-
ment. “No n’hi havia cap
de bo”, diu. “Es que jo no
em drogava pas per trobar
plaer sind per sobreviure.”
Si que va ser definitiu
quan va saber que estava
infectada de la sida, sobre-
tot perque va veure en la
mirada de la seva mare la
tristor més absoluta.

Va. tocar fons. Tenia 40
anys. Pesava 38 quilos. La

que va organitzar I'Espai Volart de |a Fundacié Vila Casas, I'any passat M quIiM PuIG

carrega viral de la sida, als
nuvols. I 1a de 'hepatitis C,
també. Persinofospoc,ala
preso havia.agafat tubercu-
losi. Peroun bon dia, el més
Tluminés de tots, va decidir
que volia sortir del pou. Va
demanar ajuda als pares.
Mai no li havien girat l'es-
quena. El seu renaixement
va comencar en una clinica
de Dosrius i, tot seguit, es
va enfortir en una expe-
riéncia iniciatica al Brasil,
on va confiar la seva re-
construcei6 al poder d'una
substancia, l'ayahuasca.
“A la selva de TAmazones,
se’m va obrir la conscién-
cia. Embolcallada en la soli-
tud, em vaig perdonar, vaig
demanar perdé i em vaig
sentir perdonada.”

“Papa, li dec molta sen-
sibilitat, li dec espirituali-
tat, li dec encara un perdd.”
Aixi acabava una carta que
Giovanna Valls li va enviar
al seu parela primavera del
2005. A Xavier Valls li que-
dava poc més d’'un any de
vida. Moriria al final de I'es-
tiu de I'any segiient a la se-
va casa d’'Horta, amb la se-
va filla ja recuperada, de
nou enganxada a la vida, al
seu costat. Una de les ulti-
mes coses que va fer va ser
animar-la a escriure el Ili-
bre de la seva historia. B



