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Espaiia sufre
un déficit en
el suministro
de las vacunas
mas baratas

® [ste ano escasean
las de la hepatitis Ay
el tétanos, pero no las
esenciales para ninos
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Una empleada de un laboratorio que trabaja en la produccién de vacunas, una tarea que requiere tiempo y planificacién

sPor qué faltan vacunas?

Problemas de produccion y de demanda afectan a los fdrmacos mds baratos

ANA MACPHERSON
Barcelona

altan vacunas. En

nuestro protocoliza-

do mundo sanitario

parece  imposible,

peroun afio es lava-

ricela, otro el neu-

mococo o la tosferina, ahora el té-

tanos. Las autoridades sanitarias

se organizan para cubrir lo esen-

cial y demorar las dosis de recuer-

do para adaptarse a los bajones de

suministro. Los laboratorios dicen

que cuesta mucho tiempo fabri-

carlas y que aumenta la demanda

en algunos paises muynecesitados

yquepor eso se crean agujeros. Y a

lavezseanunciaquealgunasdelas

combinaciones se dejan de fabri-
car. Son las de precio mas bajo.

Espafia es uno de los paises que

aprieta mucho con los precios y

ahora paga el suyo teniendo que

apafarse con combinaciones mds
caras o pidiendo acuerdos con
otros laboratorios minoritarios
que le permitiran tener mds dosis.
Pero probablemente al doble de
precio de lo que costaban las que
ahora escasean.

No es una situacion grave, por-
que se va capeando a base de esta-
blecer prioridades y determinan-
do con quién y en qué momento
hay que utilizar las reservas. Las
vacunas esenciales para los nifios
estdn garantizadas. Ahi no hay la-
beratorio que ponga pegas. Y solo
se ven afectadas las dosis de re-
CUEI‘dO qllE se retrasan unos me-
ses. Pero laescasez muestraunre-
ajuste de loslaboratorios fabrican-
tes y una cierta rebelién hacia los
precios bajos.

Este afio falta suministro de té-
tanos y difteria a secas (lamavoria
de vacunas para estas infecciones
van en el mismo bote con polio,

tosferina y hepatitis B). Y estard
ausente de las reservas publicas
durante todo este afio. Sélo para
emergencias. Las de hepatitis A
paranifios llegardn en abrilomayo
vlas de hepatitis A paraadultos es-
caseardn todo el afio. Las de neu-

La escasez se llama
este aiio tétanos y
hepatitis A, pero antes
hubo episodios conla
tosferina y la varicela

monia para mayores de 65 afios
faltardn hastamayo. Las de hepati-
tis B a solas (se utiliza en el mo-
mento denacer en hijos de madres
con esta hepatitis) también esca-
seardn este afio...

Y qué decir de la estrella del ca-

lendario privado de vacunas, ladel
meningococo B, que los laborato-
rios sirven unos meses si, otros no
y cuya demanda ha crecido de tal
manera entre los angustiados pa-
dres que han convertido Espafia
en uno de sus grandes clientes: el
17% de las ventas mundiales. Y en
las farmacias hay lista de esperaa
106 euros la dosis.

“Cuestamucho hacer unavacu-
na, algunas hasta 22 meses. Son
material biolégico, no se puede
acelerar su proceso poniendo un
turno de noche”, explica Pedro Al-
sina, experto en el tema de Sanofi
Pasteur, uno de los principales fa-
bricantes del mundo junto a GSK.
“Pasd en 2014 con la combinacion
de tres, difteria, tétanos y tosferi-
na,y ahoraconlade dos.Noesque
la capacidad de produccién de es-
tas vacunas no sea la suficiente, si-
noque hayunproblemade predic-
tibilidad: si algo falla, la solucién
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no la tendremos hasta dentro de
dos afios”, explica.

A ellos les fallé uno de los ulti-
mos pasos de control de calidad, al
que dedican el 70% del tiempo de
produccion. “Habia discrepancias
en uno de los test que evaliian la
eficacia del producto en animales.
En el pais donde se fabrica, la
agencia estatal de medicamentos
hace sus propias pruebas. Y losre-
sultados eras diserepantes. Asique
se desecharon esos lotes”, cuenta
Alsina. Esa discrepancia cre6 un
agujero en el suministro de la tri-
ple con tosferina, difteriay tétanos
coincidiendo con un aumento de
lademanda para tosferina por una
nuevaindicacién: vacunar aemba-
razadasyproteger enelperiodo de
0 a3mesesal recién nacido, donde
se producen mds muertes. “Una
tormentaperfecta”. Habiaque uti-
lizar todos los antigenos disponi-
bles de esas tresenfermedades pa-
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CALENDARIO DE VACUNACION EN CATALUNYA & Una (nica vacuna que previene varias enfermedades a la vez

MESES 246 111215 AROS 3
ENFERMEDADES PR
Td~|: Difteria # +
DTPa Tétanos # +
Tos ferina —# *
Polio —# +
‘Haemophilus influenzae’ b {(Hib) # +
Hepatitis B —# *
Meningococo C (MCC) | & £y
Hepatitis A +
Sarampion —|- 4 +
Rubeola t s k3
Parotiditis | | L -
Virus del papiloma humano
Varicela |- + *
Gripe
Neumococo 4 *
VACUNASNO  Meningococo B m» m
FINANCIADAS Rotavirus

6

® Lna vacuna que previene una sola enfermedad

11-12

Sélo para los jovenes
en riesgo de sufrir
la enfermedad

Sélo para dhicas
{dos dosis)

Vacunas con problemas de disponibilidad en el 2017

14 a0

+60 65

FUENTE: Departament de Salut y elaboradén propia

Fiestas para
contagiarse el
sarampion

= Antes de que existieran
las vacunas, en mas de
una casa se ponian a los
hijos de edades similares
en claro contacto cuando
el sarampion o la varicela
hacian su aparicion. Me-
jor que lo pasasen a la
vez Esa economia casera
para concentrar los pe-
riodos de infeccion en la
familia partian de la base
que antes o después todos
iban a a caer. Las vacunas
evitaron esas infecciones,
cortaron en seco la mor-
talidad v las secuelas
debidas a esas enferme-
dades tan familiares e
hicieron olvidar tal pric-
tica. Hasta que se volvie-
ron a poner de moda,
COmO parties, encuentros
entre familias (ahora hay
menos hijos en casa) para
provocar el contagio y asi
provocar la inmunizacién
sin vacunas. “El problema
es que con este método
uno se inmuniza enfer-
mando y con la vacuna
no, lo que no tiene, evi-
dentemente, las mismas
consecuencias”, explica el
experto en infecciones y
responsable del Infantil
de Vall d’Hebron, Carlos
Rodrigo, La oposicion al
uso de vacunas provoca
en algunos casos un con-
flicto entre el derecho
individual a no vacunarse
v el bien colectivo de esas
vacunas, la inmunidad en
la comunidad. “Tenemos
una crisis de confianza”,
reconocid el director de
Salut Pablica, Joan Guix,
durante un debate de la
Fundacid Vila Casas.
“Necesitamos aprender

a comunicar para pro-
porcionar toda la infor-
macion a quienes tienen
miedos y dudas”.

ra fabricar las trivalentes. ;Resul-
tado? Faltaron para las de dos
componentes. “No se prevé dispo-
ner de dosis de esta vacuna duran-
te 20177, ha comunicado la Agén-
cia de Salut Publicade Catalunya.
Asiquelasquehayenelalmacén
se usardn solo para emergencias:
personas con una herida que pue-
de estar infectada de tétanos, pa-
cientes que no se han vacunado o
no han tomado la dosis de recuer-
dohace muchoytienenunaopera-
cién de riesgo de abdomen, pa-
cientes trasplantados de precur-
sores hematopoyéticos “por que
tienen la inmunidad de un recién
nacido”, aclara Magda Campins,
expertaen vacunas y miembro del
comité asesor de Catalunya.
Junto a todas esas razones de
produceidn, el otro gran produe-
tor de vacunas, GSK, explicaen un
comunicado que “debido a la re-
duccién de la demanda a nivel
mundial v a la preferencia de nu-

Salud publica da
prioridad a quienes
no pueden prescindir
de ellas y retrasan

las dosis de recuerdo

merosos paises por administrar
vacunas combinadas frente al té-
tanos, la difteria y la tosferina en
sus programas de vacunacion, de-
jard de fabricar y, por tanto, de su-
ministrar vacunas combinadas
frente al tétanosy la difteria que se
distribuyen en Espafa”.

La escasez alcanza también a la
dehepatitis A paraadultos (lafalta
en infantiles se solucionard en un
par de meses). Entre las razones
que se esgrimen estd que algunos
paises donde hay mucha mas en-
fermedad que en Espafia se ha dis-
parado la demanda. Los comités
asesores discuten quiénes han de
tener prioridad, porque ahora el
objetivo es controlar brotes, pa-
cientes con patologias hepidticas y
viajeros. Capear el temporal hasta
un nuevo concurso de vacunas a
mediados de este afio.e

SEPAMAS SOBRE LASLISTAS DE ESPERA
PARA LAVACUNA DELMENINGOCOB EN
https: fgoo.gl/NGuFWL
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