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El Informe Quiral es el resultado del estudio de las noti-
cias sobre medicina y sanidad publicadas en la prensa

y sociedad

espafiola a lo largo de un afio. Para ello, se recogen sis-
temdticamente los contenidos de los cinco diarios de
mayor difusién en Espafia. Estos han sido, segin la
OJD: El Pais, El Mundo, ABC, La Vanguardia y El Perié-
dico. El objetivo de este andlisis es la reflexién sobre el
papel de los medios de comunicacién en la transmisién
de la informacion sobre salud a la sociedad en general.

Para ello, Informe Quiral ofrece dos instrumentos:

e |os registros incluidos en la base de datos, presenta-
dos de forma resumida,

e el resultado del analisis de contenido de los textos
publicados, incluyendo una parte de andlisis gene-
ral y otra de anilisis de casos.

El estudio centra su atencién en diferentes aspectos:
qué temas han sido noticia a lo largo del afio, cémo se
ha presentado la informacién, cudles han sido los pun-
tos de debate, quiénes los protagonistas implicados,
cémo ha reaccionado la opinién publica y qué conse-
cuencias ha tenido la presencia de la noticia en los me-
dios sobre la evolucién del propio acontecimiento.

Durante el afio 2009, los cinco diarios de la muestra
publicaron 13439 textos sobre salud y medicina.
Aproximadamente uno de cada cuatro de estos se refe-
rfa a la gripe A, que ha sido la gran noticia sanitaria no
sélo del afio sino de la década. Ademas del papel de los
medios de comunicacién convencionales, destaca el
hecho de que la gripe A ha sido la primera pandemia
«retransmitida» a través de las redes sociales electréni-
cas por ciudadanos y grupos de presién. A mucha dis-
tancia de esta pandemia, el siguiente tema que ha esta-
do rondando las pdginas de la prensa ha sido la
modificacién en la ley de interrupcién voluntaria del
embarazo y su aplicacién.

comunicacion

Con el afio 2009 conclufa también la primera década
del siglo XXI. Esta década ha estado marcada por: 1) el
protagonismo alcanzado por temas de gran impacto; 2)
la radicalizacién de las posturas; 3) los efectos de la si-
tuacién econémica en la informacién publicada, y 4) la
dilucién del papel del periodista como principal media-
dor entre las fuentes de informacién y la ciudadania
(ocasionada por la difusion en el uso de las redes socia-
les electrénicas).

En la sociedad actual, los escenarios en los que se pro-
duce la comunicacién son mucho m4s complejos y nu-
merosos que los que existian en 1996, al inicio del Pro-
yecto Quiral. Esta observacion, que ha ido emergiendo
en el transcurso de esta investigacion, se ha puesto cla-
ramente en evidencia en 2009 con los acontecimientos
que han marcado la comunicacién de la gripe A. La
reflexién sobre esta realidad nos lleva a un replantea-
miento de la investigacién. Con el objetivo de recoger
los cambios que ha experimentado la sociedad en estos
afios, a partir de la préxima edicién se iniciard una se-
gunda etapa en el Proyecto Quiral, prevista para reco-
ger el periodo 2010-2020.
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La quiralidad es una propiedad de la vida misma. El
término quiral proviene del griego cheir, que significa
mano. Se dice que los objetos quirales se parecen a las
manos. Asi, las moléculas quirales se relacionan entre
sf de igual forma que lo hace la mano izquierda con su
mano derecha. Ambas coinciden en un espejo pero
nunca podrfamos superponer una sobre la otra.

A pesar de tener propiedades fisicas idénticas, las molé-
culas quirales hacen girar en direcciones opuestas la luz
polarizada.

Una noticia, como un rayo de luz polarizada, puede te-
ner también distintas interpretaciones dependiendo del
medio que la transmita.

El Informe Quiral pretende mostrar las diversas iméage-
nes que presenta la medicina y la salud en la prensa
diaria espafiola.
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presentacion

epidemia
via internet

En 2009, los cinco diarios de mayor difusion en el terri-
torio espafiol (El Pais, El Mundo, ABC, La Vanguardia y
El Periédico de Catalunya) han publicado 13 439 textos
sobre salud y medicina. Aproximadamente uno de cada
cuatro de éstos se referfa a la gripe A, que ha sido la
gran noticia sanitaria del afio y de la década. La gripe
A hasido la primera pandemia «retransmitida» por ciu-
dadanos y grupos de presion a través de las redes socia-
les electrénicas. Ante estos nuevos escenarios de comu-
nicacién, el papel de los periodistas como mediadores
entre las fuentes de informacién y la ciudadania se est4
viendo afectado, algo que nos ha de llevar a una re-
flexién profunda cuando de lo que estamos hablando es
de cuestiones tan importantes como la salud.

A mucha distancia de esta pandemia, el siguiente tema
en la prensa de 2009 ha sido el debate sobre la modifi-
cacién de la ley de interrupcién voluntaria del embara-
z0 (o ley del aborto) y su aplicacién, tema que lleva ya
unos afios siendo cuestion de debate en los medios de
comunicacién, con posturas muy enfrentadas.

!

il

Con el afio 2009 concluye la primera década del siglo
XXI. Una década caracterizada por un mayor protago-
nismo de temas de alto impacto medidtico (empezd en
2000 con las «vacas locas» y ha acabado con la gripe A,
pasando por el SARS o la gripe aviar), unas posturas
mds radicales y una competencia cada vez mayor entre
las redes sociales electrénicas y los medios de comuni-
cacién convencionales.

En la sociedad actual, los escenarios en los que se pro-
duce la comunicacién son mucho mds complejos y nu-
merosos que los que observdbamos en 1996, al inicio
del Proyecto Quiral. Esta observacién, que ha ido emer-
giendo en el transcurso de esta investigacion, se ha
puesto claramente en evidencia en 2009. Por ello a par-
tir de la préxima edicién, correspondiente al estudio de
2010, iniciaremos una segunda etapa del Proyecto Qui-
ral, la cual nace recogiendo los cambios que ha experi-
mentado la sociedad a lo largo de estos afios.

ANTONI ViLA Casas
Presidente de la Fundacién Vila Casas
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introduccidén

Con el Informe Quiral 2009 se cierra la primera década
del siglo XXI. Una década que ha estado marcada, desde
el punto de vista de la comunicacién médica, por cuatro
elementos. El primero han sido las epidemias y amenazas
de epidemias (desde la amenaza de las «vacas locas» del
afio 2000 hasta la gripe A de 2009, pasando por el SARS
y la gripe aviar, etc.). Otro de estos elementos han sido
los debates en torno a las modificaciones en diversas le-
yes (tabaco, alcohol, aborto, etc.). Un tercer campo de
comunicacién que ha estado siempre presente en estos
afios ha sido el progresivo avance en el drea de las bio-
tecnologias de la salud (desde el anuncio del genoma
humano en 2000 hasta los mas recientes avances en el
campo de la biologia sintética de 2009, pasando por las
células madre, los tests de DNA y la farmacogenética).
Por dltimo, el debate sobre el sistema nacional de salud
(financiacién, gestién, formacién, prestaciones, etc.) ha
sido también un motivo constante de informacién en la
prensa espafiola. Sélo con mencionar estos pocos temas
nos hacemos rdpidamente una idea del cambio que ha
experimentado la informacién en tan solo una década.
Asi que si tenemos en cuenta que el proyecto se inici6 en
1996 como afio piloto (y en 1997 en su forma definitiva)
a los temas anteriores deberfamos afiadir otros como el
anuncio de la clonacién de Dolly, el brote de meningitis
de 1997 y sus consecuencias en los planes de vacuna-
cién, el debate sobre el «medicamentazo», etc.

La presente edicién corresponde al andlisis de los tex-
tos periodisticos sobre salud y medicina que, en 2009,
publicaron los cinco diarios con mas difusién en el te-
rritorio espafiol. Estos son, segtin los datos de la Oficina
para la Justificacién de la Difusién (OJD) los diarios: El
Pais, El Mundo, ABC, La Vanguardia y El Periédico.

Ademids de los informes anuales, el proyecto incluye
también las publicaciones Quiral Salud, que son mono-
graficos basados en aquellas cuestiones que han tenido
mayor repercusion en la prensa puestas a debate ante
especialistas y comunicadores, con el objetivo de emitir
una opinién y plantear los aspectos clave de su comu-

nicacién. En concreto, en 2009 se han publicado el ni-

mero 29, sobre Profesién médica y el 30, sobre Sexo y
control del embarazo. Cada una de estas dos publica-
ciones ha dado lugar a tres jornadas, que a su vez con-
cluyen en sendas publicaciones, en este caso denomina-
das Opinién Quiral. En 2009 se cubrieron tres temas
relacionados con la profesién médica: «El copago para
un buen uso del sistema», «La sanidad pdblica y la sani-
dad privada» y «Potenciar la asistencia primaria». Toda
la informacién sobre el proyecto se puede encontrar en
la p4gina web de la Fundacién Vila Casas (www.funda-
ciovilacasas.com).

Hecha esta aclaracién sobre el conjunto de elementos
que integran el Proyecto Quiral, volvamos al informe
que nos ocupa. En el afio 2009, tal como podran apreciar
en el andlisis de resultados y de casos, la informacién
sanitaria ha estado protagonizada por una sola noticia:
la gripe A. Este tépico, que apareci6 a finales de abril,
enseguida desplazé a todos los demds temas, no sélo a
los del 4mbito de la salud, sino a cualquier otra cuestién
que hubiera podido formar parte de la actualidad.

En 20009, los diarios El Pafs, El Mundo, ABC, La Van-
guardia y El Periédico de Catalunya han publicado 13 439
textos sobre salud y medicina. En las siguientes pdginas
encontraran los resultados del an4lisis de dichos textos,
con un primer apartado en el que se estudian los aspec-
tos mds generales, y una segunda parte dedicada al es-
tudio de casos.

Ficha técnica

Periodo analizado 2/1/09 a 31/12/09
Diarios El Pais

El Mundo

ABC

La Vanguardia

El Periédico de Catalunya
13439

Nimero total de registros
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1 metodologia

El Informe Quiral analiza la cobertura periodistica de
los temas de salud y medicina en la prensa escrita espa-
fiola a partir de la monitorizacién de los textos publica-
dos en los cinco diarios de mayor difusién en el territo-
rio espafiol.

La elaboracién del Informe Quiral se divide en dos eta-
pas: la primera de ellas consiste en la recoleccién siste-
matizada de la informacién y creacién de la base de
datos y, la segunda, en el analisis de esta base, asi como
de algunos textos completos en su version integra.

El proceso de elaboracion de la base de datos es el si-
guiente:

a) lectores especialmente entrenados recogen diaria-
mente, de los cinco periddicos analizados, todos los
textos relativos a salud y medicina segtin los crite-
rios de inclusién (véase mas adelante cudles son
estos criterios),

b) cada texto es registrado individualmente, y

c) para cada registro se determinan y almacenan las
caracteristicas consideradas de interés para el ana-
lisis segiin 30 variables o campos.

La base de datos es consultable, al estar disponible en
formato digital (CD-ROM), desde 1999. También es
posible consultar los datos del periodo 1997-2009 en el
Observatorio de la Comunicacién Cientifica (OCC) de
la Universidad Pompeu Fabra.

El OCC es un centro especial universitario de investi-
gacién desde donde se dirige el Proyecto Quiral. Este
proyecto se lleva a cabo en conjunto con la Fundacién
Vila Casas y con la colaboracién de Rubes Editorial.
Toda la informacién de este Informe esta recogida en
formato PDF en el disco de datos que contiene este do-
cumento.

w

W

seleccidn
de la muestra

Los diarios analizados son los cinco de mayor difusién
en Espafia segiin la informacién de la Oficina de Justi-
ficacién de la Informacién (O]JD). Desde el inicio del
Proyecto Quiral, en 1996, los diarios que han ocupado
estos primeros cinco puestos han sido El Pafs, El Mun-
do, ABC, La Vanguardia y El Periédico de Catalunya.

Se incluyen en el estudio las revistas y suplementos
que han sido publicados conjuntamente con cada uno
de estos diarios constituyendo un conjunto que se ven-
de con un precio unitario. Es decir, si el domingo el
diario cuesta un poco mds porque incluye un suple-
mento, éste se incluye en la base, pero si el lector puede
elegir entre comprar dicho suplemento o no pagando
un precio extra, no se incluye en la base. La tabla 1.1
muestra los suplementos que han alimentado la base
de datos del 2009, sean o no especializados en materia
de ciencia y/o salud.
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metodologia

Tabla 1.1 Diarios y suplementos incluidos en este estudio

Diario

El Pais

El Mundo

ABC

La Vanguardia

Suplemento de
ciencia o salud

Salud

Salud

Salud

El Periddico de Catalunya

Otros suplementos
o revistas

Ciberpais

Domingo

El Pais Semanal
EP3

Negocios

The New York Times

Ariadna

Campus

Crénica

El Cultural
Expansién & Empleo
Magazine

Mercados

Metrépoli

Yo Dona

UVE

Alfa y Omega
Infoempleo.com

Los Domingos de ABC
Los Sdbados de ABC
Mujer Hoy

XL Semanal

Los Veranos de ABC

Dinero

ES

Magazine

Vivir

Cuaderno del Domingo
Dominical

Verano

Agenda 2009

unidades

de anadlisis y
registro de
los datos

El estudio considera como unidad de andlisis cada uno
de los textos relativos a sanidad o medicina que han
aparecido en los medios seleccionados durante el perio-
do descrito. También considera como unidad de anili-
sis las vifietas humorfsticas relacionadas con temas sa-
nitarios.

La seleccion de los textos periodisticos se realiza basdn-
dose en los siguientes criterios:

e Temidtica. Todos aquellos textos que se centran
fundamentalmente en informacién relativa a la
medicina, la salud o la sanidad y su entorno, en
cualquiera de sus facetas.

e Géneros periodisticos. Todos los géneros periodis-
ticos (exceptuando las inserciones publicitarias).

¢ Relacién cronolégica con algidn suceso. Se inclu-
yen tanto los textos de «estricta actualidad», es de-
cir, los que guardan una relacién de inmediatez en
el tiempo con un suceso determinado, como aque-
llos que no guardan dicha relacién, «textos divul-
gativos».

¢ Procedencia de la noticia. Desde 1997, el Informe
Quiral incluye tanto los textos referidos a aconteci-
mientos médico-sanitarios de procedencia espafio-
la como los de cualquier otra procedencia.
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metodologia

La base de datos que recoge los registros para la elabo-
racién del informe se realiza con el programa informé-
tico Microsoft Access; mientras que para su andlisis se
utilizan tanto éste como los programas FileMaker y Mi-
crosoft Excel.

Para el registro de cada unidad de anilisis se han elabo-
rado 30 variables o campos, que son los que forman
nuestra base de datos. A partir del afio 2004 hay dos
campos nuevos, destinados a obtener informacién so-
bre si la persona que es citada como fuente de informa-
cién es hombre o mujer.

En la tabla 1.2 se han listado los campos de cada regis-
tro, agrupados en tres grandes bloques: identificativos,
descriptivos y administrativos.

Una vez introducidos los datos en nuestra base y para
evitar las variaciones entre los analistas participantes
en el informe, se estudia la variabilidad interindividual.
En casos de alta discordancia, se establecen criterios de
consenso. Durante la labor de elaboracién de la base de
datos, uno de los investigadores supervisa el trabajo
diario de los lectores entrenados y, finalmente, todos
los registros son revisados por uno de los investigadores
directores del proyecto.

.

A

Tabla 1.2 Modelo de registro y campos incluidos

Campos identificativos
e Titulo, subtitulo y antetitulo
e Nombre de la publicacién
¢ Nombre del suplemento
¢ Seccién del diario

¢ Fecha de publicacién

Campos descriptivos
e Autor y crédito (especificaciones sobre el autor)
e Ndmero de textos vinculados a la noticia
e Topico periodistico
e Especialidad o drea temdtica (principal
y secundaria)

e Descriptores o palabras clave (principales
y secundarios)

e Aparicién en portada del diario (si/no)

e Aparicién en portada del suplemento (si/no)

e Género periodistico (informacién, interpretacién,
opinién) y subgénero (informacién, noticia,
reportaje, crénica, entrevista, editorial, articulo,
columna, comentario, cartas al director y vifieta
grafica)

¢ Fuentes de informacién:

expertos (n.°, nombre, género e institucién)
— instituciones (n.°, nombre y tipo)

— agencias de prensa (n.° y nombre)

— revistas cientificas (n.° y nombre)

— otras publicaciones (n.° y nombre)

e Jlustraciones (n° y tipo: fotografia, retrato,
infografia)

Campos administrativos
¢ Nombre del analista
¢ Fecha de alta del registro

e Fecha de la tltima modificacién

* Topico: se trabaja con una lista de tépicos elaborada a partir de la infor-
macién recogida en ediciones anteriores. A medida que nuevos temas
van saltando a la arena publica se amplia la lista.

4
<
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Y 1 . o
El anilisis general se basa en las pautas generales de
andlisis de contenido y en indicadores especificos de la
informacién sobre salud. Se realiza una explotacién

descriptiva de todos los datos en términos de frecuencia
y tendencia respecto a los valores promedio.

Tras este anilisis, se identifican aquellos temas de ma-
yor relevancia. Sobre estos temas se realiza un analisis
de contenido mas detallado. En estos casos, ademds de
la base de datos, se recurre a los textos originales de los
cinco periédicos, de los que se guarda una muestra de
cada registro.

Las limitaciones fundamentales a nuestro estudio son:

1) el hecho de que las publicaciones analizadas corres-
pondan a las ediciones distribuidas en Catalufia, en las
que suelen incorporarse (al igual que en otras comuni-
dades auténomas y algunas ciudades) secciones o pagi-
nas de carécter local, puede afectar en cierta medida a
algunas de las variables analizadas, en especial a los
«expertos» o «instituciones» mds citadas, y 2) sélo se
consideran las fuentes y los redactores que han sido ex-
plicitados, es decir, no se ha podido considerar las fuen-
tes que no han sido citadas expresamente.
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resultados

Este anilisis general se inicia con una comparacién del
ndmero de textos registrado en 2009 con afios anterio-
res y, tomando esta informacién como punto de parti-
da, profundiza en diferentes elementos periodisticos,
tales como los patrones mas relevantes en la produc-
cién de las noticias, los diferentes tipos de fuentes cita-
das, los temas mds relevantes del afio, los géneros utili-
zados, etc. Los resultados obtenidos en el andlisis
general, o primera parte del informe, permiten la reali-
zacién de la segunda parte, que esta centrada en el and-
lisis de casos de los acontecimientos que mayor debate
han generado durante el afio.

En la presente edicidn, el andlisis de casos se ha centra-
do en un solo tema de gran relevancia ocurrido en
2009. El tema estrella en la prensa del afio pasado fue
con diferencia el de la gripe A. De hecho, uno de cada
cuatro textos sobre salud del total de los que se han
publicado durante este afio trataba sobre este tema. En
esta segunda parte de analisis veremos cémo evolucio-
né la noticia, desde que aparecié por primera vez, hasta
el momento en el que la enfermedad pas6 a recibir la
categorfa de pandemia, asi como las repercusiones vy re-
acciones que tuvo en los diarios, tanto en las portadas,
como en las paginas interiores y en el género de opi-
nién.

Con el andlisis cuantitativo, por una parte, y el estudio
del acontecimiento mas importante del afio, por otra,
el Informe Quiral profundiza en la realidad periodistica
publicada por la prensa escrita espafiola.

descripcion
genera

Analisis cuantitativo

e Numero de textos publicados en el afio

En 2009 fueron publicados 13439 textos sobre salud y
medicina en los cinco periédicos analizados (El Pais, El
Mundo, ABC, La Vanguardia y El Periddico, los diarios
de mayor difusién en el territorio espafiol segin datos
QJD). Continda, de ese modo, el incremento de esta
cifra indicativa del volumen de informaciones registra-
das (que fue de 12048 en 2007 y de 13 215 en la ante-
rior edicion de 2008), la cual equivale al segundo re-
cuento mas numeroso desde que se inici6 la realizacion
del Informe Quiral (Gnicamente superada por el méaxi-
mo de 15037 registros alcanzado en el afio 2002). Se-
gtin muestra la evolucién del nimero de textos de te-
mdtica médico-sanitaria por afio, se mantiene la
tendencia creciente que inici6 en 2005, después de al-
canzar un minimo relativo dentro de un periodo de li-
gero estancamiento (fig. 2.1).

En términos de textos publicados por mes y por diario,
durante el 2009 se ha publicado una media de 224 (lo
que conlleva una media de 7,4 registros por dfa y peri6-
dico, cifra ligeramente superior a la del afio pasado, que
era de 7,3). El mdximo nimero de textos se publica en
el mes de mayo, con 326 textos por diario, mantenien-
do la tendencia primaveral del afio pasado, que alcanzé
su méximo en abril. En diciembre, igual que pasé en la
edicion de 2008, hay una caida en el ndmero de textos
y aparece el recuento més bajo del afio, que se concreta
en 1494 por diario. Sin embargo, en el afio 2009 se
rompe la tendencia de los bajos resultados del mes de
agosto que se ha observado siempre, presentando una
media de 254,2 textos por diario.
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Como se observa en la figura 2.2, en mayo se aprecia un
pico causado por el aluvién de noticias relacionadas
con la aparicién de la gripe A. Este aumento de textos
decrece algo en el mes de junio, pero mantiene la ten-
dencia alta en cantidad de textos durante los meses si-
guientes. Todos los valores mensuales desde abril hasta
octubre se mantienen muy altos, algunos de ellos (abril:
1630 vy julio: 1444) superando con diferencia la media
de 1120 textos/mes. El primer trimestre del afio sigue la
tendencia baja del dltimo trimestre del afio 2008, cosa
que vuelve a repetirse en los meses de noviembre y di-
ciembre de 2009, meses en los que encontramos dos de
los registros mas bajos.

El mes de enero de 2009 no tiene un tema concreto del
que se hable constantemente, pero si que hay algunos
tépicos que se van repitiendo. La gripe estacional se
avanza y tiene un pico fuerte a mitad del mes de enero.
Encontramos registros sobre la efectividad de la vacu-
nacién, la gravedad de la epidemia y sobre todo del co-
lapso de las urgencias de los hospitales. En este mismo
mes también aparecen de nuevo cuestiones como el
aborto, a raiz de las nuevas propuestas sobre la ley de

15037
12 882

13215 13439

11 406 12 048

11022 10913

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 Afo

Nimero de textos sobre medicina y salud publicados anualmente en el conjunto de los diarios de la muestra

interrupcién voluntaria del embarazo. También, si-
guiendo esta misma especialidad, encontramos varios
textos relacionados con el uso de anticonceptivos y la
pildora del dia después. Por citar algunos, se cubre la
noticia de la propuesta de la Generalitat de poder abor-
tar a los 16 afios sin el consentimiento paterno, asi
como el acuerdo para facilitar a los adolescentes el ac-
ceso a preservativos mds baratos. Por otro lado, tam-
bién aparece el fracaso de Esperanza Aguirre en su ob-
jetivo de suavizar la prohibicién de la Ley Antitabaco.

La mdxima cobertura se produce en el mes de mayo,
con un pico de 1630 registros, frente a los 1202 del mis-
mo mes de 2008. Durante este mes encontramos el
gran aluvién de textos sobre la gripe A, que copan
practicamente todas las noticias sobre salud de este mes
y son, sin duda, las noticias que mds contribuyen a tal
incremento informativo del mes de mayo. De hecho,
solamente durante este mes se registran 1155 textos so-
bre la gripe A, del total de 1630. Un tema recurrente
también durante el mes de mayo es el de los anticon-
ceptivos, sobre todo a raiz de unas directrices del papa
sobre el uso del preservativo. Durante este mes, apare-
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Fig. 2.2 Evolucién del niimero de textos sobre salud en los diarios de la muestra entre enero y diciembre de 2009

cen mas novedades acerca de la reforma sanitaria de

Estados Unidos.

El descenso de textos que se suele producir en verano,
una caracteristica que se explica por la propia activi-
dad periodistica en esa época, no sigue la ténica de
cada afio. El trimestre veraniego es el que mds registros
presenta de todo el afio, cosa inaudita hasta la presen-
te edicién. Sin duda, esta diferencia estd causada por el
tema del afio: la gripe A. En el mes de junio, la enfer-
medad es declarada pandemia por la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) y es precisamente en el
mes de julio cuando los laboratorios empiezan a reali-
zar los primeros tests de la posible vacuna contra la
gripe A. También encontramos los primeros recuentos
de las personas que fallecen a causa de la gripe y la
alarma social va creciendo. Estos factores explican el
aumento de textos en los meses de junio, julio y agosto.
El mes de julio registra 1271 textos frente a los 760 del
mismo mes de 2008. Los textos sobre la gripe A son

una constante durante el afio, y van adquiriendo mds
interés segtin el mes dependiendo de las novedades que
publica la OMS, la aparicién de victimas, vacunas y
novedades en la atencién sanitaria. Diciembre cierra
con el menor volumen de aportaciones periodisticas,
pero este hecho no va en detrimento de la existencia
de temas candentes, capitalizados por primera vez en el
afio por un tema que no es la gripe A, sino la polémica
sobre el aborto, a causa de la aprobacién de la nueva
ley del aborto.

Cabe destacar que el afio 2009 alcanza los 13 439 regis-
tros, 224 mas que en el afio anterior y el nimero men-
sual de textos es de 1120 registros, una cifra que supera
por poco los 1101 registros del afio anterior. La tenden-
cia de crecimiento interanual retrocede esta vez. En los
altimos afios, el ndmero de textos crecia en aproxima-
damente 100 registros por afio, mientras que la edicién
de 2009 solamente supera al afio anterior en 20 textos
de media mensual.
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¢ Evolucion del niimero de textos segin diario

Los cinco diarios analizados cuentan con grandes simi-
litudes de formato y de rutinas de trabajo, asi como de
fuentes y temas informativos. Sin embargo, cada uno
mantiene su propia linea editorial, lo que permite ob-
servar diferencias tanto en el tratamiento como en la
importancia que dan a diferentes hechos noticiosos.
Ello permite realizar un anilisis comparativo de estos
medios vy, asi, tener una medida indirecta sobre la im-
portancia que dan a la sanidad y la medicina dentro de
sus prioridades informativas diarias.

El periédico que ha publicado m4s textos de sanidad y
medicina en 2009 ha sido El Mundo, con 3502 registros.
Esto supone un incremento de 361 textos respecto a la
edicion anterior. Después de El Mundo, la clasificacién
en orden decreciente de los diarios que mas han publi-
cado en 2009 sobre salud continda con El Periédico, con
2575 textos (cifra que coloca a este diario en la segunda
posicién); ABC, con 2562 registros; El Pais, con 2494
(que queda relegado a la cuarta posicién) vy, por dltimo,
La Vanguardia, que con 2306 textos baja a la quinta
posicién (tabla 2.1).

El Mundo vuelve a encabezar la lista, lo que también
ocurrié en 2005 y 2008, a pesar de que en los tres lti-
mos afios esta posicion se haya ido alternando entre

ABC, El Pais y, de nuevo, El Mundo.

Hay que destacar este afio la subida de El Periddico,

que empez6 el afio pasado su suplemento trimestral
Z.DOC salud y a pesar de haberlo retirado, se ha
situado en la segunda posicion gracias a sus 2575 re-
gistros.

Este afio, El Mundo se desmarca del resto en alrededor
de 1000 registros y se coloca en primera posicién indis-
cutible. Cabe mencionar también la caida de El Pais,
que a pesar de mantener su suplemento mensual Salud
queda en la cuarta posicién de la edicién de 2009. Tam-
bién mantienen sus secciones y suplementos de ciencia
y salud El Mundo y ABC. El diario ABC, no ha conse-
guido la primera posicién a pesar de haber empezado su
suplemento de salud en octubre de 2008 y perfilarse
como posible lider. En cuanto al resto de diarios, es im-
portante sefialar que, La Vanguardia ha caido a la lti-
ma posicién y ademds ha publicado 140 textos sobre
salud menos que el afio pasado.

Respecto a las diferencias entre publicaciones segin el
género periodistico, se observan varios resultados inte-
resantes (fig. 2.3).

Entre los tres diarios con mayor niimero de registros (El
Mundo, El Periédico y ABC), la distribucién por géneros
periodisticos no continta siendo tan similar como en
ediciones anteriores. De entre todos, El Mundo es el

Tabla 2.1 Evolucién del nimero de textos sobre salud, segin diario, entre enero y diciembre de 2009

2009 EN FEB MAR ABR MAY
ABC 114 197 242 232 340
El Mundo 205 247 278 344 431
El Pais 180 150 209 213 288
El Periédico 126 189 218 2171 327
La Vanguardia 182 171 202 198 244
Total 807 954 1149 1264 1630

JUN JUL AG SET OCT NOV DIC Total
215 326 334 133 146 115 68 2562
245 372 336 281 267 260 236 3502
230 245 179 206 219 199 176 2494
182 292 213 258 191 183 119 2575
183 209 209 182 194 184 148 2306

1055 1444 1271 1160 1017 941 747 13439
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Fig. 2.3 Distribucién (en tanto por ciento) de los textos sobre salud, segin género periodistico

diario que ha publicado m4s textos informativos (2946)
seguido por ABC (2160) y El Pais que, a pesar de haber
retrocedido posiciones, se sitta en el tercer lugar en
cuanto al género informativo (2019 textos), no muy ale-
jado de El Periédico que registra 1935 textos. Dentro del
género informativo, El Mundo presenta también un
mayor nimero de noticias (1858), seguido por El Pais
(1461) y El Peridédico (1441). Esta vez es el diario ABC el
que queda muy por debajo de los otros dos en cuanto al
nidmero de noticias (859); ABC no destaca precisamen-
te por este subgénero y se aproxima mds a los perfiles de
La Vanguardia de este afio. El Periddico ha sido el diario
que ha cambiado m4s el perfil en referencia a la distri-
bucién por subgéneros informativos: no solamente ha
subido a la segunda posicién, sino que también ha au-
mentado mucho la cantidad de textos de género infor-
mativo, aunque no alcance ain a El Pais. En cuanto al
género de opinién, la situacion es bastante distinta res-
pecto a 2008. El recuento general en este género ha
subido respecto al afio anterior. ABC es el diario que

menos textos ha publicado (260), mientras que el afio
anterior fue el El Mundo el diario que menos textos pu-
blicé. En 2009 el segundo diario que menos textos de
opinién registra es El Pais, con 299; por otra parte, El
Periddico se ha situado a la cabeza (514), seguido por La
Vanguardia (339). Todo ello demuestra que el género de
opinién ha aumentado su presencia en unos 200 textos,
aproximadamente (sobre todo debido a los articulos).
En referencia a los textos interpretativos, han bajado
considerablemente; de 975 textos en 2008 a 743 en
2009. Se puede considerar que el género de opinién se
ha hecho con los registros que ha perdido el género in-
terpretativo, en el que podemos destacar un retroceso
en el nimero de reportajes equiparable a 2007 (249),
mientras que en 2008 se publicaron 569 reportajes. Por
otro lado, en 2009 se han registrado 30 entrevistas mas
que en 2008.

Entre La Vanguardia y El Pais (los dos dltimos en canti-
dad de textos de salud), a pesar de ser los que menos
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textos registran, no presentan muchas similitudes en el
porcentaje de la distribucion segin géneros periodisti-
cos. El primero publica un 20 % de los textos de opi-
nién frente al 17 % del segundo, aunque el diario que
mas destaca en este género es El Periédico, con el 30 %
del total de textos de opinién. Asi, el nlimero de textos
publicados durante el afio entre una y otra publicacién
continda siendo diferente. Este afio el subgénero de
opinién que mds registros tiene es el articulo, mientras
que hasta ahora siempre habfan dominado las cartas al
director.

El desglose de la informacion por géneros periodisticos
se desarrolla con mayor detalle en el siguiente aparta-
do. Mientras el volumen de textos nos ofrece una me-
dida de la visibilidad de los temas sanitarios en la pren-
sa, su tratamiento periodistico puede ser analizado con
mis detalle, si se toma en consideracién el tipo de regis-
tros del género informativo. Por ello, dentro de este gé-
nero, se puede afirmar que los acontecimientos que han
sido explicados a través de noticias y de informacién
han recibido un tratamiento periodistico de mayor pro-
fundidad que los explicados en textos clasificados como
breves.

Por tanto, si nos detenemos en los textos del género
informativo, podemos ver que el diario que m4s regis-
tros tiene es El Mundo con 2946, seguido por ABC, con
2160. En tercer lugar se encuentra El Pais con 2019 tex-
tos, seguido por El Periddico, con 1935 y La Vanguardia,
con 1792. El diario que mds breves (piezas informativas
consideradas como la minima expresién de una infor-
macién) ha publicado ha sido ABC, con 641, que vuel-
ve a ocupar la misma posicién por cuarto afio consecu-
tivo. El segundo puesto lo ocupa La Vanguardia, con
599 breves, seguido por El Mundo (535), una cifra muy
parecida a la del afio pasado, El Pais (219) y El Periddico
(62), con un nimero muy inferior al de 2008.

En el caso de los textos clasificados como informacién
(unidad de redaccién con mayor extensién que una no-

ticia), ABC, con 660 registros, es el diario que mas ha
publicado en 2009. Le sigue El Mundo con 553, y, a con-
tinuacion, La Vanguardia con 461 textos, El Periédico

(432) y El Pais (339). Cabe subrayar que hay una conso-
lidacién de este subgénero, que se mantiene y aumenta

en cerca de 100 registros.

La tendencia a la baja de la informacién como género
que experimentd el afio 2008, se ha quedado estancada
repitiendo, practicamente, el mismo porcentaje (81 %).
El género interpretativo desciende en un punto y baja
al 6 %, mientras que el de opinién sigue su tendencia
ascendente subiendo un punto en 2009 (13 %).

Es importante recordar que la utilizacién de los diferen-
tes subgéneros periodisticos estd ligada, entre otros fac-
tores, a la estructura fisica de cada diario, es decir, a su
maquetacién, donde algunas cabeceras mantienen es-
tructuras de mayor impacto visual que otros.

La figura 2.4 muestra la evolucién del volumen de tex-
tos publicados en los diferentes periédicos analizados,
en la que se observa que los temas médicos y sanita-
rios son, en general, considerados de forma similar en
cada uno de los medios que forman este informe. Se
observa, sin embargo, que existen diferencias en el vo-
lumen de publicacion de textos. La Vanguardia por
ejemplo, ha sido este afio el diario que menos cobertu-
ra ha dado a las noticias sanitarias, aunque el mayor
distanciamiento se presenta este afio en la primera
posicién (El Mundo), que publica practicamente 1000
textos mds que el segundo y tercer clasificado y 1200
textos mds que La Vanguardia. Como excepcién pun-
tual a esta tendencia, ABC registra una brusca bajada
en el mes de enero, pero vuelve a recuperar su posi-
cién en los meses consecutivos hasta diciembre donde
podemos ver un registro muy bajo y distanciado del
resto. Finalmente, se observa de nuevo el descenso ge-

neralizado de registros en el mes de diciembre aunque, INDICE

por otra parte, se ve que el rango de valores se estre-
chay tienden a confluir, cosa que significa una aproxi-
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Fig. 2.4 Distribucién del nimero de textos sobre salud, segin diario, entre enero y diciembre de 2009

macién interesante, pudiendo ser las fechas navidefias
las que afectan a la produccién normal de este tipo de
registros.

Suplementos, secciones
e informacidon diaria

A continuacién se analizan los registros de la base de
datos de Informe Quiral desde los aspectos estructurales
que condicionaron la informacién sobre sanidad de
2009. Estos estan relacionados con la diagramacion, el
uso de soportes graficos y el tipo de géneros informati-
vos que utilizan los medios analizados y que, entre otros
aspectos, condicionan la lectura del pablico.

¢ Suplementos
La aparicién de nuevos frentes periodisticos de gran
complejidad como son la ciencia y la medicina ha lleva-

do a que, durante las dltimas décadas, muchos medios
de comunicacién escritos hayan creado suplementos
semanales o mensuales, a veces monograficos, en los
que abundan los formatos periodisticos del tipo inter-
pretativo, que permiten un andlisis mds pormenorizado
de la informacién. La necesidad de ofrecer elementos
de juicio sobre temas complejos, que pueden alejarse
del dominio piblico, ha sido uno de los motivos de
creacién de algunos suplementos especiales de periodi-
cidad semanal o mensual, que se venden junto con los
diarios a un precio unitario.

Actualmente, estos suplementos estdn destinados a re-
portajes, entrevistas, columnas de opinién e informa-
ciones m4s extensas que las que constituyen las paginas
interiores de los diarios. La informacién que publican
tiene, pues, mds posibilidades de haber sido elaborada
desde una perspectiva mas amplia y profunda.
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En este estudio se consideran sélo los suplementos no
publicitarios, ya sean de cardcter monografico o tipo
magazine, especializados en medicina o de cardcter mis-
celdneo. A continuacién se observa el volumen de re-
gistros que se han publicado tanto en las paginas inte-
riores de los periédicos analizados como en los

suplementos que éstos producen (listados en el capitulo
2 de metodologfa) (fig. 2.5).

En 2009, aproximadamente uno de cada cuatro textos
sobre medicina y salud ha sido publicado en alguno de
los suplementos analizados, confirmando una propor-
cién que se mantiene estable (fig. 2.5).

Como muestra la figura 2.6, se mantiene la tendencia
del afio pasado en la dindmica en la distribucién de
cada género periodistico entre paginas interiores y su-
plementos. En el afio 2008 se igualé la presencia de tex-
tos interpretativos en paginas interiores y en los suple-
mentos y este afio se ha mantenido (52 % del total en
péginas interiores, 48 % en suplementos). Se deben re-
lativizar las implicaciones que conlleva este hecho, por-
que los textos interpretativos suponen un bajo porcen-
taje del total: si bien el 80,7 % de los textos de 2009 son

Con ilustracién

23 %

Sin ilustracién

77 %

Fig. 2.5 Distribucién de los textos sobre salud segiin si se
ubican en suplementos o en pdginas interiores

4

La Sanidad necesita
cuidados intensivos

MEDICOS, PACIENTES Y EXPERTOS EN GESTION COINCIDEN EN QUE EL
| SISTEMA SANITARIO DE NUESTRO PA{S PRECISA DE UN CAMBIO EN SU
» FONDO Y EN SU FORMA. LA SOSTENIBILIDAD Y LOS DERECHOS DE LOS
USUARIOS SON ALGUNOS DE LOS ELEMENTOS QUE ESTAN POR REDEFINIR

El Mundo suplemento Salud, 8 de octubre de 2009

informativos, sélo el 5,5 % son interpretativos. La otra
lectura que se obtiene de los datos de la figura 2.6 es que
la presencia de textos informativos en los suplementos
vuelve a bajar y no se mantiene la tendencia al alza
mientras que el género opinién mantiene su preemi-
nencia en las paginas interiores.

Por periddicos, hay que sefialar que todos ellos mantie-
nen sus suplementos mensuales excepto El Periddico
que retird su suplemento de cardcter trimestral, Z.DOC
salud.

ABC, practicamente, triplica los textos publicados en INDICE]

su suplemento Salud. Ya son 306 los textos hallados en
este suplemento durante el afio 2009. La tendencia a la
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Fig. 2.6 Distribucién (en tanto por ciento) de géneros periodisticos en suplementos y en paginas interiores

baja del suplemento de El Pais se ha acentuado este afio,

EN LA CONSULTA . , , .
produciendo 295 textos, un nimero mucho mas bajo

que en el afio anterior (425). Estos datos se explican,
igual que el afio pasado por la reduccién del nimero de
péginas de dicho suplemento, el cual empezd con una
extensién considerable y poco a poco ha ido disminu-
yendo su ndmero de pdginas. La situacion general de
crisis econémica y la dificultad por mantener la publici-
dad estd presente en estas variaciones, hecho que debe
ser tenido en cuenta en este estudio.

BULTOS EN EL PECHO

El Mundo sigue apostando fuerte con su propio suple-
mento de temdtica médica y sanitaria (que también re-
cibe el nombre de Salud) con 1202 entradas —que aun-
que se han reducido en aproximadamente 150 textos

examinado por el experto
Ppara averiguar su naturale-
za y descartar una posible
malignidad. Asf lo afirma
el dr. Jordi Xercavins, presi-
dente de Ginecologia Onco-
16gica y Patologia Mamaria
de la Sociedad Espancla de
Ginecologia y Obstetricia:
“Como norma general, se

escubrirse un
bulto en el pe-
cho puede asus-
tar a cualquier
mujer. El primer

pensamiento es: “iSerd un
tumor maligne?”. Pero lo
més probable es que no lo
sea. Habitualmente, se trata
de una alteracién del tejido
que conforma la glandula
mamaria, que esti sometida
afluctuaciones hormonales
alo largo de la vida.

Estos bultos o nédulos en
el pecho son la causa més
frecuente de consulta en las

respecto al afio anterior—, representan mds de un 30 %

. . de los textos publicados en todos los suplementos, man-
slempre son cancer

Los quistes o nédulos en las mamas

son muy comunes debido a los cambios
hormonales. Pero no hay que alarmarse:
un 80% son benignos. i PaLoMa correDoR

debe consultar al médico
ante cualquier lesién en
la mama que aparece por
primera vez, persiste mds
de dos o tres semanas ¥ no
desaparece después de la
menstruacién”.

Es recomendable, segin
la doctora Morales, acudir
a un gineclogo que esté
especializado en patologia mamaria. Eso sf, es muy importante

teniendo su posicién a pesar de que ABC ha triplicado
sus entradas. El suplemento Z.DOC salud de El Periédi-
co (que se solfa publicar trimestralmente desde princi-

unidades de Patologia Ma-
maria entre las mujeres de
18 a 40 arios. “Se estima que
el 80% de los problemas mamarios son benignos, ¥ se producen

con més frecuencia en mujeres jovenes en edad reproductiva,
mientras que la patologia maligna es més comin en mujeres
con edades proximas a la menopausia y después de ésta”, afir-
ma la dr. Sara Morales, de la Unidad de Ginecologia Oncoltgica
v Patologia Mamaria del Hospital Sanitas La Moraleja.

Sin embargo, si aparece un bulto en el pecho, siempre debe ser

40 MUSFROY Dol 2017 e i e 2007

ABC 20 de junio

intentar no alarmarse y, sobre todo, facilitar el diagnéstico ha-
ciéndose algunas preguntas antes de acudir s 1a consulta, como
por ejemplo: ¢En qué fase del ciclo menstrual me encuentro?
ZE1 bulto apareci6 antes de la regla o después? £¥a me lo habia
notado en otras ocasiones? “Lo realmente importante es que
transcurra el menor tiempo posible entre el descubrimiento del

pios del afio 2008) ha desaparecido este afio. La desapa-
ricién de un suplemento siempre es una ldstima, sobre
todo porque parecfa que durante el afio 2009 el recuen-
to de textos de dicho suplemento iba a aumentar. En
general, los suplementos han padecido durante este afio
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un recorte importante en el nimero total de textos vy,
mientras que el afio pasado se contabilizaban 4007 tex-
tos, en la edicién de 2009 sélo contamos con 3082 re-
gistros, casi un 25 % menos que en 2008. De todos los
textos publicados en 2009 vale la pena tener en cuenta
los 73 de Mujer Hoy (ABC), suplemento que ha reduci-
do notablemente la cantidad de textos sobre salud, 126
de ES (La Vanguardia), 387 de Magazine (El Mundo),
que aumenta en mds de 150 el nimero de entradas, 87
de El Pais Semanal (El Pafs), 62 de Yo Dona (El Mundo),
o los 45 de XL Semanal (ABC).

e Secciones

Una de las caracteristicas de los medios escritos es la
regularidad de su publicacién, que tiene una importan-
cia similar a la de las secciones tematicas, es decir, aque-
llas partes en que se divide un diario y que clasifican la
informacién publicada segiin dreas de temas. Las seccio-
nes, pues, orientan al lector a la hora de seleccionar los
textos entre toda la informacién que un diario publica.
Con algunas variaciones de nombre entre cabeceras, las
secciones se corresponden normalmente con éstas: por-
tada, nacional, internacional, opinién o editorial, poli-
tica, sociedad, cultura, economia, deportes, etc.

Ademss, las secciones permiten que cada periodista,
editor y jefe de seccién sepa de cudnto espacio dispone
dentro del diario para la publicacién del tema en el que
trabaja. Esto implica, en la rutina periodistica de cons-
truccién de noticias, una competencia entre los diferen-
tes redactores y editores por el espacio fisico que tienen
los textos periodisticos que estdn elaborando. De esta
forma, en distintas reuniones diarias, los periodistas
evaldan la importancia periodistica de los distintos
acontecimientos que se van a explicar al puablico. Las
consideradas mds importantes van en portada, y todas
se ubican en alguna de las secciones ya establecidas.

Salvo en los casos ya comentados de El Mundo y ABC,
que tienen una seccién diaria de ciencia, la informa-
cién sobre sanidad se ubica por lo general en la seccién

intro CIENCIA

maginemos un buen plato de espague-
tis. Conocer la trayectoria exacta de cada
espaguet y 1odos sus puntos de contacto
<on los que tiene al lado parcee un pro

DESENTRANAR
ELCerebro

Cientificos de todo el mundo ponen en marcha el
Proyecto Conectoma. Objetivo: trazar ¢l mapa del
cerebro humano para entender cémo funciona esta
maravilla. Al estilo del genoma. Por Gonzalo Casino.

ver con la teenologfa actual: basta escanear la
pasta en finisimas lonchas y reconstruir una

bia radicalmente de dimension si esta bola de
pasta tuviera miles de millones de espaguetis. ¥
asi es como podemos imaginamos Ia inmensa
‘marana de prolongaciones de las células del
cerebro humano. Por eso, hasta shora, tener
un mapa detallado de los contactos o sinap- >

El Pais Semanal 13 de diciembre

de sociedad. Es decir, este tipo de informacién carece
de una seccién especifica y puede compartir pagina con
noticias de sucesos judiciales, donde «competird» con
noticias misceldneas de cardcter policial u otros.

Hay que destacar que el 29 % de los textos de salud que
aparecen en péginas interiores (excluyendo los suple-
mentos) en 2009 se han publicado en la seccién de so-
ciedad (en El Periédico se denomina Cosas de la vida vy,
en La Vanguardia, Tendencias), de nuevo con un ligero
decremento de un 6 % respecto a 2008.

En la figura 2.7 se puede observar la distribucién de tex-
tos sobre medicina y salud editados en las paginas inte-
riores de los medios analizados. En este grafico, la cate-
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Fig. 2.7 Distribucion de los textos segin seccién

gorfa «otros» incluye los textos de secciones diferentes
a las citadas y los publicados en suplementos. Como
medida de corte, s6lo se nombran independientemente
las secciones que sobrepasan los cincuenta registros. La
categoria «ciencia» incluye la seccién de ciencia de El
Mundo y la de ciencia y futuro de ABC.

Como se observa en la figura 2.7, la gran parte de textos
se han publicado bajo la categorfa «otros», en total
5531, practicamente la misma cantidad que el afio pasa-
do. Esta tendencia se debe, en buena parte, al peso re-
lativo que tienen los suplementos y la informacién que
se ha publicado en ellos sobre salud, donde se contabi-
liza un total de 3091 textos (frente a los 4007 del afio
pasado). Después de la categoria «otros», la siguiente
seccién con mayor nimero de textos es sociedad, con

3000 4000 5000

6000 N°de

textos

3916 registros, aproximadamente 700 m4s que en 2008.
En la tercera posicién del gréfico, este afio destaca la
seccién de opinién, que con 1172 registros se mantiene
por delante de la seccién ciencia, esta tltima con 314
textos (cifra muy inferior a la del afio anterior).

La seccién de opinién serd analizada mds adelante con
mayor detalle, ya que es en esa seccién donde se publi-
can dos tipos de textos de importancia para este andli-
sis: los editoriales y las cartas al director, que nos permi-
ten conocer cudles han sido los temas que mas interés
social han despertado, tanto en los lectores como en la
direccién de los periddicos.

Como aspectos diferenciales de este afio, merece la
pena apuntar algiin comentario adicional. En primer

FUNDACIO VILA CASAS informe Quiral M resultados 11
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Fig. 2.8 Distribucién de las portadas de diario y portadas de suplemento, segtin diario

lugar, destaca la seccién Espafia que se mantiene en
cuarta posicién como suele pasar habitualmente. Por
otro lado, la seccién Vivir de La Vanguardia ha reduci-
do notablemente la cantidad de textos.

En 2009 se publican 1022 portadas, una cifra que man-
tiene al alza la subida del afio anterior. De éstas, 570
aparecen en diarios y 452 en suplementos, a diferencia
del afio pasado en el que las portadas de los suplemen-
tos superaron la cantidad de portadas de los diarios.
Estas cifras, sobre todo la de los diarios, es algo supe-
rior a la de 2008, cuestién que confirma el protagonis-
mo progresivo que van adquiriendo los temas de salud,
especialmente en un afio en el que ha habido una alar-
ma social tan marcada con el tema de la gripe A. En
general, los datos acerca de esta seccién de portada son
de suma importancia para el anilisis, puesto que mues-
tran qué relevancia han adjudicado los distintos me-
dios a las noticias de medicina y salud, ademds del por-
centaje de textos mds destacados dentro del total de
temas de cada edicién. Como en los cuatro dltimos
afios, el suplemento Salud de El Mundo ha acaparado

ain m4s la cantidad absoluta de textos en portada,
318, que representan el 75 % de las portadas de los su-
plementos de todos los diarios. Ademads, es El Mundo
el que presenta un recuento absoluto de portadas (en-
tre suplementos y diario) mds elevado (398 en total).
En general, la presencia de temas de salud en portada
se mantiene respecto al afio 2008, tanto en suplemen-
tos como diarios, y en las cinco cabeceras estudiadas.
El caso destacado del afio pasado en el que La Van-
guardia practicamente igualaba sus portadas en suple-
mentos y diario, se invierte este afio con 125 textos en
la portada del diario y 45 entradas en la portada de los
suplementos. En la figura 2.8 se aprecia la distribucién
de las portadas en 2009.

Redactores

En este andlisis es importante observar la cantidad de
redactores y periodistas que cubren la informacién mé-
dica y cientifica. Un seguimiento permite conocer quié-
nes han sido los periodistas mds destacados en la elabo-
racién de la informacion.
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La figura 2.9 muestra que, de los 13 439 registros de este
afio, el 60 % de los textos han sido firmados por redac-
tores, un porcentaje analogo al observado en 2008 y

préximo a los de 2007 y 2006.

Entre las agencias informativas mencionadas durante
2009, la agencia que mds textos firma es Efe, con 481
textos, que triplica su actividad en la edicién de este
afio. De forma global, la autoria de textos por parte de
agencias ha subido muchisimo respecto al afio ante-
rior.

La tabla 2.2 muestra aquellos redactores que han firma-
do un mayor nimero de articulos sobre sanidad y medi-
cina.

Ademas de los periodistas, es comin que personas ex-
pertas de diferentes dreas cientificas o profesionales
aparezcan como autores de textos informativos o de
opinién, en especial en columnas o articulos. En 2009,
especialistas de diferentes dreas han firmado registros,
alrededor de 100 menos que el afio anterior, sobre todo
articulos, informaciones, noticias y breves. En la tabla
2.3 se listan los expertos que firman m4s textos.

Redaccién
36 %
Redactores y
especialistas
61 %
Agencias
3%

Fig. 2.9 Distribucién de los textos, segtin firma

Tabla 2.2 Redactores que han firmado mds textos en 2009

Autores Publicacién N° de textos
Nuria Ramirez de Castro ABC 160
Angels Gallardo El Periddico 156
Emilio de Benito El Pais 112
Josep Corbella La Vanguardia 105
Antonio M. Yagiie El Periédico 96
Esther Armora ABC 96
Marfa Sanchez-Monge El Mundo 85
Celeste Lopez La Vanguardia 75
Rafael . Alvarez El Mundo 73
Marfa Valerio El Mundo 66
Ménica L. Ferrado El Pais 64
Alejandra Rodriguez El Mundo 61
José Luis de la Serna El Mundo 57
Marta Ricart La Vanguardia 57
[sabel Perancho El Mundo 54
M.R. Sahuquillo El Pais 49
Javier Sampedro El Pais 48
Rosa M. Tristan El Mundo 46

Informacidn, interpretacion

y opinién

En el siguiente apartado se analiza en detalle lo concer-
niente a los tres géneros periodisticos en que se agrupa

la redaccion periodistica: informativo, interpretativo vy de
opinion.

El periodismo tiene entre sus funciones no sélo la de
informar al pdblico en un sentido estricto, sino tam-
bién la de ayudar a contextualizar y entender sucesos
aislados o poco conocidos, a través de la interpretacién
de hechos, asi como aportar visiones y opiniones dis-
tintas sobre los sucesos noticiados o sobre las cuestiones
de interés general (sea a través de la opinién propia de
los profesionales del medio o bien mediante la opinién
de personas ajenas al medio).
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Tabla 2.3 Colaboradores y especialistas que firmaron m4s textos en 2009

Autor Crédito N° de textos
Amalio Ordéfiez Médico y escritor 7
Antoni Trilla Epidemidlogo del Hospital Clinic y profesor del Departamento 7
de Salud Publica de la Universidad de Barcelona
César Nombela Catedratico de Microbiologfa de la Universidad Complutense de Madrid 5
Jordi Casabona Presidente de la Fundacié Sida i Societat 5
José Antonio Lépez Guerrero Director de cultura cientifica de la Universidad Auténoma de Madrid 5
José Ignacio Arranz Director general del Foro Interalimentario 5
Marti Lépez-Amor Traumatdlogo de la Clinica Ruber 8
Pedro Redondo Dermatélogo 5
Rodrigo Garcia Cérdoba Portavoz del Comité Nacional para la Prevencion del Tabaquismo 7
Rosa Ortega Miembro del Comité Cientifico del Foro Interalimentario. Catedrética 5

en Nutricién

Para reconocer estos tres tipos de textos, podemos revi-
sar tanto las estructuras en las que, de forma explicita,
se manifiesta su contenido (secciones de opinién, salud,
etc.), como la categorizacién de las piezas segin sus
contenidos. Desde 1996, nuestro estudio clasifica los
registros periodisticos en tres géneros y once subgéne-
ros o variedades, tal como se detalla en el Informe Qui-
ral 1996 (pégs. 38 a 40). La clasificacién por géneros se
desglosa de la siguiente manera:

e  (Géneros informativos:
— breve
— noticia
— informacién

e (Géneros interpretativos:
— crénica
— reportaje
— entrevista

e (Géneros de opinién:
— comentario
— columna
— articulo

— editorial
— cartas al director

En esta clasificacién se han incluido, desde 1999, las
vifletas grdficas, caricaturas humoristicas sobre la actua-
lidad que ofrecen un tipo de informacién que permite
percibir hasta dénde un problema médico o sanitario
ha «calado» en el imaginario colectivo. Son, junto con
las portadas, uno de los espacios del periddico donde
los temas compiten con el resto de temas noticiosos
(politica, economia, etc.) y serdn analizadas en detalle
mas adelante.

La distribucién de textos segtin el género periodistico
durante el afio 2009 se muestra en la tabla 2.4.

Durante el afio 2009 ha aumentado el nimero de tex-
tos en el género informativo y de opinién, pero el géne-
ro interpretativo ha experimentado un retroceso en
casi 200 registros.

Si analizamos con mayor profundidad esta evolucién se
observa que el crecimiento del nimero de textos por
género es muy desigual por subgéneros. Es decir, en el
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caso del aumento de los textos informativos, éste se Tabla 2.4 Distribucién de los textos segiin género

debe a un mayor nimero de informaciones y en espe- y subgénero periodistico

cial de noticias (casi 1000 mas que en el afio 2008),

Géneros (subcategorias) N° de textos

mientras que, rompiendo la tendencia del afio anterior,

Informativos 10852

son los breves las que disminuyen en m4s de 700 regis- Breve 2056

tros. Siguiendo la tendencia, el subgénero noticia es el Noticia 6351

que mds entradas registra con diferencia. Informacién 2445

o o Interpretativos 743

En el género de opinién, se observa que principalmente Crénica 73

incrementan los articulos y las vifietas, mientras que Reportaje 168

las cartas al director disminuye en unos 200 textos y Entrevista 402
editoriales también sigue con su tendencia ascendente o

) - i Opinién 1734

con 35 textos mas que el afio pasado. Los comentarios Cartas al director 608

disminuyen de nuevo, y practicamente se quedan en la Articulo 843

mitad que en la edicién de 2008. Comentatio 59

) ) ) ) ) Editorial 195

En la bajada de los textos interpretativos interviene, Columna 59

sobre todo, el recorte espectacular en niimero de repor-

. . . Humor

tajes (268) que se equipara a la cantidad de 2007, ya que Vifietas grdficas 110

202 o . ‘
el afio 2008 registr6 un aumento inesperado (569). Por Total 13439

otra parte, las crénicas y entrevistas también han con-

N° de textos

600 -

500

400
300
200

= 2007

1007 2008

. = 2009

0
Crénica Reportaje Entrevista .
INDICE
Fig. 2.10 Distribucién de los textos interpretativos, segin subgénero }
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Fig. 2.11 Distribucién de los textos informativos, segtin subgénero

tribuido de forma considerable en el auge del género  Las figuras 2.10, 2.11 y 2.12 muestran la comparacién de
interpretativo, aumentando de 35 a 73, en el primer  subgéneros entre 2007, 2008, y 2009 vy las fluctuaciones
caso, y de 371 a 402, en el segundo. explicadas anteriormente. No obstante, el anilisis en

N2 de textos
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Fig. 2.12 Distribucién de los textos de opinién, segiin subgénero
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profundidad de cada uno de los géneros periodisticos
tendrd lugar mds adelante.

A continuacién se analizan los tres géneros periodisti-
cos por separado, de forma que puede verse cémo cada
medio analizado prioriza las distintas herramientas in-
formativas.

® Género informativo

La noticia es el género (subgénero) por excelencia y esto
se ve reflejado en el nimero de textos. Este género es la
base de la informacién periodistica, y de €l se nutren en
gran medida los géneros interpretativos y de opinién.
En el caso de la medicina y la salud se produce la ténica
general: los textos informativos son los mas abundantes.

Los textos incluidos dentro de este género representan
el 81 % de los registros de 2009, porcentaje muy pareci-

do al de 2008.

BREVE: Pieza informativa de minima extensién, de
bajo o nulo ndmero de fuentes especificadas, ausen-
cia de fotografias y minimo tratamiento informativo.

Noricia: Textos que tienen, entre otras caracteris-
ticas, al menos una fuente explicita, una estructura
periodistica determinada en la que se responde a un
conjunto bdsico de preguntas (las llamadas «W/»:
what, who, when, why, where, etc.) y que funcionan
como una unidad informativa completa, acompafia-
das o no de apoyo grafico.

INFORMACION: Textos informativos de mayor com-
plejidad y amplitud que una noticia y con caracters-
ticas similares a éstas, aunque con un tratamiento
mayor de la informacién, sin llegar a la categoria de
reportaje.

La tendencia de 3 afios de aumento de breves se ve trun-
cada este afio y vuelve a decaer en m4s de 700 textos. El
ndmero de noticias en cambio, ha sido el subgénero que

mas ha aumentado, ya que se registran 909 textos mds.

Las informaciones también han experimentado una su-
bida de 58 entradas, asi que con estos datos podemos
decir que el balance final, igual que en 2008, es positivo
para el subgénero informativo, que sigue aumentando
ligeramente y afianzando su presencia en los diarios de
la informacién sobre medicina y salud.

Al igual que en informes anteriores, la relevancia del
género informativo en cuanto a volumen de textos (que
corresponden al 81 % de todos los registros), precisa un
analisis con mas detalle. Ademsds, al observar el trata-
miento informativo de los periédicos analizados, se
pueden anotar interesantes diferencias entre ellos.

Asi, la figura 2.13 resalta que la distribucion de registros
informativos varfa considerablemente en cada diario
analizado.

El Mundo, ABC vy El Pais contindan siendo los tres pe-
riédicos que presentan mayor nimero de textos infor-
mativos, pero el primero es lider con una diferencia de
casi 800 textos respecto al segundo clasificado. En cam-
bio, El Periédico y La Vanguardia son los periédicos que
presentan menor nimero de textos de este género.

Comparando la distribucién por subgéneros entre ellos
se observa que El Mundo presenta un nimero muy ele-
vado de noticias y un recuento considerable (y bastante
igualado) de breves e informaciones. El Pais, segtin el
ndmero de noticias, le sigue en segunda posicién pero a
distancia, porque presenta casi 400 textos menos. En
cambio, en cuanto al ndmero de breves est4 en cuarta
posicién, mientras que, ABC y La Vanguardia siguen
dando prioridad a este subgénero de informacién mas
sucinto y, a pesar de haber reducido sus entradas, lide-
ran el ranking.

En cuanto a las noticias, en términos absolutos, El Mun- 'INDICE)
INDICE

do publica 1858 registros (aumentando en 260 entradas
el nimero de publicaciones); le sigue El Pais, con 1461 y

FUNDACIO VILA CASAS informe Quiral M resultados 17

4



resultados

N° de textos

2000
1800 -
1600 -
1400 -
1200
1000
800 -
600 |
400 -
200 -
0

El Pais El Mundo ABC

M Breve
Noticia

M Informacién

La Vanguardia El Periédico

Fig. 2.13 Distribucién de los subgéneros informativos segin diario

mantiene la misma posicién que en 2008; El Periddico
con 1441 que publica m4s del doble de textos que el afio
anterior y pasa a la tercera posicién; ABC con 859 tex-
tos, también disminuye el ndmero de noticias; y final-
mente, encontramos La Vanguardia con 732 registros.

Respecto al subgénero informacion, cabe destacar que,
respecto al afio pasado, ABC ha mantenido casi el ni-
mero de informaciones y se ha reafirmado en primer
lugar, seguido por El Mundo con 553, La Vanguardia
con 461, El Periédico con 432 vy, finalmente, El Pais con
339 registros. Gracias a las ligeras subidas de préctica-
mente todos los diarios, este subgénero ha mantenido
la tendencia de subida paulatina que empezé en 2008.

e Género interpretativo
Se clasifican como textos interpretativos aquéllos que
tienen como caracteristica principal visiones més com-
pletas y complejas que las de los textos informativos, lo
que contribuye a que el lector pueda comprender mejor
la coyuntura informativa.

Este género, que en el afio anterior habia experimenta-
do una subida después de la tendencia descendente de
2006 y 2007, vuelve a caer estrepitosamente principal-
mente por la bajada de reportajes en mas de un 50 %.
En ndmeros absolutos, hay un decremento de 975 regis-
tros, en 2008, a 743, este afio.

Igualmente, los textos interpretativos constituyen un
porcentaje pequefio del total de textos, pero tienen
una mayor visibilidad, ya que suelen publicarse en su-
plementos semanales o en ediciones de fin de semana.
Esta periodicidad se debe a la funcién principal de
este género, que es la interpretacién de los datos y
acontecimientos acaecidos durante un determinado
periodo.

Ademsis, los reportajes, entrevistas y crénicas suelen ser
publicados en espacios especialmente dedicados a
ellos.

Se mantiene la tendencia de la proporcién de textos
que se encuentran en suplementos o paginas interiores,
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e igual que el afio pasado, los registros encontrados en
las pginas interiores superan ligeramente a los que en-
contramos en los suplementos (fig. 2.6). En conclusién,
el porcentaje de textos interpretativos publicados en
suplementos disminuye sélo en un 1% respecto al afio
anterior.

Si nos fijamos en la distribucién por periédicos, las en-
trevistas y crénicas sobre medicina y salud que se han
registrado este afio estdn distribuidas de la siguiente
forma: El Pais ha publicado 24 crénicas y 55 entrevistas;
El Mundo, 17 crénicas y 95 entrevistas; ABC, 4 créni-
cas y 96 entrevistas; La Vanguardia, 25 crénicas y 61
entrevistas, y El Periddico, 3 crénicas y 95 entrevistas.

Con estos resultados se puede observar cémo el ndmero
de crénicas ha aumentado en todos los periédicos y el
de entrevistas se ha incrementado también con la ex-
cepcion de El Periddico, que es el segundo clasificado en
ndmero de entrevistas pero pierde 13 textos respecto al
2008.

¢ Género opinién

El género de opinién estd formado por todos aquellos
textos que expresan directamente una postura frente a
la contingencia social o politica. Su objetivo primordial
es la difusién y formacién de opinién, y suponen la de-
fensa o ataque de las diferentes decisiones que tanto po-
liticos como expertos han de tomar frente a los desafios
que comporta el acontecer médico y sanitario actual.

Este género estd formado por los siguientes tipos de tex-

tos: cartas al director, articulo, comentario, editorial y
columna.

El analisis por periédicos del género opinién nos mues-
tra que el diario que en 2009 ha publicado m4s articu-
los de opinién es El Periddico, con 514 registros, seguido
por La Vanguardia (339), que mantiene la segunda posi-
cién. En orden decreciente le siguen El Mundo, con
322, El Pais, con 299 registros y ABC, con 260. La tabla
2.5 muestra la cantidad de textos de opinién publicados
en 2009 por los peridédicos analizados y el porcentaje de
cada subgénero por medio.

Entre los subgéneros de opinién, las cartas al director
reflejan lo que piensa el pablico respecto a temas con-
cretos, mientras que los editoriales reflejan las posturas
explicitas de cada medio. Durante 2009 se publicaron
608 cartas al director sobre sanidad y medicina, 189
menos que en 2008. Igual que en los dos afios anterio-
res, El Periddico, con 224 registros (94 menos que el afio
pasado), es el medio que mds cartas ha publicado, segui-
do por La Vanguardia, con 137 (66 menos que en 2008),
ABC, con 83 y El Mundo con 44. Las cartas al director
muestran, en parte, la opinién de los lectores frente a
los temas de interés social. Llama la atencién un patrén
que se pone de evidencia en los ultimos afios, y que
consiste en que los periédicos con menor nimero de
registros son los que mayor niimero de cartas sobre sa-
lud publican. Por el contrario, dos de los diarios con

Tabla 2.5 Distribucién de los subgéneros de opinién segiin diario

El Pais El Mundo ABC La Vanguardia El Periédico
Nimero de textos 299 322 260 339 514
Cartas al director (%) 40,13 13,66 31,92 40,41 43,58
Articulo (%) 48,16 54,96 42,30 44,24 51,14
Comentario (%) 0,00 2,719 7,30 0,29 0,00
Columna (%) 0,33 13,66 5,00 0,29 0,00
Editorial (%) 11,37 14,90 13,46 14,75 5,45

AV
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mds registros son los que menos cartas publican. Por un
lado, La Vanguardia, con 137 cartas, y El Mundo, con
tan s6lo 44 cartas. El ndmero de cartas ha disminuido
en todos los periédicos. «El Papiloma y la edad» (en la
vacuna contra el virus del papiloma humano), «La ley
de dependencia: pura ficcién», «Ni gripe porcina ni
alarma social», «El negocio del miedo con la gripe A»
son algunos de los titulos de las cartas al director que
fueron publicadas durante 2009. Su contenido se rela-
ciona con los temas de importancia social y son, en
parte, reiterativos respecto al afio anterior aunque tam-
bién acusan el tema estrella de este afio, la gripe A.
Estas cartas tratan, mayoritariamente, las implicacio-
nes de ciertas politicas sanitarias y consecuencias de
determinadas medidas legislativas; aspectos éticos que
generan gran debate social, como la ley del aborto, los
transgénicos, etc. Otros temas que han puesto de ma-
nifiesto la opinién del lector durante 2009 son los rela-
cionados con la situacién de la sanidad publica y los
profesionales sanitarios (errores médicos, medicina pri-
vada, medicamentos situacién laboral de médicos y en-
fermeras, tiempo de espera en urgencias, historial sani-
tario informatizado, etc.), temas recurrentes durante los
Gltimos afios.

De la misma forma, el diario expresa su opinién e influ-
ye explicitamente en sus lectores a través de los edito-
riales, en los que cada dia los periédicos ofrecen una
visién sobre aquellos temas sanitarios que consideran
de mayor importancia. El porcentaje de textos sanita-
rios tratados en los editoriales suele ser bajo, ya que esta
temdtica entra en competencia con todos los demds
asuntos de actualidad que debe tratar un diario.

Si nos fijamos en los temas que son objeto de un edito-
rial, es habitual que los tépicos periodisticos sean dife-
rentes a los temas tratados por las cartas de los lectores,
pero en general si que tienen relacién con los tépicos
mds frecuentes del afio. Por ejemplo, en 2009 uno de los
tépicos que ocupa mds editoriales es la gripe A, ya que
de 195 editoriales, 55 han tratado sobre este tema. Otro

punto muy candente en los editoriales ha sido el aborto
(35), ya que durante el afio 2009 se aprobé la nueva ley.

En este caso, editoriales y cartas al director coinciden
bastante, ya que dentro de la opinién de los lectores
éste ha sido un tema muy recurrente. Editoriales y car-
tas al director no siempre coinciden en los temas de
interés, aunque, segin el afio pueden presentar mayor
coincidencia.

En el afio 2009 se han publicado un total de 195 edito-
riales, 35 m4s que en 2008. La Vanguardia, con 50, es el
periédico que presenta mds editoriales, 1 menos que el
afio anterior. Le siguen El Mundo, con 48 (doblando
asf, al afio anterior); ABC, con 35 (5 menos que en
2008); El Pais, con 34 (una cifra superior en 7 textos a
la del pasado afio); y El Periddico, que ha publicado 28
editoriales, 10 entradas m4s que en 2008.

Afio tras afio, se observa que los tépicos mds importan-
tes (mayor niimero de registros) coinciden en su mayo-
ria con los que han generado mds editoriales. Como se
ha constatado en otros informes, ello se explicarfa por-
que la agenda editorial estd marcada por los propios
acontecimientos periodisticos que son de actualidad,
como aquellos que conciernen a la politica sanitaria, la
gripe A o el aborto.

El apoyo grafico

La fotografia y la informacién grafica han dejado de ser
s6lo un apoyo estético para convertirse en una parte
sustancial de diversos textos complejos, que asf resultan
més comprensibles para el lector gracias a la visualiza-
cién de procesos o formas.

Ademis, los elementos graficos contribuyen a contex-
tualizar los datos que se ofrecen en una sociedad cada
vez mds acostumbrada a la informacién visual.

El an4lisis de la informacién gréfica que acompafia a
los textos periodisticos se ha clasificado, como en edi-
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Tabla 2.6 Distribucién de las ilustraciones

Categoria 2009 2008 2007
Foto/retrato 4720 5982 5290
Infografico 149 323 354
Grifico 71 188 158
Mapa 30 49 30
Total 4970 6542 5832

2006 2005 2004 2003
4428 4445 4468 5002
411 530 600 581
201 225 174 242
27 66 11 24
5067 5266 5253 5849

ciones pasadas, en cuatro categorias: fotografia/retrato,
mapa, grifico e infografico, tal como se aprecia en la

tabla 2.6.

Del total de textos publicados, 4970 estuvieron acom-
pafiados de algin tipo de informacion grafica. Tras va-
rios afios de aumento porcentual constante en el nu-
mero de textos con informacién grafica (49 % en 20006,
48 % en 2007 y 50 % en 2008), en el porcentaje de este
afio se ha bajado considerablemente hasta el 37 %, lo
cual significa que la tendencia de tener la mitad de los
textos acompafiados de soporte grafico se ha roto. Re-
sulta importante destacar el hecho de que, a menudo,
coexisten distintos tipos de informacién gréfica en el
mismo texto (por ejemplo, mapa, grifico e infogréfico
a la vez). Por periédicos, el porcentaje de textos con
informacién grafica es el siguiente: en La Vanguardia el
54 % (sube un 9 %); de sus textos se acompafiaron de
recursos graficos; en El Mundo el 54 % (3 puntos mds
que en 2008); en ABC el 51 % (un 2 % menos que el
afio pasado); en El Pais el 46 % (un 4 % menos que en
el afio anterior); y en El Periddico el 43 % (un 1 % me-
nos que en 2008). Cabe destacar que, en general, se
observa la existencia de una proporcionalidad entre
ntmero de textos con soporte grafico/nimero de textos,
excepto en el primero que a pesar de ser el que menos
textos registra, cuenta con el porcentaje de recursos
graficos mas elevado, aunque no se observan diferen-
cias muy contrastadas entre las distintas cabeceras. Tal
como se aprecia en la tabla 2.6, el uso de fotografias o
retratos para ilustrar los textos ha ido a la baja este afio,

asf como los graficos y mapas e infogréficos, como ya se
preveia con el dato del porcentaje total.

Al analizar el uso de recursos de informacién visual se-
glin géneros periodisticos, podemos ver que hay una
relacion directa entre la extensién del subgénero y la
existencia de algin tipo de apoyo grafico. Por ello, son
los textos interpretativos (sobre todo entrevistas y re-
portajes) y el subgénero de las informaciones los que
suelen ir acompafiados de m4s fotografias y otros recur-
sos gréficos. Asf puede apreciarse en la tabla 2.7, donde
las entrevistas (el 95 % contiene soporte grafico), repor-
tajes (94 %) y crénicas (72 %), todos del género inter-
pretativo, asi como las informaciones (84 %), cuentan
en su mayoria de apoyo gréfico. El subgénero columna

Tabla 2.7 Fuentes de informacién mencionadas segiin
género

Total  Con ilustracién %
Entrevista 402 382 95,02
Reportaje 268 252 94,02
Crénica 72 52 72,22
Informacién 2446 2070 84,63
Noticia 6351 2769 43,60
Articulo 842 427 50,71
Comentario 29 9 31,03
Breve 2056 586 28,50
Columna 59 11 18,64
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reduce su contenido de soporte grafico y pasa al 19 % y
el de noticia experimenta un ligero aumento del 2 %
respecto a 2008. Por otra parte, al final de la tabla se
aprecia que son los textos de menor extensién y los de
opinién los que suelen presentar menor informacién
grafica.

Las fuentes de informacién

Idealmente, una buena fuente de informacién deberia
ser experta (especializada en la materia), objetiva, rigu-
rosa y, a ser posible, con responsabilidad directa en el
control del asunto que se trata. Por poner un ejemplo, si
la informacion es sobre una posible pandemia de gripe
en humanos de origen aviaria, la fuente ideal deberfa
ser un/una especialista en dicha enfermedad, riguroso y
transparente en su presentacion de la informacién y a
la vez con capacidad para tomar decisiones en los maxi-
mos niveles de gestién sanitaria. Es evidente que una
fuente que retina todas estas caracteristicas es realmen-
te dificil de encontrar. En la practica, los periodistas
recurren a varias fuentes para poder comprobar su in-
formacion (unas mds expertas, otras mds politicas y
otras, simplemente, mas «medidticas»).

El uso de fuentes validas de informacién es uno de los
requisitos fundamentales para el buen desempefio pe-
riodistico. Las fuentes de informacién adscriben a un
texto periodistico su veracidad.

Se entiende que son fuentes de informacién todas las
personas, entidades publicas o privadas, documentos o
medios de comunicacién que proporcionan datos y opi-
niones para que un redactor pueda realizar su trabajo.

En el Informe Quiral 2002 se establecié la clasificacién
de las fuentes en dos grandes grupos: aquéllas que apor-
tan informacion de la que han sido testigos o protago-
nistas, es decir, las fuentes primarias, y aquellas que pro-
porcionan datos de contexto o de profundizacion del
contenido informativo o fuentes secundarias.

Estas ultimas tienen una enorme importancia en las

noticias cientificas o médicas, ya que pueden ser la pri-
mera puerta a noticias sobre descubrimientos y avances
en el conocimiento de enfermedades. Es en estos tlti-
mos casos en los que la contextualizacién de la infor-
macién cobra gran relevancia, mds incluso que en otros
frentes periodisticos sobre los que la sociedad ya posee
informacién de contexto. Por ejemplo, es algo que suce-
de en los deportes, cuyas informaciones de referencia
son ampliamente conocidas y la actualidad hace refe-
rencia a actividades de repeticién que, casi siempre,
cuentan con los mismos protagonistas. Ademds, tanto
en deporte como en politica, por ejemplo, los indivi-
duos suelen disponer de un abanico de informacién de
referencia adquirido gracias a los procesos de socializa-
cién domésticos, estudiantiles o laborales, que se com-
plementan con los medios.

En este informe, el estudio de las fuentes informativas
citadas en cada registro permite valorar el tratamiento
periodistico dado a un texto. Es de esperar que, a mayor
cantidad de fuentes, mejor sea el tratamiento periodis-
tico y la contrastacién o triangulacién de la informa-
cién (es decir, el proceso por el cual se verifican los da-
tos de una fuente a través de la comparacién de su
versién con la de terceros) sobre un mismo elemento
noticioso.

A continuacién se analizan las fuentes mds utilizadas
tanto personales como institucionales. Cabe destacar
que solo se han registrado las fuentes explicitadas en el
texto. Es decir, se debe tener en cuenta que no siempre
se especifican todos los origenes de la informacion.

La tabla 2.8 muestra el porcentaje de textos, por subgé-
neros informativos e interpretativos, que han explicita-
do sus fuentes en los registros de 2009.

En los dltimos afios se habia observado que los regis- INDICE

tros analizados presentaban un mayor porcentaje de
fuentes explicitadas. Sin embargo, en 2006 y 2007,
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Tabla 2.8 Textos de los géneros informativos y de opinién

que citan al menos una fuente y proporcion respecto al total

Total Con fuentes %
Entrevista 402 364 90,55
Informacién 2446 2239 91,54
Reportaje 268 258 96,26
Noticia 6351 4674 73,6
Crénica 72 25 34,72
Breve 2056 392 19,06

hubo una menor citacién de fuentes. Este afio 2009
vuelve a haber un mayor porcentaje de fuentes cita-
das, de modo que se recupera la tendencia a ir en au-
mento. Asi, si en 2006 el porcentaje de textos que ci-
taban al menos una fuente fue del 56 %, en 2007 del
47%, y en 2008 del 52 %, en 2009 la cifra sube de

nuevo hasta el 69 %.

Tal como se ve en la tabla 2.8, los subgéneros que mas
han explicitado sus fuentes son reportajes, informacio-
nes y entrevistas. Si estos resultados se comparan con
los del afio anterior, se observa que el porcentaje ha
aumentado notablemente en todos los subgéneros, ex-
cepto en las entrevistas, donde ha disminuido un 10 %.

Para distribuir las fuentes de informacién, es necesario
describir y catalogar los diferentes tipos que utiliza la
prensa escrita. Para el Informe Quiral, se utiliza la si-
guiente clasificacion:

PERSONAS: Agrupa al personal sanitario, de investi-
gacién y cualquier persona citada como fuente de
informacion, ya sea del 4mbito de la politica, la ges-
tién, la economia o un paciente.

INsTITUCIONES: Organizaciones publicas o privadas
que actian como fuente de informacién, sin mediar
portavoz alguno.

PUBLICACIONES: Revistas cientificas y otros medios
de comunicacién.

AGENCIAS DE PRENSA.

Como se describe en el Informe Quiral 2003, al hablar
de fuentes de informacién periodisticas deben desta-
carse algunos de los procesos de la rutina de produccién
de noticias que, en el caso de la informacién médica o
sanitaria, estdn fuertemente ligados a cierto tipo de
fuentes, en especial, las revistas cientificas, los expertos
y las instituciones de carécter asistencial, cientifico o
sanitario.

Ademas, muchos de los textos de cardcter informativo
publicados tienen su origen tanto en comunicados de
prensa —o press releases, si se quiere mantener la deno-
minacién sajona— generados por instituciones, asi como
por revistas cientificas y médicas. Con esta informacién
inicial como referencia, el proceso comtn de redaccién
utilizado por muchos de los periodistas es acudir a ex-
pertos o personas autorizadas en el tema en que traba-
jan, para ampliar y cotejar la informacién, al mismo
tiempo que para situar el alcance de, por ejemplo, un
avance médico dentro del espacio local.

Durante 2009 se ha mantenido intacto el porcentaje de
fuentes individuales (o personas) como fuente principal
de informacién (en especial politicos, médicos investi-
gadores y representantes de organizaciones relacionadas
con la sanidad). En el caso de las fuentes agrupadas
como instituciones ha habido un ligero aumento: repre-
sentaban un 22 % en 2008 y este afio llegan a consti-
tuir el 29 %. En este grupo se engloban las fuentes ins-
titucionales (universidades, hospitales, organismos
ptblicos de investigacién, industria del sector, organis-
mos internacionales, etc.) sin mediar portavoz alguno.
Por orden decreciente siguen las publicaciones cientifi-

cas, que representan el 7 %, porcentaje muy inferior al INDICE

del afio pasado y las agencias de prensa, que vuelven a
subir al 2 %.
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Personas Instituciones
(voces individuales) (sin mediar portavoz)
62 % 29 %

Publicaciones
7 %
Agencias °
de prensa
2%

Fig. 2.14 Distribucion de las fuentes de informacién
citadas, segtin tipologia

El progresivo aumento de publicaciones como fuentes
de informacién que se habfa experimentado en los pa-
sados afios, este afio se reduce practicamente a la mi-
tad, factor que puede sugerir un aumento de la activi-
dad periodistica frente a la pasividad de las ultimas
ediciones. En la figura 2.14 se muestran, en porcentajes,
los tipos de fuentes utilizados por los redactores durante
el afo 2009.

® Personas

La actualidad no es mds que las versiones «quiraliza-
das» de los hechos que emiten los responsables de las
noticias. En el caso de la informacién médica y sanita-
ria de nuestro pafs, podemos ver quiénes han sido las
personas mds citadas por la prensa durante 2008.

Hay que recordar que una de las limitaciones de este
informe es que en su elaboracion se utilizan las edicio-
nes publicadas en Catalufia, lo que podria dar una ma-
yor visibilidad de las autoridades politicas y cientificas
de esta comunidad auténoma.

En la tabla 2.9 se observan los nombres de las personas
mas citadas explicitamente en los textos registrados du-
rante 2009.

Las fuentes mds citadas estdn relacionadas de forma di-
recta con los temas que mas registros han generado en
2009, sobre todo con la gripe A y con determinadas
leyes. Ademds, y al igual que en afios anteriores, las
personas mds destacadas como fuentes de informacién
se concentran en el sector politico, fundamentalmente
aquel con responsabilidad en politicas sanitarias y cien-
tificas. Asi, en primer lugar aparece la ministra de Sa-
nidad Trinidad Jiménez y en
segundo lugar encontramos a
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Marina Geli, consejera de IC'!E"#EAAD JIMENEZ
Salud de la Generalitat de  DE LA GENTE
Catalunya. Le sigue, en ter | grsiodeSmiadse g e
mb:énfammdw*'amma g

cer lugar, Barack Obama,
presidente de los EE.UU.,,

. . Trinidad fimg,
que tiene protagonismo de- iménez la congyes sghr

todo dt{l dmbito Municipaj, desqe I
- A mp;n;l;elm.l:‘f)e[timnpaqu:
pud:dlmub Yuntamiento g Madriq
| 2 cerwwwa;“ en SUmanery de hacer pojf
4, capacidad de frabaj i
" Joy clari.

bido a la reforma sanitaria
que propuso en 2009. La
cuarta en la clasificacién
es Margaret Chan, direc-
tora de la Organizacion
Mundial de la Salud
(OMS). El puesto de
Chan es consecuencia
del tépico més recurren-
te del afio, la gripe A. S?:ﬂ“-""’“""“t%%ya -
Por el mismo motivo, le y E—

ensus
tareas comg Minis-
T Laverdad eg
Quesiempre Jg i
defender clary.

sigue de cerca Keiki
Fukuda, subdirector ge-
neral de la OMS. El

Muestra co,
resto de fuentes apare- o

Politica que ajusta

SUS posicioneg. yias

. mati; il

m\:;teen funcién de Jas circ:::;g'm“m

g acuerdo con eljg no, e

| ;?[ mpﬂw]uade%deﬁt;pem

| & itica, se. y

| m'-smaenonuséu;bi S L
z tos,

| vidayia pojgi .

cen muy atrds en tér-
mino de ndmero de
registros.

R Eempos de sohyeg,

El Pais Semanal s Sabands Ctiaclones,
Mﬂxzde lzquierdia (g,

. enla Asampy
13 de diciembre eade

informe Quiral M resultados 24

FUNDACIO VILA CASAS

|
W\

A
(AR
‘l“.\l‘l‘ ,‘\\I

4



resultados

A

Tabla 2.9 Personas citadas con mayor frecuencia como fuente de informacién

Persona citada

Trinidad Jiménez

Marina Geli

Barack Obama

Margaret Chan

Keiki Fukuda

Bibiana Aido

José Martinez Olmos

Bernat Soria

Antoni Trilla

Rafael Matesanz

Mariano Rajoy

Maria Teresa Fernandez de la Vega
Pedro Cavadas

José Montilla

Marie-Paule Kieny

José Luis Rodriguez Zapatero
José Angel Cérdova

Felipe Calderén

Cargo N° de textos
Ministra de Sanidad y Politica Social * 279
Consejera de Salud de la Generalitat de Catalunya 123
Presidente del Gobierno EE.UU. 95
Directora de la OMS 63
Subirector general de la OMS 58
Ministra de Igualdad 51
Secretario general del Ministerio de Sanidad y Politica Social 48
Ministro de Sanidad y Politica Social * 43
Epidemidlogo. Hospital Clinic de Barcelona 31
Director de la Organizacién Nacional de Trasplantes (ONT) 28
Lider del Partido Popular 25
Vicepresidenta del Gobierno de Espafia 24
Cirujano. Hospital La Fe de Valencia 24
Presidente de la Generalitat de Catalunya 20
Directora de la Iniciativa para la Investigacién de Vacunas de la OMS 20
Presidente del Gobierno de Espafia 20
Secretario de Salud Publica Federal del Gobierno de México 20
Presidente del Gobierno de México 20

* En abril de 2009 se produjo un relevo en el titular de Sanidad: Bernat Soria fue ministro hasta el 8 de abril de 2009, cargo que ocupé Trinidad Jimé-

nez hasta el 20 de octubre de 2010.

De nuevo en esta edicién hay que remarcar la presen-
cia constante, afio tras afio, de Rafael Matesanz, di-
rector de la Organizacion Nacional de Trasplantes. Y
en este afio 2009, también merece destacar la sexta
posicién ocupada por Bibiana Aido, ministra de Igual-
dad, figura estrechamente relacionada con la legisla-
cién del aborto, tema que se estd debatiendo desde
2007 y que continta estando presente en la actualidad

de 2009.

Otra persona que hay que destacar es Marie-Paule
Kieny, directora de la Iniciativa para la Investigacién de
Vacunas de la OMS, que tiene relacién directa con el
tépico de la gripe A. Los cientificos mds destacados
como fuentes de informacién siguen quedando alejados
de los primeros puestos. A diferencia de 2008, Pedro

Alonso pierde protagonismo que cede a Antoni Trilla,
epidemiologo del Hospital Clinic de Barcelona.

Por otra parte, a pesar del importante papel que estd
adoptando la mujer en el mundo de la salud y la medi-
cina, en la figura 2.15 se puede comprobar cémo una
vez més éstas tienen una menor representacion como
fuentes citadas, y aunque este afio el porcentaje ha au-
mentado ligeramente, este hecho invita, de nuevo, a
una profunda reflexién. Muy lejos de alcanzar una cier-
ta igualdad, el porcentaje femenino (36 %) sigue siendo
muy inferior al de los hombres (64 %) y 2009 no es una
excepcién a esta tendencia. Las mujeres representan
esta vez algo mds de un tercio de fuentes citadas. La
falta de paridad es evidente sobre todo en el 4mbito de
la investigacién; aunque son muchas las mujeres que se
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Mujeres

36 %

Hombres

64 %

Fig. 2.15 Distribucién de las fuentes de informacién,
segun género

dedican a esta actividad dentro del sector biomédico,
persiste una distribucién muy desigual, especialmente
en los cargos de poder.

¢ Instituciones

Ademis de expresar sus opiniones, buena parte de las
personas citadas como fuentes de informacién repre-
sentan a las instituciones a las que pertenecen. De este
modo, una institucién puede aparecer en la prensa cita-
da de forma directa (es decir, sin mediar portavoz) o de
forma indirecta (cuando la fuente en sf es una persona,
pero su nombre se acompafia del cargo en la institucién
en la que trabaja o a la que representa).

En anteriores ediciones del informe vimos cémo deter-
minados sectores (especialmente la industria y el sector
politico-administrativo) son citados con mayor frecuen-
cia directamente, sin precisar un portavoz, mientras
que en otros sectores (fundamentalmente el cientifico-
sanitario) se concede més protagonismo a la persona, el
cientifico o el médico que es citado en calidad de exper-
to (e indirectamente como representante de una insti-
tucién u organizacién). En 2009, esta tendencia cambia

y se citan varias instituciones cientifico-sanitarias di-

rectamente sin mediar portavoz. En las figuras 2.16 y
2.17 se puede observar este cambio.

En la figura 2.16 se observa a qué grupos pertenecen las
instituciones que han sido més citadas de forma direc-
ta. Segtin puede observarse, son las instituciones cien-
tifico-sanitarias las que han aparecido en la prensa en
mayor proporcién mencionadas de esta forma imperso-
nal. Esta forma de cita a la entidad, sin referirse a al-
guien concreto, tal como hemos visto en otras edicio-
nes del Informe, suele producirse en casos en los que la
entidad es interpelada para responder ante situaciones
dificiles. También se da cuando se trata de empresas o
entidades internacionales (la OMS, por ejemplo) y sus
representantes son demasiado ajenos para una audien-
cia local.

En el caso de la cita directa a la entidad, es ésta la que
interesa como fuente, por constituir ella misma una voz
de autoridad o de capacidad de mando (un ministerio,
la OMS, etc.). Por el contrario, cuando la entidad es
citada de forma indirecta o mediada, es la persona la
que interesa como fuente, por su conocimiento, expe-
riencia o responsabilidad debida a su cargo. Paraddji-
camente, en esta forma mediada la relacién es mas
«directa». No es lo mismo que sea «Francisco Pérez, ca-
tedratico de Salud Publica de la Universidad de XXX,
responde ante...» que «La Universidad de XXX respon-
de ante...».

En este sentido, la comparacién de las figuras 2.16 y
2.17 es muy reveladora, puesto que refleja que el sector
cientifico-sanitario actda de forma mucho mds perso-
nalizada cuando emite la informacién, puesto que una
persona concreta habla y merece ser mencionada como
fuente.

Asi, mientras en las citas a entidades cientifico-sanita-
rias es mas frecuente encontrar referencias del tipo «el
doctor x, director del centro de investigacién vy, ha
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Politico-
Cientifico- técnico
sanitario 30 %
46 %
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19 %
Industria

5%

Fig. 2.16 Distribucién de las entidades que han sido citadas
directamente como fuentes de informacién (sin mediar
portavoz)

anunciado que...», que del tipo «el centro de investiga-
cién y ha anunciado que...», en el caso del sector in-
dustrial, por el contrario, es menos comiin esta perso-
nalizacion de la fuente y a menudo encontramos citas
directas a la empresa. Este afio, con el tépico de la gripe
A, esta tendencia general se ha visto un poco modifica-
da por el hecho que se han tenido que citar institucio-
nes sanitarias o politicas muy a menudo.

Estas citas directas derivan, en buena parte de los ca-
sos, de informacién emitida por la propia empresa en
forma de comunicados de prensa ya sea por iniciativa
propia o como respuesta ante interpelaciones por parte
de la prensa. Esta misma dindmica también funciona
en el sector politico, sector que también presenta mas
citas impersonales que el sector cientifico y sanitario.
Es decir, en relacién a este indicador, el sector politico
se parece mds al sector industrial que al cientifico.

Para completar esta informacién, en la tabla 2.10 se
muestran las instituciones médicas y cientificas mas ci-
tadas de forma directa por los medios durante 2009.

A diferencia del afio pasado, la instituciéon mds citada
de forma directa en 2009 ha sido la Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS), que alcanza 406 registros, mas

del triple que el afio pasado.

La Consejeria de Salud de la Generalitat de Catalunya
se sittia en segundo lugar empatada con la primera en la
clasificacién en el nimero de textos. A mayor distan-
cia, se encuentra el Hospital Clinic de Barcelona, con

289 entradas.

Como ha ido ocurriendo en los tltimos afios, la presen-
cia de centros de investigacion, universidades y hospi-
tales no es muy abundante en este cémputo de fuentes
citadas sin mediar portavoz.

Por otra parte, también destacan en esta lista de fuen-
tes mencionadas directamente, sin mencionar al porta-
voz: El Centro de Control y Prevencién de Enfermeda-
des de la UE y la Agencia Europea del Medicamento,
ambas relacionadas directamente con textos sobre la

gripe A.
Politico-técnico
26 %
Cientifico-
sanitario Sociedad civil
48 % 18 %
Industria
8 %

Fig. 2.17 Distribucién de entidades citadas indirectamente

como fuente de informacion (a través de la cita a alguien que (I\IB)(®)Y

actia como portavoz o que simplemente trabaja en dicha
entidad)
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Tabla 2.10 Instituciones médicas y cientificas mas frecuentemente citadas de forma directa

Institucién

Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
Consejerfa de Salud de la Generalitat de Catalunya
Hospital Clinic de Barcelona

Ministerio de Sanidad y Consumo

Generalitat de Catalunya

Agencia de Salud Pudblica de Barcelona (ASPB)
Casa Blanca

Organizacién de las Naciones Unidas (ONU)
Centro de Control y Prevencién de Enfermedades de la UE
Agencia Europea del Medicamento

Organizacién Nacional de Trasplantes

Guardia Civil

N° de textos
406
406
289
160

49
48
37
28
21
20
19
17

¢ Publicaciones

De los 13439 registros de 2009, el 4 % cita a otras publi-
caciones como fuente de informacién, un 4 % menos
que el afio anterior. Tal como se describe en el Informe
Quiral 2002, los articulos cientificos son a menudo el
inicio de una cadena noticiosa. A la definicién de los
contenidos cientificos de un nimero especifico de una
revista cientifica le sigue una seleccién de los articulos
que, seguin esa publicacién, tienen una mayor relevancia

e e | o8

La Iglesia y la comunidad cientifica ahb
La revista médica mas influyente de
mundo exige al Papa que se retracte

“ ‘The Lancet’ sefiala que la diatriba contra el condén || El semanario acusa a Benedicto XV de falsear la
pone en peligro «la salud de millones de personas~ |l verdad cientifica para extender la doctrina catélica

CONFLICTO EN ORLEANS
Un cbispo de
. Francia dice que
pH :
;Aa deja pasar el
A virus del sida

H —

El Periédico, 28 de marzo de 2009

periodistica. A continuacién, redactores especializados
reelaboran los textos cientificos con la finalidad de ob-
tener los press releases, que son resiimenes para la prensa
sobre el contenido de las investigaciones cientificas.

Estos textos cumplen la funcién de traducir a un len-
guaje periodistico el contenido cientifico de los articu-
los especializados. A partir de ellos, el periodista elabo-
ra un texto, que puede abarcar desde una revisién del
articulo original a un texto en el que cuente con fuen-
tes complementarias (locales o internacionales) o sim-
plemente se citen de forma directa las publicaciones
cientificas y las fuentes que aparecen en éstas.

En la tabla 2.11 se listan las revistas cientificas mas cita-
das durante el afio 2009: el grupo de revistas de Nature
representa el mds citado, con 207 textos referidos a una
de sus revistas, le sigue The New England Journal of Me-
dicine con 90 textos, y The Lancet, que mantiene la ter-
cera posicién del afio pasado con 88 citas.

Cabe sefialar la cuarta posicién de la revista Science
que sélo estd a un punto de The Lancet. Medicina Clini-
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ca es la Gnica revista en lengua espafiola que aparece
entre las mas citadas. En concreto, y a pesar de haberse
reducido la cantidad textos donde aparece como fuen-
te, encontramos 18 entradas.

También merece la pena destacar aqui el papel que
mantienen las revistas del grupo PLOS, las cuales se
ofrecen en «acceso abierto», una apuesta fuerte de bue-
na parte de la comunidad cientifica que parece que tie-
ne su seguimiento también entre los periodistas. Es de-
cir, algunas revistas de régimen libre (como PLoS
Medicine y PLoS ONE) son tan buena fuente de infor-
macién para la prensa espafiola en materia de salud y
medicina como otras revistas con mayor trayectoria y
de acceso por suscripcién.

* Agencias

Desde el comienzo del periodismo moderno, las agen-
cias de prensa se han destacado por estar al servicio de
los medios generalistas. En 2009, las agencias informa-
tivas han sido citadas como fuente en 282 ocasiones. La
tabla 2.12 muestra las agencias citadas como fuente du-
rante 2000.

A pesar de que a veces los textos periodisticos no citan
explicitamente a las agencias, son una fuente de gran
importancia para los diarios. Como se puede apreciar
en la tabla 2.12, la agencia mas citada como fuente de
informacién es EFE (154 textos), seguida de Europa
Press con 95 entradas.

En la tabla 2.13 se listan las agencias que m4s frecuen-
temente han sido nombradas como «autores» del texto

en 2009.

En 2009, se han publicado un total de 282 textos firma-
dos con el epigrafe de agencias. Si lo comparamos con
el 2008, la cifra ha descendido notablemente (377 tex-
tos el afio pasado). Pero si adem4s se tiene en cuenta
que este afio el nimero de registros total es mayor, se
observa que en 2009 los textos firmados por agencias

Tabla 2.11 Revistas cientificas mds citadas como fuentes

de informacién

Revistas N° de textos
Revistas del grupo Nature 207
The New England Journal of Medicine 90
The Lancet 88
Science 87
Proceedings of the National Academy of Sciences 52
JAMA 48
British Medical Jowrnal 43
Pediatrics 25
Archives of Internal Medicine 20
PLoS Medicine 19
Medicina Clinica 18
Neurology 15
Cell 12
Archives of General Psychiatry 11
PLoS ONE 10

representan el 2,1 % del total, mientras que en 2008
este porcentaje era del 2,8 %. ABC es, de nuevo el me-
dio que menos textos ha firmado con agencias, 20,
mientras que El Periédico es el que mds, con diferencia,
y registra 672 textos (lo que representa un 82 % de to-
dos los registros que se firman como agencias). La Van-
guardia estd en segunda posicién a mucha distancia,
con 130. En todas las cabeceras el niimero de textos ha
subido respecto del afio pasado.

Tabla 2.12  Agencias de prensa mas citadas como fuente de

informacion

Agencias N° de textos
EFE 154
Europa Press 95
Reuters 16
Associated Press 9
France Presse 8
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Tabla 2.13 Agencias de prensa que mas frecuentemente

aparecen en la «firma» de los textos periodisticos

Agencias N° de textos
EFE 481
Agencias (sin especificar) 161
Europa Press 160
Reuters 22

Tanto en los casos en que se han citado las agencias
informativas como en los que se ha firmado con el
nombre de ellas, es la agencia informativa EFE la que
ha sido m4s citada durante 2009, igual que ha pasado
en afios anteriores. Europa Press también tiene una
presencia muy notable, como fuente y como firma de
los textos. A mayor distancia, se encuentra Reuters y
otras agencias.

LOS RETOS DEL ANO

\‘

proresion. REFORMAS NECESARIAS PARA QUE EL SISTEMA DE SALUD SEA
SOSTENIBLE. sawo pusuica. LA PROXIMA GRAN EPIDEMIA SE LLAMA GLOBESIDAD.
eoucacion. LOS PROGRAMAS DE FORMACION A LOS PACIENTES COMIENZAN A CUAJAR
EN ESPANA. sauwo oiosar. HAY QUE DECIDIR QUE HACER PARA CUMPLIR LOS
OBJETIVOS DEL MILENIO swociencia. LAS CELULAS Y LOS GENES ACUMULAN EXITOS Y
RETOS POR IGUAL. rsiouiataia meant. RECURSOS QUE DEBEN CREARSE PARA ESTA
ESPECIALIDAD. wwovacion. LA TECNOLOGIA A LOS PIES DE LA SALUD

Destracisoes : il Alas

El Mundo, 31 de diciembre de 2009

los temas

El siguiente andlisis se basa en la clasificacién de los

tépicos periodisticos en patrones agudos o crénicos, lle-
vada a cabo en este informe en 2009, y cuya finalidad es
clasificar y analizar los temas segiin su aparicién en la
prensa durante el periodo estudiado. La tabla 2.14 ex-
pone las principales premisas para cada patrén.

Esta clasificacién, producto de la experiencia acumula-
da en el estudio de la informacién sanitaria desde 1999,
ha permitido la sistematizacién del andlisis de los te-
mas o tépicos. Esta sistematizacién permite analizar un
amplio conjunto de variables presentes en la gran ma-
yorfa de temas periodisticos y, por consiguiente, dife-
renciar claramente dos tipos de comportamiento den-
tro de la informacién periodistica: por un lado, los
tépicos de interés stbito, que suelen estar acompafia-
dos de un manejo menos riguroso de la informacién vy,
por otro, los de interés constante, en los que la mayor
parte de sus textos tienen un tratamiento periodistico
més elaborado.

Las noticias del afio

Consideramos como «noticias del afio» aquellas que
satisfacen los siguientes criterios:

¢ una frecuencia elevada de textos relacionados con el
tema en un periodo breve (uno o dos meses, a lo
sumo),

® una cobertura en portada superior a la media, y

® una frecuencia de textos clasificados dentro del gé-
nero de opinién superior a la media.
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Tabla 2.14 Patrones agudo y crénico de cobertura periodistica de los temas de salud y caracteristicas de cada uno

Temas de interés stbito (patrén agudo) Temas de interés constante (patrén crénico)

Evolucién Atraen un interés muy elevado, pero durante Mantienen un interés practicamente constante
un perfodo breve. La mayor parte suelen durante el afio y sélo se presentan grandes
concluir de forma brusca, desapareciendo oscilaciones en su curva cuando se producen
del panorama medidtico. En algunos casos «agudizaciones»

pueden «cronificarse»

Ejemplos ® Gripe A ¢ Sida
® Ley del Aborto e Ciéncer
e Tabaco

® Genética

Tipo de temas ® Brotes epidémicos (o supuestamente ¢ Condiciones patolégicas con repercusiones

epidémicos) importantes sobre la calidad de vida

¢ [ntoxicaciones alimentarias individual o familiar

® Fallos y errores médicos ¢ Enfermedades sobre las que se lleva afios

® Acontecimientos relacionados con investigando y atin se desconocen
la investigacién (o nuevos productos totalmente las causas y/o el tratamiento
farmacoldgicos) de los que se esperan ® Lineas de investigacién punteras
resultados muy espectaculares e Patologfas que afectan a nifios y adolescentes

® Practicas que se suponen refiidas con ¢ Temas que fueron en su momento tratados
los principios éticos dominantes de forma mds sensacionalista, pero con el

e Controversia (especialmente si se tiempo son vistos con mds rigor y calma

produce entre profesionales del mismo sector)

® Decisiones con repercusiones econémicas

importantes
Portadas M3s frecuentes que para otros temas No mds frecuentes que para otros temas
Opinién Con mis frecuencia que otros temas El porcentaje de textos pertenecientes al
producen articulos de opinién, editoriales, género «opinién» no es superior a la media

cartas al director e incluso vifietas graficas

Mimetismo Con frecuencia se encuentra el mismo tipo Es raro encontrar estas situaciones de
de titular o informaciones practicamente mimetismo entre diarios
idénticas en varios diarios

Dependencia de Su curva evolutiva depende mucho del La curva se mantiene més o menos constante,
la actualidad resto de acontecimientos que se produzcan independientemente del resto de
durante el periodo en cuestién acontecimientos
Tratamiento ® Mis tendencia al sensacionalismo En general se trata de temas m4s trabajados y
® Menor rigor en la utilizacién de las fuentes con menor tendencia al sensacionalismo.
y en la titulacién Mejor utilizacién de las fuentes de informacién

¢ Gran dependencia de agencias de prensa

y de otros medios de comunicacién INDICE

4
\
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EVOLUCION CRONOLOGICA DE LAS NOTICIAS DEL ANO 2009

ENERO
807 textos, 64 de opinion, 5 editoriales, 33 cartas
al director, 1 vineta y 21 portadas

El afio 2009 empieza con las consecuencias de la gri-
pe estacional. Las urgencias del Hospital del Mar y de
Bellvitge se desbordan, siete controladores aéreos del
aeropuerto de Barajas se ponen enfermos a la vez y se
desata un caos en el aeropuerto. En relacién a este
caso encontramos titulares como: «La gripe empeo-
rard la semana préxima, afirma la ‘consellera™» (El
Periddico, 2/1/2009); «El centro IMAS estaba ayer al
228 % de su capacidad» (ABC, 3/1/2009); «La gripe
provoca esperas de mas de siete horas en urgencias»
(La Vanguardia, 6/1/2009) y «La gripe alcanza el nivel
de epidemia en Catalunya» (El Periddico, 7/1/2009).

En el campo de la investigacién biomédica encontra-
mos avances contra el cdncer y en la investigacién
con células madre. Varios diarios hacen difusién de
los nuevos hitos en la lucha contra el cancer «Nuevo
hallazgo sobre evolucién del céncer» (El Pais,
5/1/2009); «Hallan una via de escape de las células
cancerosas para superar la quimioterapia» (ABC,
5/1/2009); y células madre: «Inventada una técnica
que acelerara las investigaciones de células madre»

(La Vanguardia, 5/1/2009).

Cabe decir que el mes de enero, adem4s de ser uno de
los meses con menos entradas de todo el afio, no pre-
senta demasiadas noticias controvertidas o que sigan
todos los diarios por mds de un dfa. El dnico tépico
que se va repitiendo en numerosas ocasiones es el de
la atencién sanitaria, centrado basicamente en los
problemas de colapso en las urgencias de los hospita-
les a causa de la gripe estacional. Por otro lado, se

La Generalitat propone el derecho
a decidir abortar a los 16 afos

Un juez decidird en el caso de menores de 16 si sus padres no lo quieren

GETTY e

Una decisién importante. Las manos de una comadrona en una sesién de orientacion sobre métodos de
anticoncepcion y aborto en un CAP de Barcelona. Sus orientaciones pueden ser clave para las menores

sion a un juez que deberd evaluar sila  de maltrato familiar a un menor sea el
menor tiene capacidad para decidir.  presunto maltratador quien abandone
ST ——— ——  Fuentes del Departament han matiza- el domicilio familiar y no el menor. En
El anteproyecto de la ley de Derechos  do que esta propuesta sobre el dere-  muchos casos de malos tratos a un me-
y Oportunidades de la Infancia que choa decidir abortar debe ain consul-  nor es éste quien se aleja del domicilio
prepara el Govern de la Generalitat tarse y puede sufrir modificaciones an-  familiar y pasa a estar tutelado por la
propone otorgar el derecho a decidir  tes de suaprobacién por el Govern pre-  administracién. Pérez destacs la im-
abaortar a partir de los 16 afos, siempre  vista para dentro de unas semanas. rtancia de cambiar esta dinamica.
v cuando se cumplan los tres precep- El anteproyecto tiene como ol:iet‘wn Ademds, la Generalitat e podrd posi-

La Vanguardia, 21 de enero de 2009

JOSEP PLAYA MASET
Barcelana

encuentran también bastantes entradas sobre el tema
del aborto (40) que comentamos a continuacion.

A raiz de las primeras propuestas para la nueva ley del
aborto, encontramos titulares sobre este tema en to-
dos los periédicos: «El Gobierno cataldan propone que
se pueda decidir abortar desde los 16 afios» (El Mun-
do, 21/1/2009); «Geli, partidaria de que los padres
consientan el aborto a menores» (El Periddico,
21/1/2009); «Un juez decidird en el caso de menores de
16 si sus padres no lo quieren» (La Vanguardia,
21/1/2009) y «Entidades pro abortistas aplauden la
medida pero dudan de su legalidad» (ABC, 22/1/2009).

Este tema sigue aportando textos hasta final de enero.
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Por otra parte, vuelve un tema que originé mucho
debate en el afio 2008: el dopaje. En enero de 2009 se
reabre la Operacién Puerto en relacién al dopaje en
el deporte de élite. «<La Audiencia ordena reabrir el
caso de dopaje masivo» (El Pais, 17/1/2009); «En la
Operacién Puerto también habia tenistas y futbolis-
tas» (El Pais, 18/1/2009); «La Agencia Estatal Anti-
dopaje planea crear un servicio de asesoramiento
para los deportistas que quieran dejar de doparse»
(ABC, 28/1/2009). Como se puede apreciar por las
fechas, el debate empieza a mediados de enero y sigue
hasta finales del mismo mes con la puesta en marcha
de una institucién politico-técnica, la Agencia Esta-
tal Antidopaje.

FEBRERO
954 textos, 88 de opinién, 9 editoriales, 53 cartas
al director, 1 vineta y 35 portadas

Si en 2008 el debate mds importante del mes de fe-
brero fue el aborto, este afio 2009 el tépico m4s can-
dente es el de la eutanasia. Este tema llega de la mano
del caso de Eluana, la mujer italiana de 38 afios que
llevaba desde los 21 en coma. Este caso fue tratado
ampliamente en el Informe Quiral del afio pasado, ya
que la eutanasia fue uno de los anilisis de caso. La
cuestiéon de Eluana enfrenté al Gobierno italiano
contra las decisiones del poder legislativo, y puso en
evidencia las dificultades de llevar a la practica deci-
siones de ese tipo en los centros hospitalarios. En fe-
brero de 2009, Eluana fallece en una clinica que se

habfa ofrecido voluntariamente a ingresarla. Las re-
acciones de los periédicos espafioles no se hacen es-
perar: «La ley no llegé a tiempo para Eluana» (ABC,
10/2/2009); «La joven italiana en coma falleci6 ano-
che en la clinica La Quiete’ de Udine» (ABC,
10/2/2009); «Muere la mujer italiana que llevaba 17
afios en coma, tras tres difas sin alimentacién» (El
Mundo, 10/2/2009). A partir de la muerte de Eluana,
aparecen reacciones controvertidas de la Iglesia: «El
papa confia en las ‘curaciones milagrosas’ y alimenta
manifestaciones pro vida» (El Pais, 9/2/2009); «La je-
rarquia eclesidstica no puede poner en crisis la divi-
sion de poderes, como quiere hacer en Italia»; «El
Vaticano pide que el Gobierno ‘detenga la mano ase-
sina’» (La Vanguardia, 4/2/2009), noticia que aparecié
unos dias antes del fallecimiento de Eluana. Como
consecuencia de la polémica de la peticién de eutana-
sia de la italiana, también se cuentan casos de perso-
nas espafiolas en casos similares: «Josep Garriga, que
estuvo 32 dfas en coma» (La Vanguardia, 18/2/2009),
el caso de un hombre que sali¢ del coma.

Otro tema recurrente del mes de febrero (70 textos)
es el de las vacunas, principalmente el de la vacuna
contra el virus del papiloma humano, sobre todo a
raiz de una serie de noticias sobre posibles efectos se-
cundarios adversos muy graves. «;Debo vacunar a mi
hijo contra el papiloma? Los efectos adversos sufridos
por dos nifias desatan la alarma. Sepan qué datos
apoyan su seguridad y por qué se duda de su eficacia»
(El Mundo, 19/2/2009); «Las dos menores reacciona-
ron igual tras administrarles la vacuna» (ABC

10/2/2009). Como respuesta a las

supuestas reacciones adversas, la

Administracién retira una serie de

vacunas del mismo lote que las ad-

"La muerte de Eluana frustra el intento de Berlusconi de salvarla

ministradas a las chicas valencia-

nas: «Sanidad retira 75.582 dosis

El Mundo, 10 de febrero de 2009

sospechosas por las reacciones de-
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MARZO
1149 textos, 140 de opinién, 28 editoriales,
79 cartas al director, 10 vinetas y 35 portadas
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Dos niinas ingresan en la uci tras
ser vacunadas contra el papiloma
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ospontincaments sin sintamas.

Clinico de Valencia, Una de ellas s de que la vacuna no lin no per-

gue en la uei y la oira pasd ayer a ¥ #a  tenecen al i que | gastode
una habitacién en planta. Su estado  probablemente padecta aljin tipo hasta 1 fecha no se notificado nin- | anuales para la vacunacién, en |
s grave, aunque sestables, segiin  de encefalitis o problema infecciosa.  giin efecta adverso significativo. | una primera stapa, de las nifas

| fuentes hospitalaris. Peroal También ondenado | de 11 a 12 afos, unas 31.000.

El Periédico, 10 de febrero de 2009

tectadas en Valencia» (El Periddico, 10/2/2009); «'Sa-
nitat Respon’ recibe mds de un centenar de llama-
das» (ABC, 12/2/2009). Después de la alarma de los
primeros dfas, Sanidad prosiguié con la vacunacién:
«Se reanuda la vacunacién para el papiloma» (El

Pais, 14/2/2009).

El tercer debate mas importante del mes de febrero es
el del aborto. El afio pasado ya fue uno de los temas
tratados, pero en 2009, a punto de aprobarse la nueva
ley, recoge especial atencion. Hasta el momento, en
Espafia existfa una ley de despenalizacién del aborto
en algunos supuestos. En la practica, el 97 % de abor-
tos legales aluden a un «grave peligro para la salud
psiquica de la madre», lo que demanda una mayor
adecuacién legislativa a la realidad. Como respuesta
a esta demanda se debate una nueva ley, que una vez
aprobada, entrara en vigor en el 2010: «Los expertos
de Aido piden que el aborto sea libre y gratuito hasta
la semana 14» (ABC, 1/2/2009); «El Congreso pro-
pone despenalizar la interrupcién del embarazo» (La
Vanguardia, 19/2/2009); «Acuerdan que cuando haya
malformacién grave del feto o peligro para la madre
no haya limite para la interrupcién» (El Mundo,

19/2/20009).

cronolégicamente las entradas de las novedades al
respecto, aunque en general son la muestra de la con-
troversia que genera la futura ley, en la que PSOE y
PP no se ponen de acuerdo. También encontramos
voces de grupos a favor y en contra de la ley, como la
asociacién feminista y los sectores catélicos: «Un
plan para no llegar al aborto. La sanidad publica pre-
vendrd embarazos no deseados» (El Pais, 3/3/2009).
Para intentar cortar la polémica y evitar la frivoliza-
cién sobre el aborto, el Gobierno declaré que hay que
despenalizar el aborto pero que se velard para llegar a
una situacién en la que se produzcan la menor canti-
dad de embarazos no deseados posibles. «Via libre de
los expertos a que a los 16 afios se interrumpa el em-
barazo sin permiso paterno» (La Vanguardia,
6/2/2009); «La potestad para decidir sin los padres
genera inquietud» (El Pais, 13/3/2009), uno de los
puntos mds controvertidos, ya que puede contrade-
cirse con la ley del menor. «Los expertos proponen
un plazo de 12 a 14 semanas para el aborto libre» (El
Periddico, 4/3/2009); «Los organizadores de la ‘Mar-
cha por la vida’ esperan ‘una eclosion civica’» (ABC,
17/3/2009). Este tépico, como ya hemos dicho se ird
repitiendo a lo largo de todo el afio, a la espera de la
aprobacién de la nueva ley.

Otro tema importante dentro del mismo tépico de
sexualidad y reproduccion es el de los anticoncepti-
vos con 64 aportaciones. La mayorfa de las aporta-
ciones en este sentido llegan a partir de las declara-
ciones del papa Benedicto XVI en su viaje a Africa
en el que puso en duda la efectividad del preservativo
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como medida de proteccién contra el VIH-Sida. La
reaccién de los medios de comunicacién europeos
fue contundente: «Francia, Alemania y Bélgica criti-
can que Benedicto XVI dijera en su viaje a Africa
que «los condones agravan el problema del sida’» (El
Mundo, 19/3/2009); «El Pontifice, que ayer llegd a
Camertn, dice que los preservativos no frenan la en-
fermedad» (El Periédico, 18/3/2009); «The Lancet’
sefiala que la diatriba contra el condén pone en peli-
gro ‘la salud de millones de personas’» (El Periddico,
28/3/2009); «El ejecutivo provoca a la iglesia con la
decisién de enviar condones a Africa» (ABC,
19/3/2009). Finalmente, y después de la fuerte reac-
cién, la Iglesia rectificé y declaré que el preservativo
si frena el sida. «El diario de la Santa Sede reconoce

MARTES 1732008 ABC

—— El Gobierno amplia la ley del aborto ___ | a postura de la lglesia

- B Wy
Mansefior Juan Antonio Martinez Camino, junto al cartel que se padrd ver a partir de hoy en 37 ciudades espatiolas

'Los obispos critican que se proteja
‘mas al lince que a los no nacidos

nar sobre lanecesidad de pro- En este sentido, insistié en
teger mds a los seres huma-  que la Iglesia no ve con malos
1108 qUe Van & Nacers, 0j0s que ese protejan ciertos

En el marco de la celebra-  bienes que deben ser protegi-
cién de la Jonada de la Vida,  doss como «la flora y la fau
el préximo 25 de marzoyan-  na»yqueel propio Cédigo Pe-
teel«intensodebate quesees-  nal establezea penas de pri-
td produciendo en relaciénal  sidn para quienes atenten con-
aborto-, la Conferencia Epis-  wa ellos, sin embargo, lamen-
erenlasca-  copal ha optado por realizar 16 que la vida, wque no es un
MADRID. Més da 1300 va.  Tac Aa Tac nrinoinalac sinda.  wacta i ;

ABC, 17 de marzo de 2009

‘ Lanzan una provocativa campaiia de

| comunicacidn, con mas de 1.300 vallas
 publicitarias y 8 millones de folletos, en
| contra de la reforma de la ley del aborto

T T e e

que el preservativo es ttil para combatir el sida» (El
Periédico, 26/3/2009).

Para terminar con el mes de marzo, hablaremos de la
preocupacién ciudadana con el tema de la ley de de-
pendencia. Las demoras en las ayudas y los criterios
para obtener la pensién de dependencia son de gran
preocupacién. Una parte importante de textos que
encontramos sobre este tema, narran las historias
personales de personas que no estdn satisfechas con
el trato que han recibido de la administracién. «El
Govern deniega hasta 2013 ayuda domiciliaria a una
anciana de 101 afios. La familia pidi6 a Accié Social
asistencia domiciliaria de dos horas semanales» (El
Mundo, 1/3/2009); «Los dependientes tardan entre 8
y 15 meses en tramitar las ayudas. Miles de ancianos
mueren esperando y otros inician procesos en los tri-

bunales» (El Pais, 12/3/2009).

ABRIL
1264 textos, 115 de opinion, 8 editoriales,
60 cartas al director, 9 vinetas y 67 portadas

En el mes de abril es cuando empieza, sin ninguna
duda, la explosién en cuanto a la gripe A, el tema
estrella del afio. La gripe A se analizard en profundi-
dad en el andlisis de caso mas adelante, y por eso, en
los meses siguientes sélo se dedicard un pérrafo que
muestre las novedades mds importantes sobre el
tema. Asi, podremos dedicar el resumen de los t6pi-
cos mds importantes de 2009 a otros temas que tam-
bién hay que tener en consideracion.

La gripe A, o gripe porcina como fue llamada en el
primer momento, recoge 370 textos, mas del 30 %
de los textos de este mes. Las primeras informacio-
nes sobre la gripe A que aparecen en los diarios es-
pafioles datan del 24 de abril, por eso la cantidad de
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textos referidos a este tépico es ain mds sorpren-
dente.

La primera entrada que se registra tiene por titulo:
«Alerta social en México por un brote de gripe porci-
na que ha causado al menos 20 muertos. Las autorida-
des recomiendan vacunarse y evitar el contacto hu-
mano, puesto que la enfermedad es muy contagiosa»
(El Periédico). A partir del dia siguiente, todos los dia-
rios se vuelcan a contar la aparicién de una nueva
gripe y qué consecuencias puede tener. De hecho,
sélo durante el dia 25 de abril, se registran 20 textos
sobre el tema. Asi y en los dfas consecutivos que fal-
tan hasta llegar al mes de mayo, encontramos los 349
textos restantes sobre la gripe A en el mes de abril.
Las ultimas entradas que aparecen en este mes
(30/4/2009) hablan del inicio de la gripe, de cémo
empezd todo, de vetar los vuelos a México, de prime-
ras muertes fuera de este pafs y de la denominacién de
«nueva gripe: El ‘paciente cero’ es un mexicano que
vive en La Gloria» (El Mundo); «Suspenden los vue-
los con México» (ABC); «Un bebé de 23 meses se
convierte en el primer caso mortal registrado en EE.
UU» (ABC); «Contagios en EEUU y en Espafia acer-
can al mundo a la pandemia. Una catalana que habia
viajado a México transmite a su novio la enfermedad
bautizada ahora como ‘nueva gripe’» (El Mundo).

Durante el mes de abril, y a causa del boom informa-
tivo sobre la gripe A, no ha habido ningtn otro tema
que haya desarrollado un debate tan importante en
todos los diarios, aunque el tépico del aborto por el
proyecto de la nueva ley, ha alcanzado 61 textos.
Principalmente el debate se mueve en torno a las de-
mandas religiosas y los plazos establecidos en otros
paises de Europa. «';Cree correcto el Gobierno matar
a un feto? La ley del aborto libre que prepara la
ministra Aido» (ABC, 5/4/2009); «Lo que nos une y
lo que nos separa. La ministra de Igualdad reflexio-

Grado 5: pandemia inminente

La OMS eleva el nivel de la alerta al detectar contagios entre personas de dos paises
Un joven cataldn, primer caso en el mundo de infeccion en alguien que no pisé México
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El Mundo, 30 de abril de 2009

na sobre los puntos mas polémicos de la nueva Ley
de Plazos que prepara el Gobierno» (El Mundo,
5/4/2009).

También deben sefialarse los 26 casos sobre el colec-
tivo sanitario que se dieron en este mes: «Demasiados
nifios para cada pediatra. Aumentar las plazas de for-
macién y recurrir a especialistas de hospital, posibles
soluciones al déficit en atencién primaria» (El Mundo,
16/4/2009). «La atencién sanitaria como riesgo. Un 64 %
de los trabajadores de los servicios de salud ha sido
objeto de amenazas o insultos en los centros. El 11 %

ha padecido agresiones fisicas» (El Pais, 12/4/2009).

MAYO
1630 textos, 19 opinién, 28 editoriales, 46 cartas
al director, 30 vinetas y 97 portadas

Los principales tépicos del mes de mayo son los ya
conocidos: la gripe A y el aborto. No nos extendere-
mos con comentarios sobre la gripe A porque, como
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EL CRECIMIENTO IMPARABLE DEL ABORTO
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El Consejo de Ministros aprueba hoy el
aborto libre y gratuito hasta la semana 14

Esta previsto que el texto recoja que las nifias de 16 afios puedan abortar sin consentimiento paterno

ABC, 14 de mayo de 2009

ya se ha dicho anteriormente, hay un apartado espe-
cifico mas adelante. Durante el mes de mayo, el abor-
to ha generado 130 textos. Este aumento considera-
ble de los mismos respecto al mes anterior se debe,
sin duda, a la aprobacién del proyecto de reforma de
la ley del aborto. El dfa 14 de este mes es en el que se
produjeron mayor nimero de entradas sobre este
tema: «El Consejo de Ministros aprueba hoy el abor-
to libre y gratuito hasta la semana 14. Est4 previsto
que el texto recoja que las nifias de 16 afios puedan
abortar sin consentimiento paterno» (ABC,
14/5/2009); «El derecho a decidir la maternidad. El
anteproyecto de ley del aborto que aprobard hoy el
Consejo de Ministros elimina la amenaza de prisién
para la mujer. Comités de expertos decidirdn las in-
terrupciones tras la semana 22» (El Pais, 14/5/2009);
«El Gobierno aprobard hoy una ley de aborto libre
hasta la semana 14. Las jévenes de 16 y 17 afios po-
dran decidir sin el permiso obligatorio de sus padres»
(El Mundo, 14/5/2009); «El Gobierno aprueba el
aborto libre hasta las 14 semanas. El anteproyecto
sigue las directrices del comité de expertos» (La Van-
guardia, 14/5/2009); «El Gobierno aprueba la nueva
ley del aborto. El texto amplia el plazo hasta la sema-
na 22 en varios supuestos» (El Periddico, 14/5/2009).

Otro de los temas que mds debate ha generado en
mayo es el de la pildora postcoital. Sanidad liberé la
pildora del dfa después de la receta y dejé que pudie-
ra adquirirse por menores de edad en las farmacias.
Partidos politicos, colectivos de médicos e Iglesia se
enfrentan de nuevo en este tpico: «Sanidad abre las
pildoras postcoitales a las menores sin limite de edad
y sin receta. Cualquier menor podra comprar a partir
del verano la pildora del dia después» (ABC,
12/5/2009) «Los médicos dudan de que baje la cifra
de embarazos. Consideran que el Gobierno elude ast
la educacion sexual de las adolescentes. Los especia-
listas alertan del riesgo que entrafia la carga hormo-
nal del faArmaco» (El Periédico, 12/5/2009); «La pildo-
ra postcoital sin receta divide a los médicos y enfada
al PP. Los colegios lamentan que el paciente ya no

LA PILDORA DEL DIiA DESPUES
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Los médicos i.ldan de que
baje la cifra de embarazos

© Consideran que

el Gobiemo elude asi
la educacion sexual
de las adolescentes

gratuita y en las farmacias cuesta 18
euross, puntualizo Rovira.

Esta iniciativa ya figuraba en los
planes de la Conselleria de Salut,
que ahora estudiard de qué forma se
implanta en Catalunya, informé
ayer David Elvira, director general
de Sanidad, anadieron, es que las  de Recursos Sanitaris. Desde que la

El Periédico, 12 de mayo de 2009

© Los especialistas
alertan del riesgo

que entrana la carga
hormonal del farmaco

|| ANGELS GALLARDO
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reciba consejo. La eficacia del farmaco depende del
plazo. Las comunidades piden explicaciones a Sani-

dad» (El Pais, 12/5/2009).

JUNIO
1055 textos, 74 de opinion, 7 editoriales,
32 cartas al director, 5 vinetas y 37 portadas

El mes de junio vuelve a presentar el dominio infor-
mativo por parte de la gripe A y el aborto, tépicos
que acaparan un porcentaje muy elevado de textos
de este mes. Sin embargo, destacaremos otros temas
que crearon, aunque menor, una reaccién entre los
medios y la sociedad.

El primero de estos temas es el de los accidentes, que
tiene especial relevancia este mes porque el dia 11 de
junio se dio el caso de un empresario que tiré a la
basura el brazo amputado de un empleado de su em-
presa. «Un empresario de Valencia abandona a un
‘sin papeles’ que perdi6 un brazo. En la panaderia
donde trabajaba tiraron a la basura el miembro am-
putado» (El Pais, 11/6/2009); <Un empresario tira a la
basura el brazo recién seccionado de un empleado.
Copropietario de una panificadora de Real de Gan-
dfa (Valencia), abandoné al accidentado desangran-
dose a 50 metros del hospital porque no tenia contra-
to» (ABC, 11/6/2009); «Un empresario tira el brazo
de un trabajador accidentado a la basura» (La Van-
guardia, 11/6/2009). Esta noticia, provoca, al dia si-
guiente, una serie de acciones por parte de las autori-
dades: «El Gobierno estudia regularizar al boliviano
que perdi6 el brazo en el trabajo. La empresa ha sido
paralizada por ‘graves deficiencias técnicas» (ABC,

12/6/2009).

Otro tépico que hay que matizar en el mes de junio
es el del avance de la lucha contra el cancer. Un cen-

Catalufia inaugura un centro de
investigacion para prever el cancer

El cientifico Manuel Perucho dirigira en Badalona a mas de 70 investigadores

JOSEP GARRIGA
Barcelona

La medicina, historicamente, s¢
ha basado en actuar sobre el pa-
ciente una vez que s han identi
ficado o desarrollado los sinto-
mas de la enfermedad. Terapias
comunes para patologias comu
nes. La medicina del futuro se
basari €n la prediccion y en la
personalizacion de los tratamien-
t0s, a partir de la secuencia gend
mica de cada individuo.

El Instituto de Medicina Pre-
dictiva y Personalizada (IMPP),
inaugurado ayer en €l entorno
del hospital Can Ruti, en Badalo-
ma, constituird un centro de refe-
rencia de investigacion sobre el |
cincer en Espafia a partir del
genoma humano, Dirigido por
€l cientifico Manuel Perucho
—uno de los especialistas mun-
diales en el cancer hereditario
de colon sin pélipos—. contard
con un equipo de unos 70 investi-
gadores a finales de afo, distri- .

buidos en una veiniena de equi-  Jévenes investigadores, ayer, en el Instituto de Medicina Predictiva, en Can Rut, Badalona. | rou naven

pos disciplinarios

El Pais, 26 de junio de 2009

tro de investigacién de Badalona descubre una ma-
nera de predecir el cdncer: «<Un banco de ADN ad-
vertird de la predisposicién a sufrir cdncer. El nuevo
Institut de Medicina Predictiva investigara el riesgo
de padecer tumores. La entidad guardard los datos
del cédigo genético de 50.000 catalanes sanos» (El
Periédico, 26/6/2009); «Chips de ADN para sorpren-
der al cdncer. Un centro de investigacién biomédica
ubicado en Badalona (Barcelona) ayudard a predecir
el cdncer basandose en el perfil genético de los pa-
cientes y avanzar hacia terapias personalizadas»

(ABC, 26/6/2009).

JULIO
1444 textos, 113 de opinién, 23 editoriales,
48 cartas al director, 7 vinetas y 84 portadas

Si no tenemos en cuenta la gripe A, que vuelve a ser
el primer tema del mes de julio con 501 textos, el
segundo tema del que mds entradas encontramos en
este mes es el de atencién sanitaria, y es el segundo
que mds portadas protagoniza.
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ifico error profesional»
i da del bebé de Dalila

acaba con la vi

£l hijo de a primera w:ctima dela
gripe A murio al recibir por via
venosa la alimentacion cuando
lo indicado era por sonda

(=

ABC, detalle de portada, 14 de julio de 2009

Durante el mes de julio hubo una gran cantidad de
textos en relacién a la muerte del bebé de la primera
victima fallecida por gripe A. El bebé muri6 el dia 13
de julio por una grave negligencia médica al ser ali-
mentado por via intravenosa en lugar de por sonda:
«Un ‘terrorifico error profesional’ acaba con la vida
del bebé de Dalila. El hijo de la primera victima de
gripe A murié6 al recibir por via venosa la alimenta-
cién cuando lo indicado era por sonda» (ABC,
14/7/2009); «El bebé de Dalila muere tras recibir ali-
mentacién por vena por un ‘error’. El Gregorio Mara-
fidn no se explica el ‘terrorifico’ fallo profesional» (El

Periédico, 13/7/2009).

Este caso abrié un debate sobre las condiciones labo-
rales del personal en los hospitales: «La muerte del
bebé desvela los déficits de la sanidad de Madrid. Los
sindicatos denuncian el deterioro de los servicios y la
precariedad del personal» (El Periédico, 15/7/2009);
«El Consejo de Enfermeria culpa al hospital del ‘caso
Rayan’ (El Periddico, 16/7/2009); «Sélo el 5 % de los
enfermeros trabajarfa en Neonatologia sin formacién
especifica» (ABC, 15/7/2009). Este caso se engloba
dentro de dos tépicos distintos de nuestra seleccion,
el de «atencién sanitaria» (y el de «negligencias)».

Otro tépico importante en este mes fue el cancer.
Durante los meses de verano acostumbran a aparecer
noticias con recomendaciones de exposicién solar

A Fl hospital aparta del servicio 8
KBt de_strgzado P dos enfermeras y asume «toda
tener a mi nino muerto la responsabilidac! humana,

| enlos brazos» —= profesional y patrimoniaby _est.vso

para evitar el cdncer de piel: «Las lamparas
de bronceado, un factor de riesgo de can-
cer” (El Mundo, 30/7/2009). También se
informé sobre nuevas técnicas para frenar
la metastasis: «El Hospital del Mar identi-
fica nuevas claves para evitar la metéstasis
en el cdncer de mama. El estudio posibilitarfa la re-
programacién celular para inhibir la expansién del

tumor» (El Periédico, 14/7/2009).

AGOSTO
1271 textos, 102 de opinion, 51 cartas al director,
9 vinetas, 25 editorial y 95 portadas

El mes de agosto trae consigo debates reabiertos en
deporte: sexualidad y dudas de género en los deportes
con el caso Semenya; controles médicos cardiovas-
culares mas exhaustivos en deporte de élite con la
muerte de Daniel Jarque: «La duda sobre Semenya.
Mayte Martinez luchara en la final de los 800 por la
plata o el bronce; el oro lo tiene seguro la sudafrica-

na, cuyo sexo investiga la IAAF” (El Pais, 19/8/2009);

2211 Bl & et
Unidos por el dolor

Aficionados del Espanyol acudieron rta 21 del estadio de Comella- parahomenajear a jarque, su timo
capitén, fallecido el sibado / Se ha iniciado una campafia para que el redinto lleve su nombre / Hoy se realizaré la autopsia en Italia

La Vanguardia, 10 de agosto de 2009
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«Semenya, de psiclogos. ‘Va a necesitar tratamien-
to’, asegura el presidente de la Federacion sudafrica-
na» (El Mundo, 25/8/2009); «Arrasa en los 800 la
atleta sudafricana con aspecto de hombre. La mascu-
linizada Semenya, 18 afios, domina los 800 autorita-
riamente. Ha mejorado su marca 8 segundos este
afio. La IAAF investiga su sexo» (El Mundo,
20/8/2009). «La muerte de Dani Jarque reaviva el de-
bate sobre los controles médicos en el deporte» (El
Mundo, 10/8/2009); «Muertes stbitas histéricas en el
fatbol» (ABC, 10/8/2009).

El tépico m4s destacado sigue siendo la gripe A, con
577 textos dedicados exclusivamente a la epidemia.
Vale la pena destacar sin embargo, un tépico que
también tiene relevancia internacional: la reforma
sanitaria de Obama, que ha sido uno de sus grandes
retos: «Un cambio en peligro. Obama se enfrenta a
una feroz campafia contra la reforma sanitaria» (El
Pais, 28/8/2009); «La reforma sanitaria pone en apu-
ros a Obama. Los planes para ampliar la cobertura
médica a los ciudadanos sin seguro restan populari-
dad al presidente de EEUU» (El Pais, 23/8/2009);
«Obama deja para septiembre su asignatura mas im-
portante. El Congreso se va de vacaciones dejando la
reforma sanitaria en el aire» (El Mundo, 1/8/2009).

Se registran también algunas portadas relativas al
tema de la pildora poscoital: «Las farmacias de guar-
dia catalanas no venderan la pildora poscoital» (El
Pais, 8/8/2009).

SEPTIEMBRE
1160 textos, 89 de opinion, 19 editoriales,
46 cartas al director, 9 vintetas y 51 portadas

Durante el mes de septiembre atin se registra un go-
teo de textos sobre el caso Semenya y la prevencion

|| saLuo

EEUU estudia gravar la comida
basura para reducir la obesidad

‘©EI 16% de los ninos y
adolescentes y el 26%
de toda la poblacion

tienen exceso de peso

0OYANOAIN
MR YORK

ay guerras y guerras, ar-
masyar los:

petes. Los problen
nados con 1a obesidad (qu
26% dela poblacidn y erecid
entre 1998 el 2006) 5on l0s respon-
sables del 9,1% del itario,
mds de 100,000 millones decuros.

El Periddico, 3 de septiembre de 2009

> mas saludable, en un centro médico de DAk,

de la muerte stbita en deportistas. Por supuesto, el
tema del afio sigue siendo la gripe A, que mantiene
la enorme cantidad de entradas mes a mes.

Un t6pico destacado este mes es el de «dietética y
nutricién» (en el cual englobaremos registros sobre
cultura alimentaria, obesidad y sobrepeso: «Ferran
Adria y Valenti Fuster piden una asignatura de ali-
mentacion saludable en las escuelas. El cocinero y el
cardidlogo aseguran que serfa la herramienta m4s efi-
caz para combatir la obesidad infantil» (El Periddico,
2/9/2009); «El Gobierno regula la publicidad sobre
alimentos dirigida a los nifios» (La Vanguardia,
8/9/2009); «El sobrepeso, un mal moderno en China.
La rdpida escalada de la obesidad infantil inquieta al
Gobierno en un pafs con un 23 % de poblacién ya
con exceso de peso» (La Vanguardia, 20/9/2009;
«EEUU estudia gravar la comida basura para reducir
la obesidad. El 16 % de los nifios y adolescentes y el
26 % de toda la poblacién tienen exceso de peso» (El

Periédico, 3/9/2009).

A pesar de no haber generado debate, vale la pena
mencionar el tépico de las enfermedades neuroldgi-
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E130% de los afectados por el deterioro neuronal no estd diagnosticado

Alzheimer oculto

NACHO DOCE / REUTERS
Isidora, de 82 afios, paciente de alzheimer, una dolencia creciente por el envejecimiento poblacional

sonas sufriran alzheimer y otras el que da lugar a la caracteristi-
p n

BARTELONA Rédacticn ¥ agncis similares, En Espa- c¢a pérdida de memoria y de

menudo son casos
evidentes, pero uno
de cada tres (mis
del 30%) afectados
por el alzheimer en

Espafia no estin formalmente
diagnosticados. Muchas veces,
cuando llegan al médico, la en-
fermedad ya estd muy avanzada.
Asi lo explicaba ayer Guillermo
Garcla Rivas, médico de la Socie-
dad Espanola de Neurologia
(SEN), quien instd a acelerar el
diagnostico con motivo de la ce-
lebracién, hoy, del dia mundial
del Alzheimer.

fia, la incidencia puede duplicar-
se en los proximos 25 aiios, al
crecer la poblacién de mas edad
-el alzheimer y las demencias
afectan a uno de cada ocho ma-
yores de 65 afios y casi a uno de

Las asociaciones de
familiares piden
centros donde los
enfermos reciban

atencion especifica

otras funciones cognitivas.

A este tipo de deterioro y a la
vejez de los afectados se achaca
que haya casos no diagnostica-
dos, porque muchas personas
creen que el deteriore cognitivo
es consustancial a la edad. “La
familia cree que en abuelos de
87 0 90 afios es natural, lo que
toca a su edad, v no se preocu-
pan”, corrobord Garcia Rivas.
Asi lo piensa, por ejemplo, la mi-
tad de las familias britdnicas
que atienden a un enfermo de es-
te tipo, seglin demostrd un estu-
dio. 0, en India, se habla. por

La Vanguardia, 21 de septiembre de 2009

cas durante septiembre ya que encontramos avances
en la enfermedad del Alzheimer: «Uno de cada tres
casos de Alzheimer se detecta tarde. Los familiares
piden centros que atiendan de forma especializada a

los enfermos» (La Vanguardia, 21/9/2009).

Encontramos durante este mes, de nuevo, un nimero
elevado de entradas sobre el tépico del aborto, ya que
el Gobierno sigue adelante con su propuesta de ley:
«Pulso al Gobierno por la ley del aborto. Cientos de
miles de personas se manifiestan en Madrid contra la

reforma legal» (La Vanguardia, 18/9/2009).

Finalmente, un tema que cre6 bastante controversia
durante el mes de septiembre, fue el de la castracién

quimica para violadores reincidentes: «Catalufia
ofrecerd la castracién quimica a 40 presos esta déca-
da. El tratamiento se administrara de forma volunta-
ria a condenados por delitos sexuales graves y no su-
pondr4 beneficios penitenciarios» (ABC, 19/9/2009);
«Catalufia aplicard la ‘castracién quimica’ a inicios
del afio que viene. El tratamiento contra agresores
sexuales empieza meses antes del primer permiso»
(El Mundo, 19/9/2009); «Los inhibidores sexuales
para violadores y sddicos, a punto. El tratamiento,
dirigido a reclusos con riesgo de reincidencia, serd

voluntario» (El Periédico, 19/9/2009).

OCTUBRE
1017 textos, 92 de opinion, 12 editoriales,
54 cartas al director, 11 vinetas y 36 portadas

Este mes, junto con diciembre, es el que menos en-
tradas sobre gripe A registra desde que apareci6 la
enfermedad. A pesar de eso, sigue lider en la lista de
tépicos con mayor nimero de entradas. El segundo
tépico en la clasificacién vuelve a ser, con diferencia,
el aborto.

Siguiendo con el tema que se apuntaba, el del aborto,
durante el mes de octubre la principal novedad es la
convocatoria para la manifestacién en contra de la
nueva ley y del aborto en general. PP insta a los ciu-
dadanos a acudir a ella y fleta autobuses: «Aznar y
Aguirre asisten hoy a la manifestaciéon contra el
aborto. Los convocantes esperan congregar a més de
un millén de personas en Madrid» (El Periddico,
17/10/2009); «El PP se compromete a modificar la
nueva ley del aborto si gobierna. Mayor Oreja lamen-
ta ahora no haber derogado la norma en vigor duran-
te los ocho afios de mandato de su partido» (El Pais,
20/10/2009); «Multitudinaria manifestacién contra
la nueva ley de aborto. Cerca de un millén de asis-
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La entrevista

Javier Martin del Burgo pirector
de la Agencia Espafiiola Antidopaje. No duda de que
los corredores esparioles seguirén dando ejemploen el
Tour del 2010, que se presentd ayer en Paris.

«_as estrelas del
ciclismo espanal
estan impias»

El Periédico, 15 de octubre de 2009

tentes hicieron extensivo su rechazo a la normativa

que todavia estd en vigor» (El Mundo, 18/10/2009).

Hay que sefialar este mes, la aparicién de un tépico
que no habfa sido de gran interés a lo largo de 2009,
y es el del dopaje. La investigacion sobre posibles ca-
sos de dopaje en el Tour y al médico Marcos Maynar,
hace que se registren numerosas entradas sobre este
tema. Veamos algunos titulares: «Javier Martin del
Burgo: «Las estrellas del ciclismo espafiol estdn lim-
pias» (El Periddico, 15/10/2009); «Horas antes de pre-
sentarse el Tour del préximo afio, la fiscalia de Paris
ordena analizar jeringuillas del Astana de julio pasa-
do» (El Pais, 14/10/2009). «<El médico espafiol Maynar,
diez afios de sancién por dopaje en Portugal» (ABC,
22/10/2009), «La suspensién de Maynar podria tener
efectos internacionales» (ABC, 23/10/2009).

NOVIEMBRE
941 textos, 71 de opinion, 12 editoriales,
43 dal director, 4 vinetas y 40 portadas

El mes de noviembre trae consigo numerosas entra-
das sobre céncer. En concreto sobre cancer de mama
y cudl es la mejor edad para las mamografias: «La
edad de inicio de las mamografias varfa segtin la co-

munidad auténoma. A los 40,alos 45 0 a
los 50. La edad de inicio de la prueba ra-
dioldgica sigue siendo objeto de debate
desde que se pusieron en marcha los pro-
gramas de deteccién precoz» (El Mundo,
26/11/2009); «El dilema de las mamogra-
fias. Cientificos americanos consideran
que las mujeres sufrirfan menos dafios y
se obtendria la misma eficacia si el exa-
men de mamas se realizase con menos
frecuencia. Los cribados en Espafia ha-
cen esta prueba cada dos afios a las muje-
res de mas de 50» (ABC, 18/11/2009). Ademas del
cadncer de mama, también se registran entradas sobre
distintos avances en otros tumores: «Un hospital
neoyorquino prueba una revolucionaria técnica con-
tra tumores cerebrales. Este descubrimiento podria
acabar con las sesiones de quimioterapia por via in-
travenosa en ese tipo de afectacién tumoral malig-
na» (El Periédico,

18/11/2009).
El Mundo,
suplemento
Salud, 26 de
noviembre
de 2009
D — L |
PONE EN bUps e 2;?&3:& comug?gfgsim A0S 50
- AR LA EDAD b iNICLlG kA };ﬁ‘? Uninos
il Ticlose
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De nuevo aparecen casos de dopaje con el caso de
Paquillo y la trama de la Operacién Grial: «Virg, en
libertad controlada. El cabecilla de la trama de la
Operacién Grial debe presentarse semanalmente
ante el juez» (El Pais, 28/11/2009); «El dopaje acecha
a Paquillo. Se le relaciona con una trama de trafico
de sustancias prohibidas liderada por Vira. ‘Ha coin-
cidido con él, pero no tienen relacién’, dice el agente
del atleta» (El Mundo, 25/11/2009); «Cobraba 1.500
euros a corredores aficionados por preparar citas no
profesionales. Ayer se negé a declarar ante el juez y
fue puesto en libertad con cargos junto a los once
detenidos» (ABC, 27/11/2009); «La Guardia Civil
halla productos prohibidos en casa de Paquillo» (El
Periédico, 26/11/2009).

Ademads, encontramos otra vez entradas sobre obesi-
dad, pero esta vez por el caso de unos padres

que estdn a punto de
perder la custodia de
su hijo obeso y que lo
esconden para evitar
que se lo retiren. «El
juez advierte de que la
vida del nifio obeso co-

OPINION
Mds ley;

Las lagunas de

yla e\xo\ucién
rre ‘grave riesgo. Los s
. CuATRO AROS dE UNE ‘g%‘;:‘;})t\: <o
padres se resisten a en- Complidacs BB L e
abrir un del Asi lo ven
P o orma.
tregarlo a los servicios de mecesri e Sanidad. o Co

ioutados v 18 mayork
l\m-nt:g:\a el 70% de}a :iuding:‘
feasw.;or dela proh‘\bicml:;;&:rgam :
S
e cz:ld\(ueciendo 1a nor

, €1
QEﬂ.l‘audlas antitabaco que eV

la Xunta» (El Mundo,
4/11/2009); «La Fiscalia
se querella contra los pa-
dres del nifio obeso» (La
Vanguardia,  5/11/2009);
«Los padres del menor
orensano obeso ni entre-
gan al nifio ni dicen dénde
estd. Presentan un informe
psicolégico y fotos en su fa-

vor» (ABC, 17/11/2009).
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La salud de los espafioles

La ley de 2006 prohibié fumar en los kugares de trabajo, pero apenas limité of tabaco en los lugares de oclo. | som sAcHEE

' La tasa de fumadores aumenta

Finalmente, en cuanto a los avances de la ley del
aborto, se superan las primeras votaciones y la ley se
somete a enmiendas: «El PNV exige respaldo a sus
enmiendas para apoyar la Ley del Aborto» (El Mun-
do, 3/11/2009); «El PSOE intenta el acuerdo entre la
izquierda y el PNV sobre el aborto. PP, UPN, PpyD y
CiU se oponen a la totalidad del proyecto de ley del
Gobierno» (El Pafs, 16/11/2009).

DICIEMBRE

747 textos, 64 de opinion, 8 editoriales, 35 cartas
al director, 7 vinetas y 26 portadas

En el dltimo mes del afio, como es habitual encon-
tramos un ndmero bajo de registros a causa, proba-
blemente del periodo de vacaciones y la consiguiente
menor actividad periodistica. En
este mes, cabe remarcar que por
primera vez, el nimero de registros
sobre la gripe A no es el mayorita-
rio, ya que el aborto pasa por de-

lante esta vez.
antitabaco

u reforma

sociedad

“En cambio, si Ia prohibicién
fuera total {en todos los higares
piiblicos cerrados), el impactose-
ria mucho mayor. Es lo que s¢ ha
ViSto en otros paises. Porque, ade-
s, ese efecio se nolaria mucho
1 los hogares”, Precisamente, és-
te €5 uno de los aspectos que des-
taca ¢l INE en su avance de los.
datos: que un tercio de 103 nifios
estin sometidos al humo del taba-
0 € st casa, POrue Sis propios
padres fuman delanie de ellos.
También José Miguel Sin
chez secretario del Gru-
po Espariol de Cincer de Pul
mén, manifiesta que s importan-

Los locales de ocio
podrin vender
pitillos, pero no los
dejardn consumir

te que las “medidas se apliquen
estrictamente”. “Los datos
preocupantes, sobre todo porque
se ve que el porcentaje de ex fu
res se mantiene, y eso quic-
re decir que los nuevis fumado-
res son, sobre todo, jévenes. Por
€50 digo que podemas hacer las
cosas mejor™.
¥ el médico del Servicio de On-
cologia Médica del Fospital 12 de
Madrid, recalca que

un 7% con la actual ley antitabaco m=igeies

que Insistir en la
publicidad y n la regulacion de

El Pais, 21 y 22 de diciembre de 2009
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En cuanto al t6pico del aborto, y después de un largo
proceso, la nueva ley logra una votacién positiva ma-
yoritaria en el Congreso de los Diputados: «La nueva
ley del aborto logra el respaldo mayoritario del Con-
greso. La norma sitta en los 16 afios la mayoria de
edad para decidir sobre la interrupcién del embarazo
y lo liberaliza hasta las 14 semanas» (El Periddico,
17/12/2009); «El PSOE logra el aborto libre hasta la
semana catorce» (ABC, 18/12/2009); «Ocho parti-
dos sacan adelante la ley del aborto. La nueva norma
va al Senado y entrard en vigor en abril» (El Pais,

18/12/2009).

Otro de los temas destacados del mes de diciembre,
es el del tabaquismo. Se enciende de nuevo la polé-
mica con la ley antitabaco y se presentan las estadis-

ticas de fumadores. También se habla de los peligros
de las personas que trabajan en ambientes con humo:
«El 70 % quiere una hotelerfa sin humo’. La presi-
denta del Comité Nacional de Prevencién del Taba-
quismo (CNPT), que une a los médicos contra la
adiccién, pide apoyo para una ley ‘necesaria’» (ABC,
20/12/2009); «M3s ley, menos humo. Las lagunas de
la actual norma antitabaco y la evolucién social pro-
pician su reforma» (El Pais, 21/12/2009); «El proble-
ma de los camareros como fumadores pasivos» (El
Pais, 22/12/2009); <Cigarrén’ de 33.000 millones. Sa-
nidad insistié ayer en que endurecerd la ley del taba-
co desde 2010. Los hosteleros se levantan y dicen que
dejardn de ingresar una media de 300 euros al mes»

(ABC, 15/12/2009).

Topicos periodisticos destacados

En este apartado se describen y analizan los tépicos pe-
riodisticos que han generado una mayor cantidad de
registros, ya sean de interés stbito o constante, durante
2008. Para la revisién de estos temas, se utiliza una lista
de maés cien tépicos o temas recurrentes en la prensa,
que se confecciona desde 1996 y acumula los temas que
han sido publicados. Ademas, cada afio se actualiza y
amplia, segin las observaciones de los investigadores y
analistas. La tabla 2.15 describe los tépicos que han
aportado mds registros a la base de datos del Informe

Quiral 2009.

En 2009, el tépico que ha generado mas textos en los
periédicos ha sido la gripe A. Es importante subrayar
que este tépico ha conseguido por si sélo el 24 % de
todas las entradas recogidas entre todos los diarios. En
segundo lugar se encuentra el aborto, que con 996 tex-

tos alcanza su nlimero méximo, incluso mas que duran-
te 2008, en el que encabezo la lista. La gripe A no tiene
parangén con ninguno de los tépicos que han ido apa-
reciendo en los tdltimos afios y por ese motivo dedicare-
mos nuestro andlisis exclusivamente a él. Incluso el
impacto de la gripe aviar de 2006 (que obtuvo 740 re-
gistros) se queda muy lejos de lo que ha sido durante
este afio la reaccién medidtica sobre la gripe A. La dife-
rencia entre los dos tépicos que encabezan la lista se
halla en que la gripe A responde a un patrén més agu-
do, mientras que el del aborto se cronifica durante el
afio, aunque tiene picos como el de 2009, que aparece
cuando se aprueba la nueva ley. Los otros tépicos desta-
cados de 2009 son los relacionados con el cancer y la
atencién sanitaria.

Ademas de estos tépicos, también aparece el de sexua-
lidad y reproduccién que engloba temas distintos al del
aborto (como por ejemplo el de los anticonceptivos y la
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Tabla 2.15 Tépicos que han dado lugar a m4s textos periodisticos en 2009

Toépicos N° de textos Toépicos N° de textos
Gripe A 3200 Neurociencias 129
Aborto 996 Nifios 127
Céncer 336 Enfermedades infecciosas 125
Atencién Sanitaria 320 Farmacos 119
Dietética y Nutricién 290 Deportes 117
Anticonceptivos 283 Tabaco 107
Sexualidad y reproduccién 268 Piel 105
Reproduccién asistida 230 Donacién de 6rganos 101
Eutanasia 222 Técnicas de diagndstico 98
Hospitales 218 Poblacién y demografia 96
Sida 217 Cosmetologfa y estética 93
Personalidades 195 Publicaciones 93
Legislacién 191 Alzheimer 84
Colectivo sanitario 186 Prevencién 80
Trastornos psicolégicos 184 Medicinas alternativas 75
Obesidad 178 Alcohol 70
Trasplantes 178 Premios 70
Salud 172 Accidentes 67
Calidad de vida 168 Bioética 67
Drogas 167 Enfermedades cardiovasculares 64
Reforma sanitaria 167 Ejercicio fisico 62
Técnicas de tratamiento 165 Parto y cesdrea 62
Células madre 152 Instituciones 60
Vacunas 151 Victimas y medicina humanitaria 59
Deportes (dopaje) 148 Evolucién 59
Politica sanitaria 139 Transgénicos 59
Investigacién 134 Embarazo 54
Industria farmacéutica 132 Eventos 53
Negligencias 131 Dolor 51

pildora del dfa después) aunque recoge casi 200 textos  to de los demds y ha hecho que temas como el aborto

menos que el afio pasado. El tépico de la eutanasiasube ~ ocupen el segundo lugar con un nimero de registros

al noveno puesto aunque registra 20 textos menos que  muy alto. De hecho, a parte del aborto, no hay ningtin

el afio pasado. Podemos decir que durante el afio 2009,  otro tépico que supere los 400 registros, mientras que el

la gripe A ha sido un tema tan candente que la super-  afio anterior, las ocho primeras posiciones de la tabla
produccién de textos de este tépico ha ido en detrimen- ~ superaban este ndmero. }
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Las 4reas tematicas o especialidades
médicas

Para cada texto se ha determinado cuil es la especiali-
dad médica o drea temdtica que mejor se corresponde
con el tema tratado. Para ello, cada texto se clasifica
dentro de un listado, obtenido a partir de la clasifica-
cién que utiliza el Institute for Scientific Information (ISI)
para las revistas biomédicas. Las dreas temdticas que
dieron lugar a un nimero mayor de textos en 2009 se
pueden consultar en la tabla 2.16.

Como ha sido la ténica desde el afio 1999, el 4rea temé-
tica «gestion sanitaria» y las especialidades «salud publi-
ca y epidemiologia» han sido las 4reas mas destacadas de
la informacién médica y sanitaria que se publica en la
prensa espafiola. La suma de textos publicados en estas
areas supone el 42 % de todos los registros, (un 10 % m4s
que en 2009) y es una muestra del gran impacto social
de la salud publica y de la importancia de la gestién
sanitaria dentro del espectro de noticias de medicina.

El lector opina

Uno de los pocos instrumentos que el ciudadano tiene
para expresarse en los medios de comunicacion escritos
es la seccién de cartas al director. Es asi como, ademds,
puede llegar a la mayor cantidad de personas a través de
los canales formales de informacién, sin tener que con-
vertirse en noticia.

La democracia y una prensa independiente deberfan
permitir que la voz de los ciudadanos se pueda leer cada
dia a través de esta seccién abierta a la participacion y
por ello este subgénero siempre tiene un lugar destaca-
do en el analisis final de los resultados generales. Hay
que mencionar que las cartas son seleccionadas por los
medios, lo que puede indicar cierto sesgo. A pesar de
ello, son consideradas un medio a través del cual los
ciudadanos pueden expresar su opinion vy, asi, contri-
buir a configurar la agenda de la preocupacion priblica.

Tabla 2.16 Especialidades médicas que han dado lugar a

un mayor niimero de textos

Especialidad N° de textos
Gestién sanitaria 3030
Salud publica y epidemiologia 2588
Medicina legal y forense 614
Psiquiatria 335
Oncologia médica 326
Endocrinologfa y nutricién 292
Pediatria y neonatologia 253
Obstetricia y ginecologfa 246
Biologfa molecular y biotecnologfa 244
Neurologfa 239
Cardiologfa 218
Medicina de la educacién fisica y del deporte 169
Cirugfa pldstica y reparadora 167
Dermatologia y venereologia 147
Inmunologia 141
Medicina familiar y comunitaria/general 123
Enfermedades infecciosas 119
Medicina regenerativa 110
Microbiologia y parasitologia 103
Medicina del trabajo 101
Genética médica 100
Otras 2431

En la tabla 2.17 se observan cudles han sido los tépicos
que mas cartas al director han producido.

Durante 2009 se han publicado 608 cartas al director,
unas 200 menos que en 2008. En la tabla 2.17, aparecen
los doce tépicos con mayor nimero de registros, orde-
nados segiin el ndmero de cartas por tépico. Al lado del
nimero de registros totales de un tépico, aparece el
porcentaje que representan las cartas al director.

Los tépicos que han recibido més cartas son una mues-
tra de aquellas cuestiones de salud que mds preocupan
a la poblacién. Como en afios anteriores, dentro de la
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Tabla 2.17

total de textos sobre dicho tema

Distribucién de los tépicos mas frecuentes en las cartas al director y porcentaje de este subgénero respecto al

Tépico

Atencioén sanitaria

Sexualidad y reproduccién (aborto)
Gripe A

Sexualidad y reproduccién (anticonceptivos)
Hospitales

Colectivo sanitario

Tabaco

Eutanasia

Politica sanitaria

Poblacién y demograffa (calidad de vida)
Cancer

Trastornos psicolégicos

Cartas al director

N° de textos %

85 320 26,5
83 996 8,3
65 3200 2
33 283 11,6
23 218 10,5
18 186 9,6
18 107 16,8
12 222 5,4
11 139 7,9
11 96 11,4

9 336 2,6

8 184 43

atencién sanitaria se concentran los temas que mds
preocupan a los lectores, como son las demoras en la
prestacién de los servicios sanitarios, la falta de médi-
cos o los comentarios sobre sanidad publica-sanidad
privada. En segundo lugar figuran las cuestiones rela-
cionadas con el aborto, como no es de extrafiar por ser
el segundo tema mds destacado de 2009.

Es interesante resaltar que no siempre los temas de
méxima actualidad son los que mds preocupan al ciu-
dadano. Por ejemplo, el tépico de la gripe A, a pesar de
generar en todo el afio 3200 textos, se mantiene en el
tercer lugar de los temas sobre los que m4s escriben los
lectores, con 65 cartas al respecto. Por el contrario, hay
temas con un porcentaje elevado de cartas que reflejan
una preocupacién importante por parte de los afecta-
dos; sin embargo, la prensa no les dedica la misma aten-
cién. Por ejemplo, el tépico del tabaco lo encontramos
muy abajo en la clasificacién de tépicos mas frecuentes,
pero en el séptimo lugar en las cartas al director.

Por dltimo, hay que recordar que las cartas al director
sobre sanidad compiten con todos los demds temas de

interés publico, por lo que a través de este subgénero
periodistico se puede valorar el interés de los lectores
por las cuestiones de salud.

Viietas de humor

El final de esta seccion del Informe Quiral estd dedicado
a las vifietas de humor, verdadero barémetro del impac-
to de las noticias médicas y sanitarias. Cuando se publi-
ca una vifieta de humor sobre un tema sanitario, se
debe a que éste ha calado profundamente en el pablico,
en el imaginario colectivo. Esto tiene lugar porque, an-
tes de publicar la vifieta, el dibujante ha dado por sen-
tado que el tema forma parte del imaginario social.

Las vifietas no son consideradas textos periodisticos en
el sentido estricto del concepto. Aun asi, forman parte
del periodismo escrito desde sus inicios y estdn directa-
mente relacionadas con la actualidad. A través de dibu-
jos, los autores expresan su opinién del mismo modo
que un columnista expone sus argumentos en sus arti-
culos. Quizd con mds agudeza si cabe, debido a la ironfa
propia de las vifietas.
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EL ROTO

TODO €3 MUY RARO, DE MI EMBARAZO S€ OCLPA UN
OBISPO, Y D€ MI CONCIENCIA VN GINECCLOGO

Ani ¢ ARTENECE USTED EGTO4 EN EL PRRD,
oo A MGUN GRUFD . ¥ CoN UNA HIFOTECA

El Pais, 26 de junio de 2009

Ferreres

El Periédico, 16 de noviembre de 2009

Durante 2009 se han publicado 110 vifietas, 31 més que
en 2008. Siguiendo la tendencia de los otros géneros
periodisticos, la gripe A es el tépico que aparece mds a
menudo en las vifietas, un total de 55, seguido del abor-
to, con 13. Este tltimo repite protagonismo respecto a
los dos afios anteriores. Finalmente, los anticoncepti-
vos y la pildora del dia después también tienen cabida
de este subgénero, con 6 vifietas. El resto se distribuye
en diferentes temas.

RICARDO

ERRAR ES DE HUMANOS,
PLIEDEN DECIR QUIENES NO HAN MUERTO POR ERRORES MEDICOS

ABC, 15 de julio de 2009

El Mundo, 8 de mayo de 2009
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3 analisis de casos

ripe A:

a primera
pandemia
de la historia

difundida

en internet

En 2009, entre los cinco diarios analizados, 3200 textos
trataron sobre la gripe A. Esta cifra la sitda, sin duda,
como la noticia mds importante del afio. También pue-
de decirse que es, en los mismos términos, la mds im-
portante de la primera década del siglo XXI, e incluso
la m4s importante desde que iniciamos el Proyecto
Quiral en 1996. Desde ese afio hasta ahora, ninguna
otra noticia ha dado lugar a un ndmero de textos tan

LA GENERALITAT CONFIRMA SEIS CASOS DE LA NUEVA GRIPE Plareza?

Contagioen BCN

Catalunya notifica la primera infeccion de un europeo gue no ha viajado a México

| Un nifio
mexicano de
2anos, primera
victimamortal en
Estados Unidos

| La propuesta
de Sarkozy de
suspender los
vuelos a México
divideala UE

El Periédico, detalle de portada, 30 de abril de 2009

Mayka
| Navarro |
o oroseen Bl
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alto como la gripe A. El record hasta ahora lo ostentaba
otra epidemia, la llamada enfermedad de las vacas locas,
que acaparé paginas y paginas en la prensa espafiola
entre los afios 2000 (650 textos) y 2001 (1011 textos).
Se trata de dos enfermedades bien distintas: la epide-
mia de «vacas locas» (o enfermedad de Creutzfeldt
Jakobs, EEB), se limit6 fundamentalmente a animales,
mientras que la epidemia de gripe A (o gripe porcina
como se habia denominado hasta 2009), afect princi-
palmente a humanos, pero llama la atencién que ambas
son epidemias de extension globalizada y su comunica-
cién no deja de tener algunos puntos en comun.

:Por qué son tan noticiables
las epidemias?

Desde 1996, el Proyecto Quiral ha recogido mudltiples epi-
demias mas o menos reales de las que se ha hecho eco la
prensa. Y es que, a pesar de suponer un gran reto para un
periodista, las epidemias poseen distintos de los llamados
valores noticia que las convierten en un tema llamativo
para los medios. De forma mds concreta, destacan:

¢ Novedad y actualidad: las informaciones sobre una
epidemia no son antiguas ni conocidas, sino que
cambian dfa a dia, son nuevas, diferentes (epi = «que
sobresale»).

¢ Impacto social y negatividad: la epidemia (y mas
aun si se convierte en pandemia) afecta a muchas
personas y ademds tiene consecuencias negativas
para la salud y la economifa.

e Imprevisibilidad: aparece de forma no esperada,
fuera del control voluntario y sorteando las medidas
de seguridad.

¢ Claridad: independientemente de que se conozca
cudl es la causa exacta, existe una explicacién clara
sobre cémo se producen las epidemias puesto que a
lo largo de la historia la humanidad ha tenido que
convivir con ellas (hay un agente causal, un foco,
una via de transmisién, etc.).
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Sin embargo, la comunicacién de una epidemia no de- A lo largo de la historia se pueden distinguir distintos
pende tnicamente del papel de los medios, sino que es  patrones o modelos de comunicacién de epidemias. En-
fundamental también el comportamiento de la Admi-  tre otros:

nistracién. En casos de alarma o problemas de epide-

mias come éste, la gestién de crisis y los modelos de ¢ Comunicacién evasiva, la del «no pasa nada». Se
comunicacién siguen diferentes patrones de comunica- basa en una politica de no-comunicacién.

cién. Se trata, pues, de un proceso complejo donde in-
tervienen varios actores y que, en ultima g 5
instancia, acaba marcando el riesgo perci-
bido por parte de la sociedad. Como se , N =

comenta en el libro Medicina y salud en la
prensa diaria. Informe Quiral 10 afios,' «la
percepcién de la situacién de anormali-
dad puede ir acompafiada de mayor o

menor respuesta por parte de las autori-

dades sanitarias». La confianza en dichas
autoridades no depende tanto de la in-
formacién estricta que se dé en dicho
momento (de crisis), sino de la relacién
creada a lo largo del tiempo con la ciu-
dadanfia, la sensacién de consenso en-
tre las diferentes fuentes (por ejemplo,
distintos especialistas, distintas admi-
nistraciones o incluso voces politicas)

y, finalmente, la evolucién de la infor-
macién en los propios medios de co-
municacién.

mia
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e Comunicacién paternalista, la de «todo estd bajo
control». Es herencia de actitudes dictatoriales, aun-
que en muchos Estados democréticos sigue predo-
minando este tipo de actitud. El objetivo es aparen-
tar control para calmar a la poblacién. Sin embargo,
no sélo el bien social subyace ante esta conducta, el
propio temor a las consecuencias politicas de un re-
conocimiento de aparente debilidad es también res-
ponsable.

e Comunicacién alarmista, la de «la situacién es ca-
tastrofica». La competencia por los recursos y el re-
conocimiento del poder medidtico en ocasiones ha
llevado a actitudes totalmente contrarias a las que
hemos visto en modelos anteriores. Este tipo de co-
municacién es a veces ejercido por organizaciones
internacionales.

e Comunicacién participativa, la de «tenemos un
problema que es cosa de todos». Las autoridades sa-
nitarias mantendrian, segtin este modelo, una acti-
tud transparente en su comunicacién ante los me-
dios y ante el publico. Este tipo de comunicacién
ideal es poco habitual en realidad, aunque existen
péginas enteras en las que se aconseja su practica.

En el caso de la gripe A existen elementos intrincados
de varios de los modelos, ya que la realidad siempre tie-
ne mds matices que la teorfa. Encontramos alarma en
la prensa y también en la autoridad principal en mate-
ria de salud: la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS). Encontramos a la vez intentos de llamar a la
calma.

Las primeras noticias

Segtin la prensa analizada en este Informe, la primera
noticia sobre el brote en México es cubierta por El Pe-
riédico el 24 de abril de 2009. De hecho, se ha discutido
si fue este pafs o su vecino Estados Unidos el primero
en registrar casos de esta epidemia, aunque si nos ate-
nemos a la informacién publicada por la revista Nature
parece que efectivamente fue México.

FUNDACIO VILA CASAS

Acontecimientos clave en las primeras semanas,
segun la revista Nature:

- 18 de marzo 2009: México DF comienza a registrar
casos de gripe porcina en humanos.

— 28 de marzo 2009: De acuerdo con los CDC, esta es
la fecha mas antigua en la que se tiene noticia de
que la gripe porcina ha llegado a Estados Unidos.

- 21 de abril 2009: Los laboratorios de los CDC con-
firman dos casos en California. Tres nuevos casos
confirmados al dia siguiente, con dos mas en Texas.

- 23 de abril 2009: Se dan o6rdenes oficiales para ce-
rrar las escuelas de Ciudad de México, iniciando un
proceso de limitacion de concentraciones publicas.
Tres grandes partidos de futbol tendran que ser se-
guidos por radio o TV.

- 25 de abril 2009: La directora general de la OMS,
Margaret Chan, califica el problema de la gripe como
«una emergencia de salud publica de importancia
internacional».

- 27 de abril 2009: Canada informa de seis casos de
gripe porcina. Espana informa de uno. En Estados
Unidos se confirma la gripe en 40 personas. En Méxi-
co se confirman 26 casos, con siete muertes. La OMS
eleva el nivel de alerta a cuatro habiendo confirma-
do que la transmisiéon de humano a humano es ca-
paz ya de provocar «brotes a escala comunitaria».

- 28 de abril 2009: Siete paises han notificado ya ca-
sos de gripe porcina HIN1: Estados Unidos, México,
Canadd, Nueva Zelanda, Reino Unido, Israel y Espa-
na.

- 29 de abril 2009: La OMS eleva el nivel de alerta
pandémica a la fase 5, «existen fuertes indicios de
que una pandemia es inminente».

- 30 de abril 2009: Alemania, Austria, Suiza y los Pai-
ses Bajos se unen a la lista de paises con casos con-
firmados. La OMS también anuncia que no se referi-
ra a la enfermedad como gripe porcina, sino como
gripe A (HIN1).
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A partir de entonces, se produce una reaccién en
cadena en donde medios de comunicacién, admi-
nistraciones (e incluso ciudadanifa a través de las
redes sociales) empiezan a intercambiar informa-
ciones sobre la extensién de la epidemia y su posi-
ble peligrosidad. El dia 25 de abril la noticia era
cubierta por los cinco periédicos de la muestra y en
tres de ellos era portada. El dia 26 es portada en los
cinco y seguird siéndolo en dos o tres de ellos (de
forma alternante, en general) durante los siguien-
tes dfas. El Pais, por ejemplo, mantiene el tema en
portada durante varios dias seguidos. Durante la
primera semana, los cinco periddicos dedican pagi-
nas y paginas al tema, desplazando al resto de los

La epidemia de gripe porcina salta el
Atlantico y golpea a Espaiia y Escocia

» Un hombre de Albacete y dos britdnicos, primeros contagiados en la UE ‘
» La OMS aprecia un incremento significativo del riesgo de pandemia ‘

ol de 23 afios que llegd la sema-  tode que el virus se ransmite de
na pasada del Caribe mexicano, persona a persona, v fija como
s¢ convirtié ayer en ¢l primer ca-  objetivo contenerlo en focos loca-
so confirmado de contagio degri-  lizados. La UEy EEUU desacon- | |
pe porcina en Furopa. Este caso, ~ sejaron viajar a México. El estu-
junto con los de dos viajeros hos-  diante espaiiol afectado enfermé
pitalizados en Escocia, rompiélas  en un viaje de la Universitat de
esperanzas de mantenerarayael  Valéncla, y estd incomunicado
‘mal que en Méxicoya contabiliza- en un hospital de Almansa (Alba-
ba anoche 149 muertes, cete), tratado con el antviral |
La Organizacion Mundial de  oscltamivir. Los médicos infor-

Antonio Gil. un estudiante espa-  medida implica el reconocimien- ‘

la Salud elevd el nivel de alerta  maron de que evoluciona favora-
de 3 a 4 en una escala de 6. La  blemente. PAdinas 30 a 37

de Sarkozy, conocid a dofia Letizia
en las escaleras del palaci arzuefa Un encuentro esperado.
runi habia manffestado su interés en encontrarse con fa princesa. 4

El Pais, detalle de portada, 28 de abril de 2009
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asuntos del dfa, incluidas las noticias sobre la crisis.
La gripe A incluso comparte portada con el glamo-
roso encuentro entre la primera dama francesa,
Carla Bruni, y la princesa Letizia.

El nimero de textos dedicados a este tema no ha
tenido precedentes en los 14 afios del Informe Qui-
ral. Durante el mes de abril encontramos 370 tex-
tos, en mayo 780, en junio 189, en julio 501, incluso
en agosto se publica una cifra elevada: 577 textos.
En otofio, la cifra va disminuyendo hasta final de
aflo (paraddjicamente, cuando las cifras de afecta-
dos se suponen mayores en Espafia). En total, se
publicaron 3200 textos en 2009 sobre la gripe A.

El cambio de denominacién: una
buena estrategia de comunicacién

La que se conocfa en un primer momento como
gripe porcina cambié de nombre dos veces. El moti-
vo principal, como reconocen algunos de los porta-
voces de las entidades que lo propusieron, fue el de
no confundir a la poblacién y asi evitar que el sec-
tor porcino se viera afectado.

e El 28 de abril (s6lo unos pocos dias después de las
primeras noticias sobre la enfermedad), la Comi-
si6n Europea recomienda que la enfermedad se de-
nomine gripe nueva, sin duda para evitar la falsa
percepcién de riesgo por el consumo de carne de
cerdo y posibles dafios econémicos (a pesar del es-
fuerzo, se produjeron algunos graves incidentes,
como el veto a Espafia por parte de Rusia).

Por otro lado, en relacion con la definicion del virus A/
HINI, la Comisién Europea considera que la enfer-
medad conocida como gripe porcina no deberia
llamarse asi porque el virus no se ha detectado en
animales, lo que podria estar causando darios inne-
cesarios al sector porcino.
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Seguin acaba de comunicar el organismo europeo, seria
mds apropiado llamar a esta enfermedad nueva gripe,
en inglés novel flu o novel influenza virus, para evitar
de este modo consecuencias desastrosas e injustificadas
en la industria porcina, sobre todo en el periodo de crisis
actual que nos encontramos.

Fragmento de la nota de prensa del Ministerio de
Sanidad espanol, de 29 de abril 2009, respecto a la
denominacion aconsejada por la Comision Europea.

e El 30 de abril, la OMS propone otra denominacién,
la de gripe A (HINI).

Pero si el cambio de denominacién puede considerarse
como un éxito comunicativo, pues efectivamente con-
sigui6é que no hubiera grandes repercusiones en el con-
sumo de carne de cerdo, no puede decirse lo mismo de
la comunicacion global del episodio, si se tiene en cuen-
ta el estado de alarma que se produjo entre la poblacién
y el cuestionamiento de la confianza que hasta ese mo-
mento se habfa tenido ante la principal autoridad sani-
taria internacional: la OMS.

Tal como veremos, el caso de la gripe A probablemente
pasaré a la historia por ser la primera pandemia que ha
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El Mundo, 1 de mayo de 2009

circulado por internet. De hecho, las fuentes de infor-
macién que en los medios convencionales no habrfan
tenido cabida han circulado a sus anchas por internet,

aumentando su onda expansiva gracias a las redes so-
ciales electrénicas, y poniendo en entredicho las «ver-
siones oficiales».

Percepcion de «estado de excepcién»

Desde el primer momento algo que quedé claro es que
nos encontrdbamos ante un caso de excepcionalidad.
Los siguientes indicadores son muestra de cémo la
prensa, junto a todos los demds medios de comunica-
cién y con la informacién proporcionada por sus fuen-
tes, fueron propiciando esta percepcién entre la pobla-
cién ya en la primera semana:

a) Todos los periddicos dieron el tema en portada, de-
dicdndole hasta 12 pdginas en un solo dia.

b) Las noticias sobre la gripe A desplazaron al resto de
acontecimientos del dia, durante varios dias segui-
dos y en todos los medios (no sélo en prensa, sino
también en televisién, radio, internet, etc.).

c) Las imdgenes que acompafiaron a esta informacién
consistieron bdsicamente en personas con mascari-
lla, personas en aeropuertos y personal sanitario. La
mascarilla es de por sf una imagen que genera temo-
res, desconfianza, sugiere la amenaza de un conta-
gio. Por otra parte, ain acrecentaba més la percep-
cién de amenaza el hecho de que esas mascarillas
habian salido de su sitio natural (los hospitales) y se
vefan por calles, aeropuertos, escuelas (la amenaza
habia llegado a la vida cotidiana).

d) En la informacién quedé bien claro que existia la
posibilidad de que la nueva gripe derivara en una
pandemia y que por tanto era necesario tomar me-
didas de actuacién extraordinarias. También se ha-
blaba de «incertidumbre» y de «riesgo inminente».

En algunas informaciones se inclufan incluso previ- (§8ip)(@)2

siones de cudntos podrian ser los afectados en un
futuro.
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e) Dia tras dia, los periédicos (asi como el resto de me-
dios de comunicacién y las notas de prensa de sus
principales fuentes de informacién) informaban so-
bre el ndmero de afectados y muertes en los distin-
tos pafses, de modo que se podia observar cémo la
situacién iba acercandose y extendiéndose sin que
se pudiera detener.

En la seccién de la Defensora del Lector del diario El
Pais, la periodista Milagros Pérez Oliva reflexionaba de
esta forma sobre su propio periédico en relacién con la
informacién de la gripe A:

Atrapados en la espiral de la gripe

¢Han contribuido los medios a crear alarmismo ante la
amenaza de una pandemia de gripe? Riesgos de pre-
sentar como certeza lo que sélo son estimaciones

¢Estd en condiciones El Pais de afirmar tan taxativamen-
te como lo hizo en su portada del viernes 1 de mayo que
«La gripe porcina golpeard a cuatro de cada diez euro-
peos»? ;Tan seguro estd el diario de que eso ocurrird como
para poner esa frase a cuatro columnas en su portada? El
titular no dice que se trata de una estimacion, y tampoco
toma la cautela de indicar quién la hace, de manera que,
con ese enunciado, la asume como propia. Utiliza ade-
mds el verbo golpear, de significado sin duda contun-
dente, aunque en abierta contradiccién con el subtitulo
que aparece inmediatamente debajo: «La UE cree que el
impacto sobre la salud de los afectados serd leve». En qué
quedamos, ;golpeard o serd leve? ;O acaso serd un leve
golpecito? El segundo subtitulo parece destinado a con-
firmar los motivos de alarma: «En Espana ya hay [la
redonda es mia] 713 casos de contagio y otros 101 sos-
pechosos». Ese ya parece destinado a reforzar la inexora-
bilidad de la prediccion. Este tipo de licencia se observa
con cierta frecuencia en los titulares de los diarios. ;Qué
imperiosa necesidad tenemos de anticiparnos alos acon-
tecimientos y dar por hecho lo que sélo es una probabili-

dad?[...]
El Pais, 10/5/2009
Milagros Pérez Oliva

Antecedentes

Entre 2003 y 2005, s6lo unos pocos afios antes de la
gripe A, el mundo entero (y especialmente Asia) tuvo
que enfrentarse a dos crisis de salud publica: el SARS y
la gripe aviar. Afortunadamente, en ninguno de los dos
casos se produjo una pandemia en humanos, pero estos
brotes dejaron ensefianzas que ayudaron a prepararse
para epidemias de este tipo.

El sindrome agudo respiratorio severo (conocido por sus
siglas en inglés, SARS) comenzé como una enferme-
dad que afectd a cientos de personas en la provincia de
Guandong, al sur de China, a fines de 2002 y principios
de 2003. Las autoridades sanitarias chinas dejaron pa-
sar semanas antes de informar a la OMS acerca del bro-
te. En poco tiempo, el SARS se habia expandido por
todo el mundo, infectando a mas de ocho mil personas
de 37 paises. En total fallecieron 770 personas, 299 de
ellas en Hong Kong.

Después de la epidemia, los gobiernos comenzaron a
planificar estrategias para hacerle frente a estos brotes.
Se mejor6 la higiene personal de la gente durante el
brote de SARS, que comenz6 a usar mascarillas y a la-
varse las manos con frecuencia, lo que contribuy6 a
una importante disminucién en los casos de gripe co-
mun en 2003, segiin Lo Wing-lok, experto en infeccio-
nes contagiosas de Hong Kong. En aeropuertos y fron-
teras se instalaron termémetros para detectar fiebres.
En Canad4, donde el SARS mat6 a 44 personas, todas
en Toronto, el gobierno creé una Agencia de Salud Pu-
blica encargada de prevenir y controlar las enfermeda-
des contagiosas. Miles de hospitales, escuelas e iglesias
tienen ahora planes para hacer frente a una pandemia.

Los gobiernos actuaron més agresivamente pocos me-
ses después del brote de SARS, cuando otra epidemia
azotd Asia, la de la gripe aviar. Se sacrificaron cientos
de millones de aves. Con cada ser humano que resulta
infectado aumentaban los riesgos de una mutacién del
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virus, y con ello las posibilidades de una pandemia glo-
bal. Entre 2005 y 2009 las administraciones nacionales,
regionales y locales de practicamente todo el mundo
redactaron planes de gestién y comunicacién en caso
de una posible pandemia de gripe en humanos origina-
da en la gripe aviar. También se compraron grandes
cantidades de medicamentos preventivos y paliativos
para dicha posible pandemia, que fueron almacenados.
Afortunadamente dicha pandemia no se llegd a dar y
segun las predicciones de la OMS parece que el riesgo
de que se produzca es cada vez menor.

La cuestién es que precisamente en ese momento en el
que los Estados estan preparados y la propia OMS es la
primera en enviar mensajes poco tranquilizadores sobre
una posible pandemia, sale a la luz pablica la noticia
sobre los primeros casos de gripe A en México (mds
tarde se sabe que también se habfan producido otros en
Estados Unidos, aunque las primeras noticias en ser co-
municadas ptblicamente no llegan de ahf).

Evoluciéon de la noticia
a lo largo del afio

La primera informacién sobre la gripe A aparece en la
prensa el dia 24 de abril (tabla 3.1) y, por tanto, podemos
considerar que el niimero de entradas de este mismo mes
es considerable (370 registros), al quedar tan sélo siete
dfas para finalizar abril. Asf{, en términos proporcionales,
no hay duda alguna que este es el mes que mas registros

'
e‘

i

ULISES

Gripe A, el problema
llegara en otono

El Mundo, suplemento Salud, 2 de julio de 2009

contiene por ser el momento en el que se da a conocer la
noticia. En cuanto a los demds meses, destaca mayo, que
es el que en términos absolutos mas entradas condensa.
En junio, hay un pico a la baja. El mes de julio (501) y

Tabla 3.1 Numero total de textos sobre gripe A por diario y mes

abril mayo  junio julio agosto  septiembre octubre noviembre diciembre Total
ABC 80 184 51 135 165 85 37 32 5 774
El Mundo 81 182 29 121 199 60 32 26 11 741
El Periédico 112 161 47 105 101 87 43 59 13 728
El Pais 48 143 33 81 50 62 24 35 19 495
La Vanguardia 49 110 29 59 62 70 25 43 15 462
Total 370 780 189 501 577 364 161 195 63 3200
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agosto (577) son el segundo y el tercer clasificados en
ndmero absoluto de entradas y, a partir de octubre, el
ndmero de registros baja considerablemente hasta el mes
de diciembre en el que solamente encontramos 63.

ABC es el diario que m4s entradas publica sobre el tema
en cuestion (774), seguido de cerca por El Mundo y El
Periédico, con 741 y 728 textos, respectivamente. Mds
alejados quedan El Pais y La Vanguardia, ambos con ci-
fras inferiores a 500 en niimero de entradas. Si tenemos
en cuenta el inicio de la epidemia, el diario que m4s
informacién ofrecié al principio fue, sin lugar a dudas,
El Periédico, que se desmarcé de los otros doblando in-
cluso, los registros de El Pais o La Vanguardia. En la si-
guiente figura 3.1 se puede observar la evolucién lineal
de la informacién sobre el tema durante el afio 2009.

Como se puede ver, El Mundo y ABC, son en general
los diarios que mds cantidad de entradas registradas
presentan, solapandose en algunas ocasiones. M4s ade-

lante, en un andlisis mas detallado mes a mes explica-
remos a qué se deben los picos mds destacados, el pri-
mero en el mes de abril y mayo, y el segundo en el mes

de julio y agosto. Comparemos ahora la cantidad de
textos totales con la cantidad de entradas sobre la gripe
A. En la figura 3.2 podemos ver claramente el 4rea in-
formativa que cubre el tépico del afio con respecto al
resto de informaciones sobre salud.

Como se puede apreciar, en el mes de mayo, el drea
cubierta por las noticias sobre la gripe A es de alrededor
del 40% respecto al total de entradas. En el mes de
abril, este tipo de entradas cubren préacticamente un
tercio del 4rea total. También se puede extraer de este
grafico, el momento de bajada de textos en el dltimo
trimestre de 2009 y la total ausencia de estos antes del
mes de abril.

A continuacién se relata con m4as detalle cual fue la
evolucién de la informacién.

® EVOLUCION CRONOLOGICA
ABRIL:

Como ya se vio en el mes de abril de la seccién de
resultados generales, la gripe A, o gripe porcina, re-
coge 370 textos. La primera entrada que se registra
tiene por titulo: «Alerta social en México por un
brote de gripe porcina que ha causado al menos 20
muertos. Las autoridades recomiendan vacunarse y
evitar el contacto humano, puesto que la enferme-
dad es muy contagiosa» (El Periédico). Y es el 25 de
abril cuando todos los diarios analizados empiezan a
registrar numerosas entradas, 20 concretamente.
Destacaremos ahora un titular del 25 de abril de cada
uno de los diarios para poder mostrar, asi, el estado
de la primera alarma:

e El Periédico: «La gripe porcina desata el panico
entre los mexicanos. Un virus letal hasta ahora
desconocido ha causado 60 muertos y 1.000 hos-
pitalizados».

e El Mundo: «La gripe porcina mata a decenas de
personas en México DF».

® [a Vanguardia: «Un brote de fiebre porcina se
cobra 16 vidas en México DF».

e El Pais: «Alarma en México y EE UU por una
rara gripe porcina. La OMS confirma 12 muertes
por este mal que se transmite entre humanos».

e ABC: «La gripe porcina pone a México en cua-
rentena. Suspende clases y actos multitudinarios».

Como vemos, estos ejemplos de titulares del dia 25
de abril hablan de casos confirmados de muerte en
México. El dltimo ejemplo, el del diario ABC es, ade-
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mas, la primera portada que encontramos sobre la
gripe A. El dia 26 de abril es portada en todos los
diarios, y a su vez, todas las publicaciones alertan de
la gravedad y de la potencialidad de pandemia segtin

la OMS.

El 27 de abril vuelve a ser portada en todos los dia-
rios, en los que las informaciones més repetidas son
aquellas relacionadas con los posibles casos de gripe
en Espafia y los niveles de alerta de la OMS, que pa-
saron de tres a cuatro sobre un maximo de seis. Se
empiezan a repartir mascarillas en los aeropuertos y
se inician los primeros protocolos de aislamiento de
usuarios de aerolineas que presenten fiebre y tos.

por ESpaﬁa
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La Vanguardia, detalle de portada, 27 de abril de 2009
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El dfa 28, los registros se centran en confirmar o des-
cartar casos sospechosos, en qué hacer para combatir
la gripe A y también de las nuevas declaraciones de
la OMS en cuanto a las alertas. El 29, la OMS eleva
a 5 el nivel de alerta y considera que la pandemia
puede ser inminente. La gripe A copa pdginas y por-
tadas de los diarios en estos dfas. Ya hay muchos pai-
ses con casos de infeccién y la OMS se remite al afio
2007 explicando que con la gripe aviar ya se dejaron
mecanismos preparados. Algunos diarios también
critican la gestién de la OMS:

¢ ElMundo: «<La OMS asusta al evocar la mortifera
‘gripe espafiola’ del 18. Recuerda que «la peor
pandemia del siglo XX también comenz6 de una
manera poco virulenta y se convirtié poco des-
pués en algo muy grave».

Las dltimas entradas que aparecen en este mes
(30/04/2009) hablan del inicio de la gripe, de cémo
empezo todo, y de la denominacién de «nueva gripe.

MAYO:

Durante la primera semana del mes de mayo hay que
destacar entradas con las previsiones de probabilidad
de infeccién en Europa, como por ejemplo:

e El Pais: «<Un 40% de los europeos se infectara. La
UE afirma que es ‘inevitable’ pasar al nivel de
alerta 6, el de una pandemia».

e El Mundo: «Media Europa cogerd la nueva
gripe. La UE cree que el virus puede afectar,

Ia l]lleva gﬁpe aunque de forma leve, hasta a 250 millones de

ciudadanos».

e El Periddico: «La UE prevé una gripe leve
pero teme que sea masiva. En 2 0 4 semanas se
sabra si la infeccién puede afectar hasta el 50%
de la poblacion».
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® ABC: «Los expertos de la UE advierten de que la
gripe afectara al 50% de la poblacién. La Comi-
sién Europea aclara que en caso de que haya una
pandemia ‘ésta no tiene por qué ser muy mortal’.

Muy destacable también es el cambio de nombre que
primero la Comisién Europea y luego la OMS propo-
nen para evitar la caida en el consumo de carne de
cerdo:

e ABC: «Ni porcina ni mexicana, la OMS bautiza
la gripe como ‘HI’. El organismo internacional
recurre a un nombre técnico para que no se de-
rrumbe la venta de carne porcina».

Empieza a partir de entonces la denominacién gripe
A-HINI aunque en algunos medios la siguen lla-
mando «gripe nueva» durante unos dfas. También es
necesario subrayar las entradas que hablan de la pre-
visién de la llegada de la vacuna

e El Pais: «<La OMS acelera la produccién de 1.200

millones de vacunas».

A pesar del cambio de denominacién, un experto de
la OMS declara que el virus se puede contagiar me-
diante carne de cerdo infectado, informacién que es
desmentida al dfa siguiente por la propia organiza-
cion.

e ABC: «La carne de cerdo infectado por la nueva
gripe podria contener el virus A (HINI)».

e El Mundo: «<La OMS alerta ahora sobre el riesgo
potencial de comer carne de cerdo infectada por
el virus. El director de Seguridad Alimentaria
considera ‘posible’ que el HINI sobreviva a la
congelacién y afirma que los animales enfermos
«no son aptos para el consumo humano».

e El Periddico: «El organismo aclara que ‘se puede
comer jamén y carne de cerdo’. Un experto de la

OMS habia advertido de que la

contra la gripe A:

La OMS acelera
la produccion

de 1.200 millones
de vacunas

e ABC: «La vacuna de la nueva
gripe tardard al menos cuatro
meses en estar lista. Por primera
vez en siete dfas se estabilizan
los casos confirmados en Espa-
fia y bajan los sospechosos».

carne de cerdo infectado por la
nueva gripe podria estar conta-
minada».

A mediados del mes de mayo un
cientifico australiano aseguré que
el virus HINI se habfa producido

en un laboratorio, por un error

El Mundo: «Comienza la con-
trarreloj por la vacuna. La OMS
anuncia el inicio de la investi-
gacién en laboratorios antes de
final de mayo».

La Vanguardia: «La vacuna de
la nueva gripe, para octubre.
Ante la estabilizacion de la nue-
va epidemia, la OMS duda si dar
prioridad a su inmunizacién
frente a la de la gripe comun».

La Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) ha citado para la se-
mana proxima a los grandes labo-
ratorios con el fin de acelerar el
lanzamiento de la vacuna contra
la gripe porcina. Haran falta
1.200 millones de dosis, un 50%
mas de las que se producen cada
invierno para la gripe comun.
Los expertos creen que el virus
se propaga a un ritmo mas lento
del esperado.  PAcINAs 34 a 37

El Pais, detalle de portada, 7 de mayo
de 2009

humano. Esta afirmacién cre6 nu-
Merosos registros y controversia.

e El Mundo: «La OMS investi-
gara si el virus HINI salié de
un laboratorio. Un cientifico
australiano asegura que la gri-
pe A se debié a un error hu-
mano».

La Vanguardia: «La gripe ya
tiene su teorfa conspirativa.
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Un cientifico australiano
afirma que el nuevo virus
pudo salir de un laborato-
rio».

e ABC: «La OMS investiga si
el virus de la gripe salié por
error de un laboratorio. El
gobierno mexicano sospe-
cha que el virus HINI1 ha
mutado o hay dos cepas cir-
culando en el pafs».

La sociedad estd cada vez mds
desconcertada y empiezan a
circular todo tipo de teorfas
conspirativas, muchas de ellas
apuntando a la propia OMS
como origen de una informa-
cién exagerada de la situacion.
Margaret Chan, directora de la
OMS responde contundente:

e El Pais: «<La OMS alerta de
la “’falsa sensacién de segu-
ridad’ ante la gripe. Chan
recuerda que hay 7.520 afec-
tados en 34 paises y 65
muertos. Nueva York cierra
tres colegios por contagios.
Argentina reanuda sus vue-
los a México».

Po dltimo, durante las dltimas
semanas del mes de mayo hay
que matizar las entradas que
hablan de la produccién inmi-
nente de vacunas y de la nega-

tiva de la OMS de declarar el
nivel 6 de alerta, que converti-

Un cientifico australiano afirma que el
nuevo virus pudo salir de un laboratorio

La gripe ya tiene su
teoria conspirativa

BARCELONA Redaccidn y agencias

1 virus A(HINI) de
la nueva gripe pudo
nacer de un error
humano en un labo-

ratorio, no de manera espontd-
nea en una granja de cerdos
de México, ha afirmado el
cientifico australiano -Adrian
Gibbs. La Organizacién Mun-
dial de la Salud (OMS), a la es-
pera de datos que confirmen o
- refuten esta especulacion, ha
admitido que la estudiard.
Mientras tanto, los Centros de
Control de Enfermedades de
Estados Unidos (CDC) ya han
revisado un documento en
que Gibbs presenta sus conclu-
siones y han concluido que
“no tiene fundamento”.
Gibbs, de 75 aios y ya jubila-
do, investigd con virus duran-
te 39 afios en la Universidad
Nacional de Australia. Aun-
que su especialidad principal
eran los virus de plantas, en

EL ROTO

ma la agencia Bloomberg.
Otro estudio sobre la huella ge-
nética del virus, elaborado por
un grupo de. investigadores
ue colaboran con la Organiza-
Eién Mundial de la Salud para
contener la epidemiay acepta-
do para publicacién por la re-
vista. Science, ha establecido
que el virus se origind proba-
blemente en Veracruz (Méxi-
co) alrededor del 12 de enero.
Gibbs no sugiere que el vi-
rus sea fruto de una accién bio-
terrorista, sino de un fallo de
seguridad en un laboratorio.
Aunque sus conclusiones no
han sido presentadas ante la

La OMS estudiara si
el A(HINI) se origind
en un laboratorio;
cientificos de EE.UU.
va lo han descartado

La Vanguardia, 14 de mayo de 2009

LO5 PRIMEROS CASOS PROVOCARON MUuCcHA ALARMA
PERO CUANDO YA FUERON MILLONES, SEACABE €L ’
PrROBLEMA /

ria la epidemia en pandemia:

e ElMundo: «5.000 millones
de vacunas contra la gripe
A en un afio. Las farma-
céuticas aseguran que po-
dran hacer frente a una
pandemia de HINI».

e El Periédico: «Todo listo
para producir la vacuna de
la nueva gripe».

e ABC: «La OMS estima
que se pueden producir
5.000 millones de vacunas
contra la gripe A».

El 27 de mayo, la OMS recibe
el premio Principe de Asturias
de cooperacion internacional:

e El Mundo: «La OMS, pre-
mio Principe de Asturias.
El jurado de Cooperacién
Internacional reconoce su
liderazgo en la gestion de
crisis sanitarias como la que
ha provocado la gripe A».

Para terminar el mes de mayo,
una vifieta grdfica, firmada
por El Roto, serd preludio de
lo que ocurrird en meses pos-
teriores.

e El Pais: «Los primeros ca-
sos provocaron mucha
alarma, pero cuando ya
fueron millones, se acabé
el problema».
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JUNIO:

Las primeras informaciones destacadas del mes de
junio son el cierre de varios colegios y el recuento de
nuevos afectados por el virus de la gripe A.

e El Periédico: «Suspende las
clases un instituto de secun-
daria de Leganés por un brote
de gripe A. El centro estima
que hay 25 casos confirmados
y Sanidad los reduce a dos».

e El Mundo:
dos colegios por la gripe A

«Sanidad cierra

aunque no lo ve necesario.
‘Por consideracién a los pa-
dres’ ante 2 positivos y 42 en
estudio».

e ABC: «Un soldado infecta-
do».

También se sigue hablando de
vacunas y de la virulencia de la
infeccion:

e El Periédico: <«El gobierno
anuncia que dard una vacuna
gripal que todavia no existe.
La OMS atin no ha definido
la composicion del preventi-
vo contra la nueva gripe. Geli
no suscribe los plazos de la
ministra Jiménez sobre la lle-
gada del farmaco».

e El Pais: «<Empeora el pronésti-

co de la nueva gripe. La OMS deja de hablar de
enfermedad ‘leve’ y la define como ‘moderada’.
Espafia est4 en fase de cambio hacia una propaga-
cién indiscriminada del virus».

La novedad mas importante del mes de junio y que

copa todas las portadas es sin duda alguna la decla-

guientes:

DE CARACTER «MODERADO»
Pagina 28

LaOMS
declarala
primera
pandemia
de gripe del

El Periédico, detalle de portada,
12 de junio de 2009

racién de pandemia por parte de la OMS. Esto se
produce el dfa 12 de junio y los titulares son los si-

® FEl Pais: «La OMS declara la
alerta méxima ante la pandemia
de gripe».

e ABC: «Primera pandemia del
siglo XXI. La OMS elevo ayer al
nivel méaximo la alerta por la
gripe A, aunque precisé que no
se trata de un virus especial-
mente peligroso».

e El Mundo: «<La OMS eleva a pan-
demia la alerta por la nueva gri-
p e » .

e El Periddico: «La OMS declara la
primera pandemia de gripe del
siglo pero la juzga «moderada».

e La Vanguardia: «<La OMS decla-

ra la pandemia».

El dia 14 de junio se registra la pri-
mera victima mortal por gripe A en
Europa, en Escocia concretamente.
Y el dfa 30 de junio, el primer caso
en Espaia:

e FEl Periédico: «Gran Bretafia re-
gistra la primera muerte por la
nueva gripe fuera del continen-
te americano».

e El Mundo: «Primer muerto en

Reino Unido y en Europa por la nueva gripe».
e FEl Periédico: «Fallece la joven embarazada y en-

ferma de gripe A horas después de nacer su hijo
en Madrid».
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JULIO:

Durante el mes de julio podemos destacar diversos
subtépicos que se han ido repitiendo a lo largo de los
meses desde que empezé la epidemia. Uno de estos
subtépicos es el recuento de casos criticos y victimas
mortales que se van produciendo en el mundo y Es-
pafia. En este mes encontramos un niimero elevado
de registros de esa indole, y a final de mes se contabi-
lizan siete victimas mortales en todo el estado: «Un
hombre de 34 afios, séptima victima mortal en Espa-

fia» (El Pais).

Otro de los temas tratados dentro de este mes es el
de la adquisicion de vacunas por parte del Ministe-
rio de Sanidad y Consumo. Los niimeros van en au-
mento y el Gobierno dice que todo el mundo que
necesite vacuna la tendrd. Parece que la poblacién
estd bastante preocupada por si van a haber suficien-
tes vacunas para todo el mundo, asi se aprecia en
encuestas por internet en las que el 50 % de los par-
ticipantes afirmaban que se vacunarian en cuanto
empezara el periodo de inmunizacién. «18 millones
de vacunas contra la gripe A. Espafia firma un pre-
acuerdo de compra para el otofio» (El Periddico).
Dentro de la cuestién de la vacunacién, se empiezan
a establecer grupos de riesgo y, por tanto, listas de
prioridad para el momento en que llegue la vacuna.
«Los bebés se perfilan como nuevo grupo de riesgo
ante la gripe A. Los expertos aconsejan prolongar la
lactancia y extremar el cuidado en las guarderias.
Instituciones Penitenciarias afsla a 200 reclusos en
Alcald Meco» (El Pais). «Vacunar a los nifios y a las
gestantes es esencial para frenar el avance de la gri-
pe A. Independientemente de que la joven fallecida
esta semana a causa del virus de la nueva gripe fuera
asmdtica o no, su caso constituye un recordatorio de
que no se debe bajar la guardia en ningtin momen-

to» (El Mundo).

También se tiene que tener en cuenta la cuestién de
las cifras que se van dando a lo largo del mes de julio.
En primer lugar, las estimaciones de victimas morta-
les que hace el Ministerio de Sanidad, que ascienden
a 8000, y en segundo lugar, la rapidez con la que
avanza la enfermedad y que la OMS no fija ya en ci-
fras. Asi, «Sanidad predice ‘al menos’ 8.000 muertes
por gripe A. La ministra de Sanidad, Trinidad Jimé-
nez, estima que habrd, como minimo, tantas victi-
mas como las que produce la gripe comtn cada tem-
porada» (El Mundo); «La OMS advierte que la
vacuna de la nueva gripe es esencial porque la pan-
demia es ‘imparable™ (El Periédico).

Otro de los subtépicos es el de las patologias previas
que agravan la evolucién de la gripe A como por
ejemplo, neumonias, obesidad, y sin ser una patolo-
gia, el embarazo. Hasta ese mes parecia que las per-
sonas «sanas» podian estar tranquilas porque la gripe
no se ensafiaria con ellas. Pero el dia 11 de julio apa-
rece la primera victima «sin dolencias previas» en
Europa: «Una persona ‘sana’ muere por gripe A en
Inglaterra» (El Mundo). Las autoridades sanitarias
britanicas eluden dar la identidad de la primera vic-
tima que no padecia otras dolencias.

En pendltimo lugar cabe destacar las informaciones
relativas a la previsién de encuentro entre las dos gri-
pes, la estacional y la A: «El virus HINI desplaza a la
gripe comin. Sanidad prevé dos campafias de vacu-
nacién para este otofio: una del virus pandémico y
otra del estacional» (ABC).

Finalmente, se empiezan a ofr criticas en cuanto a las
empresas y farmacéuticas que haran negocio con la
pandemia: «La gripe A, un negocio de 4.000 millones.
Las grandes farmacéuticas que trabajan en la vacuna
del virus HIN1 que han desarrollado antivirales salva-
rdn un nefasto afio gracias a la pandemia» (El Mundo).
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AGOSTO:

El mes de agosto de 2009 es un mes extrafio en cuan-
to a la cantidad de entradas que se registran, pues es
mas elevada que en los dltimos afios. Durante este
mes, los subtépicos dentro de la gripe A (577 textos)
de los que mds se ha hablado son basicamente el in-
cremento de contagios y la preocupacién de que las
contagiadas sean mujeres embarazadas.

Asi, se van contabilizando las victimas de la pande-
mia tanto en Espafia como en el resto del mundo y
una gran parte de los registros estdn dedicados a dar
noticias de fallecimiento o gravedad de personas in-
fectadas asi como la deteccion de nuevos brotes. «La
gripe A se ha cobrado ocho muertos hasta ahora en
Espafia. El primer fallecido fue la mujer marroquf in-
gresada en Madrid» (El Periédico); «Una mujer de 35
afios, primera victima mortal de la gripe A en Cata-
lunya. La paciente, que padecia otras patologias, falle-
ci6 en un hospital de Girona» (La Vanguardia).

Por otro lado, otro tema muy debatido es el riesgo
que entrafia para las embarazadas el hecho de conta-
giarse con gripe A y también el de si conviene man-
tener la lactancia o no.

e ABC: «La gripe aumenta el riesgo de aborto».

e El Periddico: «Un contagio de gripe A no
debe interrumpir la lactancia materna.
Los ginecSlogos recuerdan que la leche
de la madre protege el sistema inmunolé-
gico».

Aftersun

Del mismo modo, el proceso acelerado de la
creacién de la vacuna contra el virus HIN1
despierta dudas en su fiabilidad y en los posi-
bles efectos secundarios o riesgos. «La OMS s
admite el posible riesgo de la vacuna contra

la gripe A. Aconseja a todos los paises una vigilancia
intensiva de sus efectos» y «La vacuna de la gripe A
puede ser insegura por su acelerado desarrollo. La
OMS recomienda que se extreme la vigilancia sobre
sus efectos secundarios» (El Mundo); «La OMS exige
que la prisa no reste seguridad a la vacuna de la gripe
A. La industria plantea suprimir fases de los ensayos
para acelerar la distribucién» (El Periédico).

El tema de la llegada de la vacuna crea debate, sobre
todo para saber si llegard para la primera gran olea-
da de otofio o cuando empiece el periodo escolar.
«La vacuna de la gripe A no estar4 para la primera
oleada de contagios. El firmaco empezara a dispen-
sarse en noviembre. El HINI se cobra otras tres vi-
das. Los muertos son ya 20; los contagios se estabili-
zan en 15.000 a la semana» (El Pais); «La vacuna
contra el HINI, en noviembre. La Iglesia catalana
prepara cambios en las misas para prevenir conta-

gios» (El Pais).

Para terminar con el mes de agosto, distintos paises
se plantean cerrar las aulas en caso de contagios ma-
sivos. «La OMS advierte de que lo peor de la gripe A
puede estar por llegar. El organismo alerta a los pai-
ses para que estén preparados ante futuras oleadas
del virus» (El Periédico).

IDOCTORA! NACUNEME
CONTRA EL MIEDO!

El Periddico, 19 de agosto de 2009
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En la anterior vifieta grdfica de Leonard Beard pode-
mos ver cémo la sociedad realmente est4 alterada por
la gran alarma social. «Doctora, jvactineme contra el

miedo!» (El Periédico).
SEPTIEMBRE:

Los especialistas empiezan a emitir criticas en con-
tra de la alarma exagerada. Los médicos creen que
esta alarma es contraproducente. «Los médicos di-
cen que se estd creando ‘una alarma y una angustia
exageradas’ en torno al virus (ABC); «Antoni Tri-
lla, jefe del servicio de epidemiologia del Clinic:
‘Hay que actuar con normalidad’. El especialista
aconseja afrontar la gripe A como la estacional del
afio pasado, ya que prevé que entre el 95 % y el 98 %
de los casos serdan leves» (El Periédico); «Los médicos
censuran la ‘alarma exagerada’ creada ante la pan-

demia» (El Pafs).

La vacunacién contra la gripe A se espera para octu-
bre y se vuelve a hablar de la cantidad de vacunas
adquiridas por Espafia asi como de grupos de riesgo.
«Espafia reserva vacunas contra la gripe A para el
60% de la poblacion. Los nifios quedan fuera de los
grupos prioritarios a inmunizar. El inicio del curso
escolar se mantiene. ‘No hay motivo sanitario, clini-
co o epidemiolégico’ para alterarlo» (EI Pais).

Otro de los temas candentes durante el mes de sep-
tiembre es el inicio del curso escolar. Finalmente se
acuerda que las comunidades auténomas tendran
potestad para decidir si atrasan o mantienen la fecha
de inicio. «Los colegios no retrasardn el curso, aun-
que el PP quiere que se vacune a todos los menores»
(El Mundo). Del mismo modo, se debaten las medi-
das que tendrdan que tomar las escuelas en caso de
contagios. «Las escuelas actuardn ante la gripe A
como con cualquier otra dolencia. El Gobierno y las

autonomias pactan mantener los colegios abiertos
salvo situacién excepcional» (El Periédico).

Suponemos que es a partir de la llamada a la calma
de los especialistas que la alarma social se empieza a
deshinchar. Las previsiones eran mucho mads pesi-
mistas de lo que luego fueron corroborando los datos
reales y la poblacién se empieza a tranquilizar. Desta-
camos un titular de La Vanguardia y una carta al di-
rector registrada en El Pais en los que se muestra cla-
ramente esta tendencia. «La amenaza de la gripe A
se deshincha. Europa revisa a la baja sus previsiones
sobre la gravedad de la epidemia que llegard en oto-
fio» (La Vanguardia).

Cartas al director

La gripe A, ;realidad o tomadura de pelo?

Ya hace cuatro meses, me ocupé de la gripe A analizan-
do la informacion que El Pais publicé durante una se-
mana a razon de seis pdginas diarias. He vuelto a hacer
lo mismo ahora y, tras 10 dias de sequimiento, me veo
obligado a concluir: no entiendo cémo El Pais puede
dedicar por tantos dias tanto espacio a este tema.

En su diario se afirma por activa y pasiva la universali-
dad de esta primera pandemia del siglo XXI con conse-
cuencias y efectos devastadores, que hace que la socie-
dad y gobierno deban prepararse para combatirla
mediante reserva de vacunas para el 60% de la pobla-
cion. Por otra parte, y contradictoriamente, se reitera
que la gripe A tiene sintomas muy leves, es mucho mds
benigna que la gripe comun y nos podemos inmunizar
contra ella en casa mediante antivirales que ya existen.
Y si, ademds, no estd probado que ella se haya cobra-
do ninguna victima directa y si los paises del hemisfe-
rio sur, sin descartar a México, donde mds se temia su
expansion se han olvidado de ella acuciados por otros
problemas mds serios de salud, economia y politica,
;por qué tanta alarma y tanta demora en fabricar la
vacuna en Europa mientras China ya la tiene lista para
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un porcentaje limitado del 0,6% de la poblacién? ;Por
qué tanta movilizacion de recursos, instituciones y
medios de comunicacién para hacerla adquirir y apli-
carla precisamente en Europa? ;Es acaso aqui donde
las industrias farmacéuticas, avaladas pomposamen-
te por la OMS, han visto que pueden manipular, ven-
der y hacer su negocio? ;Ocurrird de nuevo lo que ya
ocurrié con la peste aviar en el 2005.

El Pais, 16/9/2009
Benjamin Forcano

OCTUBRE:

La novedad m4s importante del mes de octubre es la
llegada a Espafia de las vacunas contra el virus HIN1
y las informaciones en la fecha de su administracién.
«Llegan las primeras vacunas de la gripe A, que no se
aplicardn hasta noviembre» (La Vanguardia); «Las
primeras vacunas del virus HINI ya estdn en Espa-
fia» (El Mundo); «Sanidad espera vacunar de la gripe
A al inicio de noviembre» (El Periédico).

Siguiendo las recomendaciones de los especialistas
se inicia una campafia para ayudar a bajar la alarma
por la epidemia. «Nueva campafia para rebajar la
alarma por la gripe A. Los protagonistas: personas
que han padecido la enfermedad» (La Vanguardia).

Las redes sociales vs los medios convencionales
Desde el punto de vista comunicativo, en octubre se
produce uno de los acontecimientos mds interesan-
tes de este caso. La prensa y los medios convenciona-
les recogen lo que estd sucediendo en internet. En
concreto, desde el mes de septiembre una monja be-
nedictina, Teresa Forcades, médica y especialista en
salud publica, habfa iniciado una campafia por inter-
net para denunciar a la OMS, a la Administracién y
a la industria farmacéutica. El video-denuncia circu-
la con rapidez por las redes.

Uno de los elementos mds caracteristicos de este
caso ha sido la demostracién del peso que pueden
tener actualmente las redes sociales electrénicas
como elementos de comunicacién versus los medios
convencionales y cémo en estos medios electrénicos
tienen cabida todo tipo de voces, contrastadas o no.

Diferentes canales electrénicos sirvieron como so-
porte para difundir entre la ciudadanfa voces de per-
sonas que no habrfan alcanzado los medios conven-
cionales, mientras que las redes sociales se encargaron
de mover y remover estas nuevas voces disidentes di-
fundiendo entre la ciudadania desconfianza ante las
versiones oficiales. La confianza en la OMS como
principal autoridad internacional en cuestiones sani-
tarias sufrié un serio golpe en 2009 a raiz de la gripe
A, pero no especialmente por los medios de comuni-
cacién convencionales (prensa, radio o televisién),
sino por las mdltiples acciones que se desarrollaron
en internet y finalmente contagiaron también a la
prensa, la television, la radio... Estos dltimos actua-

CAMPANAS POR LA GRIPE A

by ALISH

Teresa Forcades, monja benedictina y doctora en Salud Pdblica,
en el video Campanas por la gripe A (Fuente: http://vimeo.

com/6790193)
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ron a remolque, recogiendo lo que estaba pasando en
internet.

En este sentido, la principal protagonista de la gripe
A en las redes sociales espafiolas fue la monja bene-
dictina Teresa Forcades. La prensa acabé por recoger
también lo que estaba sucediendo en internet:

e El Periddico: «Teresa Forcades: ‘Es absurdo lo que
se hace con la gripe A».

e ABC: «Una benedictina contra la vacuna. Teresa
Forcades, una monja médica, inicia una campafia
en internet para evitar que sea obligatoria».

e La Vanguardia: <Teresa Forcades y el antivirus re-
ligioso».

e [a Vanguardia: «<Un gran ejercicio de comunica-
cién. Credibilidad, lenguaje didactico y teorfa de
la conspiracion, claves en el video de la monja».

Campanadas por la gripe A

El video de la tedloga que promueve una campa-
fa contra la vacuna ha recibido ya 30.000 visitas

Barcelona, 8 Oct. (EUROPA PRESS)

El video de la monja benedictina Teresa Forcades, teé-
loga y doctora en Medicina, contra la vacuna de la
gripe A ha alcanzado al menos 30.000 visitas en inter-
net en los ultimos dias. La monja del Monasterio de
Sant Benet de Montserrat de Barcelona ha iniciado un
movimiento ciudadano por internet para impedir que
la vacuna contra la gripe A sea obligatoria y criticar la
gestion politica y farmacéutica sobre este virus.

En el video de 54 minutos, la teéloga explica de forma
cientifica y divulgativa el origen del virus A/HIN1, que
no es nuevo y situa en 1918, y reaparece en 1977 “resin-
tetizado en un laboratorio”, ahade. Segun detalla, la
Unica novedad ahora es la cepa viral (S-OlV), que se
diagnosticé el 17 de abril de este afio por primera vez
en California.

La tedloga, autora de Los crimenes de las grandes
companias farmacéuticas, en que denuncia cémo el
poder politico y econdmico que han adquirido las
grandes empresas farmacéuticas les sirve para garan-
tizar unos enormes beneficios econémicos, atin a cos-
ta de la salud de la poblacién, explica «irregularidades
graves» que, a su juicio, han quedado «inexplicadas».

NOVIEMBRE y DICIEMBRE:

Agrupamos los dos dltimos meses en un solo punto
porque a pesar de empezar a administrarse las vacu-
nas en noviembre, la cantidad de registros entre los
dos meses es baja y ademds no aporta novedades in-
formativas importantes a parte del tema de la vacu-
nacién. Hay que destacar que el mes de diciembre
tan s6lo presenta 63 entradas.

Asi, destacaremos los titulares relacionados con la
vacunacion:

e El Periédico: «Mafiana comienza la vacunacién
contra la gripe A, cuando amenaza el pico m4s
alto de contagios».

e ABV: «La vacuna contra la gripe A debuta con
poca expectacion».

e La Vanguardia: «La doctora Geli se vacuna ante
las cdmaras».

e El Pais: «La tasa de reacciones adversas graves
tras la vacuna de la nueva gripe es del 0,0005 %».

Por ltimo, podemos destacar del mes de diciembre
titulares que muestran la relajacién en cuanto a la
gravedad de la epidemia:

e ElMundo: «Disminuyen los casos de gripe A, que
ya ha matado a 208 personas».
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Qué informacion buscé
la poblacion: Google Trends

En esta seccién compararemos si la curva de registros
encontrados en la prensa espafiola se asemeja a la de
bisquedas en Google que se hacen en Espafia sobre la
gripe A. También, y a modo de analogfa, comparare-
mos las cifras relativas de la tendencia espafiola con la
del resto del mundo. Estos datos provienen de una apli-
cacién llamada Google Trends que Google lanzé en
2008 y que proporciona datos de cualquier tipo de bus-
queda. En estas bisquedas también podemos hacer gra-
ficos comparados con mds de un término.

En primer lugar hacemos una bisqueda mudltiple de las
tres denominaciones mds frecuentes de la gripe A: «gri-
pe porcina», «HIN1» y «gripe A». Como se aprecia cla-
ramente, las primeras bisquedas que se hicieron corres-
pondientes al mes de abril practicamente s6lo aparece
la denominacién «gripe porcina» y el nombre «gripe
A» no supera al anterior hasta mediados de mayo. Este
dato coincide perfectamente con lo que se decia en los
diarios del mes de mayo en el que el nuevo nombre se
acordo para evitar el derrumbe del consumo de cerdo.

Saarch Volume index A

!

\\'

\

En cuanto a las banderas A, B, C, D, E y F Google
Trends ha marcado puntos de contagios y casos que se
han producido en Europa y Espafia. Por ejemplo, la pri-
mera marca «A» corresponde al primer caso de conta-
gio en Europa, que se dio precisamente en Espafia. Si
hiciéramos el gréfico agregado de las tres denominacio-
nes podriamos ver que la linea se transforma en algo
muy parecido al grafico de textos sobre gripe A de todos
los diarios sumados. Sobre esta bisqueda podemos con-
cluir, entonces, que en efecto, las bisquedas en Google
en Espafia se alinean de manera muy parecida con la
cobertura que da la prensa. Se aprecia bien el pico de
abril y mayo, el descenso en volumen de bisquedas en
junio, la subida veraniega y el descenso del dltimo tri-
mestre, con la pequefia remontada en noviembre, m4s
acentuada en la figura de las bisquedas de Google.

Seguidamente, compararemos la figura 3.3 con el gra-
fico de busquedas mundial (fig. 3.5) sobre la gripe A.
Cabe destacar que para hacer la busqueda mundial se
ha utilizado la denominacién traducida swine flu que
es la que denominacién oficial en inglés. Es interesante
que el nombre en espafiol se cambiara y, en cambio, en
inglés se mantuviera. Si se hace aquf un pequefio ana-

Goagle Trends

Apr 2009

Leyenda: gripe porcina gripea hlnl

Jul 2009

Oct 2009

Fig. 3.3 Evolucién de las tres denominaciones (gripe porcina, gripe A y gripe HIN1), segin las biasquedas realizadas en

Google desde Espafia
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Fig. 3.4 Evolucién del nimero de textos sobre gripe A cubiertos por los diarios de la muestra del Informe Quiral

lisis lingiifstico, quizd podria ser que en inglés la pala-  cina, gripe del cerdo» es mucho mds ilustrativa que
bra swine al no tener el mismo nombre que la carne del «gripe A».

animal (la carne de cerdo se llama pork) no entrafiaba

tantas consecuencias econémicas y se decidié no va-  En las basquedas mundiales, el pico de abril-mayo estd

riar la denominacién. De hecho, el nombre «gripe por-  mucho mds marcado y, aunque se aprecia la bajada ha-

Search Volume indax A Google Trends

| . [ }
Apr 2009 Jul 2009 Oct 2009 INDICE

Fig. 3.5 Evolucién de las basquedas en Google del término «swine flu» a escala mundial
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Fig. 3.6  Evolucion de las biasquedas en Google del término «swine flu» desde el Reino Unido

cia el mes de junio, las fluctuaciones no se pueden defi-
nir tan claramente como en las bisquedas en Espafia.
Si que encontramos un pequefio pico en noviembre
que concuerda con la llegada de la vacuna, igual que
pasa en el gréfico espafiol (fig. 3.4). Es oportuno mostrar
también el grafico de otro pais europeo, el Reino Unido
en este caso, para ver si se parece mds a la tendencia
espafiola o a la mundial. La figura 3.6 muestra que, sal-
vando algunas diferencias, como el pico mas acentuado
de julio-agosto y el descenso mas marcado de septiem-
bre, el gréfico se asemeja bastante al espafiol.

Search Volume index

Durante todo el proceso de la epidemia, desde el mo-
mento en que aparece hasta que el volumen informa-
tivo se va desvaneciendo hay un par de puntos que
merecen ser analizados a modo de tendencia: la vacu-
nacién y el fenémeno medidtico Teresa Forcades. El
siguiente grafico de bisqueda de tendencias que pro-
ponemos es, pues, el de la vacuna contra el virus HIN1

(fig. 3.7)

Como se puede apreciar en la evolucién de las bisque-
das sobre la vacuna de la gripe A, tenemos un pequefio

Google Trends

e

L

| 1 | | |

Apr 2008

Jul 2009

Oct 2009

Fig. 3.7 Evolucién de las biisquedas en Google de informacién sobre «vacuna gripe A» realizadas desde Espafia
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vacuna gripe A grupo de riesgo

Fig. 3.8 Evolucién de la bisqueda combinada «vacuna gripe A» y «grupos de riesgo» en Google

pico en abril que se corresponde con la demanda de
una investigacién rdpida en el campo de la inmuniza-
cién, otros picos importante que atafien a las primeras
previsiones de llegada de la vacuna en agosto y septiem-
bre y, finalmente, la mayor subida que pertenece al mes
de noviembre, justo cuando se empiezan a administrar
las primeras dosis. La curva del gréfico coincide plena-
mente con el flujo informativo registrado en los diarios

Search Volume index

espafioles. En cuanto al tema de la inmunizacion, la
prensa hace referencia constantemente a los grupos de
riesgo para establecer orden de prioridad a la hora de
vacunar. En la figura 3.8, se propone una bisqueda com-
binada de «vacuna gripe A y grupos de riesgo» y, aun-
que las bisquedas en Google sobre grupos de riesgo no
aportan datos significativos, si que encontramos un vo-
lumen de noticias sobre grupos de riesgo (en rojo) para-

Google Trends

Apr 2009

Jul 2009

Oct 2009

Fig. 3.9 Evolucién en la bisqueda en Google del término «swine flu vaccine» a escala mundial
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Search Volume index

Google Trends

N

Apr 2009

Jul 2009

Oct 2009

Fig. 3.10 Evolucién de la basqueda en Google de los términos «Teresa Forcades», «<monja gripe» y «monja benedictina»

desde Espafia

lelo a las bisquedas sobre vacunacién. Destacamos este
punto porque es curioso que todos los picos coincidan.

En la figura 3.9 podemos ver la evolucién de bisquedas
sobre la vacuna contra la gripe A en el mundo. En este
caso el término traducido es swine flu vaccine. Los gran-
des picos coinciden, pero el grafico mundial muestra
una subida paulatina a partir del mes de julio que difie-
re del grafico en Espafia en el que los aumentos eran
cambios més repentinos.

Como se apuntaba anteriormente, también es intere-
sante analizar el fenémeno medidtico de la monja be-
nedictina Teresa Forcades que inici6 la teorfa conspira-
tiva en contra de la vacuna contra el virus de la nueva
gripe. En la bisqueda se introdujo «Teresa Forcades» y
también «monja gripe» y «monja benedictina» para
comprobar cudl de los términos ofrecfa m4s resultados.
Veamos pues la figura 3.10.

El grafico que muestra la evolucién de las bisquedas de
«Teresa Forcades» es claramente andlogo a las noticias
mostradas en prensa. A medida que la religiosa aumen-
ta su popularidad en internet, la prensa va dejando de
hablar de la pandemia hasta que en diciembre el tema
parece estar practicamente olvidado.

Conclusiones del analisis
de la gripe A

La imprevisibilidad y el potencial alcance de las epide-
mias hacen de ellas todo un reto para el periodista. Las
fuentes de informacion tienen aqui tanta responsabili-
dad como los reporteros. Unos y otros deben tomar de-
cisiones rdpidas: cudndo informar, qué explicar, en qué
términos, cudnto espacio dedicar al asunto, qué priori-
dad debe tener el tema, etc. El tiempo va en contra de
toda reflexién y, para empeorar ain mds las cosas, lo
mas comin es que el politico que actia de portavoz se
enfrente por primera vez con un problema de este tipo
y el redactor no le aventaje en experiencia. La informa-
cién estd en continuo cambio. Nuevos casos, nuevas
muertes, informaciones inciertas sobre las causas o las
mejores recomendaciones, etc. No existe la comunica-
cién perfecta, pero el andlisis del caso de la gripe A nos
permite concluir que al menos hay tres elementos que
pueden mejorar la comunicacién en una situacién de
epidemia: un plan de comunicacién adecuado, una res-
puesta rapida y una relacién de confianza con la ciuda-
danifa. Veamos cada uno de ellos:

1. El plan de comunicacién. Obviamente la sola exis-
tencia de un plan de comunicacién no significa que
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éste sea efectivo o ttil. En primer lugar, éste debe ser
de calidad, y para ello lo mejor es que esté basado en
experiencias pasadas (protagonizadas por la misma
organizacién o por otras similares, basadas en expe-
riencias de la misma naturaleza o de otro tipo pero
con aspectos comunes, etc.). Ademis, el plan de co-
municacién no se puede encargar y guardar en un
cajén, como sucede muchas veces. Por el contrario,
aunque comdinmente se realiza con la ayuda de es-
pecialistas en comunicacién (preferiblemente «des-
de dentro»), es necesario que haya una implicacién
directa de la direccién en todas sus fases. Una vez
aprobado el plan (y siempre en tiempos intercrisis)
éste debe ser conocido por las personas involucra-
das. Todas las personas que tengan que responder
en una situacién de crisis deberfan estar familiariza-
das con los planes de comunicacién existentes y te-
ner confianza en ellos. Resumiendo, el plan de co-
municacién debe ser un elemento estratégico de la
direccidn, elaborarse en base a la experiencia, plani-
ficarse con paciencia en épocas de intercrisis, y ser
conocido y respetado por los actores involucrados.

. Una rdpida respuesta. La peor comunicacién es

aquella que no existe. El ciudadano que no recibe
informacién pero que puede comprobar por si mis-
mo que las cosas no marchan bien rellenar4 sus du-

deben tomar decisiones que pueden alterar la coti-

dianeidad de los ciudadanos e incluso pueden reque-
rirles ciertos sacrificios: cierre de fronteras, recomen-
daciones de aislamiento, vacunacién, etc. Muchas
de estas medidas pueden ser molestas, representar
pérdidas econémicas (por ejemplo, si no se puede
transportar mercancias o se cierra un negocio tem-
poralmente) o incluso entrafiar algin riesgo (como
es el caso de los efectos no deseados de cualquier
medicacién, si se decide recomendarla). Por otra
parte, el ciudadano requiere de la Administracién
que le garantice la maxima seguridad. Que las me-
didas de control y gestién que aplique ante la crisis
sean efectivas, que ésta tenga las minimas conse-
cuencias y se solucione con rapidez. En una situa-
cién como ésta, el ciudadano que tiene confianza en
quienes toman las decisiones y controlan la crisis
tendrd un nivel de ansiedad menor y estard m4s dis-
puesto a realizar «sacrificios» que aquel que descon-
fia del sistema. Las relaciones de confianza son por
tanto un elemento clave en la resolucién de una cri-
sis. Pero estas relaciones no se pueden crear de un
dfa para otro, sino que se construyen a medida que
el ciudadano comprueba que su Administracion res-
ponde ante las emergencias, reconoce sus errores
cuando los comete, no engafia, etc.

das con conjeturas. Asi pues, ante una situacién de ¢ ;C6mo se desarrollaron estos tres elementos en el

crisis sanitaria como la que representa una epide- caso de la gripe A?
mia, es importante reaccionar con rapidez para

mantener informado al ciudadano y evitar en la me- 1. El plan de comunicacién. La realidad es que buena

dida de lo posible llegar demasiado tarde cuando ya
se ha instaurado la confusién. Como veremos mds
adelante, esta es una condicién necesaria pero no
suficiente para garantizar una buena comunicacion,
puesto que en el proceso intervienen muchas otras
variables.

La relacién de confianza con la ciudadania. En una
situacién de crisis como la que representa una epide-
mia, el Estado o las diferentes administraciones
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parte de las Administraciones sanitarias (interna-
cionales, nacionales, regionales) disponfan de un
plan que podia adecuarse con relativa facilidad a
esta situacién. En concreto, se trataba del plan de
comunicacién que ya en 2003 se vio necesario des-
pués de la experiencia del SARS y que se habia ido
elaborando a partir de 2004 y 2005 ante la amenaza

de pandemia de gripe en humanos debida a la gripe INDICE

aviar. En este sentido, o al menos sobre el papel, las
Administraciones no estaban desprevenidas. Por el

informe Quiral M analisis de casos 24

4
\



analisis de casos

contrario, mds bien estaban prepardndose para una
pandemia que podria haber sido mucho m4s grave.
Sin embargo, tal como comentibamos anteriormen-
te, cabria analizar aqui la calidad de dicho plan de
comunicacién, el grado de conocimiento del mismo
por parte de los actores implicados (politicos, técni-
cos, etc.) y el grado de cumplimiento final.

. La rapidez de la respuesta. Si bien parece que se
produjo un cierto retraso en la informacién publica
de los primeros casos (se dice que los primeros se
produjeron en Estados Unidos y no en México), lo
cierto es que la reaccion fue en general rapida. Las
principales autoridades fueron portavoces de la in-
formacién. En el caso espafiol, la ministra de Sani-
dad y Consumo, Trinidad Jiménez, tuvo que en-
frentarse a este reto tan sélo unos pocos dias después
de haber asumido el cargo. Los sitios web de minis-
terios y consejerfas informaron con rapidez sobre
qué era la «gripe porcina» y cudles sus recomenda-
ciones. Convocaron ruedas de prensa e informaron
a los medios. En muchos de estos casos, la informa-
cién se habfa podido realizar con tanta rapidez por-
que habfa contenidos preparados para la gripe aviar
que fueron adaptados con relativa facilidad. La
OMS fue la primera en tener una politica de comu-
nicacién proactiva, enviando continuamente nue-
va informacién sobre el tema. Desafortunadamen-
te, la aparicién constante de la noticia en las
portadas de los diarios y de los informativos de tele-
visién con el desplazamiento subsiguiente del resto
de noticias del dia, la imagen continua de las mas-
carillas, los anuncios de pandemia inminente, las
pédginas y paginas sobre el tema durante tantos dfas
seguidos, condujo a un estado de alerta despropor-
cionado en los primeros meses (de abril a mayo, es-
pecialmente). Paradéjicamente, tal como veremos
mis adelante, cuando la epidemia se extendié en
Espafia a partir del mes de octubre buena parte de
la poblacién en lugar de estar alertada habfa entra-
do en una fase de incredulidad y desconfianza. En
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el siguiente punto veremos las causas de esta pérdi-

da de confianza. A pesar de que es facil detectar
muchos errores en la comunicacién de la gripe A,
merece también destacar algunos elementos positi-
vos. En concreto, tal como hemos visto en el anali-
sis del caso, un elemento que prueba el éxito de una
respuesta rdpida fue la reaccién ante el nombre de
la enfermedad. El cambio de denominacién de «gri-
pe porcina» a «gripe A» en tan solo una semana, y
con la complicidad de empresa, Administracién y
medios de comunicacién, fue sin lugar a dudas un
ejemplo de buenas pricticas, pues efectivamente
consiguié que no hubiera grandes repercusiones en
el consumo de carne de cerdo.

Relacién de confianza. En el caso que nos ha ocu-
pado durante 2009, la gripe A, podemos ver que en
general el ciudadano ha confiado en la Administra-
cién a pesar de estar ante una situacién de incerti-
dumbre importante y bajo un constante aluvién de
informaciones y datos alarmantes. Durante las pri-
meras semanas el nivel de confianza de los ciudada-
nos en las decisiones y recomendaciones de sus ad-
ministraciones fue en general muy elevado (por
ejemplo, una encuesta realizada en Estados Unidos
los dias 5 y 6 de mayo en el marco del Harvard Opi-
nion Research Program, Harvard School of Public
Health, conclufa que entre un 83 y un 88 % de los
encuestados estaba satisfecho con la actuacién de su
Administracién en el manejo de la situacién y en la
informacién proporcionada). En la misma ténica,
en las primeras semanas la prensa espafiola rara-
mente cuestiond la veracidad de la informacion o la
oportunidad de las decisiones tomadas desde la
OMS o las recomendaciones de los respectivos Esta-
dos. No obstante, a medida que transcurrian los me-
ses se produjeron dos fenémenos que acabaron por
alterar la relacién de confianza entre la ciudadania y
la Administracién (sobre todo, respecto a la con-
fianza en la OMS): el «efecto redes sociales» y el de
las «contradicciones internas».
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a. El «efecto redes sociales». Por primera vez, la infor-
macién circulante por internet reta a los medios de
comunicacién convencionales como principales
informantes de la sociedad en un caso de alerta
sanitaria, algo que nos debe hacer reflexionar se-
riamente. Mientras que en prensa, radio y televi-
sion la informacién que predomina es la proceden-
te de las fuentes oficiales (la OMS, el Gobierno, las
Administraciones sanitarias, los especialistas, etc.),
en las redes sociales circula informacién de todo
tipo y precisamente las versiones antioficiales son
las que tienen mds movimiento (representadas
aqui fundamentalmente por la monja benedictina
Teresa Forcades). Es importante también tener en
cuenta que en las redes sociales son los «amigos»
los que aconsejan o recomiendan que accedas a la
informacién. No es lo mismo que mi amigo me
recomiende algo a que lo haga la televisién o la
radio. Es decir, los «<amigos» en estas redes sociales
actan como potenciales «agentes de salud», con
un impacto muy superior en la percepcién de con-
fianza que el que pueda tener una simple informa-
cién emitida por televisién. Los medios de comu-
nicacién convencionales acaban por recoger lo
que circula por internet, contagidandose de la opi-
nién aparentemente circulante.

b. Las contradicciones internas. El segundo ataque a
la confianza fue la emergencia de voces disonan-
tes entre la propia comunidad cientifica e incluso
dentro de la propia Administracién. En este sen-
tido, probablemente los casos mds impactantes
fueron las denuncias a la actuacién de la OMS
proferidas desde algunos entornos de la propia
Comisién Europea, desde algunas publicaciones
cientificas de referencia, y ya en el plano local,
desde grupos de médicos especialistas que tam-
bién se «revelaron», poniendo en tela de juicio la
informacion oficial y la oportunidad de las medi-
das que se habian tomado para gestionar la crisis
(con una critica especialmente brava a la deci-
sién tomada sobre las vacunas).

La cuestion de fondo de todas estas criticas parecia

estar en saber si la OMS (y con ella, los Estados)
habia cedido ante la presién de la industria farma-
céutica haciendo circular informaciones alarmistas
y aprovisiondndose finalmente de inmensas canti-
dades de vacunas. De hecho, ante la evolucién de la
situacién, muchos ciudadanos se plantearon por pri-
mera vez la «<honorabilidad» de la OMS y tuvieron
una crisis de confianza. Serfa exagerado e incierto
decir que la sociedad perdié la confianza en la OMS,
pero si que se abrié una seria grieta que esta organi-
zacién estd intentando reparar.

En resumen, la revisién de la comunicacién realizada
en este caso ha puesto al descubierto elementos muy
importantes. Por una parte, la importancia de estar
preparados y reaccionar con rapidez. En este sentido, el
rapido cambio de denominacién (de gripe porcina a
gripe A) es un ejemplo impecable de buena estrategia
comunicativa con el que se evitd seguramente una gran
pérdida econémica en el sector del porcino (y una si-
tuacién de confusién muy negativa entre la ciudada-
nia). Por otra parte, se ha podido apreciar que el con-
junto de informaciones, la jerarqufa de las noticias, las
imdgenes con las que se acompafian y la presencia
constante del tema ocupando un espacio en los medios
de comunicacién es suficiente para alentar una percep-
cién de excepcionalidad y alarma. Cuando la informa-
cién ya no ocupa portadas ni tanto espacio, la ansiedad
disminuye. Finalmente, el elemento m4s novedoso de
este analisis ha sido la constatacién del papel de las
redes sociales como elemento desestabilizador de las re-
laciones entre la sociedad y la Administracién sanita-
ria, desplazando a los medios de comunicacién conven-
cionales como principal fuente de informacién.

Notas

! Revuelta G. y De Semir V. Medicina y salud en la prensa dia- (§510) (&

ria. Informe Quiral 10 afios. Barcelona: Ed. Noclay, 2008
(ISBN 9788488042699).
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Al finalizar el afio 2009 conclufa también la primera
década del siglo XXI. Esta década ha estado marcada
por unas tendencias propias, apenas perfiladas a finales
del siglo anterior. En concreto, los aspectos mds carac-
terfsticos han sido: 1) el protagonismo alcanzado por
temas de gran impacto; 2) la radicalizacién de las pos-
turas; 3) los efectos de la situacién econdmica en la in-
formacion publicada, y 4) la dilucion del papel del pe-
riodista como principal mediador entre las fuentes de
informacién y la ciudadanfa (ocasionada por la difu-
sién en el uso de las redes sociales electrénicas).

1. Protagonismo de los temas
de gran impacto

Desde el inicio del Proyecto Quiral (esto es, 1996 como
proyecto piloto y a partir de 1997 en su formato defini-
tivo) hemos ido comentando en estas pdginas determi-
nados acontecimientos que han dado lugar a una mayor
cobertura periodistica que el resto. Sin embargo, el vo-
lumen de informacién que generaban esos aconteci-
mientos de finales de los noventa no tiene nada que ver
con el que despiertan «los grandes acontecimientos» en
esta primera década del siglo XXI. Y a excepcién del
afio 2008 en el que no se puede distinguir ninguna gran
noticia, en el resto de afios puede reconocerse facil-
mente cudl ha sido el tema que centra la atencién: la
presentacion del genoma humano (2000-2001); la crisis
de las «vacas locas» en Espafia (2000-2001); el congreso
mundial del sida en Barcelona (2002); el SARS (2003);
la gripe aviar (2004-2005); la ley del tabaco (2005-
2006); la controversia respecto a las células madre em-
brionarias (2005-2006); la falta de médicos y el debate
sobre la sanidad (2007); el caso del Dr. Morin y el deba-
te en torno al aborto (2007-2009) y la gripe A (2009).

No sélo podemos reconocer al menos una gran noti-
cia en cada afio, sino que ademds podemos agrupar
todas grandes noticias en los cuatro focos temdticos
que comenzdbamos a identificar ya en afios anteriores:
epidemias, leyes, sistema nacional de salud (funda-

mentalmente en lo referente a su financiacién) y bio-

tecnologia.
2. Radicalizacién de las posturas

Si bien a lo largo de los afios que llevamos analizando
la prensa en el marco del Proyecto Quiral hemos visto
que la informacién general sobre cuestiones de salud ha
ido mejorando, cuando se trata de estos temas de gran
calado la situacién cambia. En estos casos, tanto en lo
que se refiere a su interpretacion politica o moral, como
en la alarma que suscitan o las expectativas que crean,
la radicalizacién de las posturas es una ténica general.
Basta con recordar cémo se han tratado las cuestiones
relativas a la ley del aborto, por ejemplo, o cémo se ha
informado sobre amenazas inminentes, o sobre los
cambios que iban a introducir las modernas técnicas
biomédicas en la atencién de las enfermedades. En es-
tos casos mds medidticos, a diferencia de otros, es en los
que la comunicacién estd mds expuesta a los riesgos
propios del periodismo. La presién ejercida desde las
fuentes es mayor (mds tensiones politicas, mayores ex-
pectativas en lo anunciado, etc.), asi como también es
mis elevado el volumen de informacién que llega desde
las fuentes y la competencia entre medios por ser los
primeros en dar la informacién o por conseguir dar la
noticia mas interesante. Por el contrario, en estos casos
hay mucho menos tiempo para la reflexion y la toma de
decisiones responsable. Es decir, se produce un escena-
rio en el que la calidad de la informacién puede verse
resentida.

Este final de década, sin duda, quedard grabado en
nuestra memoria por una sola noticia: la gripe A. Esta
epidemia desplazé al resto de informaciones sanitarias
(y no sanitarias), de modo que en este afio 2009 muchos
de los resultados observados en este informe se han vis-
to afectados por las caracteristicas especificas de este

caso. En las piginas correspondientes a resultados ge- INDICE

nerales y en el andlisis de caso hemos visto cudles han
sido las caracteristicas principales de este caso. Reco-
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mendamos, por tanto, a los lectores complementar la
lectura de estas conclusiones generales con las corres-
pondientes al analisis de caso de la gripe A.

3. Efectos de la situacién econdémica

Desde que comenzamos el Proyecto Quiral hemos ido
comprobando cémo la situacién econémica del pafs se
ve reflejada en la propia cobertura periodistica de las
cuestiones de salud. Esta influencia la vemos en aquello
sobre lo que se informa y en la forma en cémo se hace.

® EN AQUELLO SOBRE LO QUE SE INFORMA

La financiacién de la sanidad y en particular el gasto
farmacéutico son temas que cobran mayor fuerza cuan-
do hay ajustes econémicos. Y en esta época de crisis
comienza a observarse que las cuestiones econdémicas
se apuntan también como elementos de debate ético
(justicia, equidad, etc.) al hablar de nuevas tecnologias.
La continua referencia a la crisis es una constante en
cualquier noticia sobre politica sanitaria e incluso como
un factor de riesgo condicionante de problemas de sa-
lud. Este tipo de informaciones no eran tan comunes
en épocas de vacas gordas, en las que los nuevos avan-
ces médicos eran recogidos en términos mucho m4s
espectaculares y optimistas.

® EN LA FORMA EN COMO SE INFORMA

La crisis econémica unida a la crisis que ya arrastraba el
sector de la prensa ha hecho que en muchas redaccio-
nes se hayan reducido drdsticamente las colaboracio-
nes, de modo que los periodistas de plantilla, los con-
tratados y los colaboradores que sobreviven deben
trabajar mas, con menos medios y con unas condicio-
nes salariales inferiores. Los periodistas especializados
en salud contindan siendo una rara avis en los medios
espafioles y m4s si se tiene en cuenta que algunos de los
suplementos especializados han reducido el ndmero de
sus paginas o incluso han desaparecido.

4. La dilucién del papel mediador
del periodista entre las fuentes
y la sociedad

En 2009, la gripe A ha puesto sobre la mesa algunos
elementos que desde el punto de vista comunicativo
merecen una reflexién profunda. En concreto, en el
momento actual hemos podido ver cémo el papel de los
medios de comunicacién como principales mediadores
de la informacién hacia el ciudadano puede verse des-
plazado por la extensién de las redes sociales electréni-
cas. En concreto, la difusiéon masiva de las opiniones
generadas desde sectores no oficiales ha sido la princi-
pal consecuencia de este fenémeno (la monja Teresa
Forcades se situarfa aqui como la gran protagonista,
pero tendrfamos que sumar también otros movimientos
protagonizados por grupos de opinién). Las redes socia-
les han permitido la expansién de determinadas opi-
niones que muy dificilmente hubieran sido recogidas
por los medios convencionales. Estos, finalmente se
han visto obligados a dar cuenta de lo que estaba suce-
diendo en internet, pues el fenémeno era tan particular
que se habfa convertido en noticia. A la vista de los
resultados podemos concluir que los medios, a pesar de
que en un principio mantuvieron los sistemas regulares
de seleccién de fuentes de informacién, se vieron final-
mente arrastrados por lo que estaba sucediendo en la
red e incorporaron dicha informacién (la monja Forca-
des fue entrevistada en diversos programas de televi-
sién, por poner un ejemplo).

La percepcién social sobre la credibilidad de las fuentes
se ha visto por tanto marcada por la coexistencia de
diferentes voces, unas con gran difusién en los medios
convencionales y otras con mas difusién en las redes
sociales. El efecto de esta contienda deberd ser explora-
do con detalle en estudios de percepcién publica, pero
sin duda revela un punto de inflexién en la historia de
la comunicacién. La gripe A es la primera pandemia
«retransmitida» por ciudadanos y grupos de presién,
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por lo que presenta muchos elementos para la reflexién.
Los que participamos en la comunicacién de salud en
uno u otro dambito hemos de considerar las lecciones de
la gripe A.

Por otra parte, la gripe A se acompafia de una leccién
de buenas pricticas que también merece ser destacada.
En concreto, la estrategia de comunicacién que permi-
tié un rdpido y pacifico cambio de denominacién (de
gripe porcina a gripe A) evité una confusién innecesa-
ria entre la poblacién, y de este modo el sector porcino
apenas se vio afectado por una posible disminucién en
el consumo, algo que no serfa de extrafiar a la vista de
otras situaciones anteriores (vacas locas, gripe aviar,
aceite de colza, etc.). En este sentido, podemos afirmar
que el estudio de la comunicacién permite también
aprender lecciones que sirven a su vez para tomar mejo-
res decisiones.

Finalmente, hay que destacar que la forma en que se
produce la comunicacién en una situacién de alerta sa-
nitaria como la que se vivié en 2009 con la gripe A
afecta también a las relaciones de confianza entre la
ciudadania y sus fuentes de informacién. En este caso,
probablemente la entidad que mas ha sufrido de este
cuestionamiento a su integridad ha sido la Organiza-
cién Mundial de la Salud (OMS), algo que no es habi-
tual, puesto que tanto los medios de comunicacién
como la poblacién espafiola han tenido siempre con-
flanza en esta organizacién, principal autoridad inter-

nacional en cuestiones de salud. Este antecedente en la
dilatada trayectoria de la OMS es m4s una grieta que
una disrupcién, pero es importante que la organizacién
sepa actuar en consecuencia, tanto en su gestion como
en su comunicacién, para que el incidente pueda ser
olvidado y se restaure la confianza. En este sentido, vale
la pena recordar de nuevo que en el escenario actual el
papel del periodista como mediador entre las fuentes y
los ciudadanos se desdibuja, entrando en escena otros
sistemas de comunicacién en los que cualquier fuente
puede comunicarse directamente con la sociedad, con
lo que ello comporta tanto en términos de ventajas
como de inconvenientes.

En la sociedad actual los escenarios en los que se produ-
ce la comunicacién son mucho més complejos y nume-
rosos que los que observibamos en 1996, al inicio del
Proyecto Quiral. Esta observacién, que ha ido emergien-
do en el transcurso de esta investigacion, se ha puesto
claramente en evidencia en 2009, con los acontecimien-
tos que han marcado la comunicacion de la gripe A
(primera pandemia retransmitida por ciudadanos y gru-
pos de presién, a través de las redes sociales). La re-
flexién sobre esta realidad nos lleva a un replantea-
miento de la investigacién. Por lo tanto, con el Informe
Quiral 2009 damos por concluida una etapa de este pro-
yecto. A partir de la préxima edicién, correspondiente
al estudio de 2010, se iniciara la segunda etapa del Pro-
yecto Quiral, que nace recogiendo los cambios de la
sociedad experimentados a lo largo de estos afios.

<
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